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APRESENTAGAO

Caro colega professor,

Esta obra foi organizada para atender as necessidades de pro-
fessores e estudantes, servindo como.fecurso de apoio nas etapas
do trabalho com projetos integradores.

Sob uma abordagem interdisciplinar e contextualizada sao apre-
sentados seis projetos que contemplam os quatro temas integradores
(STEAM, Midiaeducacao, Protagonismo juvenil e Mediacao de con-
flitos) que podem ajuda-lo ém sua pratica docente a desenvolver as
competéncias dos estudantes preconizadas como obrigatérias na
Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

No mundo contemporaneo, no qual as informacoes circulam rapi-
damente e podem ser acessadas por diferentes midias e tecnologias,
um dos papéisda escola € preparar os estudantes para organizar
essas informacoes e dar sentido a elas, de modo a construir co-
nhecimentos que 0s preparem para intervir em sua realidade social
e exercer plenamente a cidadania.

Os projetos integradores aqui propostos constituem um recurso
didatico consistente para o enfrentamento dos desafios que esse
cenario impoe a formacao cidada. Eles abordam problematizacdes
instigantes que dialogam com o universo juvenil e mobilizam con-
celtos cientificos em'contextos significativos e de relevancia social,
porinelo de atividades diversificadas com foco em metodologias
ativas e trabalho colaborativo.

O potencial integrador e pedagdgico desses projetos, contudo,
depende de sua mediacdo e da adequacao a ser feita ao contexto
escolar e aos interesses dos estudantes. Contamos com sua inicia-
tiva e parceria para mobilizar os estudantes e garantir as aprendiza-
gens necessarias nesta etapa de vida e em projetos futuros.

Desejamos um bom trabalho!

Os autores



Consideracoes gerais

Historicamente, o ensino de Ciéncias da Natureza vem sendo marcado por dicotomia, fragmen-
tacdo e distanciamento da realidade. Ao privilegiar conteldos e metodologias voltados a preparacao
do estudante para o Enem ou para exames vestibulares, o Ensino Médio compromete sua identidade
e seu importante papel como Ultima etapa da Educacdo Bésica. Em paralelo, questoes contempo-
rdneas que envolvem Ciéncia, Tecnologia e Sociedade adquifrem grande importancia e sao cada
vez mais discutidas pela midia, e isso exige que a escola também explore essas questoes, a fim de
possibilitar ao estudante associar o cotidiano vivenciado com os conceitos basicos do pensamento
cientifico biolégico, quimico e fisico.

O ensino tradicional, caracterizado pela transmissdao vertical de conhecimento do professor para
o estudante e pautado pela memorizacdo de férmulas, terminologias, conceitos, regras e processos,
nao corresponde ao que a sociedade precisa € nao propicia o letramento cientifico e a formacao
dos jovens para a intervencdo social com consciéncia de seu papel no mundo.

No ambito das discussdes curriculares, € essencial produzir novos sentidos para a educacdo
cientifica no Ensino Médio. Encontrar uma identidade para essa etapa da escolarizacdo e reunir de
modo harmoénico os conhecimentos‘das Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias para o desen-
volvimento de competéncias gerais, especificas e habilidades previstas na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) foi a principalideia dessa obra.

Interacao, convivio social e reconhecimento
da diferenca

A escola tem a funcao social de contribuir para que o estudante possa ampliar seu autoconhe-
cimento, interagir € saber respeitar o outro, reconhecer-se como parte da coletividade — propondo
intervencdes relevantes para sua comunidade — e planejar de forma mais assertiva e sistematica seu
futuro. Isso implica tracar objetivos e metas para continuidade dos estudos, preparacao e formagao
para o trabalho € Mida cicadé em garal, em suas diversas dimensdes.

Para uma educacdo integralgue possibilite o desenvolvimento da autonomia do estudante,
é necessario um curriculo que contemple e valorize seus interesses e suas expectativas, seus sa-
beres e suas referéncias socioculturais, de modo a viabilizar a realizagdo de seus projetos de vida.
O que deve ser levado em conta para propiciar essa formacdo integral para um cidaddo do século
XXI? Como formar pessoas que possam agir e interagir de modo competente no mundo com acdes
e condutas pautadas na ética, empatia e solidariedade? Um dos caminhos é trazer e valorizar a di-
versidade para o curriculo. Nesse sentido, cabe indagar: Que vozes — expectativas, referéncias cul-
turais e experiéncias — sao valorizadas e/ou silenciadas em nossas escolas e salas de aula?

Vale lembrar que a educacdo tem um papel fundamental na sociedade em que vivemos, a qual
€ ainda marcada pela desigualdade em suas multiplas formas. Os estudantes devem ser estimu-
lados a buscar a realizacdo de seus sonhos e planos, compreendendo, contudo, que em contextos
desfavoraveis e momentos de maior vulnerabilidade é preciso saber lidar com a frustracdo, buscar
alternativas e adiar certos confrontos para contornar obstaculos. Mas para ampliar as chances de
realizar esses sonhos e planos, é preciso que desfrutem ao maximo das oportunidades de ampliar
sua autonomia e bagagem cultural. Além da insercdo cidadad, um curriculo que abra espaco para pré-
ticas investigativas cientificas provavelmente serd mais fértil ao encorajamento de vocacdes cienti-
ficas. Isso pode abrir possibilidades na constru¢do dos projetos de vida dos estudantes.
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Proposta tedrico-metodologica

Sendo uma obra organizada por projetos integradores da area de Ciéncias da Natureza, bus-
camos — por uma questdo de coeréncia — referenciais que privilegiassem a abordagem interdis-
ciplinar, contextualizada e pautada em metodologias ativas. Cientes das limitacoes de curriculos
organizados em tempos e espagos ainda muito rigidos e das diferentes realidades em termos de
recursos materiais nas escolas, sugerimos em cada projeto atividades diversificadas que possam
ser adaptadas por vocé, professor, e assim ampliar as possibilidades de realizar um trabalho peda-
gogico diferenciado.

Cotidianamente percebemos nas falas dos estudantes que as informacoes compartilhadas pelas
midias impressas e digitais costumam ter mais influéncia em suas concepcoes e crencas acerca da
Ciéncia do que as aulas recebidas nas escolas. Ndo & simples levar o estudante a extrapolar o do-
minio do senso comum, pautado por interacdes.sociais e pelo consenso, para o do conhecimento
cientifico formal, caracterizado pelo raciocinio I6gico sempre passivel de questionamentos e reelabo-
racdes, como quando discutimos questdes sociais € ambientais, por exemplo. O trabalho com base em
problematizacdes da realidade pode colaborar nessa tarefa, pois o estudante € levado a confrontar
suas explicacdes prévias com o conhecimento cientifico, na busca de solucoes para os problemas,
reconhecendo a importancia de se apropriar desse conhecimento e de diferentes competéncias.

O trabalho com projetos

Dentre os autores que realizam estudos e fazem publicacoes sobre o trabalho com projetos,
destacamos as contribticoes de Hernandez (1998, p. 61):

Os projetos@onstituem um “lugar”, entendido em sua dimensao simbdlica, que pode permitir:

a) Aproximar-se da identidade dos estudantes e favorecer a constru¢io da subjetividade, longe
de um prisma paternalista, gerencial ou psicologista, o que implica considerar que a fungio
da escola NAO E apenas ensinar contetidos, nem vincular instrugao com a aprendizagem.

b) Revisar a organizacao do curriculo por disciplinas e a maneira de situd-lo no tempo e no espago
escolaid] O el tofha Nadtadiria a proposta de um curriculo que nao seja uma representagao
do| conhyceipanto oo tada, dis- —
tanciada dos problemas que os estu- Z ﬂ‘
dantes vivem e necessitam responder . :
em suas vidas, mas, sim, solucio de
continuidade.

¢) Levar em conta o que acontece fora da
Escola, nas transformacoes sociais e nos
saberes, a enorme produgao de infor-
MAacao que caracteriza a sociedade atual,
¢ aprender a dialogar de uma maneira
critica com todos esses fendmenos.

Ainda para Herndndez (1998, p. 89), os
projetos de trabalho se revelam com uma con-
cepcao de Educacdo e de Escola que con-
sidera “a abertura para os conhecimentos e
problemas que circulam fora da sala de aula e
que vdo além do curriculo basico [...]".
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M Promover a autonomia dos estudantes é um dos objetivos
do trabalho com projetos.
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A ressignificacao do conhecimento escolar

Os projetos propiciam a vivéncia de situacdes nas quais conteldos cientificos vistos na “teoria“
pelos estudantes podem ser colocados em pratica e adquirir significado: Ao trazer situacoes do co-
tidiano, estimulando a participacao dos estudantes no planejamento e na elaboracao de protocolos
para o desenvolvimento das atividades propostas, o trabalho com projetos amplia o sentimento de
pertencimento em relacdo a escola e a comunidade.
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O professor tem papel
fundamental ao incentivar
0 protagonismo juvenil.

Outra importante vantagem do trabalho por projetos € contemplar as dimensdes que compdem as
aprendizagens recomendadas pela Unesco no relatorio Delors (1998) para a educacdo do século XXI.

» Ao estimulara investigacao e pesquisa, promove-se o aprender a conhecer, enfatizando o co-
nheciment6 como algo que ndo esta pronto e acabado.

» As situacoes propostas nos percursos investigativos promovem o aprender a fazer, ao extra-
polar© ensino tradicional e transmissivo, estimulando o estudante a colocar em acdo, com cria-
tividade e autonomia, competéncias e habilidades.

« O trabalho colaborativo e as producoes coletivas nos projetos promovem o aprender a con-
viver, a escuia de'opinides divergentes e a pluralidade de ideias, tomando por base o respeito
a dignidade e aos direitos humanos.

« Ao incentivar o protagonismo, o pertencimento, a expressao de ideias e opinides, a metacognicao
e a autonomia, promove-se o aprender a ser.

A enfase em metodologias ativas

O trabalho pedagogico norteado por abordagens investigativas, metodologias educacionais
ativas e introducao de situacdes-problema a serem debatidas e solucionadas pela acdo de estu-
dantes valoriza a postura protagonista na constru¢gdo do conhecimento. Posicionamos os discentes
em um cenario propicio para que sejam agentes do pensamento com liberdade e autonomia intelec-
tual na realizacdo de tarefas investigativas e reconhecam as caracteristicas da atividade cientifica.

Orientada pelos pressupostos da aprendizagem ativa e colaborativa, a obra busca romper com o
ensino tradicional, centralizado na transmissdo vertical de conhecimento, que fragmenta contetdos
e dificulta a compreensao integrada de conceitos cientificos. Por isso, sdo suscitadas estratégias di-
daticas mais diversificadas e coletivas com o objetivo de potencializar o aprendizado.

Vil
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A problematizacdao como ponto de partida

A construcdo coletiva e o didlogo com o contexto sdo ideias-chave no trabalho com projetos que
partem da problematizacdo da realidade, o que permite identificar as condicoes em que os jovens
vivem, em geral profundamente imbricadas com suas necessidades educacionais.

Esse processo é fundamental para a iden-
tificacdo dos conhecimentos disciplinares ne-
cessarios para o entendimento das causas, e
consequéncias e possiveis solucdes dos pro- < ? ‘
blemas evidenciados. O que buscamos é dar
instrumentos conceituais e estratégicos aos
docentes para avancar na efetiva integracdo
entre as disciplinas e seu compromisso de as - - @2
contribuir, com suas especificidades e sa-

beres, para a compreensdo e a transformacdo 4 A construgdo coletiva do trabalho € central em uma
da realidade pelos estudantes. aborgagem por projetos.

A interdisciplinaridade

Entendemos por interdisciplinaridade a interacao entre diferentes disciplinas que, embora man-
tendo a identidade prépria, dialogam entre si e ampliam os olhares sobre a realidade problematizada.

A interdisciplinaridade € uma alternativa exequivel na dinamica escolar para superar a fragmen-
tacdo curricular que dificulta nosso olhar para as complexas e imprevisiveis questdes da vida cidada,
como: Devo consumir ou nao alimentos transgénicos? Por que vacinar-se € importante para a co-
letividade e nd0.60 para o individuo? O que fazer com os residuos que produzimos diariamente?
Enfim, o mundo em constante transformacao exige cada vez mais uma formacao integral que mobi-
lize multiplo$ e interligados saberes.

Independentemente do tema de cada projeto, em todos eles é fomentado o trabalho coletivo
e integrado, gue agrega nais sehiidos ao que é ensinado e apreendido, uma vez que a articulagdo
de diferentes disciplinds/favorece o desenvolvimento de conceitos, competéncias e habilidades em
comum e um olhar ampliado sobre as problematizacdes.

Interdisciplinaridade e contextualizacao

A abordagem interdisciplinar amplia as possibilidades de contextualizacdo do curriculo escolar
ao possibilitar que os conteudos escolares sejam ressignificados em um campo do conhecimento,
com tempo e espaco definidos. Por exemplo, aprender sobre logaritmos ajuda a compreender a
escala de pH, que favorece o entendimento do que é a chuva ecologicamente acida. Mas é impor-
tante ressaltar que a contextualizacdo ndo precisa limitar-se ao cotidiano imediato e conhecido dos
estudantes, a dimensdo concreta ou local de determinada situacdo-problema. A contextualizacdo
deve ir alem, sem ignorar a realidade vivida e percebida pelo estudante, mas ampliar sua visdo de
mundo. Buscar a contextualizacao, portanto, ndo significa investir em uma abordagem simplesmente
utilitaria da ciéncia ou ficar restrito ao nivel da exemplificacdo.

A intencdo é provocar o estudante a buscar novos conhecimentos que possam enriquecer seu
quadro de referéncias e favorecer seu transito em contextos préximos e distantes, estabelecendo
relacdes entre problemaéticas locais e globais.

Viktoria Kurpas/Shutterstock.com
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A investigacao nos projetos: trabalho e pesquisa

Outra possibilidade trazida no trabalho de investigacdo inerente aos projetos € aplicar o trabalho
e a pesquisa como principios educativos. O trabalho tem carater formativo, pois € uma acao huma-
nizadora, que propicia o desenvolvimento das potencialidades do sef humano (CIAVATA, 2008). E
fundamental reconhecer o trabalho como forca produtiva que educa, inclusive por meio do desen-
volvimento de atividades escolares. Essa dimensdo da formacdo é alcancada com a participacao
em investigacdes desenvolvidas com base nas problematizacdes que podem, por exemplo, levar o
estudante a aprender a analisar uma situacdo e a planejar.0 que fazer, individual e coletivamente,
diante dela. Podem fazer pesquisas e estudos, orcamentos, entrevistas, divulgar resultados do tra-
balho, usar recursos tecnolégicos de modo critico, participativo, cooperativo e adequado etc.

Da mesma forma, o trabalho com projetos permite €ducar pela pesquisa, porque mesmo escolhendo
o tema a ser trabalhado, sondamos o que os estudantes gostariam de saber, investigar e desvendar
ao explorar o tema. E preciso desmistificar a ideia da pesquisa escolar, na qual predomina o “recorte
e cole” de textos e imagens na internet. Com'base na problematizacao, podem-se propor perguntas
interessantes a serem respondidas. O que, onde, como e por que pesquisar? E mais, que conheci-
mentos das diferentes disciplinas e campos do conhecimento serdo relevantes para as respostas? A
cada pesquisa e resposta dada, novas perguntas podem ser feitas. A pesquisa também transforma a
relacdo dos estudantes com os professores, tornando-os parceiros de trabalho.

Essa reflexdo nos leva a perceber por que, ao desenvolver projetos, o trabalho e a pesquisa ndo
precisam se limitar a estratégias didatico-pedagogicas, mas devem se pautar por principios que
educam na pratica.

Outro questionamento pertinente diz respeito a hegemonia que o espaco do laboratério histo-
ricamente apresentana area das Ciéncias da Natureza. O que acontece com o professor que de-
seja estimular os estudantes a investigar? A maioria das escolas de Educacdo Basica ndo dispde
de laboratérios equipados. O trabalho com projetos ajuda a desmistificar o laboratério como es-
paco Unico ou'essencial para o aprendizado de Ciéncias Naturais. Talvez seja hora de uma revisao
ou ampliacdo do conceito de laboratorio. Sendo um espaco para experimentar, articular teoria e
pratica, por que nao legitimar a possibilidade de ver o mundo, a comunidade, a escola como um
grandge' labeorztorio de javestigacao e pesquisa?

Outra possibilidade diz respejto aos espacos ndo formais de aprendizado em Ciéncias, como
museus, jardins botanicos, planetarios e outros. Ainda se subestima o potencial educativo desses
locais. Embora saibamos com clareza a diferenca entre o que se aprende nesses espacos e a edu-
cacdo cientifica da escola, isso ndo deve
ser considerado obstaculo, mas um faci-
litador; os espacos proporcionam lingua-
gens, metodologias e recursos diversos.
Sabemos, contudo, que nao bastam o
interesse e a boa vontade do professor
para viabilizar a visita dos estudantes
a esses locais, € preciso negociar com
gestores estratégias de apoio logistico
para gue as visitas sejam feitas com pla-
nejamento, segurancga e tranquilidade.

_)
Os projetos acionam nogdes e procedimentos
da atrativa e instigante cultura maker.

monkeybusinessimages/iStockphoto.com


http://iStockphoto.com

O pensamento computacional

Ao contrdrio do que possa parecer, 0 pensamento computacional ndo €
gado a programacao de computadores, uso de aplicativos, internet ou rec
computacional relaciona-se a capacidade estratégica de modelar solug
forma eficiente, fazendo generalizacdes pertinentes na forma de ag
rantir essa diversidade de atividades considerando-se que estudar
apresentar diferentes perfis e niveis, tanto no dominio quanto
mentas tecnolégicas.
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outacional; muitas delas também sdo do pensamento cientifico.

estudantes sdo convidados a usar diferentes tecnologias digi-
DIC) ndo sé na pesquisa e ampliacdo das informagdes mas para
autoria e compartilhar o que aprenderam com a comunidade.

ansformacio ocasionada pelas tecnologias, bem como sua repercussio
0as se comunicam, impacta diretamente no funcionamento da sociedade e,
5 do trabalho. [...] E preciso garantir aos jovens aprendizagens para atuar em
constante mudanga, prepard-los para profissdes que ainda nio existem, para usar
ainda néo foram inventadas e para resolver problemas que ainda nao conhecemos.
grande parte das futuras profissoes envolverd, direta ou indiretamente, computagio e

s digitais (BRASIL, 2018, p. 473).

ones celulares e similares podem deixar de ser distragdes que dificultem o apren-
tornarem-se ferramentas para a producdo criativa e consciente, a aquisicdo critica de
conhecimentos e saberes e a realizacdo de experiéncias colaborativas com variados
es e cenarios.


http://Shutterstock.com

De acordo com Valente:

[...] o relatério do workshop produzido pelo National Research Council efn 2011 (USA National
Research Council, 2011) descreve diversos contextos nos quais o pensaménto computacional pode
ser trabalhado, como nas atividades didrias, nos games e na gamificagad, no jornalismo, ¢ nas dreas
de Ciéncias, Engenharia etc. Outros trabalhos apontam uma sérié de atividades que podem ser
realizadas, como: atividades que nao usam das tecnologias (compluter science unplugged), a propria
programacao, a robdtica, a produg¢io de narrativas digitais, a criacao de games ¢ 0 uso de simulacoes
para a investigagao de fendmenos (VALENTE, 2016, p. 873).

O trabalho com diferentes niveis
inferenciais de leitura

A compreensao de textos — considerados em seu sentido mais amplo, nao apenas o verbal —
envolve multiplos processos cognitivos, tais como a inferéncia, a evocacao, a analogia, a sintese
e a analise. A leitura deve ser vista como um processo, € nao como um produto. A compreensdo
de um texto exige do leitor uma interacao de seus conhecimentos préevios com o contetdo do
proprio texto. O leitor precisa utilizar a memaoria de experiéncias vivenciadas para fazer previsoes
e inferir, isto é, “deduzir informagbes nao explicitas no texto, importantes para que ele possa co-
nectar as partes do texto e chegar, enfim, a uma compreensdo coerente e global do material lido”
(FULGENCIO; LIBERATO, 2003, p. 27).

Nessa perspectiva, defivada de estudos em psicolinguistica, a inferéncia é definida como o “pro-
cesso de elaboracdo ativa de conhecimentos, a partir de relacoes que estabelecemos entre o que
é dito e o que conhe¢emos anteriormente” (FULGENCIO; LIBERATO, 2003, p. 29).

Neste livro, reconhecendo que numa mesma turma ha alunos em diferentes niveis inferenciais,
buscou-se oferécer a vivéncia de situacoes que desenvolvam habilidades relacionadas a capaci-
dade de inferir. Eles sao provocados a relacionar o que ja sabem com o conhecimento cientifico
pesquisado e abordado nas atividades. Sao explorados e analisados textos em suas diferentes mo-
dalidades com auxilio de midias e TDIC, incluindo desde exemplos verbais escritos aos imagéticos,
com reflexdes, debates, propostas e solucoes de problemas, emissao de opinides com bases cien-
tificas, sinteses, 6xirapolacdes @ outras possibilidades para levar o aluno a avancgar do nivel literal
para niveis inferenciais mais avancados.

0 trabalho do professor em
diferentes contextos

Na sala de aula real ndo ha situacdo-padrdao em que se pode aplicar solu¢cdes das quais se abs-
tralram as condicoes reais. O ato pedagdgico, em sua complexidade, exige a pesquisa como compe-
téncia profissional. E preciso que o professor seja capaz de observar, surpreender, buscar respostas
nao evidentes a primeira vista, entender o processo de ensino e aprendizagem em sua concretude e
atuar sobre o real, que € Unico e incerto. Essas incertezas também caracterizam o universo da Ciéncia.

O papel do professor é central na tarefa de explorar as potencialidades das ideias prévias discentes
e provocar a reflexdo e constatacdo de seus limites. Uma sala de aula onde o estudante sinta-se esti-
mulado a fazer perguntas, a expressar curiosidade, a avancar além do senso comum, sem, entretanto,
ter seu conhecimento prévio desqualificado, provavelmente sera favoravel ao aprendizado cientifico.
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A aprendizagem personalizada, um principio-chave das metodologias ativas, traz uma importante
contribuicdo para a discussdo acerca da maneira de promover o aprendizado’de todos. Dentre as
possibilidades de promover essa personalizagdo, temos:

[...] Um primeiro modelo é planejar atividades diferentes para que os estudantes aprendam de varias
formas (rotagao por estagoes, por exemplo). Um outro modelo é desenhdr 0 mesmo roteiro basico para
todos os estudantes e permitir que eles o executem no seu préprio ritmo, realizando a avaliacao quando
se sentirem prontos e podendo refazer o percurso sempre que necessdrio. Uma outra forma de persona-
lizagao ¢ colocar os estudantes numa plataforma adaptativa [...Jée acompanhar suas atividades on-/ine,
percebendo o grau de dominio em alguns temas em relagio a®utros, e organizando atividades de apoio
de acordo com as necessidades observadas na visualizagao dn-line (BACICH ¢ MORAN, 2018. p. 5).

Mapas conceituais também podem ser usados durante e apos as atividades, possibilitando ao
estudante ou grupo identificar e comparar, por exemplo, seus proprios mapas feitos em momentos
diferentes ou compara-los com os dos colegas para analisar seu progresso no desenvolvimento de
determinada competéncia/habilidade e na apropriacao dos conceitos envolvidos. Ha programas
gratuitos na internet para fazer mapas no formato digital.

Mualtiplas inteligéncias

Ao promover a pluralidade ediversidade de
situacdes de aprendizagem, vale lembrar as con-
tribuigdes do psicélogo e neurologista estaduni-
dense Howard Gardner que propos, no inicio
da década de 1980, a teoria das inteligén-
cias multiplas. Seu trabalho apoiou-se na
constatacdo de relagbes entre habilidades
e regides especificas do cérebro, desco-
bertas pelas novas tecnologias de exames
de imagem.

A teoria de Gardner afirma que
existemavarios tipos dg inteligéncia; con
sequentemente, é papel do educador
valorizar as potericialidades dos seies
humanos considerando essa diversi-
dade. Em vez de admitir a existéncia de
uma inteligéncia genérica e Unica, capaz
de ser medida com respostas a testes tra-
dicionalmente focados no raciocinio Iégico-
-matematico (que atribuiam aos estudantes um
Quociente de Inteligéncia, o Ql), Gardner propde
que reconhecamos a pluralidade de inteligéncias,
constatando que, embora individualmente possamos 4 gsquema representando os oito tipos de
ter uma ou outra inteligéncia mais desenvolvida, somos inteligéncia propostos por Gardner.
todos inteligentes.

Inteligéncias

Cada estudante, em sua singularidade, tem saberes, experiéncias e vivéncias culturais para com-
partilhar. Nas vivéncias escolares e em outros contextos, mobilizamos as inteligéncias de forma inte-
grada, embora uma ou outra possa ser mais exigida em fungdo do desafio colocado. Isso reforca ainda
mais a necessidade de propiciar aos estudantes, nos projetos integrados aqui apresentados, estimulos
gue contemplem diferentes modalidades de inteligéncia, de aprendizado e crescimento.
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O trabalho docente com grupos numerosos de
estudantes com diferentes perfis

Ao lidar com seres humanos, a homogeneidade é uma ilusdo. Em uma sala de aula, indepen-
dentemente da faixa etdria dos estudantes, sempre haverd pessoas com historias de vida, concep-
cOes, representacoes, afetos e expectativas diferentes. Quandoessas diferencas sao significativas
e em grupos grandes, o desafio pedagdgico em garantir as aprendizagens € maior. A ressignificacao
que o ensino por projetos traz a escola auxilia no trabalho com turmas numerosas e com significa-
tiva diversidade de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores.

E essencial avancar para uma perspectiva pluraldnclusiva e intercultural de curriculo, na qual
diferentes classes sociais, etnias, géneros, faixas etarias, necessidades de aprendizagem e outras
categorias da diversidade sejam efetivamente contempladas e valorizadas. Precisamos ficar atentos
a quem é o estudante de Ensino Médio. Mesmo os que estao na faixa etaria padrao para esse seg-
mento de ensino ndo podem ser incluidos em uma categoria homogeneizante.

Os estudantes, como seres humanos biologicos e sociais, apresentam uma pluralidade de ex-
pectativas, desejos, vivéncias e sentidos, que nao se diluem simplesmente por terem uma mesma
faixa etéria pensada cronologicamerite. E preciso considerar essas singularidades.

Esta obra propde o trabalho em equipe nos diferentes
projetos, compartilhados de forma colaborativa entre os
estudantes. O ensino por projetos facilita a socializacao
e a troca de ideias, ajuda.os estudantes a perseguir obje-
tivos, cooperar com os.€olegas e ter autonomia para ela-
borar seus prépriosfrojetos. Dentre outras estrategias
possiveis, sugerimos as descritas a seguir.

o Trabalho com monitoria — Uma estratégia que, em
geral, dad bons resultados. Vocé pode selecionar es-
tudantes que tenham bom dominio de determinado
conteldo e orienta-los para que auxiliem colegas com

dificuldades. Bmiuma mesma slila pode haver mais de / v
um monftoraindando o docente na mediacdo das ati- 4 trabalho em equipe possibilita a troca de
vidades propostas aos estudantes. conhecimento e vivéncias entre os jovens.

« Trabalho com grupos diversificados — Aproveitando os monitores, vocé pode trabalhar com
grupos diversificados, compostos de quatro ou cinco estudantes e um monitor que faga, si-
multaneamente, trabalhos diferenciados. Ao colocar um monitor como responsavel em cada
grupo, e possivel supervisionar o trabalho de todos.

Capacidade analitica critica, criativa e
propositiva de estudantes com diferentes perfis

O ensino por projetos estimula a analise critica e a criatividade para solucionar problemas reais
e apresentar propostas vidveis. Ao serem estimulados a experimentar, inovar e criar, os estudantes
consolidam e constroem conhecimentos. Os projetos também estimulam a pesquisa e o debate de
resultados por levantamento de dados anteriores. Assim, promove-se a construcao do pensamento
cientifico e metodolégico com base em fatos, para formar cidaddos que saibam pensar de forma
autébnoma, criativa e responsavel.
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O modelo de projetos propde que o educador abandone o papel de protagonista, de detentor
de todo o conhecimento e se torne um pesquisador e orientador que atua diretamente na cons-
trucdo e ressignificagdo do conhecimento. Nos trabalhos coletivos dos projetos, o aluno é estimu-
lado a realizar tarefas diferentes em cada etapa, desenvolvendo novas‘habilidades, e todos sao
incentivados a construir um produto autoral final, trazendo desse modo novos significados para o
conteudo abordado.

Essa preocupacdo decorre do fato de que héd muito mais a ser ensinado e aprendido do que o
que professor pode falar em sala de aula ou o estudante pode registrar na memoria ou no caderno.
A escola ndo pode ter a pretensdo de ensinar tudo. E preciso investir na autonomia intelectual do
estudante, superando uma abordagem expositiva, que se restringe a apresentacao de informacoes
e topicos conceituais.

Capacidade de argumentacaé em estudantes com
diferentes perfis

Saber argumentar implica o dominio_de habilidades cognitivas e socioemocionais envolvidas in-
clusive na construcdo de conceitos cientificos, pois requer a capacidade de relacionar semelhancas
a diferencas e articula-las, a medida que se desenvolvem generalizacoes e abstracdes sobre uma
questdo em discussdo. Em uma mesma turma, ha estudantes com diferentes perfis e proficiéncia para
argumentar, desde o nivel mais.simples, que se limita a se ater ao tema, apresentando uma Unica po-
sicdo sobre a questdo discutida, até o mais complexo, no qual recursos cognitivos e enunciativos de
percepcado da audiéncia e de antecipacao da posicao do outro sdo levados em consideracao.

Nesse contexto, é preciso planejar atividades que ampliem a argumentacao, levando alunos que
estejam no patamar de um discurso nao planejado para um discurso mais organizado e consistente.
Apoiados pelos conhecimentos explorados nas atividades, eles devem ser instrumentalizados para
que, de forma progressiva, alcancem a habilidade de coordenar diferentes pontos de vista, passando
de um discurso egocéntrico para um discurso que considere o coletivo, a audiéncia.

A competéncia geral 7 da BNCC € voltada ao desenvolvimento da capacidade argumentativa
fundamentada logica e cientificamente. Nas orientacdes especificas dos projetos integradores aqui
propostos estao-explicitatos exenpios de situacdes que desenvolvem a capacidade de argumen-
tacdo. Considerando-se os perfis distintos dos estudantes, essas situagdes tém recursos e estraté-
gias diversificadas e exploram leitura, escrita, debate, trabalhos individuais e coletivos, em contextos
que favorecam a ampliacao dessa capacidade para todos.

Quem argumenta de forma competente mobiliza esquemas mentais, conceitos, experiéncias anterio-
res, valores e outros recursos cognitivos. Mas saber um conceito ou analisar um contetdo ndo garante
o desenvolvimento da argumentacdo. E preciso vivenciar situacdes que exijam do estudante esse sa-
ber/fazer em acao.

O estudante aprendera a argumentar vivenciando situacdes que exijam argumentacdo, seja na escola, seja
em outros contextos da vida cidadd, como em uma roda de conversa entre amigos e no ambiente profissional.

A argumentacao é explorada, exigida e mobilizada em diversas situacdes, em diferentes campos do co-
nhecimento e na elaboracdo de produtos orais e escritos, fisicos e virtuais, resultantes de investigagcdes
e debates empreendidos pelos estudantes. Argumenta-se em um debate oral, em uma redacdo, em uma
apresentacao de trabalhos etc. Dependendo da area ou disciplina, a argumentacdo utilizara conceitos es-
pecificos. Na area de Ciéncias da Natureza, para argumentar com propriedade contra ou a favor do consu-
mo de alimentos transgénicos, por exemplo, é preciso dominar minimamente conceitos de biotecnologia,
legislacdo, rotulagem, cédigo do consumidor, meio ambiente, salde, politica etc.



A cultura de paz

Além de preparar o jovem para o mundo do trabalho, os projetos inte
senvolvimento de competéncias e habilidades relacionadas a pratica
convivéncia familiar responsével, a participacdo politica, acdes de de
cultural e econdémico, pautadas na sustentabilidade e solidariedac

Para Ferri e Hostins (2006), o conceito de educagdo inc
instituicdes educativas, que precisam propor em seus proje
metodologias de ensino, nas avaliagdes e nas atitudes ¢
interacdo social, a valorizagdo e a expressao das difere

Espera-se uma atitude de contribuicdo para o fo 2scola,
com reflexos positivos na comunidade.

e de casos
escola — junto
Iher. Igualmente
para lésbicas, gays,
dessa questdo, coibir
ade humana. Além disso,
as homofdbicas e transfo-

Nessa perspectiva, é particularmente imp
de violéncia de género resultando em grand
com a comunidade — a¢des para promoga
preocupante é o nimero de casos de vi
bissexuais, travestis, transexuais e t
manifestacdes de discriminagdo e
vale lembrar que desde 2019 a j
bicas podem ser igualadas ao

Promover a cultura de
o papel problematizado
cluindo as de nature
preciso que estudz
dade escolar sej

a da escola, implica reconhecer
ira questdes sociais relevantes, in-
ira mediacao de conflitos. Para isso, é
s, familias e demais membros da comuni-
Oes para a promocdo dessa cultura de paz.

E papel ¢
Cursos vio
ndo de

Jtras modalidades pautadas por praticas e dis-
a legislagdo brasileira e a dignidade humana, e
as socialmente.
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Equipe de estudantes.
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Saude mental dos estudantes

O conceito de salde mental ampliou-se nas Ultimas décadas passando@ considerar a interacao
de multifatores, dentre eles, os genéticos, psicoldgicos, sociais e culturais: Muitos jovens sofrem com
transtornos mentais e, por vergonha ou medo do estigma e preconceito ainda associados a salde
mental, ndo relatam esse sofrimento a familia, aos professores ou mesmo a amigos e outras figuras
de apoio. Também pode ocorrer de a prépria familia ndo reconhecer que o jovem precisa de en-
caminhamento a um tratamento adequado. Esses transtornos.nao percebidos e que nao recebem
atencao comumente encontram-se associados a baixos niveis de aprendizagem escolar, uso de al-
cool e outras substancias psicoativas, comportamentos derisco em relacao a sexualidade, violéncia
etc. Todos esses fatores aumentam o risco de morbidade e de mortalidade prematura.

As repercussdes dessa questao tém grande im-
pacto e comprometem tanto o presente e o futuro AMPLIANDO

de cada jovem afetado quanto a propria sociedade SUICIDIO é segunda causa de morte entre jovens de 15 a 24 anos,

como um tOdO. Certos transtornos mentaiS, como a diz OMS. Veja, Sao Paulo, 9 set. 2019. Disponivel em: https://veja.
~ . abril.com.br/saude/suicidio-e-segunda-causa-de-morte-entre
depressao ea an5|edade: pOdem levar a casos ex- Jjovens-de-15-a-24-anos-diz-oms/. Acesso em: 4 fev. 2020.

tremos de desespero, automutilacdo (géralmente
com cortes que ficam escondidos sob roupas) e
falta de interesse pela prépria vida:

A Organizacao Mundial da Satude (OMS) re-
latou em 2019 o suicidio como a segunda cau-
sa de morte entre jovens de 15 a 24 anos. Isso

Contudo, o individuo em sofrimento passa a de- ¢ extremamente preocupante, pois ndo existe
monstrar sinais chamando a atencao de familiares, uma forma exata e segura de identificar quan-
amigos e pessoas proximas: Esses sinais e manifes- do uma pessoa esta em crise suicida.

tacdes associadas devem ser considerados como
um risco real e um sinal de alerta.

Os jovens encontram-se, na maior parte do dia, no ambiente escolar; logo, esse € um espaco
vital para deteccdo e abordagem de comportamentos de risco para a salde. A escola pode e deve
se envolver em uma acao sinérgica e intersetorial, articulando-se com instituicdes de salde, lazer,
cultura, além, evidentemente, da familia dos estudantes, para acdes de debate e promogdo da
saude mental que perpassam sem fronteiras todas as disciplinas. Idealmente, esse trabalho deve
envolver os estudanies, €& moao due eles também aprendam a identificar sinais dos transtornos
mentais mais comuns em si mesmos ou em pessoas de seu circulo social e se sintam acolhidos
para buscar ajuda e proteger a vida.

Bullying, cyberbullying e saude mental

A Unesco e outras entidades integram a alfabetizagdo midiatica e informacional com a alfabeti-
zacao digital, gue corresponde a um conjunto de competéncias para pesquisar, avaliar de forma critica,
usar e contribuir com contetdo informativo e mididtico com sabedoria; conhecimento dos direitos dos
individuos on-line; e entendimento de como combater o discurso de édio e o cyberbullying.

AMPLIANDO

UNESCO. Violéncia escolar e bullying : relatério sobre a situagdo mundial. Brasilia, DF: Unesco, 2019. Disponivel em: https://unesdoc.
unesco.org/ark:/48223/pf0000368092. Acesso em: 26 fev. 2020.

Publicacdo da Unesco que apresenta conceitos e dados acerca de situacdes de violéncia escolar, incluin-
do bullying. Trata-se de rico material para discussao e para subsidiar o enfrentamento desse grave problema.
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A avaliacao

O erro ao longo da construcdo de conhecimentos precisa ser entendido nao como a mera au-
séncia de conhecimentos ou como reflexo de incapacidade, mas como aspecto indicador da com-
plexidade dos processos de ensino e de aprendizagem. Nessa pefrspectiva, a avaliacao de cada
estudante e da turma como um todo deve ser um processo continuado que considere a aprendi-
zagem nos contextos e condicdes em que ela foi ou ndo produzida de modo significativo, face aos
objetivos de aprendizado e aos conteudos curriculares.

A pratica de metodologias ativas e abordagens investigativas possibilita observar os estudantes
em acdo e entender as formas como se apropriam dos conhecimentos cientificos e acionam di-
ferentes competéncias e habilidades para lidar com os problemas apresentados e soluciona-los.
Para explorar contribuicdes dos estudos para a metacognicao, esta obra propoe autoavaliacdes
dos estudantes ao longo de todos os projetos,

Sob essas premissas, a avaliacdo pode ser compreendida ndao por sua finalidade, mas como uma
critica do percurso da agao educativa, um.ato dinamico, continuo, que qualifica e subsidia decisdes
a respeito da aprendizagem dos educandos para que seja construido um movimento que garanta
a qualidade dos processos de ensino’e aprendizagem (LUCKESI, 1998).

Estratégias avaliativas em projetos integradores

Ao propor um trabalho colaborativo, com foco na articulacédo de conhecimentos, o desenvolvi-
mento de projetos integradores demanda — por uma questdo de coeréncia metodoldgica — estra-
tégias de avaliacdo adequadas, que contemplem tanto a dimensdo individual quanto coletiva das
aprendizagens que ocorreram ao longo das atividades de investigagdo.

Para direcionar o trabalho personalizado em funcao dos diferentes perfis dos estudantes, é
importante um diagnostico, identificar conhecimentos, experiéncias, vivéncias culturais, habili-
dades, atitudes e valores e considera-los para o planejamento.

Nesse sentido, apresentamos as ideias de Sousa (2018, p. 142).

| MBAEEEER 1% BUSSRARRAR
no processo ad eilsing d idd|xpron dizagem
¢ 0 passo inicial para transformd-la em um
meio de promogio do desenvolvimento
de todos os estudantes. Em decorréncia,
deparamo-nos também com a necessidade
de recorrer a novos procedimentos para
concretizar essa mudanca para ultrapassar
0s testes com lapis € papel, aplicados
com a finalidade exclusiva de sancionar
ou reprovar resultados obtidos. Faz-se
necessario recorrer a diferentes procedi-
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mentos que se mostrem apropriados aos
objetivos de aprendizagem, que oferecam
a0s professores e estudantes pistas sobre
os resultados que vém sendo alcangados
¢ que apoiem iniciativas que estimulam

e possibilitam avancos. [...] 1 Estudantes realizando trabalho em grupo.
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[...] Auto e heteroavalia¢ao

Considerar os estudantes como sujeitos da avalia¢io pressupoe que eles s
cipar dela, seja com a anilise da prépria atuagio, seja com a andlise da atus
professores e outros profissionais da escola, para, assim, propiciar um prg
e coletivo e também de decisdes com base nos resultados identificadg

A autoavaliagio consiste em cada estudante avaliar o préprio
como suas dificuldades em determinados momentos do process
liagdo implica cada um participar da avaliagao dos diversos i
jetivos estabelecidos coletivamente.

Fernandes e Freitas (2007) destacam como um d
formativa a constru¢io da autonomia por parte do
um papel ativo em seu processo de aprender. O
processo de aprendizagem, numa perspectiva g
dante, e ndo apenas no professor, a respon
tal, é necessdrio que o estudante conheca
alcancar, bem como os critérios que ser;
dizagem. Nessa perspectiva, a autoa
piciar maior responsabilidade ao
de constru¢io da autonomia (EE
nao podem ser entendidas cg
integram o desenvolvime
senvolvimento pessoal d

[...] Portfélio

Trata-se de
déncias mais sig

no estu-
dades. Para
vos que deverd
tvangos de apren-
ante, capaz de pro-
o de aprendizagem e
auto e a heteroavaliagao
as devem ser vivéncias que
lem para a autonomia e o de-

da dos estudantes o registro das evi-
astrar qual foi o caminho percorrido no
decorrer do curso, e os resultados a que se
permitem conhecer a trajetdria de aprendi-
bjetivos alcangados, previstos ou nio no plano

liagao da aprendizagem: a busca de caminhos no 4mbito de projetos

SQUSAL Sand fa M) 2k
MATH“'h '}E N\Nibﬂﬂ-ﬂﬁ za; CASTRO, Jane (org.). Curriculo do Ensino Médio: textos de apoio.

nA [!Eﬂnﬁ nn gﬁ!\&ﬂﬂ. . Disponivel em: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000262945.
Acesso em: 8 fev. 2020.

ativas citadas no ambito dos projetos integradores aqui pro-
pontos.

dante reservar um caderno ou pasta — que funcionard como um
0s de respostas, textos, imagens e outros materiais produzidos no
e e em grupo. Estimule-os a usar a criatividade para personaliza-lo.
ard uma avaliagdo processual e formativa.

yercurso investigativo, o estudante serd solicitado a fazer o exercicio de
rever atitudes, procedimentos, apropriacdo de conhecimentos, dentre ou-
do desenvolvimento da aprendizagem. Para isso, ele deve copiar nesse ca-
portfélio o quadro disponivel na parte inicial do Livro do Estudante e responder
des gerais, além de outras especificas para cada projeto. Se houver possibilidade,
autoavaliacdo também podera ser feita em smartphones, tablets, computadores ou
positivos similares. Atente para que observem a coesdo, coeréncia e ortografia na hora
Je produzir os registros.


https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000262945

Sobre as avaliacdes em larga escala

De acordo com Horta Neto (2010), avaliar € um processo complexo por.causa das caracteristicas
técnicas e das consequéncias geradas. Avaliar, segundo esse autor, ndo éapenas medir determinada
realidade mas compara-la com situacoes
anteriores ou com parametros do que seria
a condicao ideal de acordo com critérios
e padrdes objetivos. Essas comparacdes
possibilitam julgamentos e ponderacdes =
para embasar juizos de valor sobre essas ;
mesmas realidades, que constituirdo a B*
avaliacdo. Ao enfatizarmos medicdes, e -
nao reflexdes, geramos exclusao e des-
perdicio de oportunidades para a cons-
trucdo de aprendizagens. W

A divulgacdo intempestiva dos resul-
tados de avaliacdes dos sistemas edu- 2z |
cacionais, a dubiedade do conceito dé 1 Grafico evocando a comparacao entre situacdes
qualidade e a falta de consenso na iden- temporais de avaliagdo.
tificacdo e responsabilizacdo de atores escolares e sociais quando do fraco desempenho nas avalia-
¢Oes provocam muitos problemas na aceitacao, compreensao e valorizagao de avaliagGes em larga
escala, o que impede o estabelecimento de uma logica de cooperacao entre estudantes, profissionais
da educacdo, familias, gestores e politicos (HORTA NETO, 2010).

Nesse contexto, considerando as avaliacoes em larga escala no que tange ao desempenho in-
ferior ao esperado, nao deve ser imputado somente a escola os 6nus advindos das falhas nos pro-
cessos educacionais, ja que o Estado é responsavel pela infraestrutura material e humana necessaria
ao eficiente funcionamento da instituicao. Além disso, a sociedade precisa discutir os resultados
dessas avaliacoes e buscar solucoes para as fragilidades e limites do panorama educacional. Assim,
os resultados dos estudantes nas avaliacoes sao produtos de complexos conjuntos de fatores e a
responsabilidade por sucessos e fracassos precisa ser compartilhada por todos.

DN

.
%
%
5

Por isso, nesse momeanto, € importante evocar a diferenciagao que Horta Neto (2010) faz sobre
dois tipos principdis de avaliacdoue sao alvo de discussdes: a que existe sob a forma de eventos
tinicos e independentes, tal qual uma prova aplicada por um professor aos estudantes, e a que é
estruturada por um sistema de avaliacdo que objetiva analisar sistemas educacionais para inves-
tigar mudancas no desempenho de discentes e docentes e sinalizar melhorias e fracassos nas poli-
ticas implementadas, a fim de permitir o planejamento de intervencdes futuras em areas prioritarias.

Em relacdo aos sistemas de avaliacdo, Bonamino e Souza (2012) caracterizam e discutem trés
geracoes de avaliacao da educacdo em larga escala implementadas no Brasil. Na 12 gerac¢ao pre-
dominava o diagnostico da qualidade da educagao sem atribuicdo de consequéncias diretas para
a escola no intuito de acompanhar a evolucdo da qualidade da educacdo, e os resultados eram di-
vulgados para consulta publica sem a “devolugdo” para a escola.

Na 22 geracao, os resultados das avaliacdes eram enviados para as escolas sem, contudo,
consequéncias materiais, apenas consequéncias simbdlicas (ranking de escolas por resultados no
Enem, por exemplo). J& a 32 geracao veio trazendo a marca das politicas de responsabilizacdo que
se pautam por sancdes ou recompensas em decorréncia dos resultados, estabelecendo um “quase
mercado”. Assim, ao contrario do esperado, as praticas avaliativas, ao serem norteadas por tal pers-
pectiva, tém impactado fortemente os curriculos escolares de modo que muitas escolas e docentes
dedicam-se apenas a treinar estudantes para os testes.

Kianlin/Dreamstime.com
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A obra e a Base Nacional Cor
Curricular (BNCC)

A BNCC indica que as decisGes pedagdgicas devem estar orier
de competéncias. De acordo com ela, os planejamentos curriculz
devem “saber” (conhecimentos, habilidades, atitudes e valores
siderando a mobilizacdo desses conhecimentos, habilidad
que inclui o mundo do trabalho).

Na BNCC, competéncia é definida como a mobilizs

mentos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemoci
complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio dz

Competéncias gerais

As dez competéncias gerais da B
desenvolvimento dos estudantes ao
sdes: intelectual, fisica, social, e

puscam promover o
todas as suas dimen-

ico, social, cultural e digital para entender e
a sociedade justa, democratica e inclusiva.

Valorizar e utilizar os con
explicar a realidade, cor

as, incluindo a investigacdo, a reflexdo, a anélise
star hipdteses, formular e resolver problemas e criar
erentes areas.

Exercitar a curiosid
2 | critica, aimagin
solugdes (inc

ocais as mundiais, e também participar de praticas

i d ‘ A0 nal (oral au a, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital -, bem como
4 M RHM. “F EIWF.!LE!\ : !l entifica, para se expressar e partilhar informacoes, experiéncias, ideias e

Eﬂ“ﬂ ﬂ[j ﬁ .ﬂl dos que levem ao entendimento mutuo.

informacdo e comunicacdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas
para se comunicar, acessar e disseminar informagoes, produzir conhecimentos,
> qutoria na vida pessoal e coletiva.

cias culturais e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem
do do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de
sciéncia critica e responsabilidade.

, dados e informacgdes confidveis, para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e
em e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e 0 consumo responséavel em
obal, com posicionamento ético em relagcao ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo
dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

patia, o didlogo, a resolucéo de conflitos e a cooperagdo, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e
umanos, com acolhimento e valorizacéo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades,
potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinagéo, tomando decisdes com
e em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.




Ensino Médio: competéncias especificas por area

Para o Ensino Médio, a BNCC organiza-se por dreas de conhecimento: Linguagens e suas
Tecnologias, Matemaética e suas Tecnologias, Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, Ciéncias
Humanas e Sociais Aplicadas.

Essa organizacdo busca integrar componentes do curriculo —sSem excluir necessariamente as
disciplinas e seus saberes especificos — para levar os estudantes a uma melhor compreensao da
realidade e a capacidade de transforma-la.

Na area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, objeto de estudo desta obra didatica,
a BNCC definiu competéncias especificas, que também servirdo de base para itinerarios forma-
tivos relativos a essa area. Conforme preconizam as diretrizes nacionais para o Ensino Médio, esses
itinerarios formativos visam a formacao técnica e profissional e devem considerar as demandas e
necessidades do mundo contemporaneo, estar sintonizados com os diferentes interesses dos es-
tudantes e sua insercdo na sociedade, com o.contexto local e com as possibilidades de oferta dos
sistemas e instituicdes de ensino.

As competéncias especificas de dreado Ensino Médio articulam-se as competéncias gerais para
a Educacdo Basica, e a etapa de Ensino Médio, por ser conclusao da Educacao Basica, promove a
consolidacdo e ampliacdo das aprendizagens e competéncias desenvolvidas.

Relacionadas a cada uma dessas competéncias especificas de area, sdo descritas habilidades

a serem desenvolvidas.

competéncias gerais

Ensino
Fundamental

coimpetiéncias especificas por drea

R (eSS (SRS

habilidades habilidades habilidades habilidades

Essas habilidades irao contribuir para que as competéncias gerais e especificas sejam desen-
volvidas gradativamente em cada etapa.

Enquanto competéncias tém um carater mais geral, relacionadas a contextos mais amplos da
vida cidada, as habilidades costumam ser aplicaveis a situacdes-problema mais especificas.

Contudo, na organizacdo dos curriculos das escolas, unidades tematicas diferentes poderdo
ser organizadas, reunindo tanto as habilidades obrigatérias definidas na BNCC quanto outras que
contemplem as necessidades, especificidades e demandas préprias de cada sistema de ensino e
escolas por todo o Brasil. No trabalho com projetos integradores sao propostas varias situacdes de
aprendizagem investigativas e de pesquisa, que ajudam a desenvolver as competéncias e habili-
dades esperadas.

Tarcisio Garbellini
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Competéncias especificas e habilidades contep

Analisar fendbmenos naturais e processos tecnoldgicos, com base nas interagoes
1 propor a¢des individuais e coletivas que aperfeicoem processos produtivos, 1
melhorem as condi¢des de vida em ambito local, regional e global.

Analisar e representar, com ou sem o uso de dispositivos e de aplicati
conservacoes em sistemas que envolvam quantidade de matéria, de

EM13CNT101 S -

sobre seus comportamentos em situagdes cotidianas e em proce

sustentavel, o uso consciente dos recursos naturais e a preserv.

Realizar previsoes, avaliar intervengdes e/ou construir proté
EM13CNT102 | considerando sua composicéo e os efeitos das variaveis
também o uso de tecnologias digitais que auxiliem no Otipos.

Utilizar o conhecimento sobre as radiacoes e suas o
equipamentos de uso cotidiano, na satide, no am

cacaoem
a elétrica.

EM13CNT103

Avaliar os beneficios e os riscos a salde e ao eatividade de
EM13CNT104 | diferentes materiais e produtos, como tary ente e propondo
solugdes individuais e/ou coletivas parz

éncia humana sobre esses

EM13CNT105 Analisar os ciclos biogeoquimicos e i
vas a vida.

ciclos, para promover acées indi

Avaliar, com ou sem o uso de
envolvem a geracao, o tra
EM13CNT106 geraca
recursos, a eficiéncia ene
residuos e os impacto

olucdes para as demandas que
onsiderando a disponibilidade de
gréficas e ambientais, a producéo de

adores, motores elétricos e seus
etronicos, com base na analise dos processos

Realizar previsdes
componentes, k

EMA3CNT107 de transfor so de dispositivos e aplicativos digitais —, para
propor a¢é
2 Analisa > do Cosmos para elaborar argumentos, realizar previsdes

sob o, e fundamentar e defender decisdes éticas e responsaveris.

¢ erentes épocas e culturas para comparar distintas explicacoes
EM13CNT201 . P Hituiras pa b plicag
niverso com as teorias cientificas aceitas atualmente.

em seus diferentes niveis de organizagdo, bem como as condicdes

EM13C mb is favordy os farores. , com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como
MaveRis) O DIVDLGAGAN e Outros).

BA EE”&!{A BE! @31‘&5!% ecossistemas, e seus impactos nos seres vivos e no corpo humano, com

da vida, nos ciclos da matéria e nas transformacgdes e transferéncias de energia,

25 sobre tais fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como

de virtual, entre outros).

e célculos a respeito dos movimentos de objetos na Terra, no Sistema Solar e no
> das interagdes gravitacionais, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais
ao e de realidade virtual, entre outros).

> realizar previsdes sobre atividades experimentais, fendmenos naturais e processos tecnoldgicos,
s de probabilidade e incerteza, reconhecendo os limites explicativos das ciéncias.

ancia da preservacao e conservacgao da biodiversidade, considerando parametros qualitativos e
e avaliar os efeitos da acdo humana e das politicas ambientais para a garantia da sustentabilidade do planeta.

analisar e discutir vulnerabilidades vinculadas as vivéncias e aos desafios contemporaneos aos quais as
des estdo expostas, considerando os aspectos fisico, psicoemocional e social, a fim de desenvolver e divulgar
s de prevencdo e de promogao da saide e do bem-estar.

plicar os principios da evolugao bioldgica para analisar a histéria humana, considerando sua origem, diversificagao, dispersao
pelo planeta e diferentes formas de interagdo com a natureza, valorizando e respeitando a diversidade étnica e cultural humana.

Analisar a evolugdo estelar associando-a aos modelos de origem e distribuicdo dos elementos quimicos no Universo,
compreendendo suas relagdes com as condigdes necessarias ao surgimento de sistemas solares e planetarios, suas
estruturas e composicoes e as possibilidades de existéncia de vida, utilizando representacdes e simulagdes, com ou sem
o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulagao e de realidade virtual, entre outros).




Investigar situacdes-problema e avaliar aplicacées do conhecimento cientifico e tecr
3 no mundo, utilizando procedimentos e linguagens préprios das Ciéncias da Natur

considerem demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobe
em diversos contextos e por meio de diferentes midias e tecnologias digitai

Construir questdes, elaborar hipdteses, previsdes e estimativas, emprega
EM13CNT301 | interpretar modelos explicativos, dados e/ou resultados experimentai
enfrentamento de situagdes-problema sob uma perspectiva cientifi

Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos, resul
elaborando e/ou interpretando textos, gréficos, tabelas, simbo
meio de diferentes linguagens, midias, tecnologias digitais
e/ou promover debates em torno de temas cientificos e

EM13CNT302

Interpretar textos de divulgacdo cientifica que tratem de es midias,
EM13CNT303 | considerando a apresentacéo dos dados, tanto na for onsisténcia
dos argumentos e a coeréncia das conclusdes, vis informagoes.

3 Natureza (tais
ogias de defesa,
ticos e responsaveis,

Analisar e debater situacbes controversas so
como tecnologias do DNA, tratamentos
estratégias de controle de pragas, entre
distinguindo diferentes pontos de vis

EM13CNT304

ativa de processos de
ontextos sociais e histéricos,

Investigar e discutir o uso indevig
EM13CNT305 | discriminacao, segregacao e p
para promover a equidade e

s Ciéncias da Natureza, para justificar
visando a integridade fisica, individual

Avaliar os riscos envolvid
0 uso de equipamente

EM13CNT306 ; : o L ~
e coletiva, e socioan gitais que viabilizem a estruturagdo de
simulacgoes de tai

EM13CNT307 Analisar as p uso em diferentes aplicacoes (industriais, cotidianas,

arquitetoni taveis considerando seu contexto local e cotidiano.

r que permeiam as praticas sociais de linguagem, respeitando
ente com base em principios e valores assentados na

) 0 autoconhecimento, a empatia, o didlogo, a resolugédo de conflitos
Jtureza.

ais) para exercer, com autonomia e colaboracdo, protagonismo e autoria na
solidaria, defendendo pontos de vista que respeitem o outro e promovam
Oarr e 0 consumo responsavel, em ambito local, regional e global.

Oes artisticas e culturais, considerando suas caracteristicas locais, regionais e globais,
Juagens artisticas para dar significado e (re)construir produgdes autorais individuais e
espeito a diversidade de saberes, identidades e culturas.

erso digital, considerando as dimensodes técnicas, criticas, criativas, éticas e estéticas, para
dos, de engajar-se em praticas autorais e coletivas, e de aprender a aprender nos campos da
ao e vida pessoal e coletiva.

eitos, defini¢des e procedimentos matematicos para interpretar, construir modelos e resolver problemas
0s, analisando a plausibilidade dos resultados e a adequagao das solucdes propostas, de modo a construir
sistente.

e utilizar, com flexibilidade e precisao, diferentes registros de representacdo matematicos (algébrico, geométrico,
omputacional etc.), na busca de solugdo e comunicagdo de resultados de problemas.

dentificar e combater as diversas formas de injustica, preconceito e violéncia, adotando principios éticos, democréticos, inclusivos e
solidérios, e respeitando os Direitos Humanos.
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Articulacao entre competéncias gerais e compéténcias/
habilidades especificas nos projetos

E importante observar, que assim como nos projetos, no planejamento e execucao de outras ativi-
dades realizadas na escola, ndo basta pensar apenas no contelido conceitual de Biologia, Quimica ou
Fisica a ser trabalhado. Sob a orientacdo da BNCC, os objetivos de apréndizagem que norteiam as acoes
curriculares devem privilegiar também competéncias e habilidades. /Ao planejar aulas/projetos ou outras
situacoes didaticas, é preciso lembrar que a atividade deve estar coerente com essa competéncia/ha-
bilidade focada, e ndo apenas com o conteldo. Nado se trata de planejar aulas especificas sobre essas
competéncias e habilidades ou transforma-las em uma disciplina ou outro tipo de componente curricular.

Ao realizar seu planejamento fazendo essas articulacoes, atente para o fato de que, assim como
as competéncias e as habilidades sé sdo construidas‘em situacoes nas quais sao colocadas em acdo,
isso também deve ser observado na sua avaliagdo. Varias competéncias importantes na formacdo
integral do estudante ndo podem ser avaliadas'no ambito de uma prova escrita. Outras estratégias
avaliativas devem ser utilizadas. No decorrerdos projetos, vocé podera observar os alunos — indivi-
dualmente e na acdo em grupos — aplicando conhecimentos de forma integrada e acionando com-
peténcias e habilidades em situagdes que as exigem. Da mesma forma que se aprende a argumentar
participando de situagdes que exigem' a argumentacao, tambéem se desenvolve a expressdo oral em
atividades que solicitam esse tipo de discurso ou linguagem.

O texto a seguir mostra como essa articulacao € feita em um dos projetos.
Projeto 3 — Como me vejo, como me veem: o corpo na midia

« Competéncia geral 4 - Comunicacao: Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora,
como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens
artistica, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias
e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo.

« Competéncia especifica 3 da Area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias: Investigar si-
tuacdes-problema e avaliar aplicacoes do conhecimento cientifico e tecnoldgico e suas impli-
cacdes no mundo, utilizando procedimentos e linguagens préprios das Ciéncias da Natureza,
para‘propor solucoes gue considerem demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar
suas descobertas e conclusdes @ publicos variados, em diversos contextos e por meio de dife-
rentes migias e iecnologias digitais de informagdo e comunicacgdo (TDIC).

« Habilidade (EM13CNT304): Analisar e debater situacdes controversas sobre a aplicacdo de co-
nhecimentos da area de Ciéncias da Natureza (tais como tecnologias do DNA, tratamentos com
células-tronco, producao de armamentos, formas de controle de pragas, entre outros), com base
em argumentos consistentes, éticos e responsaveis, distinguindo diferentes pontos de vista.

Neste projeto, a competéncia geral 4 — Comunicacado é trabalhada em todos os percursos in-
vestigativos que problematizam o papel e o impacto da midia e exigem do estudante o uso critico,
ético, seguro e criativo de diferentes linguagens na elaboracdo de produtos midiaticos, como cur-
tas-metragens, podcasts, blogs e campanhas em meios fisicos e digitais.

As atividades que promovem o desenvolvimento dessa competéncia geral estdo diretamente rela-
cionadas aguelas que exploram a competéncia especifica 3 de Ciéncias da Natureza, porque também
envolvem a dimensdo comunicativa. Neste projeto, os estudantes usam diferentes midias e TDIC ndo
apenas nas etapas investigativas mas na elaborac¢do de produtos para compartilhamento e divulgacao
de tudo o que aprenderam. Entre as varias “descobertas e conclusdes a serem comunicadas a pu-
blicos variados” — como explicita essa competéncia especifica — estdo as que resultaram de reflexdes
e debates sobre questdes controversas e bioéticas relacionadas a biotecnologia do percurso inves-
tigativo 3 deste projeto, mostrando que o aluno desenvolveu e aplicou a habilidade EM13CNT304.
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Em sintese: o estudante pode desenvolver a competéncia de comunicagao na vida cidada em
geral pela ampliacdo da capacidade comunicativa no ambito das Ciéncias da Natureza, tendo como
conteldo a ser comunicado o resultado de suas reflexdes sobre biotecnologia e bioética.

Temas integradores

Nos projetos sdo abordados os temas integradores a seguir.

Protagonismo juvenil

Esse tema integrador atravessa de alguma forma todos os projetos aqui propostos, na medida
em que sdo privilegiadas metodologias ativas e a vivéncia de experiéncias significativas e contextua-
lizadas que levam em conta interesses, expectativas e escolhas dos jovens.

Contudo, no Projeto 2 e no Projeto 6, esse tema € central, pois ambos partem de problematiza-
cdes da realidade socioambiental que exigem dos estudantes uma participacao ativa e efetivamente
protagonista, articulando importantes dimensdes da vida cidada, na esfera individual e coletiva. Esses
projetos desenvolvem com maior énfase as‘competéncias gerais 3, 7 e 8.

Midiaeducacao

O cenario contemporaneo, pautado pela crescente expansao e universalizagao do acesso as
tecnologias digitais de informacdo e comunicacao em diferentes contextos da vida cidadd, exige
um olhar atento da escola. E preciso viabilizar o multiletramento, a capacidade de uso competente
de diferentes linguagens e respectivas praticas sociais, ampliando a apropriacdo técnica, critica, se-
gura e ética desses recursos pelos estudantes.

Nessa obra, esse tema sera enfatizado no Projeto 3, com as competéncias gerais 4,5 e 7.

Oriente os alunos{para a necessidade do termo de autorizacao de uso de imagem nas fotos e videos pro-
duzidos ou divulgados, principalmente para os menores de idade. Na internet ha varios modelos disponiveis.

Mediacao de conflitos

A pluralidade de ideias, opinioes, expectativas, sentimentos, percepcdes e visdes de mundo
por vezes nos coloca em sittacoes de discordancia e divergéncia.

Embora o consenso nem sembre ocorra, € possivel fortalecer uma cultura de convivéncia res-
péitosa e pacifica. E preciso réeconhecer que um mesmo aspecto da realidade pode ser visto e in-
terpretado de formas diferentes. Potencializar o lado pedagdgico e colaborativo dessa diversidade
de perspectivas € um dos desafios que esse tema pretende enfrentar. Nesta obra, ele é trabalhado
no Projeto 4 e desenvolve as competéncias gerais 7, 9 e 10.

STEAM

Esse tema tem seu nome baseado no acrénimo dos termos em inglés Science, Technology,
Engineering, Arts and Mathematics, e integra, portanto, conhecimentos de Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Arte e Matematica. Projetos que abordam esse tema estimulam os estudantes a resolver
problemas reais presentes em seu cotidiano utilizando na resolucdo proposta os conhecimentos e
procedimentos dessas diversas areas de forma integrada e efetivamente interdisciplinar. Neste livro,
0s Projetos 1 e 5 trabalham esse tema integrador e desenvolvem as competéncias gerais 1,2 e 7.

Temas Contemporaneos Transversais

A obra trabalha os seguintes Temas Contemporaneos Transversais: Ciéncia e Tecnologia,
Educacdo Ambiental; Educacdo Alimentar e Nutricional; Diversidade Cultural; Saude; Vida familiar e

social e Energia, Sociedade e Ambiente. XXV



Quadro dos projetos integradores apresentado

vidas em acao

Titulo do Tema Professor
. . . BNCC
projeto integrador lider
Competéncias gerais: 1,2 e 7
Competéncias especificas de
Natureza: 2 e 3
?:TAEAM Habilidades: EM13CNT20
1. Estamos (Ciencia, EMI3CNT209 e EM13
. Tecnologia, - A
sozinhos no Engenharia Fisica Competéncias espe
Universo? g ' suas Tecnologias: 6
o Arte e " )
L Habilidades: EM
Matematica) .
Competéncia €
2. (Cons)Ciéncias
!Jara as Protagonismo |y .
juventudes: juvenil

3. Como me
vejo, como me
veem: 0 COrpo
na midia

4. Escolhas

saude e

Midiaeduca

MATERIAL BE GIVULGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

Cientifico com
campanha e
conscientizagdo
socioambiental

Evento com
divulgagao
dos contelidos
mididticos
produzidos

MI13LGG303 e
a de Ciéncias Humanas

HS503 e EM13CHS504

gerais: 7,9 e 10
as especificas de Ciéncias da
)e3

Cardapio com
varias opgoes,

des: EM13CNT207, EM13CNT302, atendendo

T303, EM13CNT304 e EM13CNT305 a diversos
peténcia especifica de Linguagens habitos

uas Tecnologias: 2 alimentares

abilidade: EM13LGG204

Competéncias gerais: 1,2 e 7

Competéncias especificas de Ciéncias da
Natureza:1e 3

Habilidades: EM13CNT101, EM13CNT106 e
EM13CNT302

Competéncia especifica de Linguagens e suas
Tecnologias: 6

Habilidade: EM13LGG603

Conferéncia
para
apresentacao
de artefatos e
estudos sobre
energia e vida

Protagonismo
Juvenil

Quimica

Competéncia especifica de Matemaética e suas sustentavel
Tecnologias: 4

Habilidade: EM13MAT406

Competéncias gerais: 3,7 e 8 Relatério

Competéncias especificas de Ciéncias da
Natureza:1e 3

Habilidades: EM13CNT104, EM13CNT105,
EM13CNT302 e EMI3CNT310

Competéncia especifica de Linguagens e suas
Tecnologias: 6

Habilidade: EM13LGG603

cientifico sobre
saneamento do
bairro e carta a
prefeitura com
reinvindicacles
relacionadas




Estrutura da obra

O Livro do Estudante

O Livro do Estudante apresenta conteldos e propostas de ati
didaticos e registros em diferentes linguagens (textuais, imagéti
nolégicas, graficas etc.). O trabalho colaborativo e o protagor
atitudes e condutas éticas e empaticas.

As diferentes secdes foram concebidas buscando
construcdo de conhecimento, partindo da sondagenr
¢des e avaliagdo em cada projeto.

PROJETO;1

utido no projeto e algumas perguntas que
visam explor os estudantes tém, bem como sensibiliza-los

para a prob a principal funcdo é de sondagem e provocacao.

MATERIAL DE DIVULGAGAD
BAEDIEGRADS BRASIL

za e inicia a problematizacdo a ser trabalhada no projeto.

VJAMOS INVESTIGAR?

senta a proposta geral de investigacdo que sera feita no projeto, com textos, imagens e
oes que instigam a curiosidade do estudante e iniciam o processo de pesquisa. Amplia o tra-
o iniciado da secdo anterior que traz a problematizacdo.
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QUAL E O PLANO?

Em péagina dupla, traz a pergunta problematizadora no boxe Dire
vancia do projeto, apresentando as justificativas e os objetivos.

Além disso, o tema integrador do projeto é apresentado d
formacao do estudante e a relagdo com a investigacdo que s

Na segunda pdgina é apresentado o panorama do proje
final e o material a ser utilizado.

PLANEJANDO NOSSO T

Traz o planejamento do projeto, corr
serdo trabalhadas. O estudante pode
sobre seu processo de desenvolvi
a avaliacao e estimula o protagon

ades da BNCC que
esperadas e refletir
projeto. Também aborda
ento das atividades.

Inicio do pra

Traz a pro em natureza introdutdria sobre a questado in-
vestigada. E ompreendida e explorada para permitir um bom
encadean

MATFRIAI RE DY [;Al;ﬁ[]
DAEBRORA L BRASIL AO!

dois percursos investigativos que aprofundardo a pesquisa e le-
. Apresenta as atividades mais significativas que exploram com maior
blematizacdo.

G) RESPEITAVEL PUBLICO

do produto final e apresentacao para comunidade

ento de socializagdo e divulgagdo do conhecimento construido. E hora de apresentar o
o final do projeto a comunidade escolar e/ou publico em geral. Esse momento € planejado e
struido passo a passo com a elaboracdo de produtos diversificados pelos estudantes.



LAWY (o GERAL

Momento de avaliar como foi o desenvolvimento do trabalho. O quée cada estudantie aprendeu
individualmente e em grupo? O que poderia ter sido melhor? Tanto a autoavaliacao como a ava-
liacdo coletiva devem ser igualmente valorizadas.

Fato ou opiniao?

€19 FATO OU OPINIAO?

Desenvolve o reconhecimento da diferenca entre fato e opi- Alimentos sem gluten e
nido acerca de tépico abordado no projeto. Colabora na formacéo sem lactose s3o ofereci-
ftica d tudante diante d L. t N d dos nas prateleiras dos su-
critica do estudante diante de um cenario contemporéneo marcado permercados para todos os
por fake news e outras desinformacdes. consumidores.

#FICAADICA

Plataformas para a criacdo de blogs, de Douglas Ciriaco. O site Canaltech testou e elegeu ferramentas
gratuitas para a criagdo de blogs. Disponivel em: https://canaltech.com.br/internet/as-8-melhores-plata
formas-gratuitas-para-voce-criar-seu-blog/. Acesso em: 10 dez. 2019.

Boxe com sugestdo de fonte(s) para pesquisa de dados, informacoes e conhecimentos complemen-
tares para compreensdo e ampliacao sobre a questao diretamente investigada ou tépicos afins.

0 Manual do Professor

Cada projeto apresenta orientacoes especificas para o professor sobre o trabalho pedagdgico,
respostas das atividades, materiais necessarios (com alternativas de substituicdo), atividades com-
plementares e sugestdes de fontes de pesquisa.

Explicitam-se os objetivos, as justificativas e momentos nos quais as competéncias/habilidades
da BNCC séo desehvolvidas e e apiesentado um cronograma de trabalho listando as diferentes
etapas com humero éstimacdao delaulas. Esse cronograma pode ser adaptado em funcado da reali-
dade da escola ou pelo interesse em aprofundar ou trabalhar de modo mais breve determinada
etapa/topico do projeto em questao.

Os videotutoriais

Acompanham a obra 6 (seis) videotutoriais — um por projeto — que tém por objetivo apresentar
a vocé o tema abordado, a estrutura, as competéncias em foco, o produto esperado e aspectos de
seu desenvolvimento.

Eles foram elaborados para que vocé possa conhecer antecipadamente o panorama geral de
cada projeto e os pontos principais a serem desenvolvidos em cada um deles. Assim, podera provi-
denciar o material, organizar o espaco disponivel, reunir-se com os professores parceiros e pensar
no cronograma, introduzir ou revisar conceitos que sirvam de suporte a aprendizagem dos estu-
dantes, selecionar ou adaptar as atividades sugeridas ao contexto da escola etc. Ou seja, esses re-
cursos servem de subsidios para o planejamento eficiente do trabalho pedagdgico.
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PROJETO 1

Estamos sozinhos no Universo?

Tema integrador: STEAM

Tema Contemporaneo Transversal: Ciéncia e Tecnologia

Objetivos do projeto

o Possibilitar aos estudantes apropriar-se de
conhecimentos das areas que compdem o
STEAM e aplicad-los em atividades como a
construcdo de uma cena de ficcao cientifica.

« Desenvolver a criatividade e opensamento
cientifico.

» Desenvolver autonomia para pesquisas visando
a construcdo de argumentacdo com base em
dados e informacdes embasados cientificamente.

e Produzir material. audiovisual usando efeitos
especiais e exibir a publicos diversos.

» Criar e redigir um roteiro de ficcao cientifica
com base em conhecimentos cientificos.

Juskificativa

A ficcdo cientifica, como genero textual, trabalha
questdes atuais transpondo-as geralmente para
universos distépicos. Ao analisar produgdes do gé-
nero, os estudantes poderdo apropriar-se de con-
ceitos cientificos de maneira significativa, bem como
discutir os limites da ciéncia e outros temas éticos.

Tendo em vista gue livros, filmes e séries sobre
ficcao cientifica sao comuns no cotidiano dos es-
tudantes, este projeto possibilitarad a eles analisar
essas obras também do ponto de vista da ciéncia.

Depois, ao desenvolver uma obra de ficcdo,
eles se expressardo artisticamente e também
aplicarao conhecimentos cientificos para fazer
0s efeitos especiais. A abordagem STEAM, ao
estimular o trabalho com campos integrados do
conhecimento, possibilita aos estudantes que
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aprendam "colocando a mdo na massa", de ma-
neira que as atividades facam sentido para eles,
€ se expressem criativamente propondo solugdes
para questdes de sua comunidade.

A metodologia,
o tema integrador e a
BNCC neste projeto

O trabalho pedagdgico por meio de projetos
€ uma abordagem que traz o estudante para o
protagonismo do processo de aprendizagem. O
papel do professor é o de mediador e facilitador
do didlogo, orientando o processo de aprendi-
zagem e propondo desafios que motivem a acdo.
Além disso, o projeto é organizado em diferentes
percursos investigativos, que podem ser feitos
na ordem proposta ou em outra, de acordo com
o planejamento do professor, o que confere fle-
xibilidade a sua realizacdo.

O tema integrador deste projeto é "STEAM",
sigla em inglés para a associacdo das areas
de Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Artes e
Matematica. O trabalho com metodologias ativas
proporcionado pelo projeto, aliado a esse tema,
estimula o protagonismo juvenil e o desenvol-
vimento das competéncias para o cidaddo do
século XXI. Dessa forma, o professor trabalhara
0 ensino integral conforme tratado pela Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), preparando
o estudante para o trabalho e para a cidadania,
aprimorando-o como pessoa e possibilitando a
ele conhecer os fundamentos cientifico-tecnolé-
gicos dos processos produtivos.



Na busca de formacado para o século XXI, uma
das metodologias aplicadas é a da cultura maker,
que se alia perfeitamente a abordagem STEAM.
Essa cultura se baseia no fato de que as pessoas
sdo capazes de inventar, consertar e construir
os mais diferentes objetos, em ambientes cola-
borativos. A construcdo de uma cena de ficcdo
cientifica estd relacionada a essa cultura, pois os
estudantes serdo estimulados a criar uma obra de
ficcdo cientifica realista utilizando-se da ciéncia
para montar o cenario e 0s mais diversos efeitos
visuais ou especiais.

Lembremos que, atualmente, a educacdo, a
politica e a cidadania sdo tdo praticadas na in-
ternet quanto nas escolas e nas ruas.

A base desse trabalho pedagdgico é a@apren-
dizagem colaborativa e a interdisciplinaridade. O
intuito € que o estudante desenvolva uma postura
critica e reflita sobre o processo de divulgacao
cientifica, principalmente sobreas causas e con-
sequéncias da divulgacdo de fake news relacio-
nadas a Ciéncia.

Competéncias gerais

1 — Conhecimento

Neste projeto, os conhecimentos histori-
camente construidos serdao trabalhados em
diversos momentos. Farjexemplo;iquando os
estudantes refletirem sobre como os povos da
Antiguidade observavam o ceu € como essas
observacdes contribuiram para conhecimentos
utilizados até hoje.

2 — Pensamento cientifico,
critico e criativo

Os estudantes vao usar o pensamento cien-
tifico para criar uma cena de ficcdo cientifica
embasada no que descobriram por meio das
pesquisas, roteirizando-a e encenando-a para
um publico mais amplo.

7 — Argumentacao
A competéncia geral 7 estrutura toda a pro-

posta. Por exemplo, o Percurso investigativo 1,
que abre o projeto, ja instiga os estudantes a

buscar dados e informacdes com base em fontes
confidveis. Eles ainda fardo pesquisas para em-
basar debates com questoes como a definicao
de vida e do que procurar para encontrar vida
fora da Terra.

Todo o processo criativo devera ser emba-
sado também nas pesquisas cientificas e nos es-
tudos em Quimica. Para pensar a composicdo e
estudos de evolucdo estelar, os estudantes de-
verdo fundamentar suas escolhas em dados con-
cretos da realidade.

As competéncias especificas de Ciéncias da
Natureza 2 e 3 terdo especial atencdo neste pro-
jeto, em que se articulam diferentes habilidades
relacionadas a elas. O projeto visa ainda trabalhar
de forma interdisciplinar com as competéncias
especificas de Linguagens 6 e 7 e a competén-
cia especifica de Matematica 3.

Ciencias da Natureza
e suas Tecnologias

Competéncia especifica 2

A competéncia é desenvolvida em diferentes
momentos ao trabalhar a questdo da astrobiologia
e explorar os conceitos relacionados a como a
vida pode se desenvolver no Universo e como
ela se desenvolveu na Terra.

A atividade de escala do Universo, a andlise
da origem dos elementos e da construcdo de
macromoléculas, bem como toda a anélise de
cadeias alimentares formadas por organismos
quimiossintetizantes e a de organismos extremo-
filos sdo exemplos de como essa competéncia é
trabalhada ao longo deste projeto.

HABILIDADES

EM13CNT201 — A andlise de arqueoastronomia
e toda a andlise de astrobiologia trabalham essa
habilidade.

EM13CNT202 — A andlise sobre a definicdo de
vida, as teorias de coloniza¢do de outros plane-
tas e a abordagem de organismos extremofilos
aprofundam tal habilidade.
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EM13CNT209 — A discussdo sobre a evolucdo estelar
e sua relacdo com a formacdo dos elementos quimi-
cos, relacionando tais elementos a possibilidade de
surgimento de vida desenvolvem essa habilidade.

Competéncia especifica 3

O projeto tem diferentes atividades nas quais
os estudantes, diante de determinado problema,
analisam-no cientificamente e propdem ideias
novas. No término do projeto, o produto final
ainda divulga, de forma criativa e para diferentes
publicos, o conhecimento cientifico construido.

HABILIDADE

EM13CNT302 — O trabalho com efeitos espe-
ciais, a comunicacdo das descobertas cientifi-
cas para desenvolver a prépria ficcdo cientifica,
refletindo sobre questdes atuais, bem como a
sugestdo de elaboracdo de um blog com base
nas anotagdes do portfdlio incentivam o desen-
volvimento dessa habilidade.

Linguagens e
suas Tecnologias
Competéncid especifica 6

A andlise de diferentes narrativas de ficcdo
cientifica, seus temas e debates, e a criacdo de
uma ficcdo pelos préprios estudantes com base
em um‘roteirc autaraltrabalham essa cetipeténcia.

HABILIDADE

EM13LGG603 — O ato de integrar diferentes lin-
guagens artisticas e referéncias estéticas para a
criacdo de uma obra de ficcao cientifica, recorrendo
a conhecimentos de naturezas diversas, propicia
aos estudantes desenvolver essa habilidade.

Competéncia especifica 7

A competéncia e trabalhada nas pesquisas,
em especial para criacdo dos efeitos digitais, le-
vando em conta suas dimensdes técnicas.

HABILIDADE

EM13LEG703 — Neste projeto, o estudante uti-
liza diferentes linguagens e ferramentas digitais
em processos de producado coletiva.
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Matematica
e suas Tecnologias

Competénciaespecifica 3

A compreensdo das noc¢des de probabilidade
de encontrar vida fora da Terra e a compreensao
da escala do Universo trabalham a competéncia.

Sdo utilizados procedimentos matema-
ticos para resolver questdes relacionadas a
Astrobiologia, analisando a plausibilidade dos
resultados e a adequacao das solucdes propostas,
de modo a construir argumentagao consistente.

HABILIDADES

EMISMAT 211 — Sdo realizados célculos que envol-
vem nocoes de probabilidade por meio da equa-
cao de Drake, que resulta em uma estimativa da
quantidade de civilizagoes inteligentes, capazes
de comunicacao, que existem em nossa galédxia.

EMISMATZ13 — Ao debater a escala do Universo
e grandezas astrondémicas, os estudantes traba-
lharao com notacdo cientifica.

Perfil do professor para
liderar o projeto

O perfil indicado é o do professor de Fisica,
pelos contelidos especificos de Astronomia. No
entanto, outro professor entusiasta de STEAM e
obras de ficcdo cientifica podera liderar o projeto.
De qualquer modo, é desejavel a participacdo de
professores de Lingua Portuguesa, Arte, Biologia,
Quimica e Matematica.

Material:

o computadores, smartphones ou tablets com
acesso a internet e cameras para fotografia e
gravacgdo de videos, além de aplicativos gra-
tuitos instalados, como o Stellarium;

o produtos de papelaria para a elaboracao dos
elementos cenogréficos;

» objetos e materiais para criar efeitos especiais,
como espelhos, aclcar para vidro falso etc.



O material para a realizacdo dos percursos investigativos pode ser adaptad
acordo com a facilidade de acesso a ele e a criatividade de estudantes e pro

Material alternativo

Os efeitos especiais podem ser substituidos por efeitos criados e

Cronograma proposto

O cronograma a seguir foi planejado para um tri
totalizando 32 aulas. Contudo, o projeto pode ser
necessitem encurta-lo ou desejem aprofundar ati

Parte Topico

Apresentacao
0 que vamos s com leitura, pesquisa,
investigar? a0 e producdo de texto

Qual é o plano? - Planejamento do trabalho

. Atividades de leitura, pesquisa e
discussdo

- Uso de aplicativo para estudo de
astronomia, céalculos, pesquisa e

MATERIAL DE DIVULGAGAD discuss&o
DA EDITORA DO BRASIL - Primeira fase — 2 aulas

- Segunda fase — 2 aulas
- Terceira fase — 2 aulas

- Primeira fase — 1 aula
- Segunda fase — 5 aulas

. Organizagdo, construcdo, ensaios e

roduto final ~
apresentacdo

Avaliacdo coletiva e

. 1 - Discussao coletiva e reflexao individual
autoavaliacdo

0es gerais

do projeto é o trabalho colaborativo entre os estudantes que garanta um ambiente em
possam falar e ser ouvidos com respeito. Atente-se para os turnos de fala €, caso alguns
intes ndo se sintam confortdveis em falar em publico, acate a decisdo deles de modo a nédo
strangé-los. E fundamental propiciar um ambiente acolhedor a todos.
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Durante o projeto, os estudantes vao fazer
pesquisas e enfrentar desafios. Eles deverdo
anotar suas descobertas e ideias em um port-
félio, que pode ser um caderno, ou eles podem
usar ferramentas on-line de compartilhamento
de arquivos. A ideia é que construam, de
forma gradual, uma ficcdo cientifica, refletindo
sobre os elementos que pesquisaram durante
todo o projeto.

Apresentacao
Pagina 14

Inicie o projeto solicitando aos estudantes
que observem a fotografia tirada pelo fotégrafo
peruano Jheison Huerta e leiam a legenda.
Depois, peca que conversem sobre ela e pro-
curem lembrar se ja viram um céu parecido
com esse, mesmo que em filmes.

Explore a imagem e as questoes apresen-
tadas, procurando diagnosticar o conhecimento
dos estudantes sobre o Universo e seus astros.

Respostas

1. Resposta pessoal. Entre as possibilidades estao
0 prazer estético que a contemplacdo traz, a sen-
sacdo de grandeza que evoca e o fascinio diante do
desconhecido.

2. Resposta pessoal. Os estudantes podem citar varias obras
de ficgao. Algums exeniplog s 0O gdia daimochileiro das
galdxias, de Douglas Adams; 2001: Uma odisseia no espaco,
de Arthur C. 13:Ke

3. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes citem
caracteristicas da vida como conhecemos na Terra. No
entanto, eles podem imaginar formas de vida diferentes
daguelas que conhecemos, dependendo de caracteris-
ticas do planeta em gue vivem, como a presencga ou ndo
de agua em estado liquido, as caracteristicas atmosféricas
e 0s elementos quimicos disponiveis.

4. Foi constatado gue certas caracteristicas da Terra — como
sua distancia em relacao ao Sol (que possibilita uma média
de temperatura de aproximadamente 15 °C), a presenga
de agua em estado liguido e de uma camada de oz6nio
que blogueia as radiacdes prejudiciais a vida, entre outras
condicoes — sao necessarias para suportar a vida tal como
a conhecemos.

5. Resposta pessoal. Ressalte que os escritores usam a ima-
ginacao, aliada a conhecimentos de Ciéncias da Natureza,
€ as habilidades ligadas a linguagem para escrever o que
criaram na forma de um livro ou de um roteiro, seja de
filme, seja de série.
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A questao é...
Pagina 15

Leia o texto em conjunto com a turma e ve-
rifique se alguémja leu o livro ou viu o filme
Contato, com roteiro de Carl Sagan (1934-1996) e
Ann Druyan (1949-), dirigido por Robert Zemeckis
e lancado em 1997

Comente sobre outras obras de Carl Sagan,
como a obra intitulada Cosmos, disponivel em
livro e também em série, além de ser facilmente
encontrada na internet.

Depois, encaminhe a leitura e a discussdo do
caso famoso de uma radionovela com base no
livro de ficcao cientifica A Guerra dos Mundos, de
H. G. Wells, chamando a atencdo para a grande
penetracao do radioteatro e o menor conheci-
mento da populacdo sobre Astronomia em 1930.
Esse caso permite analisar o impacto da creduli-
dade das pessoas na midia.

Respostas
1. Resposta pessoal.

2. Resposta pessoal.

Atividade complementar

Um importante pensador que propagou a ideia
de que a Terra ndo era o centro do Universo foi o
tedlogo e filésofo italiano Giordano Bruno (1548-
1600). Ele defendia, em seu contexto histdrico e so-
cial, o que ainda hoje os cientistas defendem: que
o centro do Universo ndo esta no Sol ou na Terra.
Mais do que isso, para esse pensador italiano, ndo ha
centro em local algum, pois o Universo seria infinito.

Para o filésofo, nocao de infinitude perpassa
conceitos teoldgicos. Como considerava o Universo
infinito, ele entendia que deveriam existir infinitos
mundos como 0 nosso, com vida em diferentes
partes do Cosmos. Proponha aos estudantes a
criacdo de uma linha do tempo com as diferentes
visdes do Universo.

O que vamos investigar?
Paginas 16 a 19

Oriente as leituras dos exemplos de histo-
rias de ficcdo e debata com os estudantes em



quais eles acharam que conseguiram prever mais
eventos. Seria interessante que cada grupo lesse
um dos livros para enriquecer a discussdo além
dos textos apresentados.

Durante o debate, estimule os jovens a le-
vantar suas hipoteses.

Respostas - Ao debate!

1. Resposta pessoal.

2. Resposta pessoal.

Encaminhe a pesquisa da equacdo de Drake
indicada na pégina 17. Converse sobre o significado
dos fatores apresentados e sobre o resultado ob-
tido. Peca que variem os nuimeros considerados
e percebam como mudancas nesses nUmeros
determinam diferencas no resultado.

Respostas - Vamos aprofundar

1. a) Resposta pessoal. Sugira que a turmafpesquise a quan-
tidade de planetas na Via Lactea, estimada em mais de
100 bilhdes, e compare com o ésultado da equacao.

b) Segundo a calculadora do site, © numero de civiliza-
¢Bes capazes de comunicadcao atualmente na galaxia
& N=25000.

c) Resposta pessoal.

Na discussdo do texto "Colonizacao de outros
planetas" e no debate sobre os principais desafios da
colonizacdo extraplanetaria, estimule os estudantes
a imaginar quais elementos devem estar presentes
para manter a vida humana em outro planeta.

Audxilietos ma busaa de ffontas gonfiaveis e
avalie em conjunto os materiais nesquisados, visto
que é um assunto que interessa a muitas pessoas.
Motive-os a pesquisar em sites de organizacdes
cientificas e universidades, cujas informagdes tém
embasamento cientifico.

Atividade complementar

Se possivel, solicite ao professor de
Quimica auxilio para explorar a imagem e
discutir com a turma como as cores de um
planeta revelam elementos de sua atmosfera
ou superficie. A coloragdo de Marte é aver-
melhada devido a alta concentracado de ferro;
ja Vénus, por causa de sua densa atmosfera,
€ visto pelo olho humano em um tom amare-
lado (a atmosfera do planeta é composta de
densas nuvens de acido sulfdrico).

Respostas

1. Resposta pessoal. Espera-se‘que, depois da pesquisa, os
estudantes comentem umdpouco o enredo, mencionando
elementos como a nave USS Enterprise, dobra espacial,
Federacao dos Planegtas Unidos, entre outros.

2. Resposta pessoal.

Respostas < Ao debate!
1. Resposta pessoal. Estimule os estudantes a justificar suas
respostas.

2. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes levantem
questdes como as distancias interplanetarias e os avangos
tecnoldgicos necessarios para ultrapassa-las, como o
desenvolvimento de naves etc.

No encaminhamento do texto "O que ha de
cientifico ao imaginarmos vidas extraterrestres?",
retome a discussdo sobre os recursos fundamen-
tais para existir vida fora da Terra e explique aos
estudantes que a especulacdo também faz parte
do pensamento cientifico. Eles devem imaginar
diferentes cenarios, com base no conhecimento
atual, para formular hipéteses e testa-las.

Converse com eles sobre a obra Frankenstein
e debata as guestdes da secao. Com base nesse
debate, solicite que fagam uma pesquisa sobre
temas que poderiam utilizar em sua ficgdo. Nao é
necessario que ja decidam o tema. Pode-se fazer
um brainstorming e, em um segundo momento,
eles devem filtrar essas ideias, discutindo a lista
feita anteriormente.

Caso encontrem dificuldade em listar novas con-
quistas da Ciéncia, auxilie-os com uma lista de téc-
nicas e inovagdes recentes e solicite que pesquisem,
por exemplo: CRISPR-cas9, clonagem, edicdo gené-
tica, matéria escura, antimatéria e nanotecnologia.

Respostas - Ao debate!

1. Resposta pessoal. Incentive os estudantes a citar livros,
filmes ou séries de ficcdo que se aproximam da realidade
e que apresentam aspectos cientificos ja conhecidos e
usados pela sociedade atual.

2. Resposta pessoal.

Qual é o plano?
Paginas 20 a 23

A secdo Qual é o plano? deve ser lida em con-
junto e analisada com a turma. Reserve momentos
para elucidar as duvidas de forma que os passos e 0s
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objetivos do projeto fiqguem claros. Nesse momento,
ajude os estudantes a fazer o planejamento e a de-
cidir a ordem em que os percursos serao realizados.

Leia o cronograma e comente como sera a di-
namica de trabalho. Por fim, leia as competéncias
e habilidades que serdo desenvolvidas no projeto.

Explorando o assunto
Pagina 24

A secdo Explorando o assunto € um recurso in-
trodutdrio para que os estudantes reflitam sobre como
as culturas ancestrais observavam o céu, bem como
a importancia dessa observacdo para esses povo

Analise com eles o texto e as quatro
gens e verifique se alguém as reconhece
jetivo dessa etapa € analisar o con
dos povos ancestrais em astrono
fontes confidveis.

Peca que fagcam as ativid
segdo. Aproveite esse mor
com eles a diversidade
algumas constelacdes
pelos nomes dados

Respostas
1. Stonehenge

MATERAL DE DiVGLGAGAD
I3 ERITIRA D0 8RS

equinécios
365 degraus,
aia.
dos persas. Suas
ando o0 ano novo. A
O um touro. Essa repre-
0 persa ou o equinécio
iran (estrela da Constelacdao
izonte e Regulus (estrela da

agina, € provavel que os estudantes
uldades na interpretacdo das Linhas
déncias de alinhamento dessas linhas
onstelacdes ou eclipses, mas hd também
cias de que elas estao relacionadas com a
dade de &gua. Entretanto, por haver divergén-
e as teorias acerca de sua construcdo, provavel-
e é o tema para o qual os estudantes encontrardo
aior variedade de explicacdes nao cientificas.

. Temas da Astronomia, em espe

. Peca que observe

monumentos antigos, sdo no
na internet acompanhados d
Aproveite os dados que o
categorizar as fontes.

duvidosas citam &
que procurem o
formacgao. E @

dora", aimagem e
esse dos estudantes
quebrando o estered-
vel fazer grandes desco-
entos caros. Incentive-os a
er as atividades, em especial
Brasileira de Astronomia (OBA) e
ileira de Foguetes (MOBFOG), que
usive, passar a fazer parte do calen-

A sigla significa “unidade astronémica” e equivale a distancia
média da Terra até o Sol. Ela é utilizada para padronizar
distdncias no espaco. Um UA equivale a aproximadamente
150 milhGes de quildmetros (1,5 X 10" m). Incentive os estu-
dantes a utilizarem a notagdo cientifica para dar as respostas.
A legenda da imagem informa que Borisov estava a uma
distédncia de aproximadamente 3 UA da Terra, ou seja,
4,5 X 10" m.

. Espera-se que os estudantes compreendam que a pas-

sagem de cometas ndo é um evento cotidiano. Portanto,
h& uma série de mitos antigos que o0s associam a su-
persticdes ou ma sorte. Hoje, sabemos que cometas
sao corpos celestes, geralmente formados nos limites
do Sistema Solar e compostos de poeira e gelo.

~
AMPLIANDO

Artigo sobre cometas do professor Renato Las
Casas, do Observatério Astrondmico Frei Rosario
(Universidade Federal de Minas Gerais).

LAS CASAS, Renato. Cometas. /n: OBSERVATORIO ASTRONOMICO
FREI ROSARIO. Caeté, 19 maio 2004. Disponivel em: www.
observatorio.ufmg.br/pas56.htm. Acesso em: 23 dez. 2019.



http://www.observatorio.ufmg.br/pas56.htm
http://www.observatorio.ufmg.br/pas56.htm

Pagina 26

O Stellarium é um aplicativo aberto para si-
mulacdes de céu noturno com uma série de fun-
cOes. Ele pode fornecer uma grande quantidade
de informacgdes aos estudantes.

Peca a eles que leiam o guia basico no texto
e que explorem o programa. Depois, peca que
respondam as questdes do final da secdo. Se
possivel, durante a correcdo, projete o programa
e va relacionando as respostas as simulacdes.

Pagina 27
Respostas

1. Os estudantes deverdo analisar o céu nas datas de e
nocios e solsticios (20 de marco, 21 de junho, 22
tembro, 21 de dezembro) observando as cons
Espera-se que eles percebam que, a cada d¢
as constelacdes visiveis no céu. E impo
observacdes sejam feitas no mesmo ho

2. Espera-se que os estudantes relacione
a nossa posicdo no Universo e que
vemos as estrelas em posi¢cdes
distante da Terra, maior a mud

3. Espera-se que os estudantes
tac®es a mudanca das cor
sive, fazer a simulacdo e
0s estudantes anali

4. Espera-se que ¢

Polo Sul e do F

por isso, a

estrelas ¢

RATERINL DE GIVULGAGAC
DA ERITORA DO BRASI

ao do Stellarium do
Universidade Federal

0 Astronémico (GOA). Aprenda a usar o
7). Disponivel em: http://astro.ufes.br/sites/
620Stellarium.pdf. Acesso em: 22 out. 2020.

ferramenta de visita virtual ao pla-
dade do Rio de Janeiro.

MUSEU do Universo — Planetario. /n: ERA VIRTUAL.
izonte: s. n.], [ca. 2010]. Disponivel em: http://eravirtual.org/
museu-do-universo-planetario/. Acesso em: 19 fev. 2020.

Pagina 28

Solicite que os es
pesquisem outros si
preender as difere
também registra

000 anos-luz
de 1000 vezes

dantes deverdo pes-
ente dada em kelvin; se
eitos de conversao).

1 liquida é Europa. Essa € uma
a conhecemos na Terra.

os aprofundar

107; Vénus: 1,08 X 108; Terra: 1,49 X 108;
X 108; Jupiter: 778 X 108; Saturno: 1,42 X 109
X 10% Netuno: 4,50 X 10°.

plano em acao!
Paginas 29 e 30

Nesta etapa hd investigacdes que vao apro-
fundar o conhecimento cientifico e conduzir para
a redacdo do roteiro de ficcdo cientifica e da
criagdo da cena e dos efeitos especiais.

No Percurso investigativo 1, primeira fase,
0 objetivo é que os estudantes compreendam
a relacdo entre gravidade e pressao interna da
estrela e como isso influencia sua evolucao.
Ressalte também o Diagrama de Hertzsprung-
-Russel e a diferenca na radiagdo emitida: estrelas
mais quentes e que queimam mais combustivel
emitem radiacdo com mais energia (maior fre-
quéncia) e a origem dos elementos quimicos.
Aproveite o diagrama para explorar a notagcdo
cientifica e a escala logaritmica do gréfico onde
cada item de luminosidade equivale a um salto
de 10 vezes o anterior.
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http://astro.ufes.br/sites/default/files/TC%201%20-%20Stellarium.pdf
http://astro.ufes.br/sites/default/files/TC%201%20-%20Stellarium.pdf
http://eravirtual.org/museu-do-universo-planetario/
http://eravirtual.org/museu-do-universo-planetario/

Pagina 31

Respostas

1. Na férmula, os estudantes observardo que a gravidade
é diretamente proporcional a massa. Para mais infor-
macdes, consulte: http://sistemas.eel.usp.br/docentes/
arquivos/2166002/LOB1018/GravitacaoUniversal.pdf
(acesso em: 22 jan. 2020).

2. O tempo de vida de uma estrela corresponde a quanti-
dade de energia interna que ela tem para ser consumida
e a velocidade em que a consome. Diferentemente das
estrelas gigantes, as ands vermelhas tém massa relativa-
mente pequena e consomem seu combustivel de forma
lenta, apresentando um periodo de vida maior em relacdo
as estrelas gigantes. Para mais informacdes, consulte:
www.astronoo.com/pt/noticias/ana-vermelha.html (acesso
em: 22 jan. 2019).

3. A magnitude absoluta é dada em escala logaritmi
comparativa ao Sol. O Sol tem magnitude 1e as e
mais brilhantes variam na escala de 10, 100, 1000
tipicos de um grafico de escala logaritmica d
Para mais informacdes, consulte: www.as
“ronaldo/intrcosm/Glossario/MagAbs.h
22 jan. 2020).

4. Hidrogénio 1; hélio 4; carbono 12; o
magnésio 24; silicio 28; enxofre
que o estudante compreenda
culas se fundem, criando e
micas maiores. Para inform
atdbmica, consulte: ww
tabela-bioquimica-calg

madamente 170
Nesse mome

MATERIAL GE DIVULBAGAY
NAENTORA O BRASH.

so investigativo 1,
bre a existéncia de
do utilizam processos

ese é o processo de sintetizar matéria orga-
artir de matéria inorganica (gas carbonico) sem
energia de fonte luminosa. A energia provém de
oes de oxidacdo de compostos inorganicos. Exemplo
e esquema:

as biomoléculas
drogénio, enxofre e
as, acidos nucleicos,
associando, assim, essas

vem em locais com condicdes
as extremofilas também sdo qui-
odem ajudar a explicar como seria
0s ambientes e a sobrevivéncia em
a atmosfera rarefeita, como é o caso

e reproduzem em células. Portanto, a desco-
frus, mesmo que esses Ndo sejam considerados
por alguns, seria um indicio de vida.

te é o Unico planeta rochoso na faixa habitavel.
/énus e MercUrio sdo muito quentes e proximos do Sol,
recebendo com maior intensidade a radiacdo emitida.

. Trata-se do processo de terraformacado. A atmosfera de
Marte é muito ténue, o que faz com que exista muita am-
plitude térmica entre o dia e a noite. Se Marte tivesse uma
atmosfera que tornasse possivel uma temperatura mais
estavel, outros processos bioldgicos poderiam ocorrer.

. Aintroducdo de organismos fotossintetizantes que tor-
nassem a atmosfera rica em oxigénio, por exemplo.

. Os estudantes devem sintetizar o conhecimento propondo
solugdes tecnoldgicas para seu planeta ficticio.

Pagina 35

Ressalte que que algumas biomoléculas
podem ser sintetizadas sem a presenca de vida,
e que isso poderia ser um passo inicial para o
surgimento de vida fora da Terra.

Respostas

1. Porque os aclcares sdo consideradas moléculas essen-
ciais para todos os organismos vivos terrestres.

2. Nd&o, porque as substancias ndo foram geradas por
seres Vivos.


http://sistemas.eel.usp.br/docentes/arquivos/2166002/LOB1018/GravitacaoUniversal.pdf
http://sistemas.eel.usp.br/docentes/arquivos/2166002/LOB1018/GravitacaoUniversal.pdf
http://www.astronoo.com/pt/noticias/ana-vermelha.html
http://www.astro.iag.usp.br/~ronaldo/intrcosm/Glossario/MagAbs.html
http://www.astro.iag.usp.br/~ronaldo/intrcosm/Glossario/MagAbs.html
https://www.fop.unicamp.br/index.php/pt-br/tabela-bioquimica-calculos.html
https://www.fop.unicamp.br/index.php/pt-br/tabela-bioquimica-calculos.html

3. Aminodcidos estdo presentes nas proteinas; nucleobases
e fosfato sdo componentes dos &cidos nucleicos. Para
se formar os acidos nucleicos € necessério a ribose, no
caso do RNA e a desoxirribose, no caso do DNA.

Paginas 36 a 45

O Percurso investigativo 2 promove a criacdo
propriamente dita. Com base nas informacdes
registradas nos portfélios, os estudantes devem
produzir a ficcdo cientifica.

A primeira fase trabalha o género ficcao
cientifica. Eles devem conhecer os elementos
do género para, na proxima fase, reconhecé-los
em ficcdes consagradas.

Peca que escolham as obras que mais os
agradam ou que facam pesquisa na internet.
Se possivel, peca ajuda ao professor.de Lingua
Portuguesa. Apds a andlise, os estudantes vao re-
digir resenhas das obras que constam no portfolio.
Debata coletivamente o exemplo de resenha do
Livro do Estudante.

Respostas

1. Porque a obra trata defviagem no tempo e de uma pos-
sivel interferéncia dé personagem em acontecimentos
futuros.

2. O filme abordd o tema da viagem no tempo e as conse-
quéncias dg'nossos atos para o futuro.

3. Resposta pessoal. Espera-se que, com base em ficgdes ja
escritas, os estudantes agora sistematizarem suas ideias.
Na segunda fase, Como criar?, a técnica de
brainstorming-ajuda-0s-estudantes a trabalhar
as informacoes registradas em seu portfélio e
ter ideias novas, baseadas no que os colegas
forem levantando.

Na etapa dos efeitos especiais, solicite o auxilio
dos professores de Arte e de Quimica, que poderao
pensar em ricas estratégias para maquiagem, ce-
narios e efeitos visuais. Reserve um tempo para a
pesguisa dos grupos e a construcdo dos cendrios.
No caso de filmagem, comente com os estudantes
sobre edicao de videos e como existem diversos
aplicativos para esse fim.

Ao encaminhar a leitura sobre efeitos vi-
suais, peca que os estudantes pesquisem em
sites sobre ilusdo de d6tica e compartilhem as in-
formacgdes. Sugestdes:

» http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/por
tals/cadernospde/pdebusca/producoes _pde/
2014/2014_unicentro_mat_pdp_luciana_kel
nihar.pdf (acesso em: 18 fev. 2020);

e http://paje.fedisp.br/“mef-pietro/mef2/app.
upload/16/£mefmi_002.pdf (acesso em: 18
fev. 2020);

o http://www.sbfisica.org.br/fne/Vol12/Num2/
a13.pdf (acesso em: 22 out. 2020).

Roteiros tém formatos definidos. Leia os textos
com os estudantes e peca o auxilio do professor
de Lingua Portuguesa para esclarecer as dulvidas.
Solicite aos estudantes que pesquisem, na bi-
blioteca e na internet, roteiros de teatro para se
inspirar na criacdo de suas obras.

A ferramenta de compartilhamento de textos
on-line pode ser Util nessa etapa, possibilitando
a todos do grupo o envolvimento efetivo na
criacdo do texto.

Respeitavel publico
Pagina 46

Nessa etapa, os estudantes fardo um exercicio
de classificacdo do roteiro proposto. Auxilie-os
durante o processo. Os videos disponibilizados
na rede devem ter classificacdo livre para que
sejam divulgados a todos os publicos.

Converse previamente com a dire¢do sobre
o projeto. Nesse momento, com sua mediagdo,
possibilite aos estudantes a iniciativa de pensar,
com a dire¢do, em espacos para a apresentacao.

Balanco geral
Pagina 47

A etapa final propde uma discussdo conjunta
sobre as avaliacdes e a realizacdo de uma au-
toavaliacdo com mais critérios que a ficha ante-
riormente proposta.

A avaliacdo por pares é um recurso muito utili-
zado em publicacdes cientificas e, nesse momento,
os estudantes deverao avaliar as pecas dos colegas
com base em determinados critérios. Discuta-os
com eles e pergunte se tém outras sugestdes.
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http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes_pde/2014/2014_unicentro_mat_pdp_luciana_kelnihar.pdf
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http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes_pde/2014/2014_unicentro_mat_pdp_luciana_kelnihar.pdf
http://paje.fe.usp.br/~mef-pietro/mef2/app.upload/16/_mefmi_002.pdf
http://paje.fe.usp.br/~mef-pietro/mef2/app.upload/16/_mefmi_002.pdf
http://www.sbfisica.org.br/fne/Vol12/Num2/a13.pdf
http://www.sbfisica.org.br/fne/Vol12/Num2/a13.pdf

PROJETO 2

(Cons)Ciéncias para as
juventudes: vidas em

Tema integrador: Protagonismg

Tema Contemporaneo Transversal: Educacdo A

Objetivos do projeto

» Explorar aspectos praticos das Cié
Natureza no cotidiano escolar p
abordagens investigativas e n
ativas de aprendizagem.

» Reconhecer aplicacdes ¢
cientificos em acde
estudantes, bem co
dreas de conheci
Ciéncias Hum

gdgico socic

MATERIAL RE DIVULGAGAD
RRSRITIRA RO ERASM

plicacdes praticas de con-
latureza em nosso cotidiano.
ender a presenca da Ciéncia
encial para o jovem que quer ser
e mudancas sociais e ambientais.

ores, as logicas e as abordagens cien-
o0 importantes ferramentas para a leitura
erpretacdo do mundo, quando acompa-
das de um engajamento cidadao.

ade das ques-
se intensificando
do. Focalizando o
tegrador a ser traba-
os estudantes assumam
Je multiplicadores de a¢des
2is, socialmente justas e am-
scientes em toda a sociedade.
, por meio da realizacdo do pro-
ercitadas habilidades e competén-
pensar” e do “fazer cientifico”.

etodologia,
o tema integrador e a
BNCC neste projeto

As metodologias ativas utilizadas neste pro-
jeto promovem o estudante como protagonista do
processo de ensino e aprendizagem e o posiciona
como ator de um processo de intervencado social
na escola e na comunidade ao redor dela.

Valorizamos a acdo discente, o que coincide
com o tema integrador "Protagonismo juvenil”, que:

[...] enquanto modalidade de agio educa-
tiva, é a criagdo de espacos e condicdes capazes
de possibilitar aos jovens envolver-se em ativi-
dades direcionadas a solugio de problemas reais,
atuando como fonte de iniciativa, liberdade e
compromisso. [...] O cerne do protagonismo,
portanto, é a participagio ativa e construtiva do
jovem na vida da escola, da comunidade ou da

sociedade mais ampla. (COSTA, 2001, p. 7).



Sendo assim, consideramos 0s jovens como
sujeitos sociais, capazes de interpretar o mundo
e dar-lhe sentido. Por isso, contaremos com trés
percursos investigativos direcionados ao trabalho
interdisciplinar das Ciéncias da Natureza, estabe-
lecendo pontes com competéncias e habilidades
previstas pela BNCC.

Para que os percursos estabelecam conversas
com os projetos de vida de cada estudante, serdo
propostos meios de intervencdo socioambiental
na escola e na comunidade escolar. Também uti-
lizaremos midias e novas tecnologias digitais de
informacdo e comunicacdo para a divulgacao e
popularizacdo dos resultados do projeto.

O primeiro percurso € voltado ao exercicio
introdutério de competéncias e habilidadés que
possibilitam a construcdo, a analise, a proble-
matizacdo e a divulgagdo de conhecimentos
amparados pelas Ciéncias da Natureza. Tendo
as questdes nutricionais e ambientais que atra-
vessam os debates atuais sobre alimentacao
como fios condutores, os'estudantes poderao
desenvolver o “pensar cientifico”, enquanto
estardo se preparando para os desafios da ar-
gumentacdo com fundamentacao cientifica,
conforme preconizado pela competéncia geral
7 da BNCC.

O segundo percurso se pauta nas saidas
de campo e nas aulas praticas com atividades
experimentgis [pata\provogan o fiazear cientifico”
deforma crigtiva & divertics) Juntando Botanica,
Ecologia, Quimica Geral e Quimica Organica, os
subprodutos desse percurso serdo divulgados
no evento denominado Feira do Protagonismo
Cientifico.

O terceiro percurso envolve nocdes de
Arquitetura e Engenharia com o objetivo de trazer
a Fisica para essa historia a ser construida. A turma
tera a missao de construir ou reformar alguma
parte da escola de modo mais sustentavel com
base nas premissas da bioconstrucdo. A ideia é
que, de modo colaborativo e integrado, os estu-
dantes e toda a comunidade escolar e do entorno
consigam deixar um legado para a instituicdo e
compreendam os usos da Ciéncia que visam di-
minuir os impactos ambientais nos locais em que
vivem ou por onde passarem.

Competéncias gerais

3 — Repertorio cdltural

A competénciageral 3 esta relacionada com
as atividades quée valorizam manifestacoes artis-
ticas e culturais locais e/ou mundiais. A titulo de
exemplo, podem ser citadas, no Percurso inves-
tigativo 1, a atividade que propde um teatro (juri
simulado) e, na secao Respeitavel publico, a su-
gestdo de utilizar misicas e poesia como rele-
vantes producodes artistico-culturais para a feira
proposta ao final do projeto.

7 — Argumentacao

Sao propostas ao longo deste projeto ati-
vidades que promovem a leitura critica, a reali-
zacdo de pesquisas com base em informacdes
confiaveis e a formulacao de argumentos emba-
sados em fatos fidedignos, promovendo assim a
competéncia geral 7.

8 — Autoconhecimento e
autocuidado

A competéncia geral 8, relacionada a mo-
tivacdo de reflexdes sobre o autocuidado e a
preservacdo da propria integridade fisica, emo-
cional e a dignidade da vida alheia, é explorada
no que tange a preocupagao com a alimentagdo
de qualidade e com a saude. Também sdo abor-
dadas questdes relacionadas a salde mental e
ao uso de plantas medicinais.

Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias

Competéncia especifica 1

E trabalhada no Percurso investigativo 1
quando sdo suscitados debates sobre a pro-
ducdo de alimentos e seus aspectos sanitarios,
biotecnoldgicos e socioculturais.

No Percurso investigativo 2, essa compe-
téncia é desenvolvida com trabalho pedagdgico
de reflexdo sobre o uso de recursos provenientes
das plantas e os impactos socioambientais de-
correntes dessas atividades.
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O Percurso investigativo 3 a desenvolve  gem vegetal utilizados pela
quando os estudantes sdo motivados a repensar  promocdo da salde.
as estruturas fisicas da escola para que incorporem
nelas elementos da bioconstru¢do, tornando-as Competéncia es
mais sustentdveis ecologicamente.

HABILIDADE problemas pa

EM13CNT104 — E desenvolvida no primeiro per-
curso investigativo no que tange a discussao so-
bre a utilizacdo de agrotdxicos e os riscos para
a saude humana e o meio ambiente.

Competéncia especifica 2
. periéncias
E explorada no segundo percurso investi

gativo por meio do estudo da biodiversid
vegetal, em que podem ser trabalhadas
logia e anatomia vegetal. Além disso, O
sobre Unidades de Conservacado da
recupera elementos referentes a
de uma atuacao ética e respon
dos recursos naturais.

HABILIDADES

EM13CNT206 - E ah
terceiro percurso
discussdo a respe
cdo da Nature
publicas par

ada na Feira do Pro-
e serd a culminancia do
a de sensibilizacdo e cons-
biental que serd langada du-

ograma proposto

cronograma a seguir prevé um trimestre
o com trés aulas semanais, totalizando 37
aulas. Contudo, o projeto pode ser adaptado
e desenvolvido ao longo de um bimestre ou
ACAS Exblorbi ]}l!jﬁlﬁéﬁﬁl} um semestre, caso desejem variar o nimero

egundolpereurso invest de aulas por semana ou aprofundar atividades
OU percursos.

Ne de aulas Atividades
1 - Apresentacdo do projeto
Oes das juventudes em Atividades com leitura e
orol da sustentabilidade e 1 ’

: ) discussao
da cidadania

Objetivos, justificativas, tema
integrador e cenario geral de 2 - Planejamento do trabalho
organizagdo

- Leitura e pesquisa — 1 aula

Como agir com protagonismo? 2 . ~
g P 9 - Discussdo — 1aula




O que comemos diz algo sobre
nosso lugar social?

- Primeira‘ffase — 3 aulas
9 - Segunda fase — 3 aulas
. Terceira fase — 3 aulas

Etapa 2 Vamos cultivar um mundo novo
0 plano em acao! mergulhando na sabedoria
4 cao popular?

- Primeira fase — 4 aulas
9 - Segunda fase — 3 aulas
- Terceira fase — 2 aulas

Vamos construir uma escola mais
sustentavel?

- Primeira fase — 3 aulas
10 Segunda fase — 2 aulas
Terceira fase — 5 aulas

Etapa 3
Respeitével Feira do Protagonismo Cientifico 2 - Organizacgao da feira — 2 aulas

publico
Balanco geral Avaliagdo coletiva e individual 1 Y- '<11=x50

individual

Perfil do professor para
liderar o projeto

Como o projeto aposta nas interfaces parti-
lhadas pelas Ciéncias da Natureza, ha elementos e
conhecimentos da Biologia; da Fisica e da Quimica
ao longo dos percursos-investigativos, o que pro-
move um trabalho integrado dessas disciplinas.

Contudo, o dogente com formacao em Quimica
redne boas condicoes para coordenar o projeto,
tendo em vista seus conhecimentos sobre pro-
priedades da matéria e seus usos, que abrange
a compreensao de estrutura da matéria, envol-
vendo molgaulas) transformactgs [duimicas e
seus mecanisinagsi

Material:

e computadores, celulares ou tablets com acesso
a internet e camera para fotografias e gra-
vacado de videos;

« cartolina, cola liquida, tesoura, folhas de papel
sulfite, entre outros materiais para a elabo-
racao da campanha;

« vidrarias de laboratério (frascos de vidros e
materiais caseiros) e vegetais para extragao
de oleos essenciais;

« materiais reciclaveis que possam ser utili-
zados nas atividades de bioconstrucdo do
Percurso investigativo 3.

Material alternativo

Caso nao haja infraestrutura de informatica
na escola, as atividades poderdo ser feitas com
materiais de papelaria. Também podem ser utili-
zados recortes de jornais e revistas para ilustrar
as mensagens a serem transmitidas.

Uma alternativa para as vidrarias de labora-
torio sao potes e frascos de vidro que embalam
alimentos em conserva ou laticinios.

Os materiais para a bioconstrucdo poderdo
ser improvisados, utilizando-se sobras de obras
na escola ou doacdes. Além disso, reutilizar com
criatividade materiais reciclaveis pode ser (til
nessa etapa para adaptar estruturas.

Orientacoes gerais

O Livro do Estudante foi escrito para questionar
e incentivar os estudantes a desenvolver criticidade
em relacdo as probleméticas socioambientais con-
temporaneas. Caberd aos docentes envolvidos no
projeto suscita-las em aula e aprofundar os debates
por meio de outras questdes, no contexto da es-
cola e da comunidade. Ao final de cada percurso
investigativo é proposta uma autoavaliacdo quali-
tativa para que o estudante avalie seu rendimento
e comprometimento no projeto. Cabera a ele re-
fletir, com o seu apoio, sobre as competéncias e
habilidades desenvolvidas com éxito, sobre o en-
gajamento no trabalho coletivo e sobre como foi
pautada a construcdo de conhecimento.
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Apresentacao
Pagina 48

As questdes iniciais foram formuladas para
que os estudantes possam discutir acionando
suas concepcdes prévias e apresentando-as indo
do concreto para o abstrato. E imprescindivel que
eles tenham voz ativa e possam se posicionar nas
aulas, mas vocés devem estar atentos para mediar
esse processo participativo e observar pontos que
poderdo ou deverdo ser explorados futuramente.

Respostas

1. Resposta pessoal. Os estudantes provavelmente desejardo
mudangas de cunho social ou ambiental relacionadas
problemas vividos por eles, como injusti¢cas ou a im
sibilidade de aproveitar os recursos culturais ou finar
Chame a atencdo para a relagao entre escola e

2. Sociedade sustentavel: é aquela em que f
dos recursos naturais renovaveis de mo
e preocupado com sua disponibilidad
futuras. Sociedade inclusiva: é aque
diferencas e valoriza a diversidad
todos sejam valorizados e acolh

3. Resposta pessoal. Espera-se g
que sim. Para promover tajs
valores, comportamento
bilidade, a promogdo d

4. Resposta pessoal. Ve
Natureza contrib
ambiente e que

promovem 1y

MATER'AL DE DIVULGAGAD
DY ERITIRE O RASL

>m ser debatidas as diversas
der o que sdo as juventudes
pectos socioambientais que in-
da dos jovens.

3 vocés ponderar com a turma sobre
las formas de juventude como precoce,
ou tardia, sobre as desigualdades sociais
obre os diferentes contextos socioculturais.

Essas diferencas podem e
e de acordo com o contexto
tanto, ser acolhidas e le
para o desenvolvime

Reflita e registr,

Resposta pessoal
pazes de reco
mentos. Um e
internacio
tarios e

que das Ciéncias
0 desenvolvimento
. Partindo de um as-
>imadas e o aumento do
azobnia — e aproveitando
festacdes juvenis contra as
as que impactam o meio am-
studantes terdo a oportunidade
ionar diante de questdes atuais e
a reflexdo. Use o gréafico, a imagem
to para empreender essa discussdo.

2spostas - Ao debate!

Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes respondam
que essas alteracdes afetam a vida de todos no planeta.

. Uma queda na quantidade de &rea desmatada de 2003
a 2007 e uma estabilizacdo mantida até 2016, apesar de
leves oscilagdes.

. a) Um aumento significativo no desmatamento.

b) Os fatores podem estar relacionados com a menor
fiscalizacdo governamental, flexibilizacdo da legislacdo
ambiental e aumento de incéndios criminosos.

Atividade complementar —
Juventudes e desigualdades
de oportunidades educacionais

A sociedade brasileira € marcada por desigual-
dades e injusticas sociais que afetam os jovens.
As condi¢bes socioecondmicas podem influenciar
o protagonismo juvenil; por isso, refletir sobre fa-
tores sociais, ambientais e culturais no processo
de desenvolvimento de lideranca é necessario.
Nesse sentido, sugerimos a atividade a seguir.



1. Proponha aos estudantes que facam um levan-
tamento dos locais de lazer, como parques,
bibliotecas, teatros etc., proximo de onde re-
sidem e verifiguem as atividades oferecidas
em cada um deles. Sugira que deem prefe-
réncia a locais gratuitos.

2. Concluido o levantamento, elaborardo uma
cartilha virtual que resuma as informacoes e
os dados relevantes, como endereco, tele-
fone e horario de funcionamento. A cartilha
deverd ser compartilhada nas redes sociais
e em aplicativos de mensagens para ser co-
nhecida pelos jovens da comunidade que
possam estar interessados nesse tema.

Pagina 51

Vocé podera utilizar esta pagina para debater
com os estudantes as a¢gdes que, com base nos
conhecimentos levantados, podem ser colocadas
em pratica para tornar o mundo-mais justo, inclu-
sivo e diverso.

As questdes apresentadas ao longo do texto
podem contribuir para adiscussao. Para fomentar
0 debate, traga exemplos reais de jovens que uti-
lizam os conhecimentos cientificos sobre diversos
assuntos para reforcar que os conhecimentos di-
fundidos pela&scola sao importantes na tomada
de decisBes e nas acdes que podem ser realizadas
pela turma, ndo s na escola, como na comunidade.

No boxé #Ficaadica,-hd &/ mendanajum site na
intefnet por meio do,quel @ nossivelacompanhar
a situacao dos incéndios na Amazonia, como lo-
calizacdo e intensidade dos focos. Vocé pode uti-
liza-lo com a turma para discutir por que os focos
predominam em alguns estados em detrimento
de outros, verificar a atualizacao das informacdes
disponibilizadas a fim de pensar a respeito delas
e debater as tecnologias como aliadas das inicia-
tivas de preservagcao ambiental.

Respostas

1. As praticas de consumo das juventudes também influen-
clam diretamente padroes de producdo de bens e a ex-
ploracao de recursos naturais.

2. Sim, pois, quanto mais se consome, mais se exploram os
recursos naturais, renovaveis ou ndo.

3. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes apre-
sentem solugdes relacionadas ao consumismo consciente,
diminuicdo da producao de lixo, reducao no desperdicio

de comida na cantina da escolaj entre outros aspectos.
Vocé deve auxilid-los na contektualizacao dos problemas
socioambientais mencionados.

4. Resposta pessoal. Seria interessante problematizar as
respostas de modo adcriar condicoes para que o estu-
dante perceba quedacoes maiores devem ser coletivas e
preferencialmentgforganizadas via iniciativas governamen-
tais no &mbitode politicas publicas, embora a cidadania
requeira participacao da sociedade nas decisdes.

Qual é o plano?
Paginas 52 e 53

A secdo Qual é o Plano? trabalha com os estu-
dantes algumas informagdes que servem de base para
o planejamento do projeto; portanto, é preciso Ié-la
com atencao e promover momentos para tirar todas
as duvidas de forma que os passos fiqguem claros.

Leia a questdo apresentada na secao Direto
ao ponto e os objetivos do projeto, comentando-os
e apresentando-os em didlogo com as habilidades
e competéncias, sempre explicitando sua rele-
vancia para a aplicacdo das Ciéncias da Natureza
nos processos de transformacdo socioambiental
que podem ser orquestrados por jovens. Isso sera
essencial para que os estudantes saibam o que é
esperado deles e o que serd desenvolvido e pra-
ticado ao longo das aulas do projeto.

Planejando nosso trabalho
Pagina 54

Na hora de planejar o trabalho, para concre-
tizar o que é afirmado na secdo sera importante
estimular o trabalho coletivo e colaborativo, de
modo a ajudar os estudantes a se entrosar e se
engajar em uma perspectiva de apoio mutuo no
momento dos trabalhos.

Explorando o assunto
Pagina 56

Para iniciar a Etapa 1 retome as perguntas do
inicio do projeto, revendo concepgdes prévias e
verificando mudancas nas percepcoes e repre-
sentacdes trazidas pela turma. Ressalte a necessi-
dade de manter o portfélio atualizado, realizando
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registros, seja em meio fisico, seja digital, e do
processo de autoavaliacdo ao final de cada per-
curso investigativo e na hora do Balango geral.

Incentive a reflexdo e o posicionamento cri-
tico dos estudantes, auxiliando-os a construir
argumentos embasados em fatos concretos e
dados cientificos. Isso é essencial para que as
metodologias ativas e a abordagem investigativa
produzam os efeitos desejados.

Pagina 57

A temética da salide mental é apresentada em
um tépico especifico para que os debates tdo ne-
cessarios em uma sociedade que assiste ao suicidic
de parte de sua juventude — que sucumbe di
de questdes sérias como a depressdo — po
estar presentes também nessa investigacao
tratados como relevantes desde o inicio

Respostas

1. Por conta da consideravel quanti
problemas psicoldgicos e psiq

2. Buscando e tendo acompan
sionais da salde, pratica
cultura e ao lazer.

3. Resposta pessoal.
mutuo e coletivo
opinido do out

MATERIAL DE DIVULGAGAD
JA EDITORA DO BRASIL

oreender e propor expli-
aplicaveis para fenébmenos
ler local do planeta.

“todo cientifico e seguem princi-
senso e objetividade, pautados
s, informacdes verossimeis e dados.

studos sdo divulgados em congressos,
entificos e divulgacao cientifica.

e o conhecimento produzido seja de qualidade,
o plégios e condutas que firam a bioética.

). Porque a Ciéncia é uma produc¢do humana e, por
0, situada social, histérica e culturalmente.

AMPLIANDO

Texto com informacd
sobre como melhorar
para que Vocé poss

SAO PAULO. Bi
S&o Paulo: Bib
www.biblioteca

de respeito
ma para que
0s sobre a apa-
or nutricdo, peso e
preconceitos e con-
0S em equivocos, caso
anacdes dos estudantes.

decorrentes de questdes de acesso
as diferentes culturas e também referentes
ades sociais.

todo individuo magro, apesar de estar dentro
drao estético”, pode ser considerado saudavel.
4 pessoas obesas que se alimentam de forma
ivocada, ingerindo grandes quantidades de gordura
e aclcar, alimentos de baixo valor nutricional; desse modo,
apresentam graves problemas nutricionais.

. Resposta pessoal. Mostre que a culinaria varia bastante nas
diferentes regides do pais, possibilitando que o estudante
valorize a culindria da comunidade em que esté inserido.

. Resposta pessoal. A questdo possibilita uma reflexdo
sobre 0 acesso e o consumo de alimentos.

. Resposta pessoal. E necessério extrapolar a questdo da
fome e do desperdicio para o &mbito coletivo.

. Quem mais consome e mais desperdica alimentos sdo as
populacdes dos paises mais ricos, e a populacao mais pobre
acaba por ter uma dieta mais restrita em relagdo a variedade
de alimentos. Essa diferenca esté ligada ao acesso mais facil
ao0s recursos alimenticios e ao fomento a cultura do consumo.

7. Resposta pessoal. Vocé deve auxiliar o jovem na contex-
tualizagdo nos d&mbitos local, regional e global.

Pagina 61

Na pesquisa individual, o estudante terd a
oportunidade de buscar fontes veridicas e reunir
informacgdes relevantes para a construgao de argu-
mentos, trabalhando com diferentes tipos de dados
e formatos para aciona-los em uma discussdo.


http://www.bibliotecavirtual.sp.gov.br/temas/internet-e-tecnologia/como-pesquisar-na-internet.php
http://www.bibliotecavirtual.sp.gov.br/temas/internet-e-tecnologia/como-pesquisar-na-internet.php
http://www.bibliotecavirtual.sp.gov.br/temas/internet-e-tecnologia/como-pesquisar-na-internet.php

O debate argumentativo possibilita que os
estudantes apresentem suas ideias amparados
nas investigagdes prévias e confrontem com os
colegas as informagdes coletadas de modo di-
namico e dialogado.

Reflita e registre

A producdo agropecudria do planeta é suficiente para ali-
mentar toda a populacdo do mundo, mas questdes econd-
micas interferem na distribuicao dos alimentos e no acesso a
eles causando a fome entre os mais vulnerdveis socialmente.

Para saber mais informacdes, sugerimos o artigo dis-
ponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci
_arttext&pid=S0103-20032018000200195 (acesso em:
20 jan. 2020).

Atividade complementar — Entre
com profissionais da saude

~

As questdes sobre alimentag
fluéncia na salde e no bem-estar
suntos que despertam a atencac
Assim, para que os debates d
investigativo sejam aprofi
seguinte atividade co

1. Aturma deve lo
que atuem dir

MATERIAL PE DIVILGAGAN
e d & Bite] S0 §

plado é o im-
O corpo humano
jestao ou inalacdo.

gravada em audio e
> smartphone ou tablet,
pida no momento do de-
ativo ou no juri simulado do
urso investigativo como contri-
ara as discussdes.

o do profissional da salde servird para
er os debates e ndo para substituir os
s dados e informac@es coletados nas fontes
pesquisa utilizadas ao longo do percurso.

Paginas 63 e 64

O debate trazido
agrotéxicos” envolve
sobre o assunto tra

Respostas

1. A presencac
agrotoxice
tornar

80s agro-
Jor inalagdo

e deve compreender que o
o natural e importante para a
0sso planeta, mas que o aque-
de acdo antropica — € prejudicial a
le pode ocasionar uma intensificagdo

oal. Vocé deve ajuda-los a recordar outros
ambientais decorrentes da acao antrépica,
uvas acidas, a desertificacao e as alteragoes
ada de ozbnio da atmosfera.

posta pessoal. Espera-se que os estudantes citem
pactos como inundacdes, diminuicdo dos mananciais
e aumento de doencas. Deve ficar claro que os grupos
com menos recursos financeiros e tecnoldgicos serdo
0s mais afetados.

. Sim, devido a extincdo de espécies ocasionada por
destruicdo de héabitats.

. Resposta pessoal. Incentive o debate sobre solucdes
coletivas. Para saber mais informacdes sobre o assunto,
sugerimos os seguintes sites: https://marsemfim.com.br/
crise-climatica-existem-muitas-solucoes-e-sao-lucrativas/,
http://sciam.uol.com.br/dez-solucoes-para-a-mudanca
-climatica/ (acessos em: 20 jan. 2020).

6. Resposta pessoal. Incentive que o estudante se expresse
de maneira l6gica e coerente para cada proposta que
definirem coletiva ou individualmente.

~
AMPLIANDO

Para conhecer metodologias de ensino, reco-
mendamos a seguinte lejtura.

TRIVELATO, S. L. F; SILVA, R. L. F. Ensino de Ciéncias. Sdo Paulo:
Cengage Learning, 2011. v. 1.135 p.

Para saber mais informacdes sobre plantas medi-
cinais no Brasil, indicamos a leitura do livro a seguir.

LORENZI, H. J,; ABREU MATQOS, J. F. Plantas medicinais no Brasil.
2. ed. Nova Odessa: Editora Plantarum, 2008. v. 1. 544 p.
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Pagina 67

Durante a saida de campo para identificacao
e registro de espécimes da flora proxima a es-
cola, ndo serdo feitas coletas, a fim de preservar
a vegetacdo do local visitado. No entanto, eles
devem obter informacdes sobre a planta e o
local para fins de estudos botanicos.

O uso das cameras, inclusive de smartphones
dos estudantes, pode ter um propdsito didatico.
Antes da saida de campo, deve ser planejada uma
sequéncia didatica de aulas em que eles pesquisem
e apresentem informacgdes sobre 6rgdos vegeta-
tivos e reprodutivos de angiospermas, reunindo os
resultados no portfélio que servird como obra dée
consulta. O herbério didatico deve ser feito.com
base nos registros dos estudantes e preferencial-
mente hospedado on-line em um site dé acesso
livre, para ser compartilhado nas redes sociais.

Respostas

1. A porcentagem coberta por Unjdade de Conservacao
(UC) pode variar com a abertura de novas unidades € o
redimensionamento de outr@s. O Sistema Nacional de
Unidades de Conservacdé (SNUC) estabelece critérios
e normas para a criacag, implantacac e gestao de UCs,
assim como descreve 0s tipos existentes. E possivel en-
contrar uma estimativa da cobertura de UCs no site oficial
do Ministério doVleio Ambiente. Sugerimos: https:/Awww.
mma.gov.br/estruturas/sbf2008_dap/_publicacao/149
_publicacao05072011052951.pdf; https://www.mma.gov.
br/areas-protegidas/cadastro-nacional-de-ucs/dados
-consolidados; https://www.oeco.org.br/dicionario-ambiental/
28223-0-quigicra-siilicd Beeseds ' ehnf 13,6y, P020).

2. Dépende dotino e Unidade dg CdnEdinyd gdo. Para mais
informacdes, sugerimos o site: https://www.oeco.org.
br/dicionario-ambiental/27099-0-que-sao-unidades-de
-conservacao/ (acesso em: 20 jan. 2020).

3. Depende do tipo de Unidade de Conservacéo. Eles sdo
necessarios para promover acoes que protejam a bio-
diversidade do bioma e evitar determinados danos que
podem ser causados pelas atividades antropicas.

4. Resposta pessoal. E esperado que os estudantes visitem
0 site do Ministerio do Meio Ambiente (https://www.mma.
gov.br/areas-protegidas/unidades-de-conservacao.html;
acesso em: 20 jan. 2020) para verificar se no local em
gue residem ha Unidades de Conservacao.

Pagina 68

A atividade sobre o uso terapéutico de plantas
pelas populacdes tradicionais e pela industria
farmacéutica possibilita fazer experimentos com
extracdo de d6leos essenciais. Ao final do manual

AL

deste projeto sdo informados links em que sao en-
sinadas diferentes técnicas para isso. No entanto,
é imprescindivel a supervisao direta dos profes-
sores nas aulas praticas, principalmente se a ex-
perimentacdo envolver o manuseio de substancias
quimicas ou objetos perfurocortantes.
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Respostas

1. Eles permitem o desenvolvimento da Ciéncia e da
Tecnologia nacional para solucionar problemas sociais e
ambientais do pais. Os investimentos sao em sua maioria
feitos por agéncias de fomento publicas via editais espe-
cificos, como o CNPq e a CAPES.

2. Universidades e centros de pesquisas publicos realizam
a maior parte das pesquisas cientificas do Brasil.

Registre a informacao

1. Resposta pessoal. Se necessario, explique aos estu-
dantes que aromaterapia € uma terapia que utiliza 6leos
essenciais e fragrancias com o objetivo de melhorar o
pbem-estar fisico € mental de uma pessoa.

2. Resposta pessoal. Caso os estudantes ndo conhecam
essa aplicacao dos 6leos essenciais, ressalte que esses
produtos podem fazer parte do tratamento de algumas
doencas respiratorias, como a asma, a bronquite e até
mesmo a gripe. Para mais informagdes, sugerimos: https:/
saude.abril.com.br/bem-estar/oleos-essenciais-usos-e
-contraindicacoes/ (acesso em: 20 jan. 2020).
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No terceiro percurso investigativo, a colabo-
racao do professor de Fisica serd fundamental
porque a aproximacdo com conteldos e nocdes
de Arquitetura e Engenharia pressupde um sé6-
lido conhecimento dessa drea que ndo pode ser
exigido dos professores de Biologia € Quimica.

Aqui, o projeto transforma a escola em palco para
intervencdes socioambientais reais. Os professores
deverdo acompanhar e orientar de perto o processo
de levantamento de possibilidades em relacdo as
propostas de atividades trazidas pelos estudantes,
dialogando sobre limitagoes, desafios e riscos de
cada sugestao dada. Assim, coletivamente, a turma
poderd se responsabilizar pelo trabalho proposto.

Na terceira fase do percurso, a atividade pres-
supde um forte exercicio de argumentacao e a
abertura de um canal de didlogo com a gestdo
escolar. Os professores e os estudantes de-
verdo ser flexiveis quanto a pensar a respeito de
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diferentes propostas com diversas opc¢des para
concretizacao de forma realista, estabelecendo o
papel de cada agente e os requisitos necessarios
para o éxito da intervencdo, com os respectivos
custos e fontes de recursos para contempla-los.

Concluido o projeto resultante do acordo feito
com a gestado escolar, a atividade seguinte cons-
titui o apice do protagonismo dos estudantes: eles
deixardo um legado sustentavel para a escola.
Serdo essenciais tanto o engajamento coletivo
da turma e das pessoas da comunidade escolar
e de seu entorno quanto a consciéncia de que
a atividade devera ser feita com o minimo de re-
cursos, utilizando materiais reciclados ou desti<
nando seus residuos para a reciclagem.

Atividade complementar —
Elaboracao de uma carta em defesa
da sustentabilidade na escola

Ao término do terceiro percurso investigativo,
os estudantes poderao redigir uma carta em defesa
da implantacdo de praticas mais sustentaveis no
ambiente escolar. Isso pode ser feito em midias e
plataformas digitais de informacao e comunicacao
para que sejam reunidas assinaturas de pessoas
da comunidadg’ escolar e de seu entorno, bem
como aquelas da convivéncia deles.

1. Aturma se reunird em uma roda de conversa e
elencard os principais desafios para que a escola
sé tornelimaisisustentavel ecoiogicamente.

2. Dessa roda.tie conversea deveni sair proposicoes
para superacdo dos desafios mencionados e
dicas para que a sustentabilidade passe a ser
uma perspectiva de vida e acao constante em
todos os eventos e atividades escolares.

3. A turma redigira uma carta que deve conter o
resumo dos desafios e propostas debatidas,
assim como os motivos para que a escola ad-
quira habitos e acdes de sustentabilidade.

4. O texto da carta deve ser revisado por um pro-
fessor de Ciéncias da Natureza e por algum do-
cente da area de Linguagens e suas Tecnologias.

5. A carta deve circular pela comunidade escolar
e seu entorno preferencialmente sendo dis-
ponibilizada on-line para que todos possam
manifestar apoio e aderir a causa.

6. Apds a coleta de assinaturas, a carta sera
entregue a gestao da‘escola como sinal de
compromisso da turma com praticas de sus-
tentabilidade na escola, além de indicar novas
parcerias paraa superacao de desafios.

Lembre-se de que a carta deve ser feita de
forma respeitosa e como movimento para apro-
ximar o corpo estudantil da gestdo escolar de
maneira propositiva e dialogada.

Respeitavel publico
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Nesta etapa do projeto, sera elaborada a Feira
do Protagonismo Cientifico. Ela deve ser plane-
Jada, organizada e concretizada pelos estudantes
com apoio dos professores envolvidos. Os subpro-
dutos feitos ao longo do projeto, ao fim de cada
percurso, tanto os escritos (relatérios, infograficos,
mapas de conceitos) quanto os materiais oriundos
de atividades praticas, como os éleos essenciais
e o herbario didatico, poderdo ser expostos para
evidenciar a comunidade escolar o percurso in-
vestigativo no qual o projeto foi sendo construido.

O lancamento da campanha para conscien-
tizacdo dos problemas socioambientais ao redor
da escola e o apontamento de solucdes criativas
e coletivas para solucioné-los, devera ser feito
nesse momento também. A feira podera ser um
espaco para trocas e didlogos que resultem em
parcerias entre pessoas e instituicoes, a fim de
que as reflexdes socioambientais sejam expan-
didas e promovidas em mais espacos.

Balanco geral
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A avaliacdo do projeto deve ser feita de modo
processual e qualitativo, com base no acompa-
nhamento constante do desempenho dos estu-
dantes e na correcado de suas produgdes orais,
escritas, fisicas ou digitais. Avalie se as compe-
téncias foram exercitadas, o que pode ser feito
por meio de perguntas dialogadas com a turma
sobre possiveis dificuldades na realizacdo das
atividades coletivas ou de pesquisa e desafios na
construcao do conhecimento.

XLIX



PROJETO 3

Como me vejo, como med/eem: o

corpo na midia

Tema integrador: Midiaeducaca®

Tema Contemporaneo Transversal: Salde

Objetivos do projeto

» Desenvolver competéncias e habhilidades
para uso critico, seguro e ético das midias e
tecnologias da informacdo e comunicacao.

» Analisar e debater se as pfoducoes veicu-
ladas nas midias em geral reforcam ou cons-
troem padroes, preconceitos e esterectipos
sobre o corpo que@afetam a autoimagem e
a convivéncia com o outro.

o Identificar conceitos das Ciéncias da Natureza
e de outras dreas do conhecimento que
podem colaborar na compreensao do proé-
prio corpo e promover maior bem-estar e
qualidade de vida.

o Mapear € compreendern a impacto social de
procedimentos recentes da biotecnologia re-
lacionados a manipulagcao do corpo humano.

Justificativa

A Sociedade da Informacao e do Conhecimento
€ resultado do acelerado ritmo de inovacdes e da
associacao de tecnologias da informacdo e comuni-
cacao, potencializadas com a internet e a populari-
zacao dos computadores. Observamos que cada vez
mais se ampliam as possibilidades de utilizacdo das
midias, consolidando sua importancia na escola, no
trabalho, na vida pessoal e na sociedade em geral.

Assim, ndo podemos ignorar o impacto das
producdes veiculadas nas midias. Os jovens

constituem um segmento-alvo de grande parte
dessas producoes, e esses contelidos ndo sdo
neutros, mas imbuidos de valores e poder, refor-
cando e legitimando socialmente determinados
padroes, modelos, saberes, ideias, valores, crencas
e atitudes, que por vezes dificultam a empatia e
a convivencia harmoniosa em sociedade.

A metodologia,
0 tema integrador e a
BNCC neste projeto

Neste projeto, adotamos pressupostos meto-
doldgicos relacionados as perspectivas de apren-
dizagem colaborativa e apoiados em abordagens
ativas com foco na criatividade e na autoria dos
estudantes, utilizando midias e tecnologias digi-
tais da informacao e comunicacao diversificadas.
A contemporaneidade exige cada vez mais criati-
vidade e inovacao dos jovens, por isso é preciso
desenvolver competéncias e habilidades e cons-
truir conhecimentos que possam ser colocados
em acdo pautados no senso critico, na ética e no
uso seguro das ferramentas tecnoldgicas.

Um dos principios deste projeto é utilizar
esses meios e materiais como pontos de partida
e problematizacdo para embasar o trabalho peda-
gogico coerente, critico, autdbnomo, criativo e ci-
daddo. No &mbito do projeto, consideramos a midia
como um conjunto de instituicdes, organizacdes



e negocios voltados a producado e difusdao de
informacdes para publicos diversos. Seu papel
social é transmitir informacdo, opinido, entrete-
nimento, publicidade e propaganda. Abrange as
midias que incluem veiculos impressos, audio-
visuais e Tecnologias Digitais de Informacado e
Comunicacao (TDIC).

Conforme disposto pela BNCC, espera-se
que os estudantes sejam motivados a adotar
posturas cidadds e educados em prol do fazer
criativo, do olhar atento e sensivel, que valorize a
riqueza da diversidade — na natureza, nas artes,
culturas, midias e tecnologias. Este projeto visa
ajudar a formar jovens que se apropriem dos co-
nhecimentos cientificos ndo sé em situacdes es-
pecificas mas em processos e produtos criativos,
propondo solucdes inovadoras para problemas
identificados na vida deles e na sociedade.

Por fim, vale lembrar que véarias atividades
propostas contribuem para desenvolver com-
peténcias socioemocionais, essenciais a au-
torrealizacdo, empatia.€ vida em sociedade.
Destacaremos neste projeto: a consciéncia social,
as habilidades de relacionamento e a tomada de
decisdo responsével.

Competéncias gerais

4 — ConINidnE9

Contempladalportodas oS percursos in-
vestigativos diante do estimulo ao uso de dife-
rentes suportes e linguagens na producdo dos
produtos midiaticos usados na comunicacdo
da turma com a comunidade escolar: curtas-
-metragens, podcasts, blogs e campanhas fi-
sicas e digitais.

5 — Cultura digital

Abordada em todos os percursos investiga-
tivos no gue tange aos cuidados fomentados.

7 — Argumentacao

Os debates suscitados apds pesquisas e in-
vestigacdes a cada percurso fomentam o exer-
cicio da argumentacdo pautada em pressupostos

I6gicos e cientificos que extrapolam o limite do
senso comum. Trata-se de atividades nas quais
os estudantes sdo desafiados a exercitar e de-
senvolver a argumentacao e aprender a ouvir o
outro, sabendo mudar de ideia/posicao diante de
argumentos mais consistentes que os proprios.

Ciéncias da Natureza
e suas Tecnologias

Competéncia especifica 3

A competéncia 3 € desenvolvida nas diversas
atividades, nas quais os estudantes sao motivados
a identificar, pesquisar, ampliar e aplicar o conhe-
cimento cientifico em analises, debates e produ-
coes de materiais em diferentes midias e TDIC.

Ao explorar as diferentes dimensdes do
corpo no ambito da midia e da cibercultura e
nos aspectos correlatos, como saude, sexuali-
dade, biotecnologia, eles trabalham conceitos
das Ciéncias da Natureza.

HABILIDADES

EMISCNT304 — Trabalhada principalmente nos
debates propostos no Percurso investigativo 3
sobre questdes controversas e bioéticas acerca
das implicacdes e aplicagdes das biotecnologias.

EM13CNT305 — E desenvolvida nas atividades
em que temas como racismo, discriminacdo, pre-
conceito e eugenia sdo debatidos com vistas ao
desenvolvimento de condutas de respeito e va-
lorizacdo da diversidade. Sdo exemplos as refle-
x0es e andlises dos aspectos da midia que cola-
boram para a manutencao de tabus, preconceitos
e esteredtipo e a criagcdo de um curta-metragem
a respeito da tematica.

Linguagens e suas
Tecnologias

Competéncia especifica 3

Esta competéncia é desenvolvida em todos os
percursos do projeto, nas atividades que envolvem
a leitura, interpretacdo e producao de textos em
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diferentes linguagens verbais e ndo verbais — in-
clusive artisticas — e suportes midiaticos utilizando
TDIC e outros materiais de comunicacdo. Em um
projeto cujo eixo integrador € Midiaeducacao ha
uma forte articulagcdo com a area de linguagens.

HABILIDADES

EM13LGG301 — E desenvolvida nas atividades em
que os estudantes produzem materiais autorais
usando linguagens e TDIC diversificadas, como
criacdo de curta-metragem, podcasts, blogs, car-
tazes para campanhas, parddias, entre outros.

EM13LGG303 — IniUmeros debates sdo propos-
tos no projeto sobre questdes controversas e
significativas, como estereétipos e padrdesde
beleza, bullying e cyberbullying, fake news, pre-
conceito e discriminagdo, uso ético e seguro das
TDIC, implicacdes éticas da Ciéncia eoutras. Ao
argumentar e se posicionar, escutando o que
o outro tem a dizer, refletindo sobre o que es-
cutou, os estudantes vao desenvolvendo esta
habilidade.

Competéncia especifica 7

A competéncia 7 € explorada nos trabalhos
individuais e em grupo, nos quais os estudantes
sdo solicitadosa interpretar e utilizar as diferentes
linguagens nos textos e materiais disponiveis em
meio digital, considerando suas especificidades
técnicas para| comunicare jnformarHo que, para
quem, para que £ comeo, Gles dgesenvolvem a
competéncia quando analisam ou produzem um
blog, utilizam um programa obtido da internet para
fazer um podcast, organizam uma campanha di-

gital, entre outras atividades do projeto.

HABILIDADE

EM13LEGG703 — E desenvolvida em todas as
atividades nas quais os estudantes utilizam di-
ferentes linguagens, midias e tecnologias para
produzir materiais autorais em meios digitais.
Como exemplos no projeto temos a producdo do
curta-metragem sobre bullying e cyberbullying,
0 podcast sobre fake news, o painel em versao
digital sobre beleza na histéria e nas diferentes
sociedades, a organizacdo do blog sobre beleza
e salde, entre outros.

Ciencias Humanas e Sociais
aplicadas

Competénciaéspecifica 5

As atividades que relacionam os tépicos
discutidos a@s contextos historicos, culturais e
socioecondmicos favorecem a competéncia 5,
sendo ampliada nas atividades com foco na pro-
blematizacdo, desconstrucao do preconceito e
discriminagao em suas mdltiplas formas, violéncia,
bullying e cyberbullying, etnocentrismo, racismo
€ eugenia. Isso ocorre nas reflexdes e nos de-
bates propostos.

HABILIDADES

EMI13CHS503 — E particularmente explorada na
discussao sobre a violéncia do bullying e cyber-
bullying, dos cuidados com a privacidade, ética
€ seguranca no uso das TDIC, em especial nas
redes sociais.

EMI13CHS504 — E desenvolvida ao explorar o con-
texto da cibercultura e expansao das TDIC, abrindo
espaco no projeto para a realizacdo de uma gama
de atividades que envolvem pesquisas, analises
e debates que mobilizam conceitos para o reco-
nhecimento da dimensado sdécio-histérico-cultural
do corpo e aspectos/temas correlatos.

Como exemplos de atividades nas quais essa
habilidade é explorada, temos: reflexdes, anali-
ses e debates acerca de padrdes de beleza em
producdes midiaticas, beleza e estética ao longo
do tempo e espaco, tecnologias, biotecnologia,
bioética, entre outros.

Perfil do professor para
liderar o projeto

Embora a Quimica e a Fisica sejam mobi-
lizadas nas atividades, o foco da problemati-
zacdo no &mbito do projeto — o corpo humano
— enfatizara a Biologia, sendo, portanto, suge-
rido que o professor dessa disciplina coordene
os trabalhos.



Cronograma proposto

O cronograma sugerido propde 60 aulas para

aulas por semana; porém, esse prazo pode ser estendido ou reduzido de
de aulas disponiveis em cada turma e a logistica necessaria para o de

um semestre, consider

Parte Topico

Ne de a

A midia e a imposicdo de

Introducao padrées

. N
0 que vamos investigar? dia

A representacdo do corpo na

Qual é o plano? Planejamento

Representacdes do ca
midia: o que vocé pe

Etapa 1
Explorando o assunto

Um olhar

Etapa 2
0 plano em acao!

0 de ideias

ase — 2 aulas
da fase — 2 aulas
eira fase — 3 aulas
arta fase — 3 aulas

Primeira fase — 7 aulas
- Segunda fase — 8 aulas
. Terceira fase — 2 aulas
- Quarta fase — 4 aulas

- Quinta fase — 3 aulas

- Sexta fase — 3 aulas

- Primeira fase — 2 aulas
- Segunda fase — 3 aulas
- Terceira fase — 4 aulas
- Quarta fase — 4 aulas

- Organizacdo da
apresentacdo

. Reflexdo individual e
discussdo coletiva

a internet;

s a internet com apli-
e video e audio;

O material para a realizacdo dos percursos
investigativos pode ser adaptado ou modificado
de acordo com a disponibilidade e com a criativi-
dade de estudantes e professores.

Material alternativo

Para o trabalho efetivo no eixo integrador Mi-
diaeducacado, devem-se viabilizar recursos digi-
tais aos estudantes. Cartolinas e folhas de papel
jé usadas mas com uma face limpa podem ser
reaproveitadas.

Na auséncia de televisdo podem ser utili-
zados os celulares caso tenham acesso a internet.

L



Orientacgdes gerais

O Livro do Estudante foi escrito de modo a
desenvolver criticidade em relacdo as proble-
maticas contemporaneas. Cabera aos docentes
envolvidos no projeto suscitd-las em aula e apro-
fundar os debates por meio de outras questdes,
contextualizadas com as realidades em que a
escola estiver inserida.

As respostas esperadas sdo mencionadas
apenas quando as perguntas feitas devem ser
respondidas no caderno de modo objetivo. Como
pode ser observado no Livro do Estudante, o texto
é repleto de perguntas retdricas que almejam e
treitar o didlogo da obra com o leitor e provo
reflexdes e inquietagdes subjetivas. Para
indagacgdes ndo ha respostas esperada
perguntas assumem um sentido dife
cada leitor, e elas sdo trabalhada
texto em seus desdobramento

Apresentacao
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Proponha u
de corpos e as ¢

MATERIAL BE BIVULGAGED
DA EDITORA DD BRASIL

a surgiu das trans-
de e na cultura com o
omputadores, celulares
Ja o termo ciberespaco é
0 de forma virtual por meio

>ntive os estudantes a apresentar
2riéncias de uso de computador, ce-
das redes sociais.

oal. E possivel perguntar que tipo de pessoa
arecer em campanhas publicitarias, quais sdo
estéticos, fisicos e étnico-raciais privilegiados.

ta pessoal. Vocé podera reunir as primeiras impres-
dos estudantes atentando sempre para questdes
acionadas a salde mental e ao bem-estar emocional

que possam surgir e inspirar cuid
biente livre para que eles po
opinides, motivando-os a res
de fala do outro.

Atente-se para que nag
constrangimento aos
que ndo desejem

ompartilhada com a turma
erencas de definicdo entre os
as. Apos essa primeira discussao,
etivos do projeto e explique como
=flexdes a respeito de como a Ciéncia
compreender as mudangas em nosso
diferencas entre os corpos e a debater
como a midia representa o corpo humano.

D que vamos investigar?
Pagina 80

Apos a leitura e a discussdo do texto e das
imagens da pagina, vocé deve fomentar uma dis-
cussdo sobre como o avanco das tecnologias de
informacdo e comunicacdo influenciam direta e
indiretamente nosso cotidiano.

Ainda na se¢do O que vamos investigar?,
levante as concepcgdes prévias a respeito do
assunto do projeto e resgate didlogos sobre a
influéncia das TDIC nas representacdes sociais
relacionadas a corpo humano e saude.
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Nesse momento, com base na leitura e dis-
cussdo do texto e das imagens da pagina, pro-
mova um debate sobre as dimensdes sociais e
culturais que compdem o corpo humano para



além do organismo nas perspectivas fisiolégica
e anatomica. O corpo humano ndo é apenas um
conjunto integrado de sistemas, 6rgaos, tecidos
e células, mas também carrega uma imagem fi-
sica que é lida pela sociedade.

Respostas
1. Resposta pessoal. Motive os estudantes a refletir sobre
a imagem que tém a respeito do préprio corpo.

2. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes entendam
que a midia propaga imagens de corpos “ideais” que
ndo refletem toda a diversidade que existe no mundo, e
isso pode influenciar negativamente as pessoas que sdo
consideradas fora desse padrao imposto.

3. Aresposta pode variar, mas espera-se que atentem para
o fato de que tudo depende do uso que se faz das TDIC.

4. Resposta pessoal. Os estudantes podem sugerir diversas
abordagens. No entanto, € importante que reconfiecam a
importancia de utilizar essas tecnologias com sefso critico,
tendo em vista evitar compartilhamentos indevidos de
dados pessoais e nao reproduzir informagdés inveridicas; e
saber que existem consequéncias para 0 Uso inapropriado
dessas ferramentas virtuais.

Qual é o plano?
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A secdo Qual é o plano? deve ser lida cole-
tivamente com a turma para que os estudantes
conhegam a pergunta norteadora do projeto,
bem como seus objetivos, sua justificativa e
tema integrador a ser trabalhado.

Providencie momentos para tirar todas as
ddvidas, de forma que os passos e 0s objetivos
do projeto fiquem claros.
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Esse € o momento de vocé apresentar aos
estudantes o cenario geral da organizacdo do
projeto e os percursos investigativos, comentan-
do-os brevemente. Repasse com eles o material
€ 0 cronograma, de modo que possam contribuir
para o planejamento das atividades.

Ao mencionar o produto final e explicar como
sera feito o balanco geral do projeto, serd importante
sanar duvidas sobre a participacdo dos estudantes,
reforcando que o projeto serd um processo a ser
avaliado constantemente e que, ao final de cada
percurso investigativo, serdo feitas autoavaliagoes.

Paginas 84 e 85

Nesse momento, apresente e comente co-
letivamente as compéténcias e habilidades da
BNCC que serdo contempladas e desenvolvidas
pelo projeto. Os estudantes devem estar cientes
do que serd feito e do que serd esperado deles.

Enfatize que, mesmo sendo um projeto das
Ciéncias da Natureza, havera didlogos interdiscipli-
nares, integrados com outras areas do conhecimento.

Explorando o assunto
Pagina 86

Estimule a reflexao sobre padrdes corporais
de beleza que podem implicar baixa autoestima e
distorcao de autoimagem corporal. Além de exem-
plos dos artistas de Hollywood, pergunte: Que
personalidades vocés buscam “imitar”? Por que
essas escolhas? Que “ideal” elas representam?
Questione as figuras dos “influenciadores digi-
tais”: esses corpos e modos de vida sdo reais?
Seriam “produtos” a serem consumidos pelo pu-
blico com outros produtos agregados?

Pagina 87

A padronizagdo dos corpos nas midias pode
abrir espaco para a criatividade e liberdade de ex-
pressao? Peca que comparem imagens voltadas
para “boa forma”, “salide e beleza”. Provavelmente
constatardo homogeneidade nas poses, roupas,
tipos fisicos etc. Quais sdo as implicagdes e pro-
vaveis razdes dessa padronizacdo? A diversidade
s6 comecou a ser representada e valorizada na
midia recentemente. Aproveite a foto da insta-
lacdo artistica mostrada e discuta o sentido critico

desse tipo de expressao artistica contemporanea.

O plano em acao!
Pagina 88

O primeiro percurso relne atividades ex-
ploratérias que buscam selecionar produgdes
culturais a fim de identificar padrdes, imagens e
discursos sobre corpo, salide e sexualidade que
predominam na cibercultura. Fomente reflexdes
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e andlises a fim de observar se esses aspectos
colaboram para a manutencado ou desconstrucdo
de padrdes, tabus, preconceitos e esteredtipos.

Reforce a importancia de a atividade ser feita
coletivamente e confira as classificacdes indicativas
antes de dar inicio a primeira fase da acdo. As res-
postas das questdes apresentadas dependerdo
da escolha do produto midiatico de cada grupo.

Apos a leitura da segunda fase e a posterior
discussdo dos textos de sintese trazidos pelos
estudantes, articule respectivamente o debate
sobre bullying e cyberbullying com os riscos de se
navegar na internet e a questao da salde mental.

Paginas 89 e 90

Solicite aos alunos que individualmente leiam
os textos dessas paginas e posteriormente aborde
0s requisitos para uma navegacgao on-line segura,
pois o projeto aposta na conectividade e no acesso
constante a rede mundial de computadores.

Reforce a discussdo em torno da prevencao
da depressdo e da saudemental. O fomento a
prética de esportes e a participacao em atividades
de cultura e lazer coletivas tambéem deve ser feito.

Pagina 91

Respostas da segunda fase

1. Estdo conectados aos riscos que a exposicao € 0 mau uso
das redes socidSiRateEMItAZen PAm A Vide 99 Hima pessoa.

2. Resposta pessoal Oriente-0s nara aue falem apenas se
se sentirem confefaleis/obin d sitiatde)e explique-hes
como podem agir em situa¢des de cyberbullying.

3. Resposta pessoal. Informe aos estudantes que existem
cuidados a se tomar durante a utilizacdo das redes sociais
€ em outros aplicativos digitais — por exemplo, ndo devem
compartilhar informacoes pessoais e precisam tomar cui-
dado com as pessoas que 0s seguem nessas redes.

4. Resposta pessoal. Aproveite a discussdo para lembra-los
da importancia de verificar a veracidade das informacdes
disponibilizadas na internet, reforcando que devem checar
as fontes e fundamentacoes cientificas das pesquisas.

Peca aos alunos que analisem a tirinha in-
dividualmente e respondam as questdes da pa-

gina. Em seguida, oriente-os para que facam a

pesquisa e a entrevista da secdo Vamos agir.

Respostas da terceira fase

1. O primeiro entendimento € da raiva como uma doenga cau-
sada por um virus e que é transmitida para os seres humanos

por meio da mordida de animais inféctados; © segundo en-
tendimento € da raiva como um acesso de furia, ira.

2. Ao acesso de fluria que muitas vezes e propagado nas
redes sociais por meio d& comentarios e postagens.

3. Arelacdo estd nas postagens € nos comentarios raivosos
propagados pelo mau uso de redes sociais que podem
resultar em cyberbullying.

4. Sim, porque servem de alerta para os jovens sobre 0s
perigos de reproduzirem comentarios ou mensagens
desrespeitosos, que, dependendo do teor, podem ser
caracterizados como criminosos.

Pagina 92

A elaboracdo do curta-metragem serd um
desafio para a turma. Mesmo que a escola ndo
tenha equipe de apoio ou recursos audiovisuais
para a producao de videos, estimule os estu-
dantes a propor alternativas criativas. O essen-
cial € exercitar o trabalho critico e ludico com as
TDIC para o desenvolvimento de competéncias
e habilidades variadas, trabalhando a tematica
do bullying e do cyberbullying.

AMPLIANDO

RIO DE JANEIRO (Municipio). MultiRio. A escola
entre midias: linguagens e usos. Rio de Janeiro:
MultiRio, 2012.

Livro que traz aos professores elementos de
planejamento de producao com diferentes midias
e TDIC. Disponivel na internet.

CURTA NA ESCOLA. Disponivel em: www.curta
naescola.org.br/about/. Acesso em: 17 fev. 2020.

Plataforma em que os professores comparti-
lham planos de aula e vivéncias de utilizacdo de
curtas em sala de aula.

Pagina 93

Esse segundo percurso combina atividades de
identificacdo de conceitos cientificos que contri-
buem para a compreensdo das diferentes dimen-
soes sociais que afetam o corpo bioldgico e social.

Apbs a leitura comentada e debatida do texto,
enfatize que as fake news e os boatos afetam até
a popularizacdo de conhecimentos cientificos e
contribuem para disseminar saberes e nocoes
pseudocientificos.


http://www.curtanaescola.org.br/about/
http://www.curtanaescola.org.br/about/

Pagina 94

A atividade de checagem de mensagens e
postagens veiculadas on-line contribui para que
os estudantes desenvolvam discernimento no mo-
mento de avaliar a veracidade e a seguranca de
informac¢des recebidas via TDIC.

Motive os estudantes a fazer uma pesquisa
com materiais variados, destacando que as ima-
gens e os textos buscados devem ser oriundos de
diferentes sites e plataformas digitais, pois isso
enriquecerd a experiéncia pedagdgica.

Reforce as orientacdes do boxe Nao caia
nessa seguinte as orientacdes da atividade e re-
cupere-as sempre que for necessario e sentir que
0s estudantes podem estar incorrendo em-erros
ou comportamentos equivocados no momento
de pesquisar ou navegar na internet.

Pagina 95

Ao apresentar o conceito € a proposta de ela-
boracao de um podcast, ressalte que hoje existem
muitos suportes digitais para que os estudantes
compartilhem suas ideias, facam denuncias de
injusticas e organizem acoes coletivas de trans-
formacao social..O documentario Absorvendo o
Tabu pode serfo ponto de partida, por exemplo,
para uma campanha de doacdo de absorventes
higiénicos que podem ser disponibilizados no
banheiro feminino da escola,

AMPLIANDO

BARBOSA, Mariana (org.) Pos-verdade e fake
news: reflexoes sobre a guerra das narrativas. Rio
de Janeiro: Cobogé, 2019.

Leitura que contribui para a compreensdo do
funcionamento de elementos como os bots (ro-
bos), a industria de noticias falsas e os algoritmos
na manipulacao das midias e redes sociais que
atinge o Brasil e o mundo.

Pagina 96

A analise da cancao, assim como de recursos
como tirinhas no projeto, possibilita explorar gé-
neros textuais polissémicos. Além disso, vocé
pode incentivar que as producdes dos estudantes

também sejam feitas no formato de tirinhas, poemas,
musicas e dramatizacdes, ampliando o repertorio
cultural deles e fomentando o trabalho de lingua-
gens que incentivam a criatividade e a imaginacao.

A discussao dos modelos de homem e mulher
que criam normias e padroes sobre o que € acei-
tavel como belo e o que pode ser definido como
feio deve ser bem explorada. Medeie o debate, de
modo que fique evidente que a beleza e a salde
de alguém sdo percebidas também de acordo com
as lentes sociais que usamos. Esse entendimento
extrapola as dimensdes meramente biolégicas,
sendo construido histérica, social e culturalmente.

Respostas

1. Em traducao livre, a expressao significa “Modo em/de
alta tecnologia”™. No contexto da musica, refere-se as
diferentes tecnologias estéticas que geram intervencdes
No corpo humano em busca de sua padronizacao.

2. A composicao faz uma critica ao padrdo corporal pre-
dominante gue tende a se disseminar pela sociedade
por meio das producGes midiaticas. Ela se refere a
um padrao de corpo magro, branco e alto, posicio-
nando-se criticamente a esse padrdo.

Pagina 97

Com base nas questdes levantadas no texto
promova um debate com os estudantes para que
eles compreendam que os padrdes de estética
e beleza sdo situados no tempo e no espaco
como construcdes da humanidade. Oriente-os
na pesquisa e, para ajudar na retrospectiva in-
dicada, caso seja possivel, convide professores
de Histdria, Arte, Filosofia e Sociologia.

Pagina 98

Apos a leitura do texto, muitas discussdes ja
realizadas ao longo do projeto poderado ser afuni-
ladas e outras poderao ser tecidas de acordo com
a participacdo dos estudantes.

Respostas

1. As producdes das midias reforcam padrdes de beleza
associados a magreza. Ao compartilharem imagens e
publicidades com o publico, essas produgdes colaboraram
para distor¢des de autoimagem e transtornos alimentares.
Uma pesquisa do Departamento de Psicologia da USP
com 159 estudantes analisou que a midia influencia,
entre os jovens, na insatisfacdo com o préprio corpo
e que essa insatisfacdo pode surgir pela exposicdo

i



a modelos impostos como padrdao. Para mais infor-
macgdes consulte: https://www5.usp.br/25026/midia
-influencia-satisfacao-corporal-e-dieta-revela-pesquisa
-da-ffclrp/ (acesso em: 29 jan. 2020).

2. O anonimato de perfis nas redes sociais e a possibilidade
de “esconder-se” atras de um dispositivo digital podem
agravar o isolamento e o nao tratamento de jovens com
transtornos alimentares.

3. A diversidade ainda é pouco valorizada na midia, pois
as imagens que predominam sdo de pessoas brancas,
magras, de cultura elitizada e eurocéntricas.

4. A prética do “culto ao corpo” ocorre em todas as classes
sociais e faixas etérias, mas predomina a partir da ado-
lescéncia. O que pode ocorrer é a variacdo do tipo de
pratica, recurso, procedimentos, entre outros fatores.

5. Resposta pessoal. Explique aos estudantes que essas préticas
podem contribuir para definir um padrdo estético inalcancéve
além de acarretar problemas de salde graves entre aque
que tentam ter esses corpos divulgados pela midia.

Atividade complementar

No Brasil, desde 2014, estdo proibi
publicitarios televisivos destinad
Também é proibido fazer prop
personagens animados ou g
verso infantil.

Promova um debate
nizados em dois gr
defender uma legi
da midia de p
e jovensdai
cionais e ¢

MATERLAL DE DIVILGAGAD
NA EDITARA PO RRASIL

xplorar contelddos
as, desmistificando a
algo artificial/nocivo e o
enéfico ao corpo. Explore as
s, associando-as a seus efeitos
gentes, entre outros.

acdo nao esta correta do ponto de vista cien-
pois tanto o xampu quanto o sabonete ou qual-
outro material de higiene pessoal ndo estdo fora
O alcance da quimica. Esses produtos se valem de

propagandas enganosas para te
a algo ruim ou prejudicial a fi
uma imagem de algo natura
quimicos também sdo eng

2. Peca aos estudantes q
de produtos variadc
componentes, de

empo e espaco
gque escolham pelo
da representacdo do
entes culturas e periodos
da arte e da literatura e or-
ou painel com imagens e in-
e esse tema. Para apresentar o
sa pesquisa, eles podem usar re-
o linhas do tempo ou mapas.

1. Converse com os demais professores para uma abor-
dagem integrada desses conceitos.

2. Espera-se que 0s alunos reconhecam as possibilidades
de uso de tecnologias assistivas e novas préteses na me-
Ihoria de qualidade de vida e insercéo social das pessoas
com deficiéncia.

3. Incentive a expressao de ideias e a reflexdo sobre o
acesso limitado a essas tecnologias e tratamentos es-
pecializados para a populagdo em geral, bem como a
necessidade de investimentos e subsidios governamen-
tais para ampliar o acesso a eles.

4. Sugira que pesquisem argumentos favoraveis e contrarios
divulgados em reportagens sobre o tema para subsidiar
a reflexao.

Pagina 102

Promova uma discussdo sobre o movimento
body positive, que vem inspirando iniciativas e
campanhas publicitdrias de contraposicdo as
imagens que aparecem como padrdes predo-
minantes na midia.


https://www5.usp.br/25026/midia-influencia-satisfacao-corporal-e-dieta-revela-pesquisa-da-ffclrp/
https://www5.usp.br/25026/midia-influencia-satisfacao-corporal-e-dieta-revela-pesquisa-da-ffclrp/
https://www5.usp.br/25026/midia-influencia-satisfacao-corporal-e-dieta-revela-pesquisa-da-ffclrp/

Uma discussdo sobre préteses no contexto
dos esportes pode leva-los explorar temas como
inclusdo e acessibilidade.

Respostas

1. Resposta pessoal. Caso os estudantes ndo respondam,
explique-lhes que o termo estad em inglés porque o mo-
vimento surgiu no Estados Unidos na década de 1990 e
foi ganhando visibilidade no mundo inteiro.

2. Auxilie os estudantes na busca de perfis que divulgam
0 movimento.

3. Instrua os estudantes a procurar marcas e publicidades
que aderiram ao movimento e promovem a diversidade
em seus canais de comunicagao.

Paginas 103 e 104

Proponha uma roda de conversa sob
vantagens, os desafios, as controvérsi
riscos envolvidos nas pesquisas conter
sobre conhecimentos de genética i
zados em aplicacdes biotecnold

Pagina 105

Como essa parte co
densos e polémicos do
ideias e discursos @
ou a dignidade de
e desencoraja
ampla a arg

MATERIAL DE DIVULGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

a discussao

0S que 0 avanco
dem acarretar con-
ceitos e as exclusdes
ontribuir como espago
=ssa desconstrucdo, pois
ivio social cotidiano com a

4o considerando que ndo héa certo
e existem pontos de vista diversos
evem ser escutados e respeitados.

studantes que pesquisem séries e filmes
dem as investigacdes forenses e os assistam.
> que verifiguem e respeitem a faixa etaria

omo todas as alternativas trabalham um assunto de-
icado e complexo, explique-lhes que o debate deve
ser um momento de escutar perspectivas diferentes.

Pagina 107

Respostas

Respostas pesso

ocar percepcdes e
outras pessoas com
producdes midiaticas

tre todos da comunidade es-
0, bem como com as pessoas
ossoal dos estudantes, deve ser va-
Jrante a realizacdo do evento.

ntive o planejamento coletivo do evento,
porando o maximo de consideracoes e su-
toes dos estudantes. A divulgacdo precisa
er ampla. O evento pode ser feito em outros
espacos sociais além da escola. Lembre-se de
que ele poderd ser transmitido ao vivo via redes
sociais diversas.

Pagina 109
Balanco geral

O processo avaliativo deve ser feito ao longo
de todo o projeto, especialmente no final de cada
percurso investigativo. Entretanto, o balanco geral
€ 0 momento para que os estudantes possam se
manifestar individual e coletivamente e expor seu
posicionamento de modo sincero, honesto e auto-
critico diante do que foi aprendido e desenvolvido.

Nesse momento, ao mediar o debate das refle-
xoes, reforce a importancia do trabalho colabora-
tivo e instigue os estudantes a pensar sobre o que
poderd ser incorporado em seus projetos de vida.

LIX



PROJETO 4

Escolhas alimentares,
salude e convivéncia

Tema integrador: Mediacao de

Temas contemporaneos transversais: Diversidade

e Nutricional.

Objetivos do projeto

e Reconhecer e compreender q
alimentares sdo determinada
relacionados aos alimentos ¢
gicos, sensoriais, socioecc
e psicolégicos de cadz

o Argumentar e defer
em dados e fatos
fidveis, respei
ciéncia e as

o Compree

WATERIAL DE RIVULGOGAD
d6asie0logics & Kodial !

de por meio
informacdes.

ario atual, em que acontecem novas
e surgem informacgdes e opgdes, N0sso
de vida tem se transformado rapidamente,
lindo mudancas nos habitos alimentares.

os alimentares e
sario desenvolver
otivos que levam as
colhas, respeitando as
ais de todos e contribuindo
cia saudavel.

odologia,
ma integrador e a
CC neste projeto

7

O tema integrador deste projeto é “Mediacdo
de conflitos”. Ele serd aplicado por meio do de-
senvolvimento de habilidades relacionadas ao
modo de pensar e agir da mediac¢do (incluindo
a escuta e o didlogo) e a investigacdo de conhe-
cimentos das Ciéncias da Natureza.

O projeto incentiva a reflexao e a busca ativa
de maneiras para conciliar diferencas, desen-
volver empatia e fomentar o respeito as pessoas
e suas escolhas.

Sdo apresentados trés percursos investiga-
tivos, que auxiliam no direcionamento de ati-
vidades interdisciplinares conectadas com as
competéncias e habilidades da BNCC.

No Percurso investigativo 1, os estudantes
vdo buscar informacdes sobre as habilidades
relacionadas a mediacdo de conflitos, além de
conhecer o cendrio relativo as escolhas e aos



hébitos alimentares no qual desenvolverdo o
projeto por meio das atividades, da investigacao,
de situacdes-problema e da leitura de textos.

No Percurso investigativo 2, serdo apro-
fundadas, por meio de reflexdes individuais e
conjuntas, as investigacdes e a discussao das
escolhas que levam a formacdo dos habitos ali-
mentares dos individuos, bem como o papel dos
alimentos no organismo.

No Percurso investigativo 3, sera elabo-
rado o produto final aplicando-se os conheci-
mentos apreendidos, as reflexdes e a habilidade
de mediacdo.

Em Respeitdvel publico, serdo apresentadas
e compartilhadas com o publico as criagcdes dos
estudantes por meio de um evento para a co-
munidade local.

Competéncias gerai$

7 — Argumentacao

As atividades orais desenvolvem a habilidade
de escuta e o didlogo para que os estudantes
se comuniquem deforma respeitosa e solidaria,
considerando as diferencas como oportunidades
de aprendizado. Em todos 0s percursos os estu-
dantes sdo convidados a discutir os temas abor-
dados e a argumentar com base em informacdes
confidveis e principios éticos.

94 Empafia gldiaméd¢io

Essa competéncia é desenvolvida no de-
correr de todos os percursos. Os estudantes
sdo estimulados a compreender as escolhas
dos outros. Empatia e cooperacdo sdo exerci-
tadas nos percursos quando os estudantes sdo
convidados a cooperar com o desenvolvimento
das atividades.

10 — Responsabilidade e
cidadania

O projeto desenvolve essa competéncia
ao incentivar a compreensdo dos estudantes
de que é direito legitimo de todas as pessoas
fazer escolhas, ninguém deve ser julgado nem
desrespeitado por isso.

Ciéncias da Natureza
e suas Tecnologias

Competénciafespecifica 2

A competéncia é desenvolvida no Percurso
investigativo 1 ao solicitar aos estudantes uma
pesquisa sobre habitos alimentares e as res-
pectivas caracteristicas, histéria e consequén-
cias nutricionais. E também contemplada na
atividade do processo circular e no Percurso
investigativo 2 pela pesquisa da biologia dos
habitos alimentares. Os estudantes sdo insti-
gados a refletir sobre o modo como os alimentos
afetam o organismo e a respeito da produgdo
de alimentos no mundo. No Percurso investiga-
tivo 3, ao pesquisarem sobre os OGMs e trans-
génicos, adquirem subsidios para argumentar
e defender posicoes éticas e responsaveis a
respeito do assunto.

HABILIDADE

EM13CNT207 — E desenvolvida no Percurso
investigativo 1, ao propor aos estudantes o
relato das consequéncias nutricionais positi-
vas e negativas decorrentes dos habitos ali-
mentares; no Percurso investigativo 2, quando
situacdes-problema sobre metabolismo e ali-
mentacdo saudavel sdo apresentadas para
resolucdo e discussdo; e na elaboracdo da re-
senha sobre restricdo e alimentagdo infantil.
No Percurso investigativo 3, a habilidade é
trabalhada pela investigacdo e reflexdao sobre
OGMs e transgénicos.

Competéncia especifica 3

Essa competéncia é desenvolvida no Percurso
investigativo 2, nas situagdes-problema apre-
sentadas para exploracdao do metabolismo ce-
lular; na abordagem do papel dos nutrientes e
de como o excesso de calorias pode afetar nosso
organismo; na discussdo sobre alimentacdo sau-
davel e no texto a respeito de alimentacao res-
tritiva para criancas.

Os estudantes investigam situacdes-pro-
blema sobre a producdo de alimentos e a funcao
deles em nosso organismo. Propdem solugdes
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e comunicam descobertas usando a linguagem
prépria das ciéncias ao criarem cartdes de re-
sumo para compartilhar eletronicamente com
os colegas, além de usar imagens para traba-
lhar escolhas alimentares e a convivéncia. E
proposta a criagcdo de um podcast para divul-
gacdo dos dados das pesquisas, contemplando,
assim, a competéncia.

No Percurso investigativo 3, os estudantes
preparam fichas técnicas sobre os alimentos, re-
latam suas origens, caracteristicas e valores nu-
tricionais e debatem sobre transgénicos. Depois,
eles elaboram o produto final, um cardapio que
precisa contemplar necessidades locais especi-
ficas relacionadas a escolhas alimentares e, ao
mesmo tempo, aprendem a respeitar essas es-
colhas. Em Respeitavel pulblico, os estudantes
elaboram uma estratégia para divulgar a comu-
nidade o que produziram no projeto.

HABILIDADES

EM13CNT302 - E desenyélvida no Percurso
investigativo 2 pela criacdao de um podcast e
de cartdes de resumo para compartilhar as in-
terpretagdes dos resultados que os estudantes
encontraram usando tecnologia e pelas discus-
sdes e rodas de conversa sobre temas de re-
levancia sociocultural e ambiental. O comparti-
Ihamento de informacdes também é proposto
na gingana do RPercurse investigativo 3 e na
secdo Respeitavel piiblico.

EM13CNT303 — No Percurso investigativo 1, os
estudantes pesquisam habitos alimentares; no Per-
curso investigativo 2, eles trabalham conceitos
relacionados a biologia dos habitos alimentares
e verificam as restricoes alimentares por motivos
de saude; no Percurso investigativo 3 aprendem

AMPLIANDO

conceitos relacionados a OGMs e transgénicos,
interpretando, assim, textos cientificos das tema-
ticas de Ciéncias da Natureza.

EM13CNT304 — Os estudantes analisam e de-
batem situacdes controversas no Percurso in-
vestigativo 3, discutem questoes sobre OGMs
e transgénicos, como sao produzidos, comer-
cializados e os argumentos contra e a favor de
seu consumo.

EM13CNT305 — O uso indevido de conhecimen-
tos de Ciéncias da Natureza é visto pelos estu-
dantes no Percurso investigativo 3, na discussdo
sobre OGMs e transgénicos.

Linguagens e suas
Tecnologias

Competéncia especifica 2

E abordada na pratica de resolucdo de con-
flitos nos processos circulares, em gincanas, dis-
cussoes, argumentacdes, tomadas de decisdo
e nas atividades relacionadas a abordagem da
habilidade de mediacdo. O autoconhecimento, a
cooperacdo e a empatia sdo desenvolvidos por
meio de perguntas aos estudantes, por exemplo,
como se sentiriam em situagdes especificas rela-
cionadas aos temas desenvolvidos e como pensam
gue os outros se sentiriam nas mesmas situacoes.

HABILIDADE

EM13LGG204 — E trabalhada ao longo de todo o
projeto em atividades que requerem discussdes,
argumentacao, tomada de decisao, didlogos em
rodas de conversa e processos circulares, con-
clusdes em grupo levando em consideracdo a
opinido de todos.

BRASIL. Conselho Nacional de Justica. Manual de mediacdo judicial. 6. ed. Brasilia, DF, Conselho Nacional de
Justica, 2016. Disponivel em: www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2015/06/f247f5ce60df2774c59d6e2dddbfec54.

pdf. Acesso em: 23 dez. 2019.

Manual desenvolvido pelo Conselho Nacional de Justica, voltado para a pratica da mediagdo. Apresen-
ta passos, técnicas e ferramentas a serem seguidos e adotados pelos mediadores, além das habilidades

de um mediador.


https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2015/06/f247f5ce60df2774c59d6e2dddbfec54.pdf
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2015/06/f247f5ce60df2774c59d6e2dddbfec54.pdf

Cronograma proposto

O cronograma sugerido propde 40 aulas, porém esse prazo pode s¢
de acordo com a quantidade de aulas por més em cada turma e a log

senvolvimento de cada etapa.

Parte Topico

Apresentacao Abertura

0 que vamos investigar?

As escolhas alimenta

Conhecimento e
de objetivos, j

5 ?
Qual é o plano? orojeto e p

Etapa 1
Explorando o assunto

MATERIAL DE DIVULBAGA®D
DA EDITORA DO BRASIL

escolher

to do trabalho.

ura e pesquisa — 1 aula
Reflexdo e discussdo — 2
aulas

- Primeira fase — 4 aulas
- Segunda fase — 4 aulas

- Primeira fase — 7 aulas
- Segunda fase — 2 aulas
- Terceira fase — 2 aulas

- Pesquisa — 1aula

- Primeira fase — 1 aula

- Segunda fase — 1 aula
- Terceira fase — 3 aulas
- Quarta fase — 5 aulas

ando o cardapio a

3 . Organizagdo da feira.

aliacao coletiva e individual 1

- Reflexdes individuais e
coletivas.

ediacdo de conflitos” requer um
gue tenha conhecimentos sobre estra-
e mediacdo. As informacdes e préticas de
acdo podem ser pesquisadas e estudadas
professores antes de iniciar o projeto.

Sugerimos que o professor lider seja o de
Biologia, por ter o perfil para explorar o contexto
nutricional escolhido para trabalhar o tema. Os
professores de Quimica e Fisica podem cola-
borar como parceiros. E apropriado que tenha
conhecimentos das tecnologias de informacao
disponiveis e das midias sociais comumente uti-
lizadas. Adicionalmente, é essencial estimular os
estudantes a desenvolver suas tarefas.
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Material:

» folhas de papel de diversos tipos (sulfite,
cartolina, papeldo, crepom, entre outros);

» canetas esferograficas e hidrocor (canetinha);
o |lapis;

e tesoura e colg;

» cartdes para fichas de resumo;

» caderno para portfélio;

» bastdo de fala.

Material alternativo

Os estudantes podem usar tablets, smartphc
e outros dispositivos eletrénicos pessoai
fornecidos pela escola, se houver dis
dade — nas atividades que requere
aplicativos, redes sociais e co
de informacdes.

Se ndo puderem filmar e
equipamento, os estudante
encenacdo teatral do g

mela ¢l Situn ¢k s probla
Ui EDiiGRA DO BRASIL

que serdo ela-
curso contribuem
e habilidades de me-
;A0, empatia e responsa-
s sdo desafiados a propor
emas do dia a dia com base
os cientificos.

er do projeto, os professores irdo
0 papel de mediadores do processo
dizagem, contribuindo para o entendi-
e a resolucdo dos desafios exigidos na
ucdo de cada etapa.

Ao final de cada percurg
estudante fard, individual
liacdo com funcdo me
também seu compror
e o desenvolvime
lidades da BNC

o das discussoes, leia

3. Vegetarianismo e vega-nismo:
erencas, os riscos e os beneficios.
eiro, 3 nov. 2016. Disponivel em:
jlobo.com/noticias/saude-e-ciencia/
ismo-veganismo-veja-quais-sao-as
as-0s-riscos-o0s-beneficios-20403216.html.
50 em: 15 jan. 2020.

espostas

Resposta pessoal. Incentive os estudantes a expressar
suas definicdes de alimentacdo saudéavel e se os ali-
mentos comuns na regido contribuem para isso.

2. Nao é esperada resposta correta. Incentive que os es-
tudantes expressem suas ideias. Se necessario, apos
a discussdo, explique que vegetarianismo é uma dieta
sem ingestao de carne e veganismo ndo é apenas uma
dieta, € um estilo de vida que restringe o consumo e a
ingestdo de qualquer produto de origem animal.

3. Resposta pessoal. A restricdo alimentar refere-se a uma
alteracdo no cardapio alimentar por razdes diversas, como
alergias ou doencas. Certifique-se de que o ambiente
seja acolhedor para que possam expor livremente suas
experiéncias.

4. Se os estudantes responderem sim, podem apontar
aspectos como condic¢Oes financeiras; problema de
saude; emagrecimento, entre outros. Caso respondam
ndo, motive-os a justificar suas respostas e a expor seus
argumentos livremente.

5. Resposta pessoal. Os estudantes podem expor senti-
mentos, impressdes e sensa¢gdes em uma situacdo de
conflito. Caso ndo tenham passado por uma situacdo
como essa, pecga que citem alguém que conhecam.


https://extra.globo.com/noticias/saude-e-ciencia/vegetarianismo-veganismo-veja-quais-sao-as-diferencas-os-riscos-os-beneficios-20403216.html
https://extra.globo.com/noticias/saude-e-ciencia/vegetarianismo-veganismo-veja-quais-sao-as-diferencas-os-riscos-os-beneficios-20403216.html
https://extra.globo.com/noticias/saude-e-ciencia/vegetarianismo-veganismo-veja-quais-sao-as-diferencas-os-riscos-os-beneficios-20403216.html

A questﬁo é". escola, escolhe alimentos p

especifico. O objetivo é ref]
pégina 111 vivéncia é influenciada p

proprios lidam e resy
O objetivo da secdo € apresentar o tema  pessoas ou como s

que sera desenvolvido no projeto e o modo de  gptem por algur
abordagem. Ressalte que a alimentacdo é um
momento que proporciona convivio e que as es-
colhas alimentares individuais e o respeito a elas
podem influenciar esse convivio.

Para trab
da rotina d

A contemporaneidade é apresentada como
fator acentuado de mudancas, de conscientizacao
e, portanto, de escolhas individuais. Oriente a lei- tes espe-
tura do texto, a reflexao sobre ele e o registro da
respostas no portfélio. As perguntas conduzen que acreditam que
reflexdo sobre como influenciamos as es as. E importante que
uns dos outros com nossos pensamentos ¢

Apods ouvir atentamente as respo
duais, proponha uma roda de conve
partilhamento das reflexdes, poi
partilha e escuta contribuem
do conhecimento e enrique

tamento de conhecimentos
e 0s ajuda a perceber como
mpulsionados por todas as ou-
a a dia, inclusive das relagées, e
ecendo cada vez mais rapidamente

ssoal. Espera-se que o estudante conclua
olha alimentar pode alterar o bem-estar e a
AS pessoas.

Motive-os a expor s
vremente, a respeitar o
do outro e a identifi

o } Osta pessoal. Espera-se que o estudante obtenha
sociais e culturais

o resultado de sua pesquisa que uma dieta saudavel
aguela que mantém ou melhora a salde, fornecendo
ao corpo o essencial em termos de nutricdo humana.

\

MATERIAL DE DIVULGAGAD i il A
n r ' BILSBOROUGH, Katherine. K-W-L charts:a simple
OA EREORA 34 ARASIL Fa- way to promote critical thinking. /n: NATIONAL
GEOGRAPHIC LEARNING, 31jul. 2018. Disponivel em:
https://infocus.eltngl.com/2018/07/31/k-w-I-charts
-a-simple-way-to-promote-critical-thinking-with
-young-learners/. Acesso em: 30 jan. 2020.

ultura

Obra que aborda conceitos sobre o pensamento
KWL, que estimula os estudantes a refletir em seu
aprendizado no que ja sabem ou que gostariam
de descobrir.

TEIXEIRA, P. P.; OLIVEIRA, R. D. V. L.;; QUEIROZ,
G. R. P. C. (org.). Contelidos cordiais: Biologia hu-

manizada para uma escola sem mordaga. Sao
Paulo: Livraria da Fisica, 2019.

A obra reline discussdes sobre o ensino de
Ciéncias e Biologia diante de assuntos controver-
Sos contemporaneos que podem surgir nos mo-
lesta se¢do, os estudantes devem descobrir mentos de debate.

alguém com quem convivem, na familia ou na
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http://coral.ufsm.br/congressodireito/anais/2017/5-10.pdf
http://coral.ufsm.br/congressodireito/anais/2017/5-10.pdf
http://coral.ufsm.br/congressodireito/anais/2017/5-10.pdf
https://infocus.eltngl.com/2018/07/31/k-w-l-charts-a-simple-way-to-promote-critical-thinking-with-young-learners/
https://infocus.eltngl.com/2018/07/31/k-w-l-charts-a-simple-way-to-promote-critical-thinking-with-young-learners/
https://infocus.eltngl.com/2018/07/31/k-w-l-charts-a-simple-way-to-promote-critical-thinking-with-young-learners/

Qual é o plano?
Paginas 114 a 117

Esse é o momento de apresentar o projeto
aos estudantes detalhadamente. Eles devem or-
ganizar o que sera feito e compreender as etapas
e 0s conhecimentos que serdo necessarios para
desenvolvé-lo.

Explorando o assunto
Paginas 118 a 121

O objetivo desta etapa é aprofundar a com-
preensdo dos estudantes do que é empatia e da
necessidade do respeito as escolhas individuais.
As perguntas os levam a refletir sobre responsa-
bilidade e didlogo.

Peca a eles que se relinam em grupos para con-
versar sobre as questdes propostas e respondé-las.
Em seguida peca aos grupos gue elaborem uma
apresentacdo de suas reflexdes com os colegas.
As leituras propostas visam levar os estudantes a
refletir sobre as mudancas nos habitos alimentares
das pessoas e sdo uma preparacao para a elabo-
racdo da entrevistaproposta na secao Vamos agir.

Apés a leitura do texto “Quando suas esco-
Ihas alimentares nao sao respeitadas”, convide
a turma para a roda de conversa proposta na
secdo Ao debate

Atividade cornpleimentar

Vocé pode desenvolver o tema “Habitos ali-
mentares” considerando outros contextos e adaptar
o projeto as necessidades locais. Para isso, suge-
rimos os recursos disponiveis nos sites indicados a
seguir e um debate sobre a diversidade de habitos
alimentares nos diferentes locais.

HABITOS alimentares no Brasil: conheca a
cultura em cada regido brasileira. /n: ALIMENTACAO
EM FOCO. Sao Paulo, 1 fev. 2018. Disponivel
em: https://alimentacaoemfoco.org.br/habitos
-alimentares-brasil/. Acesso em: 30 jan. 2020.

SALES, Beatriz. Como é o almoco em 12 paises
diferentes? R7, Sdo Paulo, 2017. Disponivel em:
https://segredosdomundo.r7.com/como-e-o-almoco-
em-12-paises-diferentes/. Acesso em: 30 jan. 2020.

LXvi

Paginas 122 e 123

Aqui aborda-se a tolerancia e a empatia para
atenuar conflitos interpessoais e melhorar a convi-
véncia, com exemplofeal. Incentive os estudantes
a compartilhar opinices de maneira respeitosa. Se
julgar necessario, nas atividades da pagina 122,
ressalte que mudancas alimentares devem sempre
ser supervisionadas por um profissional da area
de saude para garantir a boa nutricdo. Avalie dis-
cutir com a comunidade escolar a possibilidade
de convidar um profissional da salide para orientar
os estudantes a mudar os habitos alimentares.

O plano em acao!
Paginas 124 e 125

No Percurso investigativo 1, sdo trabalhadas
as motivacoes relacionadas a escolha de alimentos.
O objetivo € investigar os diferentes habitos ali-
mentares, as caracteristicas, especificidades e
necessidades das pessoas. Nessa fase, motive
0s estudantes a procurar conhecimentos cienti-
ficos e historicos sobre o assunto.

A primeira fase ¢ o inicio da pesquisa sobre
o tema. Peca a cada grupo que escolha um ha-
bito alimentar diferente dos demais e faca uma
pesquisa detalhada sobre ele. Eles devem inves-
tigar a origem, o histdrico e a abrangéncia desse
habito na populacdo; as razdes que contribuem
para que as pessoas adquiram esse habito; os
alimentos que podem ou ndo ser consumidos; as
consequéncias nutricionais positivas e negativas,
entre outras informacdes que julgarem pertinentes.

AMPLIANDO

Sugestdes para adaptar a teméatica do projeto
conforme necessidades locais.

HABITOS alimentares no Brasil: conheca a cultura
em cada regido brasileira. /n: ALIMENTACAO EM
FOCO. Sao Paulo, 1fev. 2018. Disponivel em: https://
alimentacaoemfoco.org.br/habitos-alimentares

-brasil/. Acesso em: 30 jan. 2020.
WEN, Tiffanie. Como é a refeicao na hora do

almogo em diferentes paises. BBC Brasil, S&o
Paulo, 13 mar. 2018. Disponivel em: www.bbc.com/
portuguese/vert-cap-43309723. Acesso em: 30
jan. 2020.


https://alimentacaoemfoco.org.br/habitos-alimentares-brasil/
https://alimentacaoemfoco.org.br/habitos-alimentares-brasil/
https://segredosdomundo.r7.com/como-e-o-almoco-em-12-paises-diferentes/
https://segredosdomundo.r7.com/como-e-o-almoco-em-12-paises-diferentes/
https://alimentacaoemfoco.org.br/habitos-alimentares-brasil/
https://alimentacaoemfoco.org.br/habitos-alimentares-brasil/
https://alimentacaoemfoco.org.br/habitos-alimentares-brasil/
https://www.bbc.com/portuguese/vert-cap-43309723
https://www.bbc.com/portuguese/vert-cap-43309723

Veja algumas sugestdes a seguir de dife-
rentes dietas e habitos alimentares:
e veganismo; e transgénico-free;

e Onivorismo; e low carb;

e livre de alérgenos
(leite, améndoas
diversas, outros);

» paleolitica;

e baixo teor de
fenilalanina para

» cetogénica; fenilcetonuricos;

e pesco-vegetariana
(inclui peixes);

e organica;

e semivegetariana;

» vegetariana (ovo-
lactovegetariana);

e crudivorismo
(raw food);
 gluten-free; « sugar free
o lactose-free; (diabéticos, outros);

o mediterranea; e regionais.
o flexitariana;
Se o projeto for desenvolvido em'locais onde
essas sugestdes forem distantes da realidade,
considere abordar os diferentes habitos regio-

nais do local onde vivem.

Na segunda fase, auxilie 0s grupos a se or-
ganizarem para compartilhar a pesquisa e refletir
sobre o assunto utilizando o processo circular.
Encaminhe a atividade para a elaboracao de uma
explicacdo coletiva sobre o que sao 0s pProcessos
circulares e quais sao seus objetivos.

Motive-os a escolher o melhor circulo e a se
organizar para a atividade, de modo que os ob-
jetivos sejain aicancados, segundo as praticas
préconizadas.pelolprocesso circdlar. Para fina-
lizar o percurso, conduza-os na elaboracdo de um
mapa mental para organizarem suas pesquisas.

AMPLIANDO

BOYES-WATSON, C.; PRANIS, K. Circulos em
movimento: construindo uma comunidade escolar
restaurativa. Versao web. Bloco ii/v. Circulos em Mo-
vimento: [s. n.], 2018. Disponivel em: https://uploads
-sslwebflow.com/5b9bca94899c18aae2ce5330/
5bb12c641270ad88ffe26a54_BLOCO%202.pdf.
Acesso em: 30 jan. 2020.

Apostila que explica o que sdo circulos, sua re-
levancia para o ambiente escolar, e exemplos de
implementacao.

Pagina 128

A reflexdo sobre a frase “Somos o que come-
mos” possibilita a discussao e o entendimento de
conceitos relacionados ao metabolismo.

Oriente-os nas pesquisas de conceitos e nas
reflexdes para due elaborem uma cartilha. Esta deve
abordar aspectos da salide que sdo afetados pela
alimentacdo; o significado de alimentacdo saudavel
e como os habitos alimentares afetam a convivéncia
com os outros. Auxilie-os a elaborar e defender ar-
gumentos com base em dados cientificos.

Respostas

1. Nao é esperado que os estudantes apresentem um ciclo
metabalico detalhado, mas compreendam que, num con-
texto de sedentarismo, um individtio que consome ca-
lorias em excesso, em especial na forma de gorduras e
carboidratos, armazenara o excesso de calorias ingeridas
em seu tecido adiposo.

2. Espera-se gue, apos as pesquisas e atividades, os es-
tudantes compreendam que alimentacdo saudavel nem
sempre esta relacionada com a quantidade de alimento,
mas com a qualidade e variedade dele.

Pagina 129

Oriente-os na elaboracdo da resenha, a qual
deve sintetizar os conceitos cientificos sobre nu-
trientes e metabolismo celular. Solicite que ex-
ponham, na resenha, uma justificativa quanto a
concordar ou ndo sobre alimentar uma crianca
com uma dieta vegetariana.

Paginas 130 e 131

Oriente os estudantes a considerar as ques-
tées primeiro individualmente e, posteriormente,
em grupo. Elas contribuem para o desenvolvimento
da empatia, pela ilustracdo de sentimentos que
sdo evocados quando os estudantes se deparam
com situacoes de pobreza e pessoas que sofrem
por escassez de alimentos. Além disso, desen-
volvem a sintese dos conhecimentos por meio
da resolucdo do problema indicado no exercicio.

Espera-se que, nos cartdes, os estudantes
relacionem nutrientes, necessidades nutricio-
nais e privacdo alimentar com os conhecimentos
adquiridos e indiqguem como isso pode afetar o
organismo do individuo. Espera-se, ainda, que
sejam capazes de definir desnutricdo, méa nu-
tricdo e obesidade e apresentem suas principais
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https://uploads-ssl.webflow.com/5b9bca94899c18aae2ce5330/5bb12c641270ad88ffe26a54_BLOCO%202.pdf
https://uploads-ssl.webflow.com/5b9bca94899c18aae2ce5330/5bb12c641270ad88ffe26a54_BLOCO%202.pdf
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diferencas. Os cartdes também podem indicar
fontes de desperdicio de alimentos e alterna-
tivas para evita-lo.

Auxilie-os a elaborar uma estratégia de com-
partilhamento dos cartdes, que pode ser por meio
de apresentacgao ou divulgacdo digital em redes
sociais e aplicativos de mensagens. O contetdo
deve incluir os resultados das pesquisas e res-
postas as questdes propostas.

Se julgar oportuno, estenda a discussao para
que eles indiquem nutrientes contidos em partes
dos alimentos que normalmente ndo sdo aprovei-
tados, como talos, cascas, bagacos, entre outras.
Para mais informacgdes, consulte os enderecos a
seguir: http://if.ufmt.br/eenci/artigos/Artigo_ID3
v12_n4_a2017.pdf; www.codeagro.agricultu
gov.br/arquivos/cesans/Diga_nao_ao_desf
_Pancs.pdf (acessos em: 28 jan. 2020

Pagina 133

Na terceira fase o objeti
conhecimentos dos estuda
de saude que podem imp
restritivas, levando-os &
restricdes afetam a
sica quanto men

Respostas

« Espera-se

MATERIAL BE DIVGLBAGAC
DAEDITORA Wi BRASIL

artilhamento de casos entre
participagdo de todos.

istas, a eliminagcdo de alimentos com
se ndo garante uma alimentagdo mais
ode restringir a quantidade de nutrientes
ara ter salde ou emagrecer, é recomendado
a alimentacdo balanceada e diversificada,
de evitar alimentos ultraprocessados. Para mais
macdes, leia: BASUALDO, Carlos. Apenas pes-
oas intolerantes ao glUten ou a lactose devem excluir

esses alimentos de suas dieta
-LIBANES, S0 Paulo, 13 mar. 20
hospitalsiriolibanes.org.br/s
-pessoas-intolerantes-glute
-alimentos-dieta.aspx. A

Paginas 134

S para consulta.

o 3, possibilite um mo-
10 das ideias e do conhe-
estudantes, motivando-os a
> de fala e a opinido do outro.

s estudantes no decorrer da pes-
gque busquem conceitos cientificos
sgénicos e se apropriem deles. As
es 1a 3 sdo diagndsticas para acessar
hecimento prévio deles. Ndo é esperado
posta correta.

Respostas

1. Ao olhar ou ao paladar, na maioria dos casos, ndo é
possivel diferenciar um alimento transgénico de um que
ndo seja. A esquerda observamos variedades nativas
(encontradas na natureza) e as da direita representam
transgénicos.

2. O Brasil € o segundo maior produtor de transgénicos do
mundo. Os alimentos mais consumidos sdo: soja, milho,
6leos de cozinha derivados de soja, milho e algodao.
Geralmente, os produtos que contém alimentos trans-
génicos sdo marcados com a letra T, como mostrado
na imagem.

3. Alimentos transgénicos sdo testados para verificar se ndo
oferecem riscos a salide humana, mas ainda carecem de
estudos de maior prazo que possibilitem uma conclusdo
definitiva. Podem ser desenvolvidos para ter mais nu-
trientes ou para dispensar o uso de agrotoxicos, sendo
considerados uma promessa para a agricultura.

4. a) Organismos geneticamente modificados (OGMs) sdo
agueles que tém parte de seus genes manipulados
para expressar caracteristicas desejadas, por exemplo:
cor, sabor, tamanho, resisténcia a pragas/doencas,
aumento da concentragdo de certos nutrientes.


http://if.ufmt.br/eenci/artigos/Artigo_ID367/v12_n4_a2017.pdf
http://if.ufmt.br/eenci/artigos/Artigo_ID367/v12_n4_a2017.pdf
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b) Transgénicos sdo organismos geneticamente manipu-
lados nos quais sdo inseridas sequéncias exdgenas de
genes (genes de outro organismo de espécie diferente)
capazes de expressar/produzir caracteristicas desejadas.

c) A complementaridade das bases nitrogenadas, bem
como a forma pela qual o DNA se replica. A tecnologia
do DNA recombinante possibilita gerar e manipular
moléculas de DNA sintéticas em laboratério, utilizando
0s componentes quimicos que compdem novas fitas
de DNA e as enzimas necessarias, como a DNA poli-
merase e a DNA ligase.

d) Resposta pessoal. Provavelmente os estudantes ja
comeram alimentos transgénicos. Estimule a discussao
sobre a necessidade de informacdes nos rétulos para
0s consumidores escolherem o que comprar.

e) Resposta pessoal. As questdes relacionadas as defesas
ou criticas da producdo e do consumo de alimentos trans-
génicos possibilitam um momento propicio para debater &
ética cientifica e os limites éticos relacionados a producao
e melhoria de alimentos para consumo humano, animal e
suas consequéncias. Promova um ambiente segro para
exposicdo de ideias e argumentos, bem como© exercicio
do respeito a opinido e ao tempo de fala do outro.

Paginas 137 a 139

As fichas técnicas contribuirdo para a elabo-
racdo do produto final, na proxima etapa.

Na primeira fase, sejulgar necessario, auxilie
0S grupos a selecionar os alimentos. Na segunda
fase, oriente-os na busca pelas informacoes dos
alimentos e, na terceira fase, propicie um mo-
mento para quée os estudantes possam planejar
a estratégia de elaboracdo da ficha, bem como
0s aspectos relacionados a escolha de /ayout,
informacoes, entre outros.

Instrua-os a compartilhar as informacdes por
meio de quadios iisicos ou digitais, utilizando mi-
dias sociais, e-mails, aplicativos de mensagens,
entre outros.

Na quarta fase, proponha que consultem as
fichas alimentares e outras informacgdes obtidas
ao longo do projeto para elaborar um cardéapio
cujo objetivo € incluir opcdes que atendam a
necessidades variadas e, ao mesmo tempo, res-
peitem as escolhas dos individuos e contribuam
para uma convivéncia melhor.

Respeitavel publico
Pagina 140

Motive os estudantes a elaborar uma es-
tratégia de divulgacdo de seus produtos para

a comunidade local. Promova reflexdes sobre:
0s conceitos trabalhadosno tema; como esco-
Iher e organizar um evénto; como adequa-lo a
realidade da escola € da comunidade; qual € a
melhor forma de apresentar e contextualizar os
produtos criados.

Atividade complementar

Uma proposta que contribui para explorar dife-
rentes aspectos relacionados ao desenvolvimento
do conhecimento dos estudantes, bem como sin-
tetizd-los por meio de uma atividade préatica, é
promover um curso de culindria, ministrado pelos
proéprios estudantes, com base nos cardapios de-
senvolvidos e apresentados por eles.

Balanco geral
Pagina 141

A avaliacao visa estabelecer as percepcoes
dos estudantes sobre o projeto e sua realizacao,
bem como sobre os produtos produzidos e as di-
ferentes estratégias utilizadas para trabalhar as
etapas. Vocé pode iniciar a avaliacdo por meio de
uma roda de conversa com base nas questdes
propostas. Espera-se que eles sejam capazes de
avaliar o desempenho dos grupos e averiguar se
0s objetivos foram atingidos.

Embora as avaliagdes ndo visem a uma atri-
buicdo de notas, elas propdem discutir se os
produtos gerados se adequaram ao desenvol-
vimento das competéncias e habilidades suge-
ridas. Motive-os a registrar sugestdes e duvidas
no portfélio. Se houver disponibilidade de tempo,
0s grupos podem considerar suas avaliacdes e
autoavaliacdes em uma pratica circular.

A autoavaliacao é o momento em que os es-
tudantes podem refletir sobre si mesmos, suas
funcBes e como atuaram no desenvolvimento do
projeto de forma critica. Instrua-os a preencher
a ficha de autoavaliacdo e responder as ques-
toes. Solicite que facam observacdes e avaliem
0s pontos em que precisam melhorar.
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PROJETO 5

Energia sustentavel:
perspectivas parao f

Tema integrador: STEAM

Tema Contemporaneo Transversal: Energia, so

Objetivos do projeto

» Conhecer as principais fontes de
quanto a sua participacdo na
gética no Brasil e no mundo,
impactos socioambientais.

e Apropriar-se de concei
meio de graficos, tabe
para argumentar en
energética suste
socioambienta

MATERIAL DE DIVULGAGAD
{ possibilidacies| dohere

jética dialoga com vérias areas
0. A necessidade de fontes de
taveis é abordada neste projeto
ancia mundial e regional e seu im-
ongo prazo, afetando a todos.

jovens, por sua natureza questionadora e
etacdo, além da preocupacdo com o préprio

essa questao,
anto na mobili-

tegrador e a
este projeto

ema integrador do projeto é o "STEAM"
la em inglés para Ciéncia, Tecnologia,
genharia, Arte e Matematica. Como a te-
matica sobre energia é articulada por varias
adreas de conhecimento, o projeto desenvol-
vido com STEAM impulsiona os estudantes
a mobilizar e desenvolver diferentes habi-
lidades, nos momentos de escolha e mani-
pulacdo de materiais, calculos operacionais,
acabamentos artisticos, com o pensamento
e o conhecimento cientificos embasando as
tomadas de decisdo.

A propria metodologia, por meio de projetos,
incentiva a integracdo entre as areas, ao mobi-
lizar diversos conhecimentos e competéncias ao
longo das etapas propostas.

Os estudantes terdo a oportunidade de ir
além da apropriacdo dos conhecimentos, aplican-
do-os para explicar a realidade, além de desen-
volver o pensamento cientifico, critico e criativo
e a capacidade de argumentacdo.



Competéncias gerais

1 — Conhecimento

A competéncia serd desenvolvida nos dois
percursos investigativos, nas atividades em que
o estudante é motivado a pesquisar diferentes
aspectos associados ao assunto do projeto.

2 — Pensamento cientifico,
critico e criativo

A competéncia serd abordada nos dois
percursos, em que € proposto aos estudantes
que facam atividades de elaboracdao de ma-
quetes, simulacdo de uma audiéncia publica
e criacdo de uma instalacdo artistica com pai-
néis informativos.

Ela também é desenvolvida no produto final,
no planejamento e na execugdo da conferéncia.

7 — Argumentacao

O exercicio do debate e argumentacao esta
presente ao longo de todo o projeto, em todos
0S percursos, pois essa competéncia e requerida
para que o estudante assuma um papel ativo na
discussao da gudestdo problematizadora.

Ciéncias da Natureza
e syas Mernolagias
Competéncia especinca i

Esta competéncia é trabalhada em todo o
projeto, pois tem relacdo direta com o tema e a
problematizacao. Serdo abordadas as principais
fontes de energias e as tecnologias para seu apro-
veitamento: Sol e placas solares; dgua e usinas

hidrelétricas; ventos e geradores edlicos; utili-
zacao de biomassa; petrdleo e seus derivados.

HABILIDADES

EMI3CNT101 — E desenvolvida, por exemplo, em
uma atividade na qual os estudantes irdo formular
perguntas e respostas sobre as metas estabele-
cidas para um consumo de energia mais susten-
tavel, produzindo um livreto do que foi discutido.
Também serd mobilizada na construcdo da ma-

quete de uma casa com manta térmica e lam-
pada solar e da maquete com o gerador edlico.

EM13CNT106 — E deseghvolvida principalmente
nas atividades em gue os estudantes pesquisa-
rdo argumentos favoraveis ou contrarios a ins-
talagdo de umadusina hidrelétrica que culminara
na simulacdo de uma audiéncia publica, bem
como na atividade em que fardo pesquisas so-
bre o potencial da biomassa na matriz energé-
tica brasileira, focando na instalacdo e no uso
de biodigestores.

Competéncia especifica 3

Os dois percursos trazem questdes e pro-
blemas para serem pesquisados e discutidos
pelos estudantes. Alem disso, as consideracoes
e conclusoes oriundas das investigagcdes devem
ser transformadas em materiais que possam ser
usados no produto final.

Essa competéncia € mobilizada no debate
sobre energia e sustentabilidade na Etapa 1, na
investigacao sobre as principais fontes de ener-
gias no Percurso investigativo 1 e em sua relacao
com o desenvolvimento humano no Percurso in-
vestigativo 2. H3a indicacdes para producdes fi-
sicas e principalmente digitais, como elaboracdo
de maquetes e painéis para compartilhamento
das experiéncias e dos saberes.

HABILIDADE

EM13CNT302 — E trabalhada nos momentos em
que os estudantes vivenciardo debates, simulardo
uma audiéncia publica e construirdo os protétipos
que serdo apresentados no produto final.

Linguagens
e suas Tecnologias

Competéncia especifica 6

Essa competéncia é articulada na atividade
sobre a simulacdo da audiéncia publica e na ela-
boracdo de instalacdo artistica com o histérico
de emissdo de gas carbonico na atmosfera, no
Percurso investigativo 2. Essas atividades também
serdo essenciais para desenvolver a competéncia
geral da argumentacdo.
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HABILIDADE

EM13LGG603 — E desenvolvida nas atividades que envolvem a elaboracéo de ur
das maquetes e da instalacdo artistica, pois irdo requerer debates especificos

Matematica e suas Tecnologias
Competéncia especifica 4

Essa competéncia é desenvolvida porque o estudante an
sumo da energia no Brasil e no mundo, por meio da consults
explorados no projeto.

HABILIDADE

EM13MAT406 — E articulada em vérias etapas do
atualizados acerca de demandas energéticas
se apropriar desse conhecimento e elabora

Cronograma propo

O cronograma a seguir prevé um
o projeto pode ser adaptado e de
sdveis necessitem encurta-lo o

mano para

minutos cada. Contudo,
0 0s professores respon-
dades ou percursos investi-

gativos, atentando, porém, p ,2e7.
Parte Atividades
Apresentacag - Apresentacao do projeto

. Atividades com leitura e discussdo

- Planejamento do trabalho

WMATERIAL DE DIV RGN
DA EDITORA B7 BRASH.

- Exposicdo do tema e leitura

- Leitura de textos
abilidade? . Reflexdo e discussdo

- Primeira fase — 6 aulas
- Segunda fase — 2 aulas
- Terceira fase — 3 aulas
- Quarta fase — 2 aulas

- Quinta fase — 3 aulas

Vlatriz energética

- Primeira fase — 1 aula
N - Segunda fase — 4 aulas
. Terceira fase — 6 aulas

As matrizes energéticas,
o mundo e vocé

Conferéncia para - Organizacao da conferéncia — 5 aulas
exposicdo dos produtos - Apresentacdo da conferéncia — 1 aula

Avaliacdo coletiva e

S 1 . Reflexdes individuais e coletivas
individual




Perfil do professor para
liderar o projeto

O projeto aposta na interface das Ciéncias
da Natureza com outras disciplinas, por essa
razao elementos e conhecimentos de Biologia,
Fisica e Quimica estdo dispostos ao longo dos
percursos investigativos para um trabalho inte-
grado dessas disciplinas.

Contudo, o docente com formacado em Fisica
terd o perfil mais apropriado para coordenar o
projeto, tendo em vista que sua formacao privi-
legia a exploracao de vérios fendmenos fisico
relacionados a energia.

Material:

e computadores, celulares ou tab
a internet;

» caneta e lapis;
« caderno para portfo

» materiais adicio
construgao de
tigativo 1, p

otor de aparelho
oacgao de alguém da
Oja de consertos de ele-
e folhas de papel podem

coes gerais

o do Estudante foi escrito numa pers-
a de didlogo com os estudantes, a fim de

questiond-los e incentiva-lc
problematica socioambien
vantada no projeto e p
em relacdo a ela. Cs
vidos aprofundar

stionando-os
oes a respeito
simbolos apresen-
oncepcdes que eles
el por meio das ques-

oal. Espera-se que os estudantes men-
da sustentabilidade, aspectos sociais
0 0 consumo exagerado de energia, a ex-
o0 de recursos do ambiente e sua influéncia no
imento global. Motive-os a expor suas ideias e
iGes livremente.

Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes citem:
preservacdo do ambiente; diminuicdo da polui¢cdo; au-
mento do uso de fontes de energia renovaveis; interesse
econdmico e politico.

. Resposta pessoal. Ndo é esperado que os estudantes
apresentem uma resposta clara a esta questdo, pois eles
podem ndo estar familiarizados com o tema. Nesse mo-
mento, vocé pode esclarecer que o mapeamento do
cenario energético brasileiro estd associado as fontes
energéticas: hidrelétrica, termelétrica, nucleares, edlica,
biomassa etc.

. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes per-
cebam que o desenvolvimento socioeconémico de de-
terminada regido ou pais estéd relacionado a quantidade
de energia consumida. Vocé pode expandir a abor-
dagem da questdo solicitando que eles elaborem uma
sintese de como a energia promove o desenvolvimento
socioecondmico e quais aspectos sdo necessarios para
que isso ocorra.

5. Resposta pessoal. Motive os estudantes a compreender
a importancia de exercer a cidadania em questdes
socioecondmicas, como o desenvolvimento e a utili-
zacdo de alternativas sustentdveis para a geragao de
energia.
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A questao e...
Pagina 143

Peca aos estudantes que analisem a imagem
da secdo A questdo é... Relacione-a com as
respostas das questdes preliminares, aten-
tando para a relagdo energia/sustentabilidade/
desenvolvimento.

O que vamos investigar?
Paginas 144 e 145

Nesse momento é proposto aos estudante
que relacionem o consumo exagerado de be
e servicos com a exploracdo de recursos
bientais e energéticos e reconhecam
ser humano esté alterando os ciclo
contribuindo para o fendmeno do &
global.

Respostas

1. Espera-se que os estudante
nadas a agdes como langa
atmosfera; desmatamen
de fontes ndo renova
atender as demand

2. Espera-se que 0

MRATERIAL DE DIVULCAGAD
JAEDITORADE BRASIY

as improdutivas
entos; desastres

e Paris € um compromisso
efeitos das alteracdes clima-
para a reducdo da emissdo de
O compromisso com o acordo foi
alses, entre eles, 0s maiores polui-
hina, Rssia, India, Jap&o, Alemanha,
oreia do Sul e México. Os EUA, respon-
J% das emissdes no globo, ndo assinaram
e Paris. Em relacdo as metas, espera-se que
s desenvolvidos deem suporte financeiro e tec-
0 aos paises subdesenvolvidos, bem como que
borem planos de acdo a fim de reverter a situagao
biental e climética.

5. Porque os efeitos do aquecime
sificado nos Ultimos anos.

6. O tempo de vida das rese
sumo atual é: petrdleo (4
carvdo (147 anos). Parz
br/publicacoes/ene

Saspar. Sao
de Sdo Paulo;
1demia Brasileira

sp.br/publicacoes/
so em: 10 fev. 2020.

a secao Direto ao ponto, pretende
estudante a questionar suas préprias
guanto a serem sustentaveis ou nao e,
pbase nisso, propor mudancas em seus ha-
0s que envolvam ac¢des sustentaveis refe-
entes ao problema energético e as demandas
da sociedade.

Para que os objetivos sejam alcancgados,
serdo utilizados trés percursos investigativos.
Apds cada percurso, o estudante devera preen-
cher uma ficha de autoavaliacdo, importante ins-
trumento de reflexdo sobre seu desenvolvimento
no processo ensino-aprendizagem.

Ao fim dos percursos investigativos, os es-
tudantes deverdo organizar uma conferéncia, na
qual poderao disseminar suas ideias e expor 0s
produtos feitos ao longo do projeto.

Paginas 147 a 149

Aborde o cenério geral da organizacdo do
projeto, apresentando as etapas investigativas,
a importancia da autoavaliacdo e os materiais
usados nas atividades. Enfatize a divisdo das ta-
refas nos trabalhos em grupo.


http://www.fapesp.br/publicacoes/energia.pdf
http://www.fapesp.br/publicacoes/energia.pdf
http://www.fapesp.br/publicacoes/energia.pdf
http://www.fapesp.br/publicacoes/energia.pdf

Explorando o assunto
Pagina 150

Explore o gréfico do panorama mundial da
energia elétrica com os estudantes, motivando-os
a observar e comparar os dados apresentados
nele. Promova um breve debate sobre a desi-
gualdade mundial na distribuicdo de energia.
Podem-se apresentar informacdes referentes
a locais em que ndo ha instalacdo de energia
elétrica.

Paginas 151 e 152

Nesse momento, pretende-se ampliar a
dos estudantes para a energia e a suste
dade. Os textos 1, 2 e 3 se complemen
relacdo e serdo usados no debate pro
que registrem as respostas no po

Respostas

1. Resposta pessoal. Espera-se
figuem o texto 2 como po
frase pode variar para

2. Resposta pessoal. E
que todos devem

3. Resposta pes
0S recursos

MATERIAL DE NIVILGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

antes facam
2sultados, for-

gina pode ser tra-
os professores de
ca. Por exemplo, a con-
bustiveis, pode ser articu-
e Biologia; a conclusdo sobre
armazenagem de energia, rela-

al das discussdes, os estudantes de-
ganizar o livreto em formato impresso
gital. Se possivel, imprima um exemplar para
exposto no produto final.

Pagina 154

O Percurso in
ploragao das pri
conceitos cien
sibilita a abc

agem para cada tipo

contribui para que os es-
algumas das unidades de
atualmente. Trabalhe com eles
O e mencione 0s conceitos de tra-
éncia, caso seja necessario.

1 mostrar a relacdo entre tep e caloria,
jue primeiramente que 1 cal = 4,186 J e,
,1J = 0,239 cal.

Em seguida, demonstre que 1tep = 10" J;
logo, 1tep = 0,239 - 10 cal = 2,4 - 10° cal.

Para mostrar a relagdo entre kWh e joule faga:
TkWh =1k -1W-1h=1-10%-1(J/s) -
- 3600s=3600-10°J =3,6-10°J

Pagina 155

Respostas

1. Os carros “movidos” a hidrogénio utilizam uma cé-
lula combustivel que gera eletricidade por meio da
reacao de hidrogénio e oxigénio, energia que, entdo,
é consumida pelo motor. O hidrogénio veicular tem
menor impacto ambiental que o petréleo e pode ser
obtido de recursos renovaveis e de fontes fosseis. As
dificuldades para implantar tal tecnologia sdo: resis-
téncia no mercado automotivo devido ao alto custo
de implementacdo da tecnologia e falta de uma rede
de distribuicdo. Cabe ressaltar que o hidrogénio é
produto de um processo quimico, e ndo de fusdo
nuclear.

2. Fissdo nuclear € o processo de reacdo que comega com
o choque entre um néutron e um nucleo atdbmico instavel.
O resultado desse processo é a quebra do ndcleo. Com
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isso, a producdo de novos néutrons, que se chocarao
com outros nlcleos instaveis, gera outras fissdes, o que
caracteriza um bombardeamento de particulas como um
processo em cadeia, com grande liberacdo de energia.
Jd& a fusdo nuclear corresponde a juncao de dois dtomos,
resultando em um ndcleo com maior nimero atémico. A
geracdo de energia por fusdo nuclear ocorre ao se sub-
meter a uma temperatura elevada (cerca de 10 milhdes
de graus Celsius) o deutério (H,) e o tritio (H,), que s&o
isétopos de hidrogénio (H). Nesse processo eles se unem,
resultando na liberacdo de enorme quantidade de energia
e formacgdo de nlcleos de hélio. Em uma usina nuclear, a
energia liberada € aproveitada para aquecer a dgua por
meio de um reator nuclear e assim vaporiza-la para girar
uma turbina ligada a um gerador, que enfim converte a
energia cinética em energia elétrica.

A abordagem do texto “Como aproveitar a
energia do Sol?” — que envolve conceitos d
semicondutores, dopagem, voltagem e corre
elétrica — pode ser desenvolvida entre ¢
fessores de Quimica e Fisica. Oriente
dantes na proposta de pesquisa par.
das questdes do texto.

Respostas

1. Os sistemas termossolares
um sistema de espelhos, tz
tradores, pois esse siste
energia térmica gerad
no sistema termoss
elétrica. O alto ¢
sistema termos

MATERIAL DE DIVULGAGAD
DAEDETORR O ERASIL

o Abidtica Fossil

B de contribuicdo rela-
5 de impacto analisadas,
oes para complementar a
os ambientais relacionados
os. Ele estad na pagina 44 da dis-
=m: https://repositorio.unb.br/bits
/2017_AdrianadeSouzaOliveira.pdf
/. 2020).

ubsidios, comente com os estudantes
endo discutidas as definicGes no Senado
. Para mais informacdes, consulte: wwwi2.se
eg.br/noticias/materias/2019/12/03/governo-de
de-revisao-de-subsidios-a-energia-solar (acesso em:
ev. 2020).

Paginas 156 e 157

Nesta atividade, fique
com a seguranga fisica ¢
propor aos estuda
sobre o processo ¢
podera ser usa

Oes, casas com poucas janelas ou
moradias mais modestas).

0s estudantes compreendam que a reu-
ateriais usados e de baixo custo contribui
entabilidade.

as de acordo com a pesquisa.

~
AMPLIANDO

Esta monografia apresenta um amplo estudo
da energia solar com aplicagdo nas células foto-
voltaicas.

MATAVELLI, Augusto Cesar. Energia solar: geragdo de energia
elétrica utilizando células fotovoltaicas. 2013. Monografia de
Conclusdo de Curso (Bacharelado em Engenharia Quimica) —
Escola de Engenharia de Lorena, Universidade de S&o Paulo,
Lorena, 2013. Disponivel em: https://sistemas.eel.usp.br/bibliotecas/
monografias/2013/MEQ13015.pdf. Acesso em: 4 fev. 2020.

Pagina 158

Um exemplo do que os estudantes podem
apresentar como resultado da pesquisa € a ju-
barte edlica, estrutura usada em turbinas edlicas
inspirada na nadadeira da baleia jubarte.

Atividade complementar

Experimento 1: de facil montagem, vocé pode
prepara-lo previamente para explorar o contelido
com os estudantes.


https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/31252/1/2017_AdrianadeSouzaOliveira.pdf
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/31252/1/2017_AdrianadeSouzaOliveira.pdf
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2019/12/03/governo-defende-revisao-de-subsidios-a-energia-solar
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2019/12/03/governo-defende-revisao-de-subsidios-a-energia-solar
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2019/12/03/governo-defende-revisao-de-subsidios-a-energia-solar
https://sistemas.eel.usp.br/bibliotecas/monografias/2013/MEQ13015.pdf
https://sistemas.eel.usp.br/bibliotecas/monografias/2013/MEQ13015.pdf

ALVES, E. G.; SILVA, A. F. Usando um LED
como fonte de energia. Fisica na Escola, Osasco,
v. 9, n. 1, 2008. Disponivel em: www.sbfisica.org.
br/fne/Vol9/Num/led.pdf. Acesso em: 4 fev. 2020.

Experimento 2: produzido com materiais de
baixo custo, possibilita trabalhar capacitores, asso-
ciacdo de ldmpadas, voltagem e corrente elétrica.

BOARETO, M. D. et al. Painel solar de LED
utilizando espelho concavo: otimizagao do rendi-
mento energético. In: UFLA. Blog projetos de Fisica
Experimental. Lavras, 6 mar. 2016. Disponivel em:
projetosfisicaexperimental.blogspot.com/2016/
03/painel-solar-de-led-utilizando-espelho.html.
Acesso em: 4 fev. 2020.

Pagina 159

Use a imagem como recurso para ampliar
0s conceitos de energia cinética e.€nergia po-
tencial gravitacional, o processo de inducao ele-
tromagnética no movimento da turbina, entre
outros. Relacione a inducdo.com um dinamo em
uma bicicleta.

Pagina 160

O objetivo dodebate é promover o didlogo, o
reconhecimento dos diferentes lados da questao
para construir uma visdo mais sustentavel do
ponto de vista socioambiental e ndo apenas de
interesses econémicos e/ou politicos.

Com o mateiial cbiido aessa siimiulacdo, pro-
pohha aos estlicantes e iproduzam um podcast,
que depois compartilhardo com a comunidade es-
colar, do entorno e da comunidade digital.

AMPLIANDO

Canal de podcast que aborda temas relacionados
a ciéncia por meio de uma conversa descontraida
entre academicos, estudantes e profissionais.

FRONTEIRAS DA CIENCIA. Porto Alegre: Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, 20--. Podcast. Disponivel em: www.ufrgs.br/
frontdaciencia/. Acesso em: 4 fev. 2020.
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Essa abordagem pode ser usada para ex-
plorar o conceito do movimento de rotacdo e o

funcionamento de uma turbina edlica. Atencao
para os impactos ambientais causados pela usina
edlica, mesmo sendo uma alternativa renovavel
que estd aumentando no Brasil.

Respostas

1. Nesta regido, a vegetacao — cerrado e caatinga — € mais
rasteira, o que facilita o deslocamento das massas de ar
por uma espécie de “corredores” de planaltos e planicies
(relevo). S@o ventos vindos da linha do Equador e do
Oceano Atlantico e que possuem magnitudes e direcdes
estaveis, sem rajadas, ou seja, a energia é produzida a
todo instante.

2. Politicas publicas focadas no investimento em novas
usinas edlicas e capacitacdo profissional para mao-de-
-obra qualificada; possivel desinteresse das pessoas em
migrarem para as regioes com as usinas edlicas.

3. Quando ha desmatamento da area para a construgdo
das usinas eolicas, ecossistemas com suas respectivas
fauna e flora, dentre outras formas de vida, sdo afetados;
o funcionamento das turbinas pode provocar a morte de
aves e morcegos ou afetar suas populagdes indiretamente
nos movimentos migratorios e rituais de reproducao, por
exemplo; a compactacdao do terreno pode afetar lengois
fredticos.
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Essa atividade caracteriza com maior clareza a
abordagem STEAM do projeto, ao articular Ciéncia,
Tecnologia, Engenharia, Arte e Matematica.

Oriente os estudantes na montagem do ex-
perimento, atentando para as medidas indicadas.
Motive-os a buscar outras formas de montagem,
inclusive com materiais diferentes. Com vistas a
sustentabilidade, sugerimos que a base da ma-
quete e outros itens sejam feitos com reaproveita-
mento de madeira, papeldo, embalagens diversas,
entre outros materiais.

O motor (12 V; 6 W — 4400 rpm) pode ser com-
prado na internet e seu valor varia de R$ 15,00 a
R$ 20,00. Caso sé seja possivel adquirir um motor,
auxilie os estudantes a realizar a montagem da
maquete coletivamente, dividindo as tarefas da
atividade.

O motor utilizado nessa atividade ndo deve ser
ligado a rede de energia elétrica.

As atividades que envolvem o uso do ferro de
soldar e da pistola de cola quente precisam de su-
pervisdo do professor.
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http://www.sbfisica.org.br/fne/Vol9/Num1/led.pdf
http://www.sbfisica.org.br/fne/Vol9/Num1/led.pdf
https://projetosfisicaexperimental.blogspot.com/2016/03/painel-solar-de-led-utilizando-espelho.html
https://projetosfisicaexperimental.blogspot.com/2016/03/painel-solar-de-led-utilizando-espelho.html
http://www.ufrgs.br/frontdaciencia/
http://www.ufrgs.br/frontdaciencia/

Respostas

« Espera-se que os estudantes indiquem que 0s recursos
utilizados sao celulose, minérios, dagua e derivados de
petréleo.

« Espera-se que os estudantes respondam sim.

« Os residuos devem ser descartados separadamente
para reciclagem. A maquete serd usada para exposicao
do produto final.
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E interessante que esta secdo seja explorada
com o professor de Quimica, a fim de abordar os
conceitos de Quimica Béasica e Quimica Organica,
propiciando subsidios para que os estudante
analisem os produtos da biomassa. A interfa
com Biologia amplia a abordagem. Para s
diar o trabalho nesse tépico, leia os texto

ridos a seguir. .
BIOMASSA. In: AGENCIA NAC

ENERGIA ELETRICA. Atlas de Ene
Brasil. Brasilia, DF: Aneel, 2005. ¢
em: www?2.aneel.gov.br/aplicac
massa(2).pdf. Acesso em:

Explica os diversos
producdo de energia

CARDOSO,

MATERIALDE RN SARAD
DA EDITORA DO BRASIL

1do pode ser feita
sores de Quimica e
amento do biodigestor
envolvidas no processo.

arios projetos de biodiges-
e facil montagem. Para mais
onsulte: www.ib.unicamp.br/dep_
al/sites/www.ib.unicamp.br.dep_
imal/files/CONSTRUT_Biodigestor%
0%20Biog%2B%C3%ADs_.pdf (acesso
0 fev. 2020).
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Respostas
1. O biogés é produzido pe
orgéanica em condicde
de oxigénio). Portant
reator quimico er
bioldgica.

As vantage

botencial

destinacdo de
em por construir
Sso e a contatar a

da pagina, explore
graficos na pagina se-
mportancia de o Brasil
ontes renovaveis.

a variada. Espera-se que os alunos indiqguem
s de energia renovaveis para os dois setores, como
gaco de cana e biodiesel.

Oriente os estudantes na confeccao do mural
com as respostas acerca dos levantamentos ener-
géticos sugeridos.
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Analise as informacdes do gréfico disponivel
no Livro do Estudante sobre emissdes de CO, per
capita nos paises. Explique a turma que, como
mostra o grafico, a demanda por carvao, petréleo
e gas deve aumentar até 2030.

Proponha um breve debate sobre os dados
referentes ao Brasil e comente que as emissdes
de CO, também aumentardao no pais. Compare
com as informacdes dos outros paises do grafico.

Respostas

1. Espera-se que indiquem as matrizes dos paises a seguir.
« EUA: gés natural, carvdo e petrdleo.
« China: carvao (principal fonte) e petréleo.

« Unido Europeia: gas natural (principal fonte) e petréleo.



http://www2.aneel.gov.br/aplicacoes/atlas/pdf/05-Biomassa(2).pdf
http://www2.aneel.gov.br/aplicacoes/atlas/pdf/05-Biomassa(2).pdf
http://qnesc.sbq.org.br/online/qnesc28/03-QS-3207.pdf
http://qnesc.sbq.org.br/online/qnesc28/03-QS-3207.pdf
http://www.ib.unicamp.br/dep_biologia_animal/sites/www.ib.unicamp.br.dep_biologia_animal/files/CONSTRUT_Biodigestor%20Caseiro%20Biog%2B%C3%ADs_.pdf
http://www.ib.unicamp.br/dep_biologia_animal/sites/www.ib.unicamp.br.dep_biologia_animal/files/CONSTRUT_Biodigestor%20Caseiro%20Biog%2B%C3%ADs_.pdf
http://www.ib.unicamp.br/dep_biologia_animal/sites/www.ib.unicamp.br.dep_biologia_animal/files/CONSTRUT_Biodigestor%20Caseiro%20Biog%2B%C3%ADs_.pdf
http://www.ib.unicamp.br/dep_biologia_animal/sites/www.ib.unicamp.br.dep_biologia_animal/files/CONSTRUT_Biodigestor%20Caseiro%20Biog%2B%C3%ADs_.pdf

Espera-se que identifiquem que esse bloco de paises visualizacdo nos equipamentos

ainda utiliza muito os combustiveis fésseis, que contri- escolha, pois informa a eficié
buem para a liberagdo de gases poluentes na atmosfera. b) Resposta pessoal. Ori

2. Esses paises correspondem aos maiores fabricantes de quisa de aparelhos 1
produtos manufaturados. Além disso, pelo grau de de- possivel, na esco

senvolvimento que tém, consomem mais energia. procelinfo.com.b

3. As atividades econémicas relacionadas a transportes e -499D-B78C-J

industrias. Além disso, espera-se que os estudantes citem
algumas das medidas, como investir em fontes de energia
renovaveis e diminuir os desmatamentos, principalmente
na regido amazonica.
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Promova um debate com os estudantes acerca
do quadro “Metas do milénio para energia e

desenvolvimento”. a contextua-

a energético
expor um painel
otivo da instalacdo.
a do tempo.

Resposta - Reflita e registre

Resposta variada. Os alunos podem indicar dive
individuais, mas é importante eles terem cién
central das decisdes governamentais.
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Proponha um breve def
entre o IDH e o consumo

a pesquisa sobre efeitos
fumaca” cénica etc. Ndo ha
seguir uma sequéncia linear de
esentacdo. Aspectos de periodos

do periodo atual podem coexistir.
Explore os fatores ¢

culo do IDH, que pod
professor de Mate

peitavel puablico
agina 172

Este € o momento de culminancia do projeto.
= Caso haja possibilidade, sugerimos que sejam dis-
skl =g=€"iﬂlﬂ‘ lni A [
S IM‘ 3-_313'_"-_?1%“ . ponibilizados de dois a trés dias para que a pro-
DA EDITORA DO BRASIL : gramacgao atinja o maior publico possivel.

Balanco geral
Pagina 173

Acompanhe as respostas dos estudantes

da os selos dos i
para o fechamento do projeto.

Este também é o momento de uma avaliacdo

coletiva da turma.

ilie os estudantes na pesquisa. . L e
Motive-os a expor suas ideias e opinioes com
iada. Espera-se que os estudantes reco-

e a iniciativa pode estimular fabricantes a franqueza e assertividade, levando-os a exercer
produtos mais eficientes. O selo, por ser de facil a escuta atenta e o respeito ao outro.
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https://www1.folha.uol.com.br/folha/brasil/20061108-idh-calculo.pdf
https://www1.folha.uol.com.br/folha/brasil/20061108-idh-calculo.pdf
http://www.procelinfo.com.br/main.asp?View={B70B5A3C-19EF-499D-B7BC-D6FF3BABE5FA}
http://www.procelinfo.com.br/main.asp?View={B70B5A3C-19EF-499D-B7BC-D6FF3BABE5FA}
http://www.procelinfo.com.br/main.asp?View={B70B5A3C-19EF-499D-B7BC-D6FF3BABE5FA}

PROJETO 6

Saneamento basico: direitoe

cidadania

Tema integrador: Protagonismo juvenil

Tema Contemporaneo Transversal: Educacdo ambiental

Objetivos do projeto

o Desenvolver o protagonismo juvenil e reconhe-
cer-se como parte integrante da comunidade.

» Praticar o pensamento cientifico e a capaci-
dade argumentativa.

» Desenvolver a autonomia‘de fazer pesquisas
para embasar argumentos.

o Compreender a situacao do saneamento ba-
sico de sua regido e comunica-la a um publico
mais amplo.

e Buscar solucdes junto a comunidade e ao
poder publico para resolucdo de problemas
locais de saneamento.

Justificativa

O saneamento bésico deveria ser uma questao
central na elaboracdo de politicas publicas brasi-
leiras. Apesar de ser um direito reconhecido cons-
titucionalmente, apenas 52,4% da populacdo tém
acesso a coleta de esgoto e 83,4% tém acesso
a agua encanada — isso significa que o sanea-
mento basico ndo chega a todos os brasileiros.

Neste projeto, os estudantes analisam a si-
tuacdo do saneamento bésico no Brasil por meio
de pesquisas embasadas em fontes confidveis e
experimentos praticos, debatem o assunto, ve-
rificam a situacao do saneamento no local onde
vivem, interagem com a comunidade, propdem
solucdes e fazem demandas ao poder publico.
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A metodologia,
o tema integrador e a
BNCC neste projeto

A abordagem pedagdgica de projetos pro-
picia aos estudantes a compreensdo sobre sa-
neamento basico. Por meio de experimentos,
pesquisas e debates, atuando como protago-
nistas da aprendizagem, eles se apropriam de di-
ferentes conhecimentos relacionados ao assunto
e prop8em solucdes embasadas cientificamente.

Os percursos investigativos sdo organi-
zados de forma que vocé possa encaminhd-
-los na ordem proposta ou em outra, de acordo
com seu planejamento.

O propésito do projeto é leva-los a praticar o
protagonismo juvenil e ter nocdes de educacdo
ambiental e cidadania ao analisar situacdes locais,
debaté-las criticamente e intervir no cotidiano de
forma critica. Assim, o ensino por projetos, aliado
ao tema “Protagonismo juvenil”, trabalha o en-
sino integral conforme apresentado pela BNCC:
prepara os estudantes para o trabalho e a cida-
dania, aprimora suas iniciativas e os leva a com-
preender os fundamentos cientifico-tecnoldgicos
dos processos produtivos.

No decorrer deste projeto, eles desenvolverdo
diferentes habilidades e competéncias da BNCC,
em especial as de Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias, para que o aprendizado do contelido
dessa area do conhecimento seja significativo.



Competéncias gerais

3 — Repertorio cultural

A exibicdo e a andlise de filmes, aliadas as
producdes dos estudantes para transmitir suas
descobertas ao publico, focalizam na producdo
artistico-cultural e ampliam o repertério cultural
deles.

7 — Argumentacao

Para que o jovem atue e intervenha critica-
mente na comunidade, seu conhecimento deve
ser solidamente embasado em pesquisas e de-
bates com dados e informacdes confidveis: A
pratica de pesquisar de forma sistematica € me-
todoldgica permeia todo o projeto.

8 — Autoconhecimento
e autocuidado

O trabalho em grupo durante todo o projeto
colabora para o amadurecimento dos estudantes,
que aprendem a lidar com as proprias emocoes
e as dos outros. Além disso, na abordagem do
saneamento basico, eles sao levados a refletir
sobre seus hébitos de salde.

Ciencias da Natureza e
suas TotnloEias

Competéncia especirica i

A anédlise de fendmenos naturais e de pro-
cessos tecnoldgicos é trabalhada neste projeto
pela investigacao sobre o saneamento basico
no Brasil. Os estudantes verificam fendmenos
biologicos, como a eutrofizacdo no Percurso in-
vestigativo 2 e o crescimento microbiano em
Explorando o assunto. Eles também analisam
questoes como ciclagem de elementos e toxici-
dade de compostos.

HABILIDADES

EMIZCNT104 — A analise da qualidade da dgua
no Percurso investigativo 2 e toda a investiga-
cao sobre saneamento e composicdo da dgua
trabalham diretamente essa habilidade.

EM13CNT105 — A discussdo/sobre as causas de
eutrofizacdo ou floragcdes diversas que impac-
tam a agua destinada@o consumo propicia a
compreensdo de alguns conceitos de ciclagem
de elementos e instiga os estudantes a elaborar
propostas para solucionar as questoes de sanea-
mento bésico.apresentadas ao longo do percurso.

Competéncia especifica 3

Nas diferentes atividades, os estudantes
iniciam pela constatacdo de um problema, ana-
lisam cientificamente a situacdao e propdem
ideias novas. Ao final do projeto, eles divulgam
o produto de forma criativa para diferentes pu-
blicos, compartilhando o conhecimento cienti-
fico construido.

HABILIDADES

EMIZSCNTZ02 — O trabalho de pesquisa e inves-
tigacao sobre o saneamento basico na regido e
a comunicacao das descobertas cientificas por
meio da criacao de um minidocumentario e da
carta ao poder publico trabalham esta habilidade.

EMIZCNT310 — Todo o projeto esta voltado a in-
vestigacdo da situacdo do saneamento basico
no Brasil e na regido da escola, e na busca de
solucdes para os problemas encontrados; traba-
Ihando, assim, esta habilidade.

Linguagens e suas
Tecnologias

Competéncia especifica 6

A anédlise de diferentes situagdes em filmes,
como o uso da dgua no mundo, e a producgado
cinematografica dos estudantes trabalham esta
competéncia.

HABILIDADE

EM13LGG603 — O processo criativo de producao
de material audiovisual na quarta fase do Percurso
investigativo 1 trabalha essa habilidade porque
desafia os estudantes a recorrer a conhecimen-
tos de naturezas diversas (artisticos, histéricos,
sociais e politicos) para expressar as conclusdes
e reflexdes resultantes do projeto.

LXXXI



Cronograma proposto

O cronograma a seguir foi previsto considerando-se 27 aulas ndo seq
longo de um trimestre letivo. Contudo, o projeto pode ser adaptado e de
caso seja necessario encurtad-lo. Nesse caso, as aulas e as atividade
de forma continua e sequencial.

E importante analisar e debater o cronograma com os estud
escola. Também recomendamos um debate prévio com outro
gajarem no projeto.

Parte Topico Ne de a

Apresentacao Abertura
0 que vamos A importancia do
investigar? saneamento bésico

Objetivos,
justificativas, te
integrador e ¢
geral de org

Qual é o plano?

onfeccdo dos meios de cultura

Etapa 1

Explorando o assunto hara debate

meira fase — 1 aula
egunda fase — 1 aula
. Terceira fase — 1 aula
- Quarta fase — 3 aulas

. Primeira fase — 2 aulas
- Segunda fase — 2 aulas
. Terceira fase — 3 aulas

- Primeira fase — 2 aulas

MATERIAL DE DIVULGAGAD
DA EDITORA DS BRASIE

- 1aula para leitura e debate de ideias

- 1aula para preparar apresentacdo a
comunidade

- 2 aulas para orientacdes sobre a pesquisa,
escrita do relatério e criacdo do blog

- 1 aula para sistematizacao das ideias da
comunidade
- 1 aula para criagcdo da carta

Avaliacdo coletiva

T - Discussdo coletiva e reflexao individual
e individual




Material:

» caderno ou tablet para o portfélio;

« 1 pacote de gelatina incolor ou 1 colher de sopa
cheia de agar-agar;

e 1 copo de 200 mL com caldo de carne feito
com pedacos de carne bovina crua fervida sem
sal ou temperos;

» produtos de papelaria para elaboracado de ele-
mentos cenograficos;

o etiquetas;
o lapis;
« 5 frascos de vidro limpos e higienizados (use

os da vidraria disponiveis no laboratdrio ou.0s
de alimentos em conserva);

s conta-gotas;

e cotonetes;

» dgua potavel, fervida e filtrada;

« terra coletada na rua, em pargques, pracas ou
jardins;

» alimentos vegetais crus ou cozidos, como ver-
duras ou arroz;

e Y4 de repolho roxo;

o 250 mL de dgua destilada;

e peneira;

e liquidificador.

Os materiais usados nos percursos investi-
gativos podem ser adaptados ou modificados de
acordo com faldispenibilidade @ 3! driatividade de
estddantes e professores. No entanto, essa lista é
fundamental para o projeto transcorrer com sucesso.

Material alternativo

« Para preparo do meio de cultura, podem ser
utilizadas opcoes industrializadas, facilmente
encontradas em lojas especializadas em equi-
pamentos para laboratério. Outra opcado é usar
mingau de amido de milho como meio de cultura,
porem a observacdo das culturas de bactérias
€ mais dificil. O caldo de carne caseiro pode
ser substituido por tablete de caldo de carne.

« O indicador de pH de repolho roxo pode ser
substituido por fita indicadora de pH encon-
trada em farmacias ou pelos indicadores mais
comuns, como azul de bromotimol, fenolftaleina

e o alaranjado de metila, encontrados em sites
de compra na internet.

Orientacoes gerais

O projeto requer o trabalho colaborativo dos
estudantes. £ importante que vocé fique atento a
formacdo dos grupos para que haja habilidades
diversificadas: motive-os a formar grupos com
integrantes que ndo sejam os amigos habituais,
assim a integracao entre a turma e o espirito de
equipe sdao fortalecidos.

Durante as atividades, reforce os critérios para
as pesquisas, principalmente aqueles relacionados
ao tipo de fonte de dados e informacdes, de modo
que os estudantes compreendam a importancia
de usar fontes confidveis e dados cientificos.

Como o servico de saneamento basico faz
parte dos direitos do cidaddo de acordo com a
Constituicao, ha diversos sites governamentais
sobre o tema, principalmente federais e estaduais.

Apresentacao
Pagina 174

Inicie o projeto lendo o titulo e pergunte aos
estudantes que informacdes podem obter pela
observacdo da foto. Para fomentar a discussao,
pergunte se na regido onde vivem ha algum ce-
ndrio parecido. Estimule-os a falar sobre suas
experiéncias e o que ja conhecem a respeito
do tema.

Se houver algum corpo de dgua poluido
préximo a escola, motive-os a debater o que in-
comoda no local e o que poderia ser feito para
melhorar a situacdo. Utilize as questdes do final
da secdo. A funcdo desta primeira etapa é sondar
os conhecimentos prévios da turma.

Respostas

1. Espera-se que os estudantes indiquem os riscos rela-
cionados a saude, doengas de veicula¢do hidrica como
cdlera, esquistossomose, diarreia ou mesmo vetores
que dependem de dgua para alguma fase de seu ciclo
de vida, como a dengue.

2. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes men-
cionem que sao os servigos publicos relacionados ao
acesso a dgua potavel, a coleta e ao tratamento de esgoto,
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coleta de lixo, entre outros servicos prestados a popu-
lacdo. Motive-os a refletir sobre a importancia desses
servigos para a manutencao da salde coletiva.

3. Resposta pessoal. Eles devem indicar exemplos relacio-
nados ao cotidiano, como manutenc¢do de bocas de lobo
e bueiros, esgoto, coleta de lixo, situacdes de enchente
ou alagamento, qualidade do corpo de dgua préximo a
escola ou no entorno do bairro.

A questao é...
Pagina 175

Com base no debate anterior, apresente a
questdo aos estudantes e dé um tempo para que
explanem livremente suas ideias. Nesse momento, 0
compartilhamento de informac¢des e conhecimentos
pode ser feito em um brainstorming, isso €, todos
falam palavras, frases ou ideias que podem parecer
desconexas, mas que devem ser anotadas para
andlise posterior (no momento da discussao sobre
melhorias para o saneamento basico da regiao).

Motive-os a anotar as ideias para compara-las
no final do projeto. O registro ao longo do desen-
volvimento do projeto contribui para a sintese das
ideias e a escolha dos‘métodos para realiza-las.
Além disso, as anotacoes dos resultados das pes-
quisas e dos debatés fornecem recursos que serao
utilizados pelos‘estudantes mais a frente.

Peca a eles que pesquisem os principais as-
pectos do Plano de Saneamento Béasico do municipio
em que@ escola estallecalizada | Reforcs que devem
anotar as informacoes das pesquisas no portfolio.

Os estudantes devem debater as informacdes
obtidas e propor um roteiro para a entrevista que
serd feita com pessoas da comunidade escolar e
de seu convivio.

Atividade complementar

Se possivel, convide a turma para uma saida
de campo rapida, nos arredores da escola, e peca
que anotem os problemas que verificarem rela-
cionados ao saneamento bdasico, que incluem
agua, esgoto e lixo. Eles podem identificar lixo
descartado incorretamente, vazamentos de tu-
bulacao, cursos de dgua poluidos, entre outros.

Com base em registros, eles devem formular
uma lista de problemas para investigar as causas
e conhecer melhor a comunidade. Por exemplo:
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Em quais dias o caminhdo delixo passa? E sufi-
ciente? O problema do lixo na rua ocorre por mau
habito das pessoas ou por falta de lixeiras? Com
essas primeiras questdes em mente, sera mais
facil o trabalho com o projeto nas proximas etapas.

0 que vamos investigar?
Pagina 176

A Constituicdo brasileira assegura que o sa-
neamento bdsico € um direito de todos. Converse
com os estudantes e pergunte se, de acordo com
os dados do texto, pessoas de todos os niveis
da sociedade tém acesso ao saneamento basico.
Peca que comparem os dados da pesquisa com
aqueles apresentados no texto.

As respostas para esta atividade sao indivi-
duais, porem, a correcao deve ser coletiva para que
0s estudantes levantem hipéteses e compartilhem
opinides e experiencias. Certifique-se de que o am-
biente seja livre para que todos se sintam conforté-
veis em expor ideias e opinides; reforce que devem
respeitar a opinido e o tempo de fala de cada um.

Respostas

1. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes men-
cilonem experiéncias que vivenciaram ou conhecem. Caso
seja possivel, traga para a aula reportagens recentes
sobre o tema para fomentar o debate.

2. Espera-se que relacionem a falta de saneamento a pro-
blemas de salde recorrentes na populacao, como in-
fecgbes cutdneas e gastrointestinais. Isso significa que
o investimento em saneamento reduziria a ocorréncia de
doencas e economizaria dinheiro dos cofres publicos.
Para mais informacdes, consulte os textos indicados a
seguir (acessos em: 28 jan. 2020).

Conheca algumas doencas causadas pela falta de
saneamento bdsico. Disponivel em: http://www.trata
brasil.org.br/blog/2018/02/27/doencas-falta
-de-saneamento-basico/.

Os muitos males provocados pela falta de saneamento.
Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/emdis
cussao/edicoes/saneamento-basico/saneamento/
0s-muitos-males-provocados-pela-falta-de-saneamento.

Doencas ligadas a falta de saneamento geram custo de
R$ 100 mi ao SUS. Disponivel em: http://agenciabrasil.
ebc.com.br/saude/noticia/2018-09/doencas-ligadas-falta
-de-saneamento-geram-custo-de-r-100-mi-ao-sus.

Atividade complementar

Peca aos estudantes que leiam a Lei n¢ 11.455/
2007 na versao com os vetos. Depois, pergunte
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se concordam com os vetos e suas justificativas e
0 que mudariam na lei. A experiéncia de ler leis e
compreendé-las é um importante exercicio cidadao.

Mensagem n2 9, de 5 de janeiro de 2007.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/
ccivil_03/_ato2007-2010/2007/Msg/VEP-09-07.
htm. Acesso em: 23 jan. 2020.

AMPLIANDO

Doencas relacionadas ao lixo. Matéria da UFRJ
traz informacgdes sobre problemas causados pelo
lixo. Disponivel em: http://www.ufrrj.br/institutos/it/
de/acidentes/lixol.htm. Acesso em: 20 jan. 2020.
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Leia com a turma o texto sobre o saneamento
e reforce a importancia da acdo cidada da popu-
lacdo que propiciou os ganhos em saude.

Respostas

1. Resposta pessoal. Espera-sé que os estudantes men-
cionem a importancia da participacao da populacac em
audiéncias publicas, quefsao reunioes nas quais pessoas
de vérios setores dagociedade discutem a respeito de
um assunto que é ifmportante para todos.

Por meio de audiéncias publicas, a populacao pode ex-
pressar opinides e pontos de vista aos gestores publicos,
auxiliando & melhorar as acoes do governo.

2. Resposta pessoal. Os estudantes podem citar as asso-
ciacdes de moradores de bairro e as acfes que esses
grupos promaven junto e=prefaitlird | Aslassociacoes de
moradores fam o feyar Ce ERNgoennT os moradores
frente ao poder pubiico, o que e ieno ein reunides nas
quais eles elencam os problemas do bairro para que
sejam apresentados aos 6rgdos publicos.

3. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes pes-
quisem e se informem sobre a coleta em seu bairro, tanto
por meio de consulta ao site da prefeitura quanto por
entrevistas e conversas com 0s Vvizinhos e moradores
da regiao para avaliar a eficiencia do servigo prestado.

Qual é o plano?
Paginas 178 a 181

A secao Qual é o plano? apresenta aos es-
tudantes as abordagens metodoldgicas para o
desenvolvimento do projeto. Leia o texto com a
turma e promova momentos para tirar todas as
duvidas, de forma que os passos e os objetivos

do projeto fiquem claros. Este € o momento de
apresentar a eles seu planejamento e a ordem
dos percursos que irdopercorrer.

Explique aos estudantes o objetivo do pro-
jeto e reforce quefdurante todo o trabalho eles
devem anotar no'portfolio informacoes importantes
e descobertas e devem utilizar embasamento
cientifico para justificar as escolhas que fizerem.

Leia as competéncias e informe como sera
a dindmica de trabalho. Por fim, explique a au-
toavaliacao, a importancia de refletirem sobre o
proprio desempenho e de anotarem as informa-
coes no portfolio para que possam retoma-las
posteriormente e, inclusive, se autoavaliarem.

Explorando o assunto
Paginas 182 e 183

A secao Explorando o assunto introduz o tema
que sera desenvolvido ao longo dos percursos
e leva os estudantes a refletir sobre os funda-
mentos cientificos relacionados as ideias iniciais.

Eles comecardo a refletir sobre saneamento
basico e suas implicagdes para a salde analisando
aspectos microbiolégicos. Para isso, devem pre-
parar um meio para cultura de bactérias e outros
microrganismos. Instrua-os a higienizar as mdos
em todas as etapas do experimento para evitar
que contaminem o meio de cultura.

Caso ndo seja possivel preparar o caldo de
carne na escola, vocé pode trazer esse material
pronto para a sala de aula, armazenado em uma
garrafa térmica para que fique aquecido até o
momento da atividade.

Na execucdo desta atividade, pode ocorrer con-
taminacdo acidental por fungos, porém, isso ndo in-
terfere no objetivo do experimento, que é observar
o desenvolvimento de microrganismos em dife-
rentes situacdes associadas ao saneamento basico.

A atividade auxilia os estudantes a com-
preender a importancia do tratamento da agua
e mostra que ele reduz a proliferacdo de orga-
nismos prejudiciais a saude.

Respostas

1. Espera-se que os estudantes observem maior desen-
volvimento de microrganismos nas placas com terra em
relacdo as demais placas do experimento.
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2. E previsto o maior crescimento de microrganismos na
dgua com terra e menor crescimento na amostra com
agua filtrada. Isso ocorre porque o tratamento da agua
contribui para a eliminagdo de microrganismos.

3. Nesse experimento, os estudantes observaram o desen-
volvimento de microrganismos em diferentes amostras.
Apesar de ndo ser possivel a identificagdo dos microrga-
nismos, a experiéncia mostra que a ingestado ou o contato
com &gua contaminada, proveniente da falta de sanea-
mento, pode ocasionar doencas.

O plano em acao!
Paginas 184 e 185

Promova uma discussao apés a leitura dos
textos para ampliar o debate de questdes relaci
nadas ao acesso de 4gua, a desigualdade
e a importancia geopolitica das bacias hic
ficas. Peca o apoio do professor de G
nessa questdo, ampliando a interdisc
do projeto.

Proponha aos estudante
uma campanha que vise se
dade escolar e do entorno
agua. A campanha pode
redes sociais e publi
usar recursos atrat

NiATERIAL JE DIVULBAGHL
DAENITORA DU RRASIL

pProcessos
Jes quimicas,
scussdo, que a
odutos é uma das
reduzir o consumo

claro que nada exime a
dividual de todas as pessoas
gua nas tarefas diarias, até por
e economia doméstica. Obtenha
des no endereco sugerido a seguir.

nvisivel. Disponivel em: http://www.ebc.

especiais-agua/agua-invisivel/. Acesso
23 jan. 2020.

Atividade compleme

Peca aos estudantes
de agua é utilizado na
produtos. Oriente-
os dados obtidos

ompreendam que os
a potavel sdo a industria
expor ideias referentes ao
-0s e comente que a redu¢do
itos contribui para a diminui¢do

ncentive a reflexdao dos estudantes
0s apresentados. Qualquer justificativa
eles deve ser embasada em fatos ou ra-

a pessoal. Eles devem associar o consumo de
om as marcagdes em metros cubicos. Caso seja
essario, peca auxilio ao professor de Matematica para
azer os célculos utilizando uma conta de dgua de sua
regido como base. Aos que nao tem hidrémetro, retome
o debate sobre 0 acesso a dgua encanada e o direito ao
saneamento basico.

~
AMPLIANDO

Para entender a conta de agua. Plano de aula
para o Ensino Fundamental que retoma elementos
de anélise da conta de &gua. Disponivel em: http://
www.aberta.org.br/educarede/2013/05/21/para-en
tender-a-conta-de-agua/. Acesso em: 20 jan. 2020.

Paginas 187 e 188

Os textos da secdo debatem mais profun-
damente a desigualdade no acesso a agua em
todo o mundo e a sustentabilidade. Peca aos
estudantes que leiam os textos individualmente
e, depois, organize uma roda de conversa para
compartilhar impressdes sobre as leituras.
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Respostas

1. De acordo com o Texto 1, o consumo de agua de um
morador de Nova lorque chega a ser 200 vezes maior
que o de um cidadao africano médio.

2. Espera-se que os estudantes associem o consumo in-
tensivo de bens e servigos da populacdo mundial, prin-
cipalmente nos paises desenvolvidos, ao consumo de
agua. Eles podem indicar fatores como o elevado con-
sumo de agua na agricultura e na producao industrial,
assim, quanto maior o consumo de produtos, maior sera
o consumo de agua, ndo somente aquele oriundo do
consumo humano direto.

Vocé pode promover um debate sobre a importancia de
hébitos sustentaveis e da reducéo do consumo de bens
e servigos; o consumo de agua deve ser consciente e o
desperdicio, reduzido.

3. Espera-se que os estudantes digam sim. Para garanti
acesso a recursos hidricos em meio a escassez cad
mais preocupante, pode haver conflitos decorrer
disputa por agua.

Conflitos geopoliticos relacionados ao acess
hidricos jé& estao acontecendo em algun
mundo, como na Bacia do Nilo. Isso @
guns rios e bacias hidrograficas e
diferentes territorios. Para mais inf
texto indicado a seguir.
Disputas por fontes de &g
Disponivel em: https://gui
atualidades-vestibular/4
-ja-sao-realidade/. A
4. O grande consu
sua utilizacao e
sintese, e de f

VATERIAL OF DIVULEAGAD
A EDITORA GO BRASIL

530 empregados
ais informacdes,

dependem do aumento
ttp://www?2 feis.unesp.br/
50 em: 24 jan. 2020.

idera principalmente a relacdo
as vezes, as escolhas n&o estdo ali-
as sustentaveis ou menos poluentes.

as pesquisas estao desenvolvendo novas
3 producdo agricola sustentavel, dentre elas,
> lavoura-pecudria-floresta, que consiste na in-
de sistemas produtivos, agricolas, pecuarios e
S em uma mesma area.

ova um debate com os estudantes sobre maneiras
e a agricultura tornar-se mais sustentavel; apresente

exemplos para discussao e peca
tivas ou solucdes. Para mai
a seguir.

Desafio do campo é tra
escala. Disponivel
seminariosfolha/20

2020.
7. Considerar

pondam que a pegada
otal de dgua consumido
icos e também ao volume
ano direto (ingestdo, preparo

edidas que contribuem para reduzir
)s estudantes podem sugerir mudancas
a alimentar, substituicdo de aparelhos ou
amentos ecologicamente eficientes, entre
3 mais informacdes, veja as indicacdes a seguir
em: 24 jan. 2019).

ada hidrica e sua relagdo com os habitos domésticos,
entares e consumistas dos individuos. Disponivel em:
ttps://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/polemica/
article/view/4333/3148.

O que é a pegada hidrica. Disponivel em: http://www.
dca.ufcg.edu.br/phb/phb02.html.

Paginas 189 e 190

A atividade propicia a pratica de leitura e in-
terpretacdo de mapas e graficos; motive os es-
tudantes a analisar os recursos com atencdo e
a registrar no portfélio suas interpretacdes e os
dados que julgarem necessarios.

Apds esse momento, encaminhe a analise do
gréfico coletivamente e incentive-os a discutir as
escalas de cores e os dados do texto.

Vocé pode convidar o professor de Geografia
para essa atividade, o que contribui para apri-
morar a alfabetizacdo cartogréfica dos estudantes.

A leitura dos dados e a analise de graficos
pode ser trabalhada também com o professor de
Matematica, o que colabora para que os estu-
dantes desenvolvam alguns conceitos de média.
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Espera-se que eles compreendam que as
cores mais escuras nos dois primeiros mapas
correspondem a porcentagens melhores de sa-
neamento. Aproveite para reforcar o conceito
de média, caso o professor de Matemética ndo
participe da atividade. Promova também uma
discussdo acerca das questdes relacionadas a
salde infantil e ao saneamento basico ao anali-
sarem o terceiro gréfico.

Atividade complementar

Se houver a possibilidade, acompanhe os es-
tudantes ao laboratério de informatica da escola e
instrua-os na elaboracdo de gréficos utilizando a
ferramenta citada na reportagem. Proponha ur
pesquisa sobre o0 assunto, para que obten
mais dados referentes aos tépicos menci
no texto. A producdo de graficos auxi
gagdo das informacdes da pesquis
turma. Os professores de Inglé
podem auxiliar nessa etapa.

Veja a seguir a sugestac
gratuita de uma organiza
de dados e gréficos i

Enrich your sto
tables. Disponive
de/. Acesso en

MATERIAL DE DIVILGAGAD
JA EBITORA DO BRASIL

ais sofrem
contraste com
ue apresentam os

fticas publicas, de le-
planejamento para o sa-
gue considerem o aumento
es regionais e estaduais con-
liscrepancias entre os programas
o das regides.

1¢Oes, consulte os enderecos a seguir
6 jan. 2020).

eamento basico no Brasil. Disponivel em:
brampa.jusbrasil.com.br/noticias/2889542/
-saneamento-basico-no-brasil.

sil tem 48% da populacdo sem coleta de esgoto, diz
stituto Trata Brasil. Disponivel em: https://www12.sena

. A populacdo infantj

do.leg.br/noticias/materias/2019/0
-populacao-sem-coleta-de-esgo

Saneamento: duas década
http://www.tratabrasil.o
das-de-atraso.

nerdvel as mas co
de saneamentg

estd em deseg
dessa faix

s valores de
cada estado
as da pagina 189.

3 leitura e interpretacado
da sec¢do, peca aos estu-
pos, debatam as questdes e
postas no portfdlio.

e que os estudantes indiquem os problemas
onados a coleta e ao tratamento de esgoto como
dos principais problemas do saneamento basico no
3rasil. Apesar de o abastecimento de agua abranger
aproximadamente 83% da populacao, cerca de 48% nao
tem acesso a coleta de esgoto. Para mais informacdes,
consulte os textos indicados a seguir (acessos em: 26
jan. 2020).

O problema do saneamento bésico no Brasil. Disponivel
em: https://ci.eco.br/o-problema-do-saneamento-no-brasil/.

Esgoto. Disponivel em: http://www.tratabrasil.org.br/
saneamento/principais-estatisticas/no-brasil/esgoto.

. Resposta pessoal. Espera-se que o aluno perceba um

melhor panorama do Brasil em relagdo a cobertura por
servico de dgua potdvel do que a cobertura por esgo-
tamento sanitario e associe essas situacdes com outros
paises do mesmo continente e do mundo.

. Espera-se que os estudantes identifiquem que os inves-

timentos em saneamento basico no Brasil ocorreram em
periodos especificos, principalmente entre as décadas de
1970 e 1980, quando havia a visdo de que avancos em
saneamento basico resultariam em diminuicdo da taxa
de mortalidade.

Considerando esses dados e para indicar a importancia
e os beneficios de um amplo plano de saneamento ba-
sico para a populacdo, foram criados os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que foram concluidos
em 2015. Apds o inicio das agendas relacionadas as
metas dos ODS, constatou-se melhoras nos indices de
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saneamento basico. Veja os textos a seguir para mais indices de qualidade d
informacgdes (acessos em: 26 jan. 2020). em: https:/cetesb.sp.gov.

ODS 6 no Brasil: visdo da ANA sobre os indicadores.
Disponivel em: https://www.ana.gov.br/acesso-a-informa
cao/institucional/publicacoes/ods6/ods6.pdf.

ce-C-%C3%8Dndice
o)

Saneamento bdsico no Brasil: consideracdes sobre %81guas-.pdf.

investimentos e sustentabilidade para o século XXI. R t

Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/rap/v45n2/03.pdf. espostas

1. A distin¢d

Pagina 193

Caso seja possivel, exiba o filme para os es-
tudantes e motive-os a anotar no portfélio suas
impressdes durante a exibicdo. Se ndo for viavel,
peca que assistam ao filme em casa, registrem
suas impressdes no portfélio e tragam na a
seguinte.

recreacdo; a
ejam ingeridas
protecdo das co-
ligenas. As dguas de
=cimento para consumo
encional; a protecdo das
ecreacdo; a irrigacdo; e a

Proponha um debate sobre as cer
filme que tenham relacdo com a com
onde vivem.

Pergunte se jé sabiam o que
Ha fossas na regido em que re
publicas de saneamento bas
mento na regido? Qual
obras para o bairro? A

ive os estudantes a consultar no
as que nao conhecam.

estudantes compreendam que 0s va-
es ao oxigénio dissolvido em ambos os
sriores ao valor-padrdo da resolucdo. Esses
dicam a poluicdo desses rios por eutrofizacdo
orrente diminuicdo do oxigénio na dgua devido
processos dos microrganismos eutrofizantes.

lota-se também aumento do valor do pH (alcalino) no
Rio Jacaré, o que indica a diminuicdo de gas carbdnico
na agua. O aumento pode ser ocasionado por diversos
motivos, um deles é o despejo incorreto de soda céus-
tica na dgua. Em ambos os casos, a consequéncia pode
ser a morte de peixes e de outros seres vivos desses
ambientes.

. A deteccdo de Escherichia coli em amostras de dgua
indica esgoto ndo tratado, o que traz risco a salde caso

gua em di- ocorra ingestdo de dgua desse reservatoério.

. Espera-se que os estudantes compreendam, apés a pes-

quisa, que a eutrofizacdo pode ocorrer de maneira natural
teste real. Caso ou artificial. Significa que hé elevada concentracéo de
s estudantes a reso- nutrientes que contribuem para o aumento da producao
orgénica do sistema, consequente diminuicdo da pene-

al do Meio Ambiente N .
. tracao de luz, aumento na taxa de decomposi¢cao e no
a tabela para analisar os consumo de oxigénio.

ont_at_o com unj relatorio de A eutrofizacdo pode estar relacionada aos parametros de
ara mais informagdes, consulte nitrogénio e fésforo (principais nutrientes que aumentam

uir (acessos em: 24 jan. 2020). durante esse processo) e ao oxigénio dissolvido.
ao n° 357, de 17 de marco de 2005. 7. Afalta de saneamento basico causa maior oferta de nu-
~ . ~ trientes de recursos hidricos e resulta no crescimento
spOe sobre a classificagdo dos corpos : . .
. . excessivo de algas, bactérias e outros organismos que
N entl’e OUtrOS aSpeCtOS DISpOI"Ilve| em: provocam a eutroﬂzagéO.

2.mma.gov.br/port/conama/res/res05/ 8. Resposta pessoal. Oriente os estudantes a fazer a pes-
5705.pdf. quisa e organizar o mural.
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A contaminacgdo da dgua que ocorreu no Rio
de Janeiro em 2020 é um exemplo que possi-
bilita aos estudantes analisarem uma situacdo-
-problema para buscar solucdes. Leia o texto com
eles e auxilie-os na compreensdo de trechos que
porventura ndo entendam.

Respostas

1. A geosmina € uma substancia cuja férmula quimica é
C,H,,O. Ela € produzida por microrganismos como ciano-
ficeas, alguns tipos de fungos actinomicetes e bactérias
Streptomyces. Essa substancia tem um aroma caracte-

ristico de terra.

2. A geosmina ndo apresenta toxicidade, mas é um indicado
da qualidade da agua coletada, uma vez que as cianok
térias tém seu crescimento favorecido pelo aumen
concentracdo de matéria organica devido a poluigae
Jjetos domésticos (esgoto), fertilizantes agricolas
industriais despejados diretamente em rios e

3. O carvao ativado é uma substancia pg
grupamentos quimicos formados po
carbono, hidrogénio e oxigénio, g
moléculas de carbono, hidrogé
pdem a geosmina e a retém. A
separacdao pelo filtro de are
faz também o processo d

4. Espera-se que eles re
mento basico a prob
aqueles relaciona

Nesse mome
11.445 de ja

S a seguir

ersalizacdo do
ww.tratabrasil.org.
-necessarios-para

fake news é atual e rele-
0es sociais, incluindo no am-
otive os estudantes a refletir
blemas causados por esse tipo de
ensagem, em especial quando re-
O a um problema publico, como o ocor-
om a Cedae.

Explique como devem pr
ndo confidveis ou com infor
Algumas acodes que co
se a informacdo é con
de noticias e os site
e se otom é ala

ciéncia, peca
algumas delas;
as sugestoes.

~

cia. Revista do Instituto Ques-
Jue visa apontar e corrigir a falsifi-
orcao do conhecimento cientifico na
a, promover a educacdo cientifica e
so de evidéncias na formulagdo de poli-
blicas. Disponivel em: http://revistaquestao
encia.com.br/. Acesso em: 26 jan. 2020.

Paginas 198 e 199

Com o teste de qualidade da dgua, os estu-
dantes executam um experimento tendo como
referéncia um dos pardmetros analisados nos
relatérios de monitoramento de qualidade das
dguas, o pH.

Nesse experimento, proponha aos estu-
dantes que testem a dgua de diferentes fontes.
Uma alternativa é obterem diferentes amostras
de dgua: de chuva, cisternas, pocos, rio, entre
outras.

Oriente-os em relacdo aos cuidados necessa-
rios para que a atividade seja feita com seguranca.
Eles usardo um indicador natural fabricado por
eles mesmos e, com os resultados observados,
devem discutir o impacto desse parametro (o pH)
na qualidade da agua.


http://www.tratabrasil.org.br/blog/2019/07/16/investimentos-necessarios-para-universalizacao-do-saneamento/
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As etapas para testar a qualidade da dgua
envolvem habilidades relacionadas aos compo-
nentes de Quimica e Biologia. Para o teste de pH,
eles podem usar repolho, mas ha também indica-
dores acido-base sintéticos ou fitas compradas
em casas de material para aquario.

Respostas
« Aresposta depende dos resultados encontrados pelos

estudantes.

« Eles devem constatar que ndo existe um pH Unico. O que
ha é uma faixa de pH que estabelece valores limites e
variam para cada classe de agua. As aguas doces oscilam
entre 6,0 e 9,0 e as dguas salobras, entre 6,5 e 8,5.

De acordo com o Ministério da Saude, ha uma portaria
que determina que o valor do pH seja entre 6,0 € 9,5 a
fim de facilitar as diferentes etapas do tratamento de Agua,
garantir a desinfeccdo considerada satisfatoria e impedir
a corrosao da canalizacdo responsavel pela distribuicao
de agua.

Paginas 200 e 201

Ajude os estudantes na busca de dados pu-
blicos. Peca que escrevam palavras-chaves e or-
ganize com eles os resultados, que podem variar
dependendo da regido‘onde vivem. Oriente-os a
ler as perguntas paraauxiliar na selecao de dados
e na andlise. Todas as respostas dependem da
regido estudada.

Ao final da etapa, organize a autoavaliacao.

e 2. 1 e R
Respeiaval panticsg
Paginas 20Z a 204
Apds a pesquisa, explique aos estudantes
a necessidade de divulgacdo de suas desco-
bertas. Debata com eles os diferentes publicos

que poderdo comparecer a apresentacdo e as
ferramentas de divulgacao.

O relatorio cientifico deve conter informacdes
detalhadas e sera avaliado pelos demais profes-
sores, como os de Linguagens e Ciéncias Humanas,
além dos de Quimica e Fisica. Essa € uma ferra-
menta feita por cientistas para cientistas, portanto,
tem formato rigido e linguagem formal. Auxilie-os
a seguir as etapas para a elaboracdo do relatério.

A divulgacdo para a comunidade, por sua
vez, deve ser atrativa e de facil compreensao.
Peca aos estudantes que escolham como sera
feita; eles podem utilizar diferentes lingua-
gens artisticas, como producao de videos ou
exposicdes.

Auxilie-os a encontrar a melhor linguagem
que corresponda aos pré-requisitos de cada
grupo. Peca a direcdo da escola uma data para
a exibicdo dos videos ou a exposicdo. Esse mo-
mento contard também com um breve debate
com a comunidade para que os estudantes re-
gistrem sugestdes para a carta que sera enviada
ao poder publico. O blog também pode auxiliar
no processo de coletar sugestdes.

Por fim, a carta aos vereadores é o produto
mais importante. Oriente os estudantes em re-
lacdo a linguagem e as demandas. Em muitos
municipios, a guestao do saneamento é estadual,
no entanto, nessa obra optamos por escrever a
Camara Municipal porque é o 6rgdo mais proé-
ximo dos estudantes e pode reverberar para di-
ferentes questdes, por exemplo: o vereador se
comprometer a levar a questdo aos deputados
estaduais ou falar com o prefeito para obras pon-
tuais. Toda essa etapa trabalha com a compe-
téncia 6 de Linguagens e a competéncia 3 de
Ciéncias da Natureza.

Balanco geral
Pagina 205

A etapa final de avaliacdo da turma propde
uma discussdo conjunta sobre as avaliagbes e
uma autoavaliagdo com mais critérios que a ficha
anteriormente proposta.

Para continuidade do projeto e compartilha-
mento das descobertas, sugerimos a criacao de
um blog, no qual cada grupo fard um post com
o relato de todo o processo. O blog também é
uma excelente ferramenta para o trabalho da
competéncia 3, pois € mais uma midia onde
os estudantes compartilhardo suas andlises e
descobertas.
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que pratica a escola. Sdo Paulo, n. 8, p. 71-80, 1998.
(Série Ideias).

Obra que problematiza as funcoes das atividades pro-
postas em procaessos del avaliacasl ¢ defende uma con-
cepgao de avaliagao que vai além da mera verificagdo
da assimilacdo de contetdo.

MARANDINO, Martha; SELLES, Sandra Escovedo;

FERREIRA, Marcia Serra. Ensino de Biologia: hist6-
rias e praticas em diferentes espacos educativos.
S&o Paulo: Cortez Editora, 2011.

Comecando com uma solida reflexao histérica sobre as disci-
plinas escolares de Ciéncias e de Biologia, esse livro apresenta
reflexoes sobre experimentacao, aulas em campo, midias e
novas tecnologias digitais de informacdo e comunicacao.

MARTINS, Carlos Henrique dos Santos; CARRANO,

XCIV

Paulo Cesar Rodrigues. A escola diante das cul-
turas juvenis: reconhecer para dialogar. Educag¢éo
(UFSM), Santa Maria, v. 36, n. 1, p. 43-56, 2011.
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/reve
ducacao/article/view/2910. Acesso em: 11 fev. 2020.
Artigo que discute os processos produtores das culturas
juvenis e destaca a importancia do papel da escola no
reconhecimento deles.

MORAN, José. Construindo novas narrativas significa-

tivas na vida e na educacdo. /n: PORTO, Ana Paula
Teixeira; SILVA, Denise Almeida; PORTO, Luana
Teixeira. Narrativas e midias na escola. Frederico
Westphalen: URI, 2014. p. 43-58. (Série novos
Olhares, v. 7). Disponivel em: www2.eca.usp.br/
moran/wp-contént/uploads/2016/04/construindo.
pdf. Acesso em: 11 fev. 2020.

O autor descreve a importancia do uso de metodolo-
gias ativas.

MORIN, Edgar et al. Os setes saberes necessdrios a

educacdo do futuro. Sdo Paulo: Cortez Editora, 2014.
O autor discute os desafios da educagdo na sociedade
contemporanea e modos de proporcionar uma formacao
humana que articule conhecimentos e saberes tradicio-
nais com os exigidos no mundo amplamente teologizado.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Prevencdo do

suicidio: um manual para profissionais da salide em
atencao primaria. Genebra: OMS, 2000. Disponivel
em: https://www.who.int/mental_health/prevention/
suicide/en/suicideprev_phc_port.pdf. Acesso em:
11 fev. 2020.

Esse documento integra uma série de recursos dire-
cionados a grupos sociais e profissionais especificos
que sao particularmente relevantes na prevencao do
suicidio. Faz parte do Supre, a iniciativa global da OMS
para a prevencao do suicidio.

SEVERINO, Anténio Joaquim. Fundamentos ético-poli-

ticos da educacdo no Brasil de hoje. In: LIMA, Julio
César de Franca; NEVES, Lucia Maria Wanderley
(org.). Fundamentos da educagéo escolar no Brasil
contempordneo. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2006.
p. 289-320. Disponivel em: https://portal.fiocruz.br/
livro/fundamentos-da-educacao-escolar-do-brasil
-contemporaneo. Acesso em: 11 fev. 2020.
Anélise antropolégica da educagao como pratica hu-
mana mediada e mediadora do agir histérico. O autor
fundamenta teoricamente a necessidade de um emba-
samento ético-politico da educacdo e faz uma andlise
histérica sobre a educacdo brasileira.

TAPIA, Jesus Alonso. A motivagcdo em sala de aula: o

que é, como se faz. Sdo Paulo: Edicdes Loyola, 2001.
O livro diferencia motivacdo intrinseca de motivacdo ex-
trinseca, discorre sobre como a satisfacdo esta fora do
ambito da atividade e que funciona como um prémio.

VALENTE, José Armando. Integracdo do pensamento

computacional no curriculo da Educagdo Basica:
diferentes estratégias usadas e questdes de for-
macdo de professores e avaliacdo do aluno. e-Curri-
culum, Sao Paulo: PUC-SP, v. 14, n. 3, p. 864-897, jul./
set. 2016. Disponivel em: https://www.redalyc.org/
pdf/766/76647706006.pdf. Acesso em: 11 fev. 2020.
Esse artigo analisa diferentes estratégias de implan-
tacdo do pensamento computacional no curriculo da
Educacdo Bdésica e questbes relacionadas a formagdo
de professores e a avaliagdo.
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Referéncias especificas por projeto

Projeto 1

NUCLEO DE INFORMACAO E COORDENAGCAO DO
PONTO BR (ed.). Pesquisa sobre o uso das tecno-
logias de informag¢éo e comunicag¢do nas escolas
brasileiras: TIC Educagdo 2018. Sdo Paulo: Comité
Gestor da Internet no Brasil, 2019. Disponivel em:
https://cetic.br/pesquisa/educacao/publicacoes/.
Acesso em: 11 fev. 2020
Nesta pagina ha publicagdes com dados de pesquisas

referentes a outros anos também. Pode ser util para
efeitos comparativos.

PIASSI, Luis P; PIETROCOLA, Mauricio. Possibilidades dos
filmes de ficgdo cientifica como recurso didatico em
aulas de Fisica: a construcdo de um instrumento de
andlise. In: ENCONTRO DE PESQUISA EM ENSINO
DE FISICA, 10, 2006, Londrina. Anais [...]. Lohdrina:
Epef, 2006. Disponivel em: https://sites.usp:br/nupic/
wp-content/uploads/sites/293/2016/05/Luiz_Paulo_
Piassi_POSSIBILIDADES_DOS_FILMES: DE_FICCAO__
CIENTIFICA.pdf. Acesso em: 22 out. 2020.

Artigo para o site Ciéncia na Maogda Universidade de
Sdo Paulo, que discute como utilizar filmes de ficcao
cientifica no ensino de Fisicas

THE NEBRASKA ASTRONOMY APPLET PROJECT. /n:
Astronomy Education at the University of Nebraska-
Lincoln, [s. 1], [20--2]. Disponivel em: https://astro.
unl.edu/. Acesso'em: 4 fev. 2020.

Site da Universidade de Nebraska que conta com ani-
macgdes, planos de aula e simulagdes interativas para
0 ensino d¢ Astronomia.

Projeto 2
CARVALHO, Aiiria iviaiia Pessoa de et af. Eiisirno de Ciéncias
por investigacdidl cordicoes pafaimplementagao em

sala de aula. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2013.
Livro que congrega reflexdes, ideias e sugestdes para
que praticas de ensino investigativas sejam implemen-
tadas ou mais bem aproveitadas nas escolas.

DAYRELL, Juarez; CARRANO, Paulo; MAIA, Carla
Linhares (org.). Juventude e Ensino Médio: sujeitos
e curriculos em dialogo. Belo Horizonte: Editora
UFMG, 2014.

O livro reune textos de referéncia para estudo da temé-
tica, de modo gue a mediacdo dos processos de ensino
e aprendizagem sejam mais conscientes e coerentes.

FAVERO, Osmar et al. Juventude e contemporaneidade.
Brasilia, DF: Unesco; MEC; Anped, 2007. (Colecdo
Educacdo para Todos, v. 16). Disponivel em: https://
bibliotecadigital.mdh.gov.br/jspui/handle/192/157.
Acesso em: 11 fev. 2020.

O livro aprofunda o debate sobre processos educativos
no Brasil e no mundo e contribui para a formulacao de
politicas publicas da juventude.

KRASILCHIK, Myriam; MARANDINO, Martha. Ensino de cien-
cias e cidadania. 2. ed: Sao Paulo: Moderna, 2007 v. 1.

A obra enfatiza o tefma da alfabetizacao cientifica, ofe-
recendo suporte téorico-metodologico para professores
que desejam trabalhar nessa perspectiva.

PEREIRA, Claudia. Culturas, consumos e representa-
¢bes mididticas da juventude. Curitiba: Appris, 2017.
A juventude é o objeto de pesquisa e reflexdo desses
textos de Comunicacao e Ciéncias Sociais sobre questoes
relacionadas a cultura, midia, consumo e redes sociais.

SOUZA, Regina Magalhaes de. Protagonismo juvenil:
o discurso da juventude sem voz. Revista Brasileira
Adolescéncia e Confiitualidade, Londrina, v. 1, n. 1, 2009.
O artigo traz reflexoes que ajudam a compreender o
gue e protagonismo juvenil, principaimente em éareas
de vulnerabilidade social.

Projeto 3

ALMEIDA, Maria Isabel Mendes; LIMA, F. D. B. (org.).
Juventude: consumo, midia e novas tecnologias. Rio
de Janeiro: Gramma, 2014. (Colecdo Subjetividades
Juvenis na Contemporaneidade).

Terceiro volume da colecdo, apresenta o resultado de
pesquisas sobre manifestacdes jovens, seus afetos,
relacoes de consumo e interagcdo nas midias digitais.

FRANCO, Silmara. Navegando em mares conhe-
cidos: como usar a internet a seu favor. Sdo Paulo:
Moderna, 2012.

O livro discute e d& orientacdes sobre como se proteger e
aprender a usar a internet com consciéncia e espirito critico.

MALDONADO, Maria Tereza. Bullying e cyberbullying:
o que fazemos com o que fazem conosco? Sdo
Paulo: Moderna, 2014.

A autora mostra que educadores, pais, criancas e ado-
lescentes podem desenvolver recursos para prevenir
as acoOes de bullying e cyberbullying.

UNESCO. Violéncia escolar e bullying: relatério sobre
a situacdo mundial. Brasilia, DF: Unesco, 2019.
Disponivel em: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/
pf0000368092. Acesso em: 26 fev. 2020.
Publicacdo da Unesco que apresenta conceitos e dados
acerca de situagdes de violéncia escolar, incluindo
bullying. Trata-se de rico material para discussao e para
subsidiar o enfrentamento desse grave problema.

WIVES, Willian Washington; KUBOTA, Luis Claudio;

AMIEL, Tel. Andlise do uso das TICs em escolas
publicas e privadas a partir da teoria da atividade.
Rio de Janeiro: Ipea, 2016. Disponivel em: http://
repositorio.ipea.gov.br/handle/11058/6904. Acesso
em: 8 fev. 2020.
Publicagdo com resultados de estudo desenvolvido
pelo Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada para in-
vestigar as diferentes atividades preparadas pelos do-
centes com o uso das TIC.
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Projeto 4

AZEVEDO, André Gomma de (org.). Manual de Medliacdo
Judicial. Brasilia, DF: Conselho Nacional de Justica,
2016. Disponivel em: https://www.cnj.jus.br/wp
-content/uploads/2015/06/f247f5ce60df2774c59d6e
2dddbfec54.pdf. Acesso em: 7 fev. 2020.

Trata-se de um guia prético para educadores com con-
teldo, informac@es e atividades sobre didlogo e me-
diacdo de conflitos.

BONOMO, Elido; GENTIL, Patricia C.; PINHEIRO, Mariana
C. (coord.). Principios e prdticas para educagéo
alimentar e nutricional. Brasilia, DF: Ministério do
Desenvolvimento Social, 2018. Disponivel em:
https://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2018/08/
CADERNO_EAN_semmarca.pdf. Acesso em: 7
fev. 2020.

Cartilha elaborada pelo Ministério do Desenvolvimento
Social que traz informacdes para o consumidor identi-
ficar produtos organicos.

BRASIL. Conselho Nacional do Ministério Publico.
Didlogos e mediagdo de conflitos na‘escola: guia
pratico para educadores. Brasilia, DFE: CNMP,
2014. Disponivel em: https://www.cnmp.mp.br/
portal/images/stories/Comissoes/CSCCEAP/
Di%C3%Allogos_e_Media%C3%A7%C3%A30_de
Conflitos_nas_Escolas_< Guia_Pr%C3%Altico
para_Educadores.pdf. Acesso em: 7 fev. 2020.
Guia pratico para edugadores, com conteudo, informa-
cOes e atividades sobre dialogo e mediacao de con-
flitos para que o professor possa trabalhar esta tematica
com estudantes do ensino médio. Desenvolvido pelo
Conselho Nacional do Ministerio Publico.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a
Salde. Departamento de Atencdo Basica. Guia ali-
mentar parea papulacto Biasilkier2! ed, Brasilia, DF:
Ministério da Salide, 2014. Disnonivel em; https:/bvsms.
saude.gov.bi/bvs/publicacoes/guia_alimentar_popu
lacao_brasileira_2ed.pdf. Acesso em: 7 fev. 2020.
O Guia Alimentar para a Populagao Brasileira é um do-
cumento oficial do Ministério da Salde, publicado em
2014, que traz informacoes e recomendacdes sobre ali-
mentacdo adequada e saudavel.

Projeto 5

EMPRESA DE PESQUISA ENERGETICA. Relatério
Sintese do Balan¢co Energético Nacional
— BEN 2019. Rio de Janeiro: EPE, 2019.
Disponivel em: http://www.epe.gov.br/pt/
publicacoes-dados-abertos/publicacoes/balanco-e
nergetico-nacional-2019. Acesso em: 5 fev. 2020.

Documento sobre o consumo energético do ano-base
2018, apresenta varios graficos e tabelas separados por
setor energético.

FUNDACAO DE AMPARO A PESQUISA DO ESTADO DE
SAO PAULO. Um futuro com energia sustentdvel:

XCVi

iluminando o caminho. Traducao: Maria Cristina
Vidal Borba; Neide Ferreira Gaspar. Sao Paulo:
Fapesp; Amsterda: InterAcademy Council; Rio de
Janeiro: Academia Brasileira de Ciéncias, 2010.
Disponivel em: http://www.fapesp.br/publicacoes/
energia.pdf. Acesso em: 13 fev. 2020.

Estudo aprofundado sobre a tematica energética. E um
trabalho rico dé informacoes, com dados atualizados.

LORENZIN, Mariana Pedo; BIZERRA, Alessandra

Fernandes. Compreendendo as concepcoes de
professores sobre o STEAM e as suas transforma-
¢des na construcdo de um curriculo globatizador
para o Ensino Médio. Revista da SBEnBio, Niterdi,
n. 9, p. 3662-3673, 2016.

Artigo que analisa concepgdes iniciais de professores
sobre a metodologia STEAM e estratégias de ensino
para garantir o protagonismo do estudante.

SOUZA, Pedro Henrique de Oliveira de; LIMA, Maria

Jacqueline Girao Soares de. Estranhos no ninho:
juventude, consumo e escola. e-Mosaicos, Rio de
Janeiro, v. 7, n. 15, p. 33-48, 2018. Disponivel em:
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/e-
mosaicos/article/download/34194/26148. Acesso
em: 11 fev. 2020.

Esse texto, em sintonia com os dilemas das juventudes,
traz reflexdes valiosas para um trabalho pedagdgico
contextualizado e atualizado.

Projeto 6
BRANDAO, Roberto Eduardo Albino et al. Educacdo

ambiental emancipatéria em Manguinhos/RJ: uma
escola cercada de &gua por todos os lados. Criar
Educacdo, Cricilima, 2016. Disponivel em: http://
periodicos.unesc.net/criaredu/article/view/2821.
Acesso em: 8 fev. 2020.

O trabalho apresenta metodologia, pesquisa de campo
e experimentacdes desenvolvidas por um projeto de
educagdo ambiental realizado em uma escola publica
cercada por dois rios extremamente poluidos.

FERRETTI, Celso J.; ZIBAS, Dagmar M. L.; TARTUCE,

Gisela Lobo B. P. Protagonismo juvenil na lite-
ratura especializada e na reforma do ensino
médio. Cadernos de Pesquisa, Sdo Paulo, v. 34,
n. 122, p. 411-423, 2004. Disponivel em: http://
www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&
pid=S0100-15742004000200007&Ing=en&nrm=iso.
Acesso em: 11 fev. 2020.

Levantamento bibliogréfico sobre a questdo do protagonismo
juvenil e debate sobre sua inser¢do no Novo Ensino Médio.

UNESCO. Educacéo para a cidadania global: preparando

alunos para os desafios do século XXI. Brasilia, DF:
Unesco, 2015. Disponivel em: https://unesdoc.unesco.
org/ark:/48223/pf0000234311. Acesso em: 11 fev. 2020.
Publicacdo sobre educacdo para cidadania global com
orientagdes, exemplos de boas praticas e abordagens
em diferentes contextos.
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Projetos Integradores
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Ménica Waldhelm{Coordenacdo) Maria das Mercés Navarro Vasconcellos

Doutora em Educagao pela Pontificia Universidade Catolica
do Rio de Janeiro (PUC-RJ)

Mestre em Educacéo pela Universidade Federal Fluminense
(UFF)

Licenciada em Ciéncias Biolégicas pela Universidade Federal
do Rio dé Janeiro (UFRJ)

Professora Titular de Biologia pelo Centro Federal

Doutora em Educacéo pela Universidade Federal Fluminense

Mestre em Educacéo pela Pontificia Universidade Catdlica
do Rio de Janeiro (PUC-RJ)

Licenciada em Ciéncias pelas Faculdades Integradas
Celso Lisboa

Tecnologista em Saude Piblica na Escola Nacional
de Saude Publica Sérgio Arouca/Fiocruz

de Educagdo Tecnologica (Cefet-RJ) Professora de Ciéncias aposentada da Secretaria Municipal
de Educacao do Rio de Janeiro
Ana Moretti
Doutora e Mestre em Ciéncias pela Universidade
de Sao Paulo (USP)

Bacharel em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade
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Flavia Ferrari

Bacharel em Ciéncias Biologicas pela Universidade
de Séo Paulo (USP) do Rio de Janeiro (UF

Professora de Ciéncias e Tecnologia Digital na Educagdo Bacharel e licenciado em Ciéncias Bioldgicas pela
Basica Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)3

Professor de Ciéncias e Biologia das redes publica
e particular de ensino do Rio de Janeiro

Nathdlia Terra
Mestre em Educacéo pela Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (UERJ)

Licenciada em Quimica pela Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ

Professora de Quimica do Colégio de Aplicagéo da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (CAp/UFRJ)

Rodrigo Borba

Mestre em Educacédo Eela Universidade Federal
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Caro estudante,

A juventude é uma etapa da vida repleta de expectativas,
sentimento de ansiedade, dlvidas e incertezas quanto aos
caminhos a seguir. Nos tempos atuais, do mundo globalizado e
altamente tecnoldgico, os desafios sao ainda maiores do que no
passado. A carreira profissional que vocé seguira pode ser que
ainda nem exista, tal o ritmo acelerado das transformacoes e das
novas demandas da sociedade.

Atualmente, a Ciéncia e a Tecnologia se desenvolvem
rapidamente gerando avangos nas areas de comunicacao,
medicina, producdo de bens e disseminacao do conhecimento,
mas parece que a humanidade nao aprendeu certas licoes
da Histdria. Novas formas de exclusao e desigualdade se
manifestam e as questoes ambientais planetarias ndo recebem
a atencdo devida./As mesmas midias e redes sociais que
aproximam pessoas e disseminam informacao sao também um
campo fértil para a desinformacao, o cyberbullying, discursos
de &dio, preconceito e manipulacao, dificultando a convivéncia
harmoniosa e até mesmo a saude e seguranca de todos.

A vida cidada exige e exigira ainda mais a capacidade de
questionar, argumentar, opinar, fazer escolhas pessoais e tomar
decisoes sobre guestoes gque envolvem fendmenos naturais e
sociais. Esteriiviorde projetos integradores foi elaborado com
base as Cieiicias ua Natuieza para ajuda-lo a se preparar para
tudo isso. Ao longo dos projetos vocé tera a oportunidade de
ampliar conhecimentos, refletir sobre questdes que o ajudarado a
fazer uma leitura atenta da realidade, desenvolver o pensamento
cientifico e o senso critico. Para que o livro cumpra esse papel,
contamos com seu entusiasmo, protagonismo e colaboracdo nas
atividades propostas.

Desejamos a vocé um ano letivo de muitas descobertas,
aprendizagens e alegria.

Os autores
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1. 0 que vocés gostariam de mudhr em sua escola? E na sociedade
essas mudangas?
2.Elaborem uma definicao para:
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« sociedade inclusiva.
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BALANGO GERAL

Avaliagdo que ve-
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mento do trabalho
e como as vivéncias
propiciadas pelo
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para sua formagdo
integral.

#FICAADICA

Sugestdo de fontes
para pesquisa de
dados, informagdes
e conhecimentos
sobre a questdo in-
vestigada.

Em grupo




0 QUE SAO PROJETOS INTEGRADORES?

Este livro foi organizado
com base em projetos que
integram conhecimentos dis-
ciplinares do curriculo de En-
sino Médio. Eles exploram,
principalmente, conceitos da
area das Ciéncias da Natu-
reza e suas Tecnologias e
propdem investigacdes que
abordam contextos e pro-
blematiza¢des significativos
e interessantes para vocé

nesta etapa final da Educa- EQUIPE TRABALHANDO

cdo Basica.

Os projetos tornam a apfendizagem mais significativa, pois mostram a conexao entre o que
vocé estuda na escola e© que vive no dia a dia. Assim, podera utilizar todo o aprendizado ob-
tido de sua participacdo nesses projetos para ampliar a capacidade de analisar os fenémenos
naturais e sociocultdrais € a inter-relacao entre eles, enfrentar os desafios decorrentes desse
contexto e propof solucoes para as questoes apresentadas.

Esses projéetos desafiam a logica linear e excessivamente disciplinar dos “degraus e gave-
tas de conhecimentos” que ao longo de sua vida escolar vocé deve ter enfrentado. Sob essa
I6gica, em geral, poucos momentos em sala de aula estdo relacionados a vida dos estudantes.
Quantas vezes voceé deve ter se sentido desmotivado e até aflito no emaranhado de nomes
compridos e esquemas complexos, formulas, graficos e outros tantos contelidos de Biologia,
Quimica & IHsicalidescontaxtiializados e desprovidos de significado?

Sem 8 ahbridagem ihtancistiplinar gue conecta as disciplinas curriculares, muitos estudantes
podem achar, por exemplo, gue o fenbmeno da chuva acida estudada na Biologia ndo tem ne-
nhuma relacdo com o estudado na Quimica ou na Geografia. Estudam osmose, mas ndo conse-
guem relacionar esse conceito com o fato de a espiga de milho cozinhar mais rapido na agua
sem sal ou entender por que a carne de sol ou o charque ndo estragam facilmente.

Quantos jovens estudam anatomia e fisiologia humana, sistemas e 6rgdos, mas ndo reco-
nhecem seu proprio corpo nas imagens mostradas nos livros nem no corpo humano dos folhe-
tos explicativos da caixa de absorventes internos, da embalagem de preservativos ou da bula
de medicamentos? Vemos anabolizantes e bebidas isoténicas tomados indiscriminadamente,
porgue os estudantes ndo conseguem aplicar o que estudam nas aulas de Biologia e Quimica
nas escolhas do que bebem e comem no dia a dia.

Sem deixar de olhar para os problemas locais, para situagdes vivenciadas por vocé em
suas comunidades, os projetos integradores aqui representados buscam relaciona-los com
questdes globais. Afinal, é papel da escola instrumentaliza-lo para transitar e intervir tanto em
contextos locais e regionais — como cidaddo do bairro e cidade — quanto perceber-se como
cidaddo planetario, ainda mais num mundo globalizado.

Smart Design/Shutterstock.com



A Base Nacional Comum Curricular (BNCC)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de caratér normativo que define o
conjunto de aprendizagens essenciais a serem desenvolvidas na Educacao Basica. Para tanto, pro-
pbe dez competéncias gerais que consolidam os direitos de aprendizagem e o desenvolvimento
dos estudantes no ambito pedagdgico e devem ser plenamente trabalhadas ao longo das etapas da
Educacao Basica.

Competéncias sdo definidas “[...] como a mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e procedimen-
tos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas
complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho” (BNCC, 2018,
p. 8). Elas se orientam pelos “principios éticos, politicos e estéticos que visam a formacao humana in-
tegral e a construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva”™ (BNCC, 2018, p. 7).

Colabora para a
formacao integral,
Estipula tendo como
parametros base conceitos Propde as

que unificam a de diversidade, aprendizagens
educacado nas igualdade e essenciais a
escolas do pais, equidade. serem
considerando trabalhadas nas
as diversidades escolas.

DAE

regionais:.

Os seis projetos integradores auxiliam na formacdo cidada e ampliagdo da autonomia intelectual
dos jovens, possibilitando a continuacdo do desenvolvimento de competéncias gerais da BNCC. Eles
tambem trabalham competéncias especificas e habilidades de areas do conhecimento.

Cada projeto apresenta a descricdo das competéncias e habilidades trabalhadas. O desenvolvi-
mento pleno das competéncias especificas estd associado ao desenvolvimento das habilidades as-
sociadas a elas.

#FICAADICA

BNCC. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/. Acesso em: 21 jan. 2020.

A implementagdo da BNCC e do Novo Ensino Médio ocorre de forma gradual, de modo que todas as escolas e os estudantes
tenham tempo para a adaptacdo.



As competéncias da BNCC

Visando formar os estudantes para a cidadania e ampliar sua autonomia‘intelectual, os seis proje-
tos integradores propostos nesta obra irdo possibilitar o desenvolvimento das competéncias gerais

da BNCC, as quais sdo detalhadas a seguir.

Preciso de...

Para...

7
1. Conhecimento

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente
construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e digital.

entender e explicar a realidade, continuar aprendendo
e colaborar para a construcao de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva.

pr 24

5. Cultura digital

Compreender, utilizar e criaf tecnologias digitais de
informacdo e comunicacdo de forma critica, significativa,
reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as
escolares).

comunicar-me, acessar e disseminar informacoes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo
e autoria na vida pessoal e coletiva.

¥

J
-, pe 1
2. Pensamento cientifico, critico e criativo y . -
) o ; N investigar causas, elaborar e testar hipoteses, formular e
Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem : . ) o
P A ) ) . % resolver problemas e criar solugdes (inclusive tecnoldgicas)
propria das ciéncias, incluindo a investigacao, a reflexdo, a X : .
i o ; B x o com base nos conhecimentos das diferentes areas.
analise critica, a imaginacao e a criatividade.
\. J
3.R tori Itural A
. Repertério cultura : i - ) . ~
P ) ) ~ I~ y fruir e participar de praticas diversificadas da producao
Valorizar as diversas manifestacdes artisticas e culturals, das P~
BN L artistico-cultural.
locais as mundiais.
\_ J
4 N [ )
4. Comunicagdo
Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral‘ou visual- me expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias
motora, como Libras, e escrita), corporalyvisual, sonora e e sentimentos em diferentes contextos, além de produzir
digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica, sentidos que levem ao entendimento mdtuo.
matematica e cientifica.
J \\ J
N [ )

9. Empatia e cooperagdo
Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucédo de conflitos e a
cooperagao.

fazer-me respeitar e promover o respeito ao outro e aos
direitos humanos, com acolhimento e valorizacdo da
diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
suas identidades, suas culturas e suas potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza.

\. J \\ J
. N [ )
6. Autogestaof(Trabalho e Projeto de vida)
Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais, fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao
apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia
possibilitem entender a3 felacoes proptigsidomuido do critica e responsabilidade.
trabalho.
A N T T T T J \ J
JH EUITUKH DU BADIL
( N [ ] o ) )
formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e
- decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos
7. Argumentacao . ; .
) ~ humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo
Argumentar com base em fatos, dados e informa¢des ) P ;
A responsavel em ambito local, regional e global, com
confiaveis. o e ~ ; )
posicionamento ético em relacdo ao cuidado de si mesmo,
dos outros e do planeta.
\. J J
N
8. Autoconhecimento e autocuidado me compreender na diversidade humana e reconhecer
Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua salde fisica e minhas emocdes e as dos outros, com autocritica e
emocional. capacidade para lidar com elas. )
4 )

= A T 2

\_ J
N
10. Responsabilidade e cidadania - P
AO ir e:zsoal o coletivamente com autonomia tomar decisdes com base em principios éticos,
arp o o A . - democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.
kresponsabllldade, flexibilidade, resiliéncia e determinacao. )y




Novo Ensino Médio

A escola e tudo o que nela se aprende precisam estar

sintonizados com a sociedade de seu tem-

po. Por isso, o Ensino Médio estda mudando para atender as necessidades dos jovens do seculo XXI.
O estudante passara mais tempo na escola e o curriculo terd maior flexibilidade.

Essa mudanca visa garantir o acesso a educagao de qualidade a todos 0s jovens e aproximar as
escolas da vida cotidiana, considerando as novas demandas e complexidades do mundo do trabalho
e da vida em sociedade nesta era digital que vem transformando nosso dia a dia.

Lei n°13.415/2017 estabeleceu a mudanca
na estrutura do Ensino Médio, com maior
énfase no protagonismo juvenil.

O novo curriculo procura atender as
necessidades dos jovens e os prepara

DAE

Os estudantes escolhem o conjunto de
disciplinas, projetos, oficinas, entre outras
opcoes de trabalho, de acordo com as
opcoes disponiveis e com seus interesses.

O protagonismo dos estudantes é
constantemente estimulado, com muita

para o mercado de trabalho e a vida em
sociedade.

acao e propostas desafiadoras.

As areas de conhecimento

A BNCC reestrutufou o Ensino Médio em quatro areas de conhecimento. Elas abrangem as disci-
plinas tradicionais de modo integrado, ou seja, com interdisciplinaridade.

Cléncias
Humanas e Sociais

Aplicadas Filosofia,
Geografia, Historia
e Sociologia

Linguagens e
suas Tecnologias
Arte, Educacdao
Fisica, Lingua Inglesa
e Lingua Portuguesa

Matematica
e suas
Tecnologias
Matematica

DAE

Ciéncias
da Natureza e suas
Tecnologias
Biologia, Fisica
e Quimica

Cada area do conhecimento do Ensino Médio tem um conjunto de competéncias especificas que
requerem o desenvolvimento de algumas habilidades a elas vinculadas.




Os temas integradores

Os projetos trabalham quatro temas integradores, que servem de base para seu desenvolvimento.
STEAM (acrénimo em inglés para Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matematica)

Aguca a curiosidade e a criatividade na resolucdo de problemas reais. Com base nesse direcio-
namento, devem ser desenvolvidos projetos que articulem os campos da Ciéncia, Tecnologia, Enge-
nharia, Arte e Matematica na pratica.

Protagonismo juvenil

Estimula a participacdo ativa dos jovens, com foco na cidadania. Por meio de atividades individuais
e coletivas, vocé e os colegas utilizardo a ciéncia e a cultura para criar possibilidades de conhecer,
apreciar e cuidar melhor de si mesmos, dos outros e doSeu entorno, reconhecendo e desenvolvendo
o potencial de vocés como agentes de transformacdo da propria realidade e do mundo gue os cerca.

Midiaeducacao

Nesse tema vocé vai trabalhar o letramento midiatico e tera a oportunidade de entender como
funcionam a produc¢do, a circulagdo e a apropriacao de informacoes nas diversas midias atuais, de
modo critico, com observacdo e investigacao em analises criativas e propositivas. O processo de es-
tudo das diversas midias acompanha afespectiva producao delas, ou seja, voce vai aprender o que
sao midias produzindo midias.

Mediacao de conflitos

Vocé pode buscar diferenteés caminhos de reflexao e acao para lidar com os possiveis conflitos
didrios que ocorrem em seuddia a dia € no das outras pessoas. Os conflitos fazem parte da vida em
sociedade, o que exige, em perspectiva cidadd, a busca constante por instrumentos que possibilitem
conciliar as diferencas. Yocé pode adotar essa mediacao como forma de agir pessoal e coletivamen-
te em nome de uma cultura da paz, exercitada no convivio social democratico.

O portfélio

Prepare seu portfolio para arquivar os trabalhos realizados durante o projeto. Ele podera ser uma
pasta fisica ou digital, um fichario oLl ter outro formato de sua preferéncia, como arquivos digitais no
computador ou smartphione.

Nele vocé aifilazeiara datos diliormacoes e conteldos obtidos, para ter o histdrico de suas pro-

ducoes e utiliza-las durante o planejamento e a execugdo do produto final. O conteldo do portfélio
ajudara voce a realizar autoavaliacoes bem fundamentadas.
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Modelo de ficha de autoavaliacao

Em cada projeto, ha diversas atividades que irdo desenvolver as com
desenvolvimento de competéncias que vocé ird se autoavaliar. Preste at
tradas ao fazer as atividades e apresentar os produtos em diferentes
as habilidades e competéncias indicadas para cada projeto.

Reproduza e complete a ficha de autoavaliacdo.

Atitudes e valor

Aspectos

Trabalhei ativamente e contribui com
ideias e trabalhos para o grupo?

Elaborei e expressei argumento
consistentes para defender idei
negociar posicionamentos?

Preferi trabalhos individu

Aspectos !
Por qué?

Refleti sobre o uso
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Estamos sozinhos
no Universo?

PROJETO;1

Jheison Huerta

" MATERIAL DE DIVULGAGAD
DAEDITORA DO BRASIL

4 Fotografia de regiao da Via Lactea e sua imagem refletida no Salar de Uyuni (Bolivia), 0 mais alto deserto de sal da
Terra, localizado a 3600 metros acima do nivel do mar, capturada pelo fotégrafo Jheison Huerta. Imagem eleita pela
agencia espacial estadunidense National Aeronautics and Space Administration (Nasa) como a fotografia astronémica do
dia, em 22 de outubro de 2019.

1. Em sua opiniao, por que a observacdo do Universo fascina as pessoas?

2.\Vocé deve conhecer filmes ou livros com enredos futuristas e participacdo especial
de seres “alienigenas”. Como eles eram e como viviam?

3. Vocé acredita que existam outras formas de vida no Universo? Como imagina que seriam?

4. Até onde sabemos, a vida se desenvolveu somente na Terra. O que nosso planeta tem
de diferente dos outros?

5. Para criar uma obra de ficcdo cientifica, que conhecimentos e habilidades um autor
deve ter?

14



Warner Bros. Pictures

)

A busca por vida fora da Tefra e as
histdrias de ficcao

Do Diretr eacedor i fscar’ par “Favvest Gumg - 0 Comtasor e b

JODIE FOSTER
MATTHEW Mc

‘(oNTATO

Ainda que nunca tenhamos encontrado sinais
de vida em outros planetas, a ideia de que nao
estamos sozinhos no Universo vigora até os dias
atuais.

Um adepto deste pensamento foi o cientista es-
tadunidense Carl Sagan (1934-1996), considerado
um dos maiores astrobnomos e astrofisicos do sécu-
lo XX e um dos principais divulgadores da ciéncia
para o publico em geral. Sagan promoveu a bus-
ca por inteligéncia extraterrestre e escreveu o li-
vro intitulado Contato (New York: Simon & Schuster,
1985), articulando ciéncia e arte.

No livro, 0 autor imagina o que ocorreria com
uma cientista caso ela conseguisse contato com
extraterrestres. Esse livro foi adaptado para o ci-
nema em 1997.

Imagem promocional do
filme Contato, EUA, 1997.

Uma boa historia pode convencer muita gente!

Era uma noite calma nos Estados Unidos, no
dia 30 de outubro de 1938, véspera do Dia das
Briukes ] oUsndo 8l e aHsadiafde radio CBS inter-
FOMPEL A PROgamea a0 normal para transmitir
uma’ “noticia emredicao extracrdinaria”. O nar-
rador era o jovem cineasta Orson Welles, que
mais tarde ficaria famoso por filmes como Cida-
déo Kane.

Ele adaptou parte do roteiro do livro A guer-
ra dos mundlos, escrito por Herbert George Wells
(1866-1946), para o formato de radioteatro e anun-
clou gue a lerra estava sendo invadida por mar-
clanos. A dramatizacdo convenceu muita gente
€ houve panico entre os ouvintes de varias cida-
des, especialmente em Nova Jersey, onde supos-
tamente os alienigenas estariam descendo.

Granger, NYC./ Alamy/ Fotoarena

1 Orson Welles (1915-1985), jornalista
e cineasta. Nova Jersey, EUA, 30 out. 1938.

1. Vocé ja leu ou ouviu alguma noticia sobre seres alienigenas que estiveram na Terra?

Compartilhe com os colegas.

2.Se 0 anuncio de Welles ocorresse hoje, vocé acreditaria? Por qué?

15



‘ O QUE VAMOS INVESTIGAR?

Historias de ficcao podem “pr

A ficgdo cientifica imagina como estardo a Ciéncia e a Tecng
social em que elas estardo inseridas. Leia 0os exemplos a seg

Admiravel Mundo Novo

Lancado em 1932, a histdria narra um futuro m
lavras do livro, no ano 600 da Era Fordiana. O te
criador do modelo de fabricacdo em série em s
conhecido como “fordismo”. Como Henry Fa
-se que a historia se passa, portanto, por

Aldous Huxley (1894-1963) denuncia
sociedade totalitdria em que a hu
pletamente alheia aos direitos h
em uma pilula chamada soma
criacdo sdo decididas pela soc¢

Biblioteca Azul

eugenistas. Os seres hu as qualidades
rie, em fabricas (laboraté icas raciais das
lizac&o in vitro s6 ocor ras geracoes, fisi-

a ou mentalmente.
dessa obra.

n
c
S
a
m
™

ada originalmente em 1942,
WATLRIAL L DN ULEATED um futuro distante.

R (T PEIG DM 385ENY novo ramo da ciéncia: a Psico-his-
poderosos, a ciéncia de Seldon mes-
as férmulas para analisar o presente e
3 e probabilidades.

ATIMOW

>m 1949, George Orwell (1903-1950) cria uma distopia G E . R G E
der na Inglaterra é comandado pelo Grande Irmdo. Ele

0 dono de todas as virtudes e moral, e vigia o tempo todo .R WE L
ia € manipulada pelo Ministério da Verdade, que altera livros 1 '_ 3 3_
ontrarios a sua ideologia.

Companhia das Letras

idaddo com pensamentos rebeldes é capturado e submetido a
ebral e tortura até ser “curado”. O Ministério da Paz alimenta o me-
pulacdo por meio de uma guerra constante, que mantém a economia
\s teletelas estdo sempre ligadas, em todas as casas e na rua, transmitin-
boletins oficiais do partido enquanto vigiam cada cidaddo.




AO DEBATE!

1. A partir da leitura dos livros ou dos textos apresentados anteriorr
to dos estudantes que conhecem as obras, que enredo vocé
o futuro?

2.Como vocé analisa essas sociedades quanto a solugoe

Estamos sozinhos no Ur

“Onde estao?”

Foi a pergunta que o famoso fisico italia
a seus colegas quando trabalhava no Lab
Los Alamos, nos Estados Unidos, em 19

Fermi discutia a existéncia de o
tes e a aparente contradi¢ao entre
haver uma alta probabilidade d
universo observdvel — e a fz
Via Lictea, a estimativa
cerca de 100 bilhées d
Por que, entdo, aind
gente além do no

ESTA oncluem
Disponivel —
: 3 fev. 2020. 1 Enrico Fermi (1901-1954), cientista italiano.

que p

WCTERRLDE HW“WM}A“ rotposta pbelg.ﬁstrgnc:jmo e.s:gdur:denge.llFranNk D.ratke

Ele criou uma eauag aponta a probabilidade de existir outras civilizagdes inte-

DA ERITORA 00 BRASI lo entanto, a auséncia de evidéncias desse fato e a incer-

nessa equacdo tornam alta a probabilidade de ndo existir
D ser a nossa.

- )

N=R><fp><ne><f1><fi><fc><L,emque:

civilizagdes com as quais terfamos chances de estabelecer comunicacdo.

ormacao de estrelas semelhantes ao Sol, por ano na galéxia Via Lactea.

0 de tais estrelas que possuem planetas a seu redor (em %).

mero médio de planetas com condi¢des de surgir vida em cada Sistema Solar (em %).
fracdo dos planetas com potencial para vida em que ela efetivamente surge (em %).

. = fragdo dos planetas onde uma forma de vida inteligente se desenvolve (em %).

f_= fracdo dos planetas em que a vida inteligente tem tecnologia de comunicagdo (em %).
L = (anos) tempo estimado de vida para tal civilizacdo tecnolégica (em anos).

Corbis/Getty Images
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1. Apds lerem os textos da pdgina anterior, resolvam o que se pede a seguir.

a)Em uma escala de 1a 100, estimem qual é a probabilidade de seres vivos no Univer-

)

SO comunicarem-se conosco nos préximos 100 anos.

b) Calculem o nimero N usando para as varidveis as quantidades sugeridas e a calculadora
disponivel em: www.if.ufrgs.br/~fatima/fis2010/Aula14-132.pdf. Acesso em: 26 out. 2020.

c)Vocés acrescentariam ou retirariam algum fator da equacao de Drake?

Colonizacao de outros
planetas nao é mais
tratada como ficcao

E muito cedo para saber se o recém-desco-
berto planeta Proxima B, nosso vizinho césmico
— parecido com a Terra, segundo ©s astronomos
— ¢ habitdvel ou niao, mas nio.deixa de ser coin-
cidéncia o fato de o exoplaiieta entrar em cena
no mesmo momento em. que estreia Star Irek —
Sem Fronteiras. O enredo do filme nao é muito
otimista sobre a colohizacao de outros planetas:
nele, a tripulagio da USS Enterprise ¢ atacada e
presa por alienigenas, forcada a abandonar a na-
ve, sobreviver‘'num planeta sem aparente chance
de resgate [...].

COLONIAACAD S putros planetas nio é mais tratada como ficgio.
[stoE, Sao Paulo, n. 2438, 26 ago. 2016.

1. Voce ja assistiu ao filme Star Trek — sem fronteiras? Seus colegas assistiram? Se neces-

sdrio, pesquise para saber qual é o enredo.

1 Concepcdo artistica do exoplaneta Proxima B no sistema
estelar Alpha Centauri e da estrela Proxima Centauri, uma

ana vermelha.

GLOSSARIO

Exoplaneta: planeta localiza-
do fora do Sistema Solar.

ﬁ

2. Escreva um pegueno texto imaginando como seria a vida humana em outro planeta.
Descreva os recursos desse planeta, sua localizagao no Universo, as dificuldades que
a humanidade enfrentaria e como as superaria, entre outros aspectos.

@ )

1. Voceé acha que a populacdo da Terra podera ser obrigada a se mudar de planeta? Justifique.

2. Em sua opinido, quais sdo os principais desafios para que ocorram viagens interplanetarias?

European Southern Observatory/SPL/Fotoarena


http://www.if.ufrgs.br/~fatima/fis2010/Aula14-132.pdf

Everett Collection/Fotoarena

O que ha de cientifico ao imaginarmos vidas
extraterrestres?

Provavelmente, vocé e seus colegas tém ideias diferentes de comoSeria a vida em outros plane-
tas. De fato, ainda hd muita especulacdo sobre como poderiamos viver em outro lugar que nao a lerra.

Como toda arte, a ficgdo cientifica, mesmo a mais criativa, recebe influéncia de seu tempo, ou se-
ja, aborda questdes sociais da época em que sdo escritas.

O século XIX foi considerado um marco para o género de ficcao cientifica. O progresso da ciéncia e a

aplicacdao de suas conquistas, como a eletricidade e o telégrafo (que permitiu a comunicacao
mais rapida), além de outros importantes avangos, possibilitafam o surgimento do género.

O precursor do género foi o hoje classico livro Frankenstein ou o Prometeu mo-
derno, publicado em 1818, escrito pela inglesa MaryShelley (1797-1851).

O livro retrata a histéria de Victor Frankenstein, que usa o conhecimento cien-
tifico para criar um monstro em seu laboratério. O conhecimento do cientista-per-
sonagem era uma reflexdo sobre os avancos da ciéncia da epoca, e, com base
neles, a autora abordou temas sociais e filosoficos, como preconceito, in-
justica e nocdo de estética. A obra tece uma critica sobre o poder que a
humanidade exerce sobre a natureza.

As histérias trazem elementos cientificos plausiveis, mesmo que
abordem recursos tecnolégicés gue ainda nao tenhamos obtido da
realidade, como fazer com gue partes costuradas de cadaveres passem

) ) . M llustracdo do retrato da
a ter vida, como o doutor/Frankenstein no classico conto de Mary Shelley.  escritora Mary Shelley.

Victor Frankenstein olhando
sua criatura.

(A maldi¢do de Frankenstein,
= Terence Fisher, maio 1957)

1. Quando vocé |é um livro ou assiste a um filme de ficcdo cientifica, interessa-se por saber se a
historia contada poderia ocorrer na realidade?

2.\Vocé costuma analisar se os fatos sdo coerentes com o conhecimento cientifico vigente? Isso é
importante para vocé? Por qué?

Natata/Shutterstock.com
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QUAL E O PLANO?

DIRETO AO PONTO &

Como podemos construir e divulgar historias de ficga
com o desenvolvimento da apreciacdo estética e crit
pria ciéncia? De que modo a ficgdo cientifica e se
auxiliam a compreender questdes do presente?

.

( JUSTIFICATIVAS

« O género ficcdo cientifica tem como p
bre questdes da sociedade atual,
imaginarios. Este projeto visa da
criar uma obra de ficcao por
apropriacdo de seus eleme

dos e tempos
sas cientificas e
esse género e pela

« A ficcdo cientifica, além ¢
rem tomados pela hu
senvolverdo seus pro
utilizando a criativi

aminhos possiveis de se-
enarios e efeitos, vocés de-
aboracdo de efeitos especiais

( OBJETIVOS

© Analisa derando o conhecimento cientifico e tecno-

aginacdo.

WMATERIAL DE DIVULGAGAD fcios tecnologicos e expressdes artisticas para ela-
RN EDITORA A BRASI ausiveis do ponto de vista da ciéncia.

0s de ficcdo cientifica e encena-lo para um publico.

O cientifica com efeitos especiais para a expressao artistica e
para defender a escolha e o funcionamento desses efeitos.

rador - STEAM

a com o tema integrador STEAM (sigla em inglés correspondente a Science,
eering, Art e Mathematics). Essa abordagem propde trabalhar essas cinco areas
to conjuntamente, de modo analogo ao que ocorre na producao de aparelhos, obje-
e nas producdes de midia do dia a dia. Neste projeto, serdo construidas cenas de ficcao
om efeitos especiais. Para isso, vocé e seus colegas precisam se apropriar de conceitos
os, compreender os elementos de uma obra de ficcdo cientifica e planejar toda a elaboracdo
>na, que abordard uma questdo da sociedade atual.



Cenario geral da organizacao

Etapa 1 - Explorando o assunto

O céu visto da Terra
Formas de observar o céu

Etapa 2 - O plano em acao

a

Percurso investigativo 1: Descobrindo como a cié
o Primeira fase — Evolucado estelar
» Segunda fase — Procurando vida nas estrelas
» Terceira fase — Astrobiologia

Percurso investigativo 2: Como usar 8
» Primeira fase — Pesquisa de enredo
» Segunda fase — Como criar?

Etapa 3 - Respei

Produto final

Que tal ser um cine
cdo cientifica, encen
apropriar de cong

do e divulgacdo de uma cena de fic-
de grupo. Para isso, vocés precisardo se
entos de uma ficgdo cientifica.

PARTERIAL DE DIVULGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

0s conectados a internet para pesquisa e uso dos aplicativos;

truidos pelos estudantes, de acordo com os efeitos especiais e as

, verifique a possibilidade de usar materiais reciclaveis.
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PLANEJANDO NOSSO TRABALHO

Conhecendo os objetivos, as habilidades e as competéncias do pre
balho em conjunto. As etapas de anélise, investigacdo e construgao
Assim, a organizacdo dos grupos sera primordial para o sucesso

Uma dica é montar os grupos com pessoas de diferentes in
quisa e irdo “pbr a mao na massa”.

Para o grupo funcionar, € importante organizar o traba
cronograma e definir as datas para as tarefas que surg

Também é importante, em algumas tarefas, que ificas. Por
exemplo, um integrante fica responsavel pelos d , outro, pela
criacdo do vidro falso e assim por diante.

Para avaliar se

Competéncias e

1. Valorizar e utilizar
para entender ¢
justa, democ

sobre o mundo fisico, social, cultural e digital
olaborar para a construcdo de uma sociedade

2. Exercitar em propria das ciéncias, incluindo a investigagao, a

¢ , para investigar causas, elaborar e testar hipoteses,
MACERIRLEE ﬂg!ﬂ;l@lcﬂ sive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das dife-
0A EDITORA DO BRASIL

ormacgdes confidveis, para formular, negociar e defender ideias,
ospeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioam-
bito local, regional e global, com posicionamento ético em relacdo ao
O planeta.

ficas e habilidades de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias

pretacdes sobre a dinamica da Vida, da Terra e do Cosmos para elaborar argumentos,
obre o funcionamento e a evolug¢do dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e defen-
as e responsaveis.

Analisar e discutir modelos, teorias e leis propostos em diferentes épocas e culturas para compa-
=xplicagdes sobre o surgimento e a evolucdo da Vida, da Terra e do Universo com as teorias cientifi-
s atualmente.




EM13CNT202 Analisar as diversas formas de manifestacdo da vida em seus diferentes n
bem como as condi¢des ambientais favoraveis e os fatores limitantes a elas, com ou se
aplicativos digitais (como softwares de simulacdo e de realidade virtual, entre outros

EM13CNT209 Analisar a evolugdo estelar associando-a aos modelos de origem
qguimicos no Universo, compreendendo suas relagcdes com as condi¢cdes nece
solares e planetarios, suas estruturas e composicoes e as possibilidades de
sentagdes e simulacdes, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos ¢
de realidade virtual, entre outros).

3. Investigar situacdes-problema e avaliar aplicagdes do conhecim
¢6es no mundo, utilizando procedimentos e linguagens propri
c¢des que considerem demandas locais, regionais e/ou glob
publicos variados, em diversos contextos e por meio de ¢
e comunicagao (TDIC).

esquisas e/
=mas de clas-
acdo e comuni-
Ou tecnoldgicos de

EM13CNT302 Comunicar, para publicos variados, er
ou experimentos, elaborando e/ou interpretando
sificacdo e equacdes, por meio de diferentes li
cacao (TDIC), de modo a participar e/ou pro
relevancia sociocultural e ambiental.

Competéncias esp suas Tecnologias

considerando suas caracteristicas lo-
guagens artisticas para dar significado e
otagonismo de maneira critica e criativa,

6. Apreciar esteticamente as
cais, regionais e globais
(re)construir produgde
com respeito a dive

EM13LGG603 riacdo autorais individuais e coletivos nas di-
ferentes ling -a, musica e teatro) e nas interseccgdes entre elas,
0s, histéricos, sociais e politicos) e experiéncias indi-

MﬂTEH!AL ﬂ][ !‘.’ﬁlﬂﬁﬂ@ﬁﬂ al, considerando as dimensdes técnicas, criticas, criativas, éti-
€as. pAra, expandir as fo bduzir sentidos, de engajar-se em praticas autorais e coletivas,
m‘ Em ”JBA nu Bﬁﬂgll >ncia, cultura, trabalho, informacdo e vida pessoal e coletiva.

s, midias e ferramentas digitais em processos de producao coletiva,
Jlentes digitais.

pecifica e habilidades de Matematica e suas Tecnologias

ceitos, definigdes e procedimentos matematicos para interpretar, construir modelos e
>m diversos contextos, analisando a plausibilidade dos resultados e a adequacdo das so-
de modo a construir argumentagao consistente.

dentificar e descrever o espago amostral de eventos aleatérios, realizando contagem das possibi-
esolver e elaborar problemas que envolvem o célculo da probabilidade.

AT313 Utilizar, guando necessario, a notacdo cientifica para expressar uma medida, compreendendo as
s de algarismos significativos e algarismos duvidosos, e reconhecendo que toda medida é inevitavelmen-

ompanhada de erro.
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ETAPA 0) EXPLORANDO O ASSUNTO

O céu visto da Terra

Para as civilizacbes da Antiguidade, a compreensao do céu e
prever o tempo e as estagles; assim, era vital para a obtencdo
A observacdo do céu era tdo importante na vida desse
partes do mundo, fizeram marcos e monumentos — algun
sicdo do Sol, de outras estrelas e outros astros. Assim, ¢

ev.Victor/Shutterstock.com

yuelan/iStockphoto.com
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eru, 24 jul. 201. Abaixo, a esquerda, Stonehenge, na Inglaterra, 3 out. 2016.
)y México, 2 ago. 2015. Abaixo, a direita, Escadaria de Apadana, no Ird, 13 out. 2017.

ore as imagens acima e discuta a relagdo delas com a Astronomia.

> encontrou alguma explicacdo que lhe pareceu fantasiosa sobre o assun-
a informacao.

s informagdes que Ihe pareceram suspeitas com o professor e seus colegas.
caracteristicas parecidas?

as narrativas diferem de uma obra de ficcdo cientifica?

stre em seu portfélio, em forma de quadro ou lista, as informacdes fantasiosas e as que tém
basamento cientifico. Cite as principais caracteristicas que observou para diferencia-las.



http://Shutterstock.com
http://Shutterstock.com
http://Shutterstock.com

Astronomia amadora

Nos grandes centros urbanos, a rotina de olhar e guiar-se pelo céu, tanto temporal guanto espa-
cialmente, praticamente inexiste. Mesmo para astrbnomos amadores, muitas vezes e dificil encontrar
estrelas devido a poluicdo atmosférica ou a iluminacdo das cidades.

No entanto, existem solugcOes simples para a observacdo do céu noturno. Aplicativos, transmis-
sdes on-line de telescopios e até construgdes caseiras permitem que astronomos amadores facam
incriveis descobertas.

Em 30 de agosto de 2019, o astronomo amador russo Gennady Borisov (1962-) observou um ob-
jeto desconhecido no céu noturno utilizando um telescopio que ele mesmo havia fabricado.

O que ele identificou foi o segundo objeto inte-
restelar j& descoberto em uma orbita préoxima ao Sol:
um cometa que foi batizado com o nome de seu des-
cobridor, Borisov. O primeiro objeto foi chamado de
Oumuamua e sua composicdo € bem diferente, feito
de rocha. A composicdo do Borisov é semelhante aos
cometas que se originam no Sistema Solar.

Em 9 de dezembro de 2019, BorisoV passou o mais
proximo possivel do Sol; assim, astrénomos de todo o
mundo puderam observa-lo melhor. Um dos motivos
da grande empolgacdo dos cientistas com esse come- '
ta égporque elg eitégdesprendendo pedacos anterior- o asmno,mp amador Gemady Borisov a0 lado A

do telescopio que construiu e usou para descobrir
mente congelados, que sdo resquicios da formacao de 0 objeto interestelar batizado com seu nome,
outro Sistema Estelar. 19 out. 2019. Crimea, Nauchny, Ucrénia.

Netuno

NASA - Scientific Visualization

A proporcdo entre as dimensdes dos
astros representados, a distancia
entre eles e as cores utilizadas ndo
correspondem aos dados reais.

1 out. 2019
Distancia
Terra

Nl

Ecliptica

1 Representacdo do objeto interestelar Borisov aproximando-se do Sistema Solar. Observe as linhas representando
as trajetorias do cometa e de alguns astros do Sistema Solar.

1. Pesquise o que significa UA na imagem e a que distancia o cometa Borisov passou da Terra.

2. A passagem de um cometa ndo é um fendbmeno corriqueiro, mesmo os originarios do Sistema So-
lar. Uma série de crencas e mitos antigos surgiram desse fendmeno astrondmico. Pesquise alguns
deles e conte suas descobertas aos colegas. Compare essas informacdes com o conhecimento
que temos atualmente desses corpos celestes. Anote as descobertas em seu portfélio.

Yulia Zhulikova
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Formas de observar o céu

Os povos antigos conseguiam se localizar e saber a época do ano pel
no céu. Imagine que vocé esta perdido em um planeta distante.

o Como vocé imagina o céu desse planeta?
» Como vocé pode se localizar nele para ir de um local a outro?

Forme um grupo e debatam essas questdes. Em seguida, se
as ideias com a turma toda. Registre no portfélio suas primei

Uso do Stellarium

Um aplicativo muito utilizado para observacde
rio de cddigo aberto chamado Stellarium (dispor )
acesso em: 13 fev. 2020). :

Stellarium

Aplicativos de cddigo aberto, também co u
gue a comunidade usuaria possa ver 0s cO
isso, tendem a evoluir muito rapidamen
veja a possibilidade de baixa-lo no ce

Stellarilim

Abrindo o programa

O programa se inicia com onde vocé esta ou em Paris,

€aso seja a primeira vez g
Hé dois menus: o da ferior, com opcBes de visualizacdo

(2) e tempo (3).

Noctua Software Limited

MATERIAL DE DIVULGAG
DA EDITORA DO BRASIL

o Stellarium.

andos de movimentagdo do programa sdo intuitivos: vocé pode movimentar o céu usando
do teclado ou clicando e arrastando o mouse; ao clicar sobre cada astro, terd informacdes
2le. Para girar ao redor dos pontos, basta clicar com o botdo esquerdo do mouse e arrastar.

Yara dar zoom em um objeto ou ponto, gire o botdo do meio do mouse para aproximar ou afastar.


https://stellarium.org/pt

Ferramentas

Acesse a janela “Localizagao” teclando F6 ou clicando na rosa dos ventos dc

Nessa janela, vocé pode buscar sua cidade na barra ao lado da lupa;
tude desejadas; escolher uma cidade da lista; ou arrastar o marcador p

Terra, 3o Raulo, O'm 02-04 17:41:53 UTC-03:00

-+ Y

para o icone usado para acesséa-la (circulado

M Interface ampliada da j
de vermelho) e o ice

Para escolf > ou cligue no reldgio no menu “Configuracdes”.

opcdes relacionadas as constelacdes nos trés

primeiros elas; as ligagdes entre elas formando as constela-
IMATERIAL DE GIVULGAGAD N .
SR e G RA DR Sl s atividades a seguir.

a, 0 céu no inicio de cada estacdo do ano. O que muda em

s seriam as mesmas em outros planetas? Se ndo, o que mudaria?

a0 ao que descobriu quando pesquisou o significado das Escadarias
Pérsia (na pagina 24).

tacdo do Sol e das outras estrelas em latitudes diferentes, em periodos va-
data de inicio de cada estacdo do ano. O que ha de diferente perto do Equador
blos? Pesquise por que isso ocorre.

daria na visdo que temos do céu se a inclinacdo do eixo de rotacdo da Terra fosse di-
E se os periodos de translacdo e rotacao da Terra fossem outros?

tre em seu portfélio ideias iniciais para a criacdo de um planeta ficticio. Pense, por exemplo,
omo seria o céu, os periodos de rotacdo e translagcdo e o eixo de inclinacdo, além das conse-
quéncias dessas escolhas.
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HTwins Net

A escala do Universo

Qual serd a dimensao dos astros e as distancias entre eles? Como pode- GLOSSARIO

mos trabalhar com essas medidas? Tudo isso € muito importante para voce I A e
utilizar bases cientificas reais e criar sua cena de ficcdo cientifica. Esse conhe- mica) & uma uni-
cimento ajudara a calcular a duracdo de suas viagens no espaco. g el Eeleh
que corresponde
Em Astronomia, o conceito de escala de distancia € particularmente importan- aproximadamente &
te, porque determina a zona habitavel, isto &, a zona préxima de uma estrela que %‘;trzn;'z g“gg'la CE
poderia conter vida. No caso do Sol, essa distancia € de aproximadamente 1 UA. '

Acesse o site http://astro.if.ufrgs.br/escala/escala.htm e leia sobre a escala do Universo. Existem tam-
bém aplicativos disponiveis para alguns tipos de smartphoné que mostram essa escala de forma interativa.

Galisto & a mais distante das luas
galllzanas. Sua &rbita & a mals
axtema de todas as luas
Marte
e55e5
Ganimedes ; craram muitas, muitas craleras.
EE “alie
Y oy O esquema esta
representado com
cores-fantasia &
© S ESlk. Interface do
aplicativo
The scale of

the universe,
que pode ser
usado em

smartphones.

Copyright © 2012 ( e Michael Huang (hittp://htwins.nat)

Pesquise por aplicativos e sites que podem auxilid-lo ainda mais a se apropriar do conhecimento
das escalas do Univaersa.

Investigue o site por alauns mintios e busque em outras fontes, depois faca as atividades a seguir.

1. Com base na pesquisa no site e em outros aplicativos, descubra o tamanho de uma estrela de
néutrons. Quantas vezes ela € menor do que a Terra? Qual é sua caracteristica mais marcante?

2. Qual € o tamanho da maior estrela do Universo, de acordo com o conhecimento cientifico atual?
Anote seu nome no portfolio. Quantas vezes o didmetro dela é maior que o do Sol?

3. Escolha uma estrela de alguma constelacdo observada no Stellarium ou que tenha curiosidade
e pesquise sua temperatura, massa e a distancia aproximada de sua zona habitdvel.

4. Pesquise sobre os quatro primeiros satélites de Jlpiter descobertos (lo, Europa, Ganimedes e
Calisto) e leia suas descricdes. Por que sé se busca vida em um deles?

VAMOS APROFUNDAR

1. Pesquise o que é notacdo cientifica e utilize esse conhecimento para indicar a distan- m
Cia de todos os planetas até o Sol, em quildmetros.


http://astro.if.ufrgs.br/escala/escala.htm

ETAPA C) O PLANO EM ACAO!

PERCURSO INVESTIGATIVO 1
DESCOBRINDO COMO A CIENCIA OLHA O ESPACO

Se olharmos para o céu com atencdo, poderemos ver que nem todas as estrelas sao iguais. Na
atividade sobre a escala do Universo, vocé conheceu VY Canis Majoris, a maior estrela ja descober-

ta. Ela é de cor avermelhada e muito, muito grande.

Tipos de estrelas

Estrelas sdo formadas por atomos e moléculas (ou subparticulas
deles). Uma nova estrela, nessa fase de sua existéncia chamada pro-
toestrela, surge quando ha grande quantidade de poeira cosmica que,
devido a gravidade ou a fatores externos,Se aproxima e se une.

Quanto mais matéria se aglomera, mais a gravidade atua, compac-
tando-a e tornando-a mais quente € densa. Essa fase € chamada de
protoestrela. Se ela atinge uma temperatura muito alta (da ordem de 10
milhdes de Kelvin), inicia-se a fusdo nuclear do hidrogénio que ha nela,
formando-se, assim, uma estrela. Primeiro se forma o deutério e depois
o hélio, entdo a estrela comeca a brilhar.

A fusdo de elementoés quimicos libera energia, que exerce pressao
para fora (chamada de pressao de radiacdo) e se opoe a gravidade gera-
da pela matéria daéstrela, impedindo, assim, o colapso gravitacional. A
estrela entra emum processo estavel de equilibrio, iniciando o que ficou
conhecido como “sequéncia principal” de sua evolucao. O Sol estd nessa
etapa de deSenvolvimento. Estrelas que nao consomem hidrogénio estdo
fora da séquéncia principal.

Dependenidada mias:
sa da estrela, ela pode ser
de diferentes tipos. Paia es-
tuda-las, criou-se o grafico
denominado Diagrama de
Hertzsprung-Russell (em ho-
menagem a seus criadores)
ou simplesmente diagrama
HR. Ele relaciona a magnitu-
de absoluta (medida de bri-
lho de um corpo celeste) com
sua temperatura.

GAGAD
ASIL

10000 |

Luminosidade (Sol = 1)

P,
’ - .k
Diagrama de Hertzsprung-Russell. | Ak Al e

O eixo das ordenadas representa
a magnitude absoluta e o das

abcissas, a temperatura em Kelvin. 0,0001,

supergigantes

GLOSSARIO

Fusao nuclear: em situagdes

extremas, os atomos de
elementos quimicos podem
se fundir, dando origem a
novos elementos. A fusdo
nuclear libera muita energia
e gera a emissao de radia-
cao de estrelas.

Colapso gravitacional: uma

estrela tem muita massa,
logo, a acdo da gravidade
sobre ela é intensa. Caso
a energia interna de fusdo
nuclear, que afasta suas
particulas, seja menor que
a gravidade, que atua para
a atragdo de suas particu-
las, ela entra em colapso, e
toda sua matéria € atraida
em direcdo ao interior da
estrela.

or.
Betelgeuse
.

gigantes

Observacdo: = I I

(Os elementos da ilustracdo estao
fora de proporcao. Cores-fantasia.)

Temperatura (Kelvin)

Designua/Shutterstock.com
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Primeira fase - Evolucao estelar

Estrelas pouco massivas (com menos da metade da massa do Sol), ao longo de sua evolucao
tornam-se ands vermelhas. Nessa fase, elas queimam hidrogénio lentamente e estima-se que per-
manecerao na sequéncia principal por centenas de bilhdes de anos (mais do que a idade atual
estimada para o Universo). Por outro lado, estrelas muito massivas, com massa superior a 10 sois,
deixardo a sequéncia principal em poucos milhdes de anos. O Sol € uma estrela intermediaria e
permanecera na sequéncia principal por cerca de 10 bilhdes de‘anos.

O Universo tem aproximadamente 13,8 bilhdes de anos, um tempo muito menor do que estrelas
pouco massivas levardo para queimar todo o hidrogénio que as compoem. Por isso, ainda nao ob-
servamos a evolucdo de nenhuma delas.

As estrelas de massa intermedidaria se tornam gigantes vermelhas apos terminar a fusdao do hi-
drogénio de seu ndcleo. Quando isso ocorre, o hidrogénio nas camadas mais externas da estrela
comeca a ser consumido. As temperaturas se elevam e as camadas externas se expandem. Assim, a
energia, antes concentrada no nucleo da estrela, € redistribuida em uma area muito maior.

Portanto, a temperatura superficial cai e.a estrela comeca a emitir luz mais proxima do vermelho.
Dependendo de sua massa, a estrela pode comecar a fundir o helio em carbono ou ejetar suas ca-
madas mais externas, tornando-se uma ana branca.

M O esquema esta representado
com cores-fantasia e as
dimensdes dos elementos
ndo seguem a propor¢ao real.

A
.l &

protoestrela ergigante azul -

i Dercario

bertgeimo supernova ~ estelar
estelar

® superconcha

buraco negro
orolBATERIAL DEGHIPLERSED
DAEDITORA DO BRASIL

-
- buraco negro

supernova tipo 2

protoestrela supergiganteazul

" = - -
Sh estrela

e i% L.y de néutrons
2 * gigante azur i - & -
-

B
Ll N
B\ . o superpova tipo 1a

-4 -
- e
protoestrela  supergigante azul gigante vermelha supernova tipo 2

-

. ” '
. & D ..
- - ana branca

protoestrela estrela semelhante ao Sol

gigante vermelha nebulosa planetaria .

o ana branca
protoestrela ana vermelha ana vermelha

H .
protoestrela ana marrom ana marrom

1 Representacdo esquematica da evolugdo das fases de vida de diferentes tipos estelares.

Jet Propulsion Laboratory/Nasa



Estrelas mais massivas duram bem menos tempo em relacdo as descritasanteriormente. Elas
fundem hidrogénio em hélio. Apés o consumo do hidrogénio, novos elementos comecam a se for-
mar. A fusdo do hélio produz carbono e oxigénio, e a fusdo do carbono e do'hidrogénio forma sodio.
Em seguida, novas fusdes ddo origem ao magnésio. Estrelas desse tipo podem, ainda, dar origem a
silicio e enxofre, até chegar a formacdo de ferro.

Na fusdo de ferro ndo ha liberacdo de energia, pois a energia consumida para a estrela se manter
é enorme. A pressdo interna se torna menor que a forca realizadapela gravidade, o que faz com que
a estrela entre em colapso e inicie um processo de reducdo de'tamanho. A massa da estrela e com-
primida no nlcleo e empurrada para fora com velocidade de milhares de quilometros por segundo.
A energia envolvida é tamanha que a estrela chega a brilhar com a luminosidade de uma galaxia de
200 bilhdes de estrelas. Esse fendbmeno é conhecido como supernova.

6

Imagem da supernova
1987A, que ocorreu
recentemente mais perto da
Terra, na Grande Nuvem de
Magalhdes. 23 fev. 1987

Caso a massa da estrela seja de ate aproximadamente 25 sodis, o que resta é uma estrela de
néutrons. Sefor maior do que isso, a explosdao gera um objeto tdo denso que nem a luz conse-
gue escapar de sua gravidade: é o buraco negro.

Eleméntos pesados, como ouro e platina, ou radioativos, como plutdénio e uradnio, precisam de
muita-€enerdia pard seformar pela fusdo de ntcleos de elementos mais leves. Por isso, os cientistas
acreditam guie as exnlostes de supernovas ou a colisdo de elementos muito massivos, como estre-
las de néutrons,’sac ©s responsaveis pela origem desses elementos.

1. Pesquise a expressao matematica da Lei da Gravitacdo Universal de Newton e analise-
-a. Por que a forca gravitacional aumenta quanto mais massa se aglomera?

2.Se o hidrogénio & consumido durante a vida de uma estrela, por que estrelas como as
anas vermelhas vivem mais do que as estrelas gigantes?

3. Analise o diagrama HR e explique como é dada a escala da magnitude absoluta.

4. Utilizando uma tabela periddica, dé a massa atdmica (em u) e o nimero atébmico de todos os ele-
mentos quimicos mencionados no texto “Tipos de estrelas — evolucdo estelar”. Com base nas
descobertas, explique por que os elementos seguem a sequéncia mostrada no texto.

5. Pesquise a distancia do Sistema Solar até a Grande Nuvem de Magalhdes. Qual é a unidade en-
contrada e o que ela significa?

6. Com base nas pesquisas dessa etapa, crie uma estrela hipotética para ser usada em sua cena de fic-
cdo cientifica. Qual é a temperatura, a magnitude e a cor dela?

ESA/Hubble
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Segunda fase - Procurando vida nas estrelas

De forma geral, podemos dizer que o Universo é composto de quatro estruturas basicas: estre-
las, corpos massivos o suficiente para fazer fusdo nuclear e emitir luz; planetas, corpos rochosos ou
gasosos que nao emitem luz; pequenos corpos, como cometas, asteroides e satélites; corpos mis-
teriosos, como buracos negros. Existem ainda regides do espaco que congregam poeira interestelar
por varios anos-luz de diamentro, sdo as nebulosas. Nelas ha o surgimento de estrelas pela atracdo

gravitacional dos amontados de poeira e gas.

A vida pregisa de energia e, portanto,
nas buscas gpelo Universo, espera-se que
seja encontrada em planetas rochosos que
contenham agua liquida e orbitem estrelas.
Na Terra, quase a totalidade da energia vem
diréta ou indireiament2.060 $ollguel fornece
luz para as plantas e bactérias realizarem fo-
tossintese e se constituirem produtoras da
maioria das cadeias alimentares.

Ha, ainda, outro processo de obtencdo
de matéria organica, por meio de reacdes
de oxirreducao feitas por bactérias. Elas
conseguem produzir alimento de gés carb6-
nico, agua e outras substancias inorganicas.

NASA images/Shutterstock.com

(_

Nebulosa Eta
Carinae sob luz
infravermelha.

1 Nitrobacter winogradskyi, bactéria quimiossintetizante responsével
pela etapa de nitrificagdo no ciclo do nitrogénio. Imagem obtida por
microscopia eletrénica e ampliada 53000 vezes.

Para que haja vida na Terra, é preciso que o Sol forneca uma quantidade de calor suficiente para
manter a agua em estado liquido. Portanto, a zona habitavel muda para cada tipo de estrela.

1. Pesquise informacdes sobre a quimiossintese e esquematize suas etapas.

2. Monte uma cadeia alimentar com um organismo quimiossintético como produtor.

3. Com base no estudo sobre organismos quimiossintéticos, debata com seus colegas se é possi-

vel encontrar vida longe de estrelas.

Science VU/S. Watson/Visuals Unlimited, Inc./Glow Images


http://Shutterstock.com

Terceira fFase - Astrobiologia

A seguir, leremos duas noticias relacionadas a busca por vida fora da Terra. O primeiro texto abor-
da uma profissdo relativamente nova, a do astrobidlogo, profissional que procura vida extraterrestre.

O texto aponta que o estudo do astrobiélogo envolve procurar bactérias em lugares inospitos e
colocé-las em simuladores que imitam, por exemplo, as condicdes de Marte.

O segundo texto, por sua vez, relata a descoberta de aclcares — substancias importantes para a
existéncia de vida — em meteoritos.

Até hoje, a Unica vida que conhecemos € a que existe na Terra. Por isso, 0s cientistas procuram
vida em outros planetas com base na compreensdo humana das formas de vida terrestres. Ha algu-
mas linhas de pesquisa: a procura por planetas em condicoes habitaveis; o estudo de como poderia-
mos tornar habitaveis planetas indspitos; as adaptagbes que as formas de vida teriam para viver em
diferentes ambientes.

Entre expedicoes aos lugares mais indspitos da Terra
e pesquisas no laboratério mais avangado do Brasil, o as-
trobi6logo Douglas Galante sonha em ir para o espaco.

Num dia, ele escala os Andes, ou a parede gelada de
um vulcio na Antirtica. No outro, pilota um dos times
que estdao dando os dltimos retoques no projeto do Sirius,
o fantdstico laboratério onde elétrons dardo intermindveis
rolés a bilhoes de quildmetros por hora, disparando fétons
para todos os lados, iluminando pesquisas para inventar

CNPEM - Centro Nacional de Pesquisa em Energia e Materiais

materiais novos, desvendar as intimidades de cada orga-
nela de cada célula, decifrar rochas e fosseis e, quem sabe,
encontrar vida fora'da Terra.

, ., , . M Laboratério Nacional de Luz Sincrotron.
Douglas Galante é um astrobidlogo — alguém dedi- Campinas (SP), 2018,

cado a entender e procurar vida no Universo. As vezes,

ele vai colétar bactérias em lugares indspitos como os vulcoes submarinos, os desertos de sal ou regides
ensopadas de merais pesados, Al leva assas bactérias resistentes para o laboratério UVX, um imenso tubo
circular onde elétrons sao aceleradosa toda velocidade, para gerar uma imensidao de luz, que permite en-

xelgar as coisas-toili a-tesotugao'demilhdes de microscopios.

Mas, se 0 UVX é imenso — do tamanho de um prédio —, precisamos de um adjetivo melhor para qua-
lificar o Sirius, que estd sendo construido no Laboratério Nacional de Luz Sincrotron, em Campinas,
onde Galante trabalha. Mastodéntico, talvez. Em 2020, o Sirius serd inaugurado, tornando-se o melhor
laboratério do tipo do mundo. E ele que Galante passar4 a usar para fazer o papel de Sol, bombardean-
do suas bactérias viajantes como se elas estivessem em Marte.

GALANTE, Douglas. ‘Quem sabe nio aparece ainda uma oportunidade de ir a marte?” [Entrevista cedida a] NEXO. Nexo, Sao Paulo,
11 jul. 2019. Disponivel em: www.nexojornal.com.br/profissoes/2019/07/11/‘Quem-sabe-nao-aparece-ainda-uma
-oportunidade-de-ir-a-Marte’. Acesso em: 19 jan. 2020.

#FICAADICA

Projeto Kurumim: site do grupo Zenith, da Universidade Federal de Sédo Carlos, iniciativa que leva projetos experimentais de As-
trobiologia as escolas. Disponivel em: http://zenith.eesc.usp.br/wp/?page_id=1264. Acesso em: 12 dez. 2019.

Douglas Galante: site do pesquisador Douglas Galante, da Universidade Estadual de Campinas, sobre sua pesquisa em Astro-
biologia. Disponivel em: www.douglasgalante.com/index.php/astrobiologia. Acesso em: 12 dez. 2019.

Olimpiada Brasileira de Astronomia e Mostra Brasileira de Foguetes: site oficial da olimpiada e da “mostra” com local para ins-
cricoes, calendarios e noticias. Disponivel em: www.oba.org.br/site. Acesso em: 12 dez. 2019.
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Vida em condicdes
extremas

Zenith - USP Sao Carlos

1. Em grupo, pesquisem quais sdo as
principais moléculas associadas a vi-
da. A orientacdo dos professores de
Biologia e Quimica é essencial nessa
tarefa. Montem um esquema, em pa-
pel ou digitalmente, que mostre co-
mo sdo essas moléculas e quais sdo
seus tipos. Outra sugestdo interes-
sante é fazer modelos tridimensio-
nais dessas moléculas com materiais

alternativos e de baixo custo. 1 Sonda da Garatéa-E (agora Projeto Kurumim) com experimentos
na estratosfera. A sonda leva experimentos de estudantes para
testes em condicoes com extrema radiacdo (acima da camada de
0z0Onio) e temperaturas muito baixas na estratosfera.

2. Pesquise o que sdo bactérias extremofilas e como elas podem nos ajudar a compreender como
seria a vida fora da Terra.

_ MATERIALDE BIVULGAGAD
~ DAEDITORADOBRASIL.

T P * - -

4 A fonte termal Grand Prismatic Spring, em Yellowstone, EUA, 23 jun. 2013, tem cores brilhantes pela presenga de
bactérias extremdfilas.

3. Se virus fossem encontrados no espaco, seria um indicio de vida extraterrestre? Debata com
seus colegas e professores.

4. Por que os cientistas consideram Marte, e ndo outro planeta do Sistema Solar, como reflgio pa-
ra a humanidade?

5.Uma das questdes que ameacam a vida na Terra atualmente é o aquecimento global causado
pela intensificacao do efeito estufa. No entanto, cientistas indicam que, se pudéssemos repro-
duzir a emissao de carbono em Marte, seria um dos primeiros passos para torna-lo habitavel.
Pesquise e debata com seus colegas o porqué disso.

6. Como vocé imagina que seriam 0s passos seguintes para tornar Marte habitavel?

7. Que elementos o planeta ficticio que vocé criou tem que possibilitam a existéncia de vida? Ano-
te-os no seu portfélio.

Lucky-photographer/Shutterstock.com
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Moléculas complexas essenciais a vida foram encontradas em meteori

Um artigo publicado na revista cientifica Proceedings of the National A
22 de novembro de 2019, informou a descoberta de ribose e outros ac¢
ricos em carbono. A pesquisa feita por Yoshihiro Furukawa, do Departa
da Universidade Tohoku, no Japdo, e cientistas colaboradores traz rr
vida pode ter surgido na Terra.

Esse achado revela que a origem de aclcares na Terra pri
macdo abidtica. A ribose é parte fundamental na formacdo d
to reforca a ideia de que esse acido nucleico é mais antigo
aclcares presentes em nucleotideos foram cruciais no
baseia no fato de o RNA “carregar instrugdes” bioquil
de seres vivos, autoduplicar-se e agir como catali

oderiam ser

m laboratério,
e sido formados

Acreditava-se até entdo que moléculas orgar
sintetizadas por seres vivos. Os cientistas mo
que os aglcares encontrados nos meteori
no espaco.
Oomo aminoacidos, nu-
a importancia do estudo

Outras biomoléculas — considera
cleobases e fosfatos, ja foram ence
desses fragmentos para a comp

SAIBA M

~
do espacgo que chegam a superfi-
om 0s meteoros, que sdo fragmentos
do chegam a superficie, pois se incen-

MATERIAL DE DIVULGAGAD
6 Nds| pesquisps anterio pligue por que é tdo importante a descoberta de aglca-

derada evidéncia de que existe vida fora da Terra? Por qué?

ados os principais blocos de construcdo da vida, como
ses e fosfato. Esses compostos sdo constituintes de quais ma-
ais para a vida? Qual é o aglcar necessario na formagdo de uma dessas

meteoritos contém numerosos compostos organicos,

a 0 modelo da ficha que esté na pagina 11, complete-a e avalie sua atuagao neste per-
ojeto. Vocé pode acrescentar os itens a seguir.

e compreendeu algumas das condi¢coes necessdrias para a vida fora da Terra?

omo foi o aprendizado do conhecimento cientifico sobre o Universo trabalhado neste percurso?
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PERCURSO INVESTIGATIVO 2
COMO USAR A IMAGINAGAO EA CIENCIA JUNTAS?

Com base nas investigacdes e discussdes realizadas, comece a pen
cientificas para seu enredo de ficcdo. De forma geral, as histérias de f
caracteristicos, mostrados a seguir.

» Cenérios diferentes dos encontrados na Terra, como outros
ou fundo do mar.

o Universos paralelos e outras dimensdes.

o Principios cientificos plausiveis, mesmo que impossi
tempo, teletransporte, inteligéncia artificial avancac

» Diferentes tipos de sistemas politicos.
» Personagens alienigenas, mutantes, android
o Tempo diferente do presente.

Primeira fase - Pesquisa d

Com base na lista acima, escol
permitem caracteriza-la nesse gén
do género ficcdo cientifica e g

que os elementos que
pareca ser caracteristico

Construindo resenhas

Escreva uma peque
diferem dos resumos p
a obra para algué

Faca o levan bcé contemplou e contextualize a obra com
paralelos entre o contexto da época e a obra
1, leia esta abaixo e responda as questdes.

esenhas sdo géneros textuais que
ais relevantes, avaliam e apresentam

WMATERIAL BE DIVOLEATRD dirigido por Cldudio Torres, produgio brasileira com
DAEDITORA DO BRASIL ro é um fisico brilhante, mas ridicularizado pela sociedade.

os dias relembrando a terrivel noite de 1991, vinte anos atrds,

a festa de faculdade por sua namorada Helena.

s maiores projetos cientificos no Brasil, suas excentricidades fazem

ega de faculdade Sandra, que é também patrocinadora de seu projeto,

lendonga, seja bastante tumultuado.

10 (Fernando Ceylao), cientista e seu melhor amigo, Zero coloca em fun-

a desenvolvida por ele com o objetivo de garantir uma nova fonte de energia

1 pela mdquina abre um portal para o passado, levando-o até o ano de 1991, na noi-
que a bela Helena (Alinne Moraes) o trocou pelo rico e popular Ricardo, interpretado
aga Nunes. De volta a época de faculdade, ele reencontra Helena e tenta reconstruir sua
ela, mas acaba interferindo em acontecimentos do futuro.

do ao presente alterado, Zero descobre que seu eu mais jovem usou seu conhecimento sobre
0 para se tornar um empresdrio poderoso e corrupto, deixando-o ainda mais afastado de Helena.
nica alternativa é voltar ao passado mais uma vez e consertar o futuro sem perder Helena de novo.



1. Por que a obra apresentada na resenha é uma ficcdo cientifica? Cite elementos que a ca-
racterizam como tal.

2. Pela resenha, quais questdes contemporaneas podemos pressupor que o filme aborda?

3. Vocé ja tem alguma ideia da questdo contemporanea que sera o tema da cena de ficcdo que pro-
duzird com seus colegas de grupo? E quais elementos da ficcdo vocés acham mais interessantes?

Segunda fase - Como criar?

Muitas ideias surgirdo para a construcao do roteiro de.Sua cena. Apos reunir-se com o
grupo, vocés podem iniciar pelas ideias de planetas ficticios e cenarios diversos que foram
debatidas em outros momentos deste projeto. Consulte seu portfolio.

Como o trabalho é em grupo, debatam primeird 0s melhores caminhos. Uma forma de comecar
a organizar as ideias é fazer brainstorming (“tempestade cerebral”, em portugués). Trata-se de uma
técnica em que os participantes fazem uma lista das ideias gue vém a mente sem grandes filtros.
Mesmo ideias que parecam inadequadas podem levar a novas concepcoes interessantes. Em se-
guida, debatam essa listagem inicial seguindo os topicos abaixo. Repitam a técnica quantas vezes
julgarem necessario.

Construindo a cena de ficcao: Lipos de apresentacao

Como ja discutimos, a apresentacdo da cena de ficcao pode ser feita de diferentes formas. Uma
ideia é criar uma cena com diferentes personagens de forma teatral, com apresentagdo ao vivo, ou
com apenas um personagéem que fala sozinho, recurso teatral chamado de mondlogo.

Um exemplo de ficgdo cientifica em teatro € a peca Ovono, da Kompanhia do Centro da Terra.
Na peca, um enorme 0sso esta vindo destruir o planeta e a Unica esperancga reside no Ovono, um
cérebro artificial.

Vocés também podem optar por filmar a cena e apresenta-la em video, criando efeitos especiais
como congelamento de imagens, imagens sobrepostas, entre outros, ou ainda criar uma animacdo
com stop ndotion ou algum programa de edicdo de imagens. Lembrem-se de que a ideia central é
apresentar uma cena de ficcao cientifica, com elementos do género. O formato é escolha do grupo.

GLOSSARIO

DAEDITORA DD BRASIL
. Stop motion: técnica de

, animacao que consiste
; em fotografar a movi-
mentacao de modelos
reais de personagens
quadro a quadro. Pos-
teriormente, essas
fotos sao projetadas
sequencialmente pa-
ra dar a impressdo de
movimento.

Walt Disney Co./Everett Collection/Fotoarena

1" Preparacao para a gravagao de cena de stop motion.
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Construindo a cena de ficcao: Que questdao contemporanea é retratada?

Pensem nos elementos que vocés gostariam que estivessem presentes em sua cena de ficcao
cientifica. Mas, primeiramente, reflitam sobre o problema atual que querem retratar e sejam criativos.
Vocés podem representar mais de um problema, mas tentem chegar a um consenso, pois o tempo
da apresentacado é limitado.

Apods a escolha do tema, debatam com os outros grupos. O debate pode fazer surgir novas ideias
ou auxilid-los a pensar em como expor tais questdes.

Globe Photos/ZUMA Press/Fotoarena

Cena do episddio “Let that be
your last battlefield”, da terceira
temporada da versdo original de
Star Trek, em 1969. O episddio
{ retrata a guerra de dois povos:
MM'EHIA i um preto e branco e outro

. branco e preto, fazendo, assim,

il e um paralelo com o racismo.

Criando personagens e cenarios

Utilizando a lista criada na analise de obras de ficgdo cientifica, e sempre fundamentados em con-
ceijtos da ciéncia, pensem nos tipos de personagens que criardo. Retomem os elementos listados do
género ficcao cientifica, mas lembrem-se de que os personagens devem ter suas historias relacio-
nadas ao tema. Nao basta incluir elementos tecnoldgicos se eles ndo se relacionam com o enredo
e o0 tema escolhido.

Imaginem algumas situacles para desenhar a ideia central. Aqui, 0o método de brainstorming pode
ser retomado. Releiam os elementos de ciéncias e pensem em situacdes. Uma ideia para criar cenas
hipotéticas e fazer perguntas com “E se?”, por exemplo: “E se a Terra fosse destruida amanha e s6
um humano sobrevivesse?” Esse questionamento hipotético é o ponto de partida de um dos maiores
sucessos de ficcao cientifica: O guia do Mochileiro das Galdxias, de Douglas Adams.

Retome com o grupo os conceitos cientificos para definirem a época e o cenario que querem
representar. Lembrem-se de que se trata de uma ficcdo cientifica e deve mostrar tecnologias dife-
rentes, mas plausiveis. Por exemplo, uma histéria com magia nao € ficcdo cientifica, pois ndo contém
explicacdo l6gica para os efeitos das cenas.



Construindo efeitos especiais e visuais

Os efeitos especiais sao, basicamente, de dois tipos: analdgicos e digitais: Caso vocés optem por
fazer a cena ao vivo, podem usar um cenario projetado para transmitir os efeitos desejados ou criar
outras solucdes para esses efeitos. Cenarios, proteses e maquiagens tambem sao efeitos visuais gue
podem ser usados para cenas ao vivo. Se possivel, pecam ajuda ao professor de Arte.

A maquiagem € um efeito muito utilizado no cinema e no teatro. Ela pode criar a impressao de
que estamos diante de um ndo humano ao transformar os atores em seres extraterrestres, mutantes
ou seres fantasticos. Antes do advento da tecnologia digital, aimaquiagem e as proteses faciais eram
alguns dos recursos mais utilizados em producdes de ficgao cientifica, como no filme Exterminacdor
do futuro 2.

Mary Evans/Diomedia

1O processo de maquiagem de Arnold Schwarzenegger para o filme Exterminador do Futuro 2 convencia
os espectadores de cue ele era um ser robdtico, EUA, 1991.

No teatro, o recurso de maquiagem
também é muito comum. Por exemplo, o
musical Cats conta a historia de gatos de
rua. Fantasia e maquiagem sdo 0s recursos
empregados para garantir que os atores se
paregcam com 0s animais.

Geralmente, quando em uma peca de
teatro ou um filme a maquiagem dos ato-
res € muito marcante, surgem tutoriais em
redes de compartilhamento de videos que
ensinam a fazé-la. Caso seu grupo opte por
esSse recurso, vocés podem usar esses Vi-
deos como inspiracdo.

No musical Cats, a maquiagem é usada para dar a
ideia de que os atores sdo gatos, Nova York, 2016.

JStone/Shutterstock.com
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O cenario

O cenario e os efeitos relacionados sdo outros elementos que ajudam a contar a historia e situar
0Ss personagens em cena. Para isso, € muito importante conhecer o espago’em gue a peca sera en-
cenada ou a cena sera gravada para criar o efeito desejado. Pode-se pensar em locais que ja tem
caracteristicas adequadas ou montar cenarios com objetos especificos.

Terry Gilliam

6

Cena do filme As aventuras
do Bardo de Munchausen,
de George Melies, 1911.
Mesmo sem nenhuma
computacdo, era possivel
criar efeitos visuais. Nesse
caso, foram colocadas
mangueiras no cenario para
que parecessem fontes.

Em uma busca de imagens pela internet, voces podem encontrar interessantes cenarios para se-
rem projetados atras dos atores ou usados como fundo na exibicdo de videos.

L DE Ill\lllllil\ﬁﬂll \.

9

Cenario digital que
pode ser utilizado com
o fundo em producdes
de video.

Veronika Surovtseva/Shutterstock.com
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Em pecas teatrais com temas fan-
tasticos, também é comum a represen-
tacdo de objetos voando fixados em
cabos ou cenas com ventanias utilizan-
do um ventilador fora da visdo do publi-
co, entre outros.

Caso haja um bom desenhista no gru-
po, até a sala de aula pode se transfor-
mar em cendrio com desenhos na lousa.

Outros mecanismos possiveis sdo
objetos de cena, como vidro falso feito
de aclcar para estilhacar sem causar pe-
rigo; sangue falso em uma bexiga para
simular ferimento; liquidos brilhantes fei-
tos com agua ténica sob luz ultravioleta,
OoU mesmo pequenos circuitos elétricos
e materiais simples como LEDs sdo im-
portantes ferramentas para quem prée-
tende fazer apresentaces ao vivo ou
em video.

Vidro cenografico

Veja@ seguir como construir um elemento cenografico e a explicacao cientifica sobre o experimento.

Material:

2 xicara de aclcar;
1 xicara de agua;

4 colheres de sopa de xarope de milho (encontrado
em lojas que vendem artigos para confeitaria);

1 colher de dleo.

Com a supervisao do professor ou de um adulto, ferva
a agua com o acucar, adicione o xarope de milho, mexa e
deixe a panela tampada, fervendo, por cerca de 6 minutos.
Passe oleo em uma assadeira e derrame a calda. Leve ao
congelador por meia hora para endurecer.

Explicacao: O aclcar é composto de sacarose em for-
ma de cristais. Ao mistura-lo a dgua, os cristais sdo diluidos.
O aquecimento proporciona a fusdo do aclcar e melhora

1 O plano de fundo do cenario pode ser desenhado.

sua diluicdo. Quando a mistura se solidifica, organiza-se 40 vidro cenografico pode ser usado para

€M NoVOos cristais.

compor a cena de ficcdo cientifica.

Katja Gerasimova/Shutterstock.com

liga Lasmane/Dreamstime.com
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Efeitos visuais

Se optarem por fazer um video da
cena, podem usar recursos na filma-
gem para criar efeitos interessantes.

Aplicativos gratuitos para celular
tém ferramentas para construcdo de
efeitos; ou vocés podem simplesmen-
te juntar vérias fotos da mesma pes-
soa em locais diferentes e projeta-las
juntas para dar a impressao de que a
pessoa se teletransportou.

Outro efeito simples pode ser re-
gistrar uma sequéncia de fotos, por
exemplo: uma pessoa pulando a ca-
da momento em uma posicao dife-
rente. Ao juntar todas as fotos em
diferentes posicdes, cria-se o efeito
de uma pessoa flutuando de um |
gar para outro.

Os efeitos utilizados deve
explicados depois, portanto
grupo devem pesquisar 0
cientificos empregado

No caso dos efej
deo, vocés pode
mas explicanda
célculos mate
raque asin

Ca WiBTERIAL GE DIVELGAGAD
p DA EDITORA DO BRASIL

e 5 R

10s€ 40 angulo da camera em O homem mosca, de 1923, dava a impressdo
de que o ator estava pendurado em um prédio muito alto.

osca, direcdo de Fred C. Newmeyer e Sam Taylor. Estados Unidos, 1923 (74 min). Filme
comédia romantica sobre um rapaz do interior que se muda para a cidade em busca de
so profissional.

a e pixels. Disponivel em: https://cinemaepixels.com.br/ (acesso em: 5 fev. 2020). Site sobre cine-
a, animacdo e efeitos visuais, apresenta curiosidades, making-offs e dicas de leitura sobre o assunto.

enografia: uma histéria em construcdo, de André Sass de Carvalho e Eliana Branco Malanga.
Arterevista, 2013. Disponivel em: www.fpa.art.br/ojs/index.php/teste/article/download/24/12/. (aces-
so em: 5 fev. 2020). Artigo sobre a histéria da cenografia na arte, que apresenta informacdes so-
bre o surgimento e desenvolvimento da cenografia para producdes teatrais, da historia antiga até
a modernidade.


https://cinemaepixels.com.br/
http://www.fpa.art.br/ojs/index.php/teste/article/download/24/12/

Horacio Villalobos/Corbis/Getty Images

Ndo ha um roteiro especifico para os efeitos especiais. Cabe ao grupo pesqguisar e usar a imagi-
nacdo para criar técnicas e cendrios que encantem e convencam a plateia. Osprofessores de Fisica,
Quimica e Arte sdo importantes aliados nesse processo.

Outro efeito visual interessante € a perspectiva. Essa técnica foi muito usada nas obras do artis-
ta holandés Maurits Cornelis Escher (1898-1972). Escher usou a geometria e a representacao de ima-
gens de trés dimensbes em um plano bidimensional (folha) para causar ilusoes de otica que podem
servir de inspiragdo para cenarios e efeitos.

Em 2014, uma exposicdo do artista percorreu diferentes cidades brasileiras. Uma das principais
atracBes eram as fotos nas quais, por ilusdo de 6tica, uma pessoa parecia muito maior gue a outra.
Isso se devia ao uso do recurso da perspectiva, pois o teto e o chao da sala da exposicao eram incli-
nados, dando a impressdo de que uma pessoa era muito maior que a outra.

Busquem ideias e recursos e
apresentem as solugées em um
debate coletivo com o restante
da turma. Pesquisem na internet,
em programas de busca, procu-
rando instrucdes para a constru-
cdo de efeitos especiais. Assim,
vocés compartilhardo descober-
tas e poderdo ter ideias para en-
riquecer ainda mais suas cenas.

) -I ‘ O holandés Pieter Tjabbes,
curador da exposicao

O Mundo Mdgico de Escher,

MAL DE DIVULGAGAD i e Marcelo Mendonca, &
I]III]IIA nl] BHAS"_ i época diretor do Centro

Cultural Banco do Brasil
(CCBB), em cenario que
mostra ilusao de dtica e
constru¢gdo de mundos

impossiveis. Sao Paulo,

CCBB, 18 abr. 2011.

(_

Exposicdo da obra de
Escher em Lisboa, Portugal,
30 mar. 2018.

#FICAADICA

Efeitos Especiais em Filmes. Matéria do blog Coruja Informa, criado por alunos do curso de Sistema de Informacdo da Escola
de Artes, Ciéncias e Humanidades da Universidade de S&o Paulo, que faz um breve resumo da evolucdo dos efeitos espe-
clals desde os mais simples, utilizados em filmes mais antigos, até os mais modernos, usados em filmes atuais. Informa tam-
beém como eles sdo produzidos. Disponivel em: http://www.each.usp.br/petsi/jornal/?p=1209. Acesso em: 18 fev. 2020.

Mastrangelo Reino/Folhapress
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Construindo um roteiro

Ap0&s criar as ideias iniciais sobre a histoéria
que pretendem contar e de pesquisar os efei-
tos especiais, estd na hora de escrever o rotei-
ro, que deve ter instrucbes para os atores e o
diretor da cena.

Primeiro, para ajudar a nortear o trabalho, es-
crevam uma sinopse, um pequeno resumo dos
acontecimentos principais e do conflito apre-

sentado. Vejam, por exemplo, a sinopse do fil- An Adventure
. 65 Million Years In The Making,
me abaixo.

Jurassic Park — o Parque dos
Dinossauros

O filme é sobre um parque projetado por um
biliondrio que criou dinossauros usando DNA
pré-histérico. Quando paleontdlogos e um mate-
matico sdo convidados a visitar a ilha, uma queda
de energia mostra que o parque ndo era tao se-
guro quanto parecia.

T Imagem promocional do filme Jurassic Park, EUA, 1993.

Pensem em pontos altes e baixos da cena que irdo representar. O modelo comum é: a apresen-
tacdo da situacdo, o climax (ou conflito) e a resolucao dele.

Como o trabalho é em grupo, utilizem um editor de texto on-line que todos os componentes aces-
sem e sugiram modificacoes. Usando o mesmo programa, os colaboradores podem incluir comenta-
rios ou editar o texto, deixando as marcas das revisoes. Quando o grupo se reunir novamente, pode
discutir as mudancas.

Para melhor definir a historia antes de escrever o roteiro, sigam estes passos:

criem 0s nerspnagens do enredao-e a historia que vai acontecer com eles;

redijam um argumento, isto & a historia gue pretendem contar em um texto formatado em para-
grafos com texio cotrido;

no texto, apresentem os personagens e as situagées que imaginaram para cada um deles.

Apos essa etapa, compartilhem os argumentos, ou pré-roteiros, com os demais grupos e leiam
0s argumentos deles. Avaliem se a linguagem esta objetiva, se as ideias foram bem desenvolvidas
e tém continuidade.

Depois, conversem em grupo para trocar comentarios sobre a avaliacdo feita, por exemplo, des-
tacar se alguma parte da histéria ndo ficou clara.

Muitas vezes, guando estamos envolvidos em um projeto, ha ‘ ATITUDES LEGAIS
tantos aspectos para pensar que deixamos de fora pontos impor- °

tantes na hora de compartilha-los. Por isso, a leitura de alguém Nesta etapa, fique atento:
de fora (de outro grupo) € muito importante. ouga atentamente seu colega;
Agora, comecem a escrever o roteiro. Insira um ca- ndo tente impor sua vontade;
becalho descrevendo o cenario (ele mudara sempre Respeite os diferentes tempos
gue o cenario mudar), por exemplo: interior da casa — que cada colega leva para
sala — noite. Redija blocos de texto explicando o que | constiuireredigirsuasideias. |

esta acontecendo.

Universal Studios



Em roteiros, deve-se colocar tudo que se deseja mostrar na cena. Por exemp
“Maria pensou em apertar o botdo”, escreva em detalhes, como: “Maria olho
tdo, moveu o dedo em sua direcdo e franziu o cenho”. Quando houver diélc
a fala do personagem. Se for necessario indicar como o personagem se
entre parénteses ao lado do nome dele.

Observe a seguir um exemplo de roteiro da Academia Internacic

Trecha de “Cidade de Deus™, Roleine L Daseady

CONT.& [2)
Iho de cena

Uma linha descrevendo

local e hora do dia da cena.

Int. & usado para ambiente

Interno e Ext, para externo.

d saen do botijdes.
Camburdc da policia vira a esquina, o3

EXT. RUAS DO CORJUNTO - DIA

\/

Pode conier iumecheo da Cabeleira, Alicate e MAIIeCO COCIS

cena. um POLICTAL que di tiros para o
para o alto.

Agao

Descrigao narrativa do que

CCOrme na cena.

Personagem

Nome do personagem deve

sempre estar acima da sua

fala no didlogo. Em sua

primeira aparigao, seu nome Mais e Continuagéo

& seguido de uma brave Usar (MAIS) ao final de uma
descrigio de suas pégina e (CONTINUACAQD)
caracleristicas. na inicio da seguinta guando

a fala de um personagem
Didlogo continua de uma pagina para
Linhas de fala do aoutra,

personagem.

EXEMPLC ACADEMIA

@ ) mrernaciona

DE CINEMA

DA EDITORA DU BRASIL

percurso do projeto, reproduza a ficha da pagina 11 no portifélio
r, respondendo-os.

azem de sua ficcdo uma ficcdo cientifica. []

im efeito especial produzido.

;ISTRE A INFORMAGAO

e se estdo registrados em no seu portfdlio: as ideias iniciais para as caracteristicas do pla-
cio, suas formas de vida e o que as sustenta; os temas e elementos para a ficcdo; as anota-
do brainstorming; as ideias para efeitos especiais e as anotacdes da ciéncia envolvida por tras
efeitos; a estrutura final da histéria de ficcdo e uma cédpia do roteiro final.

Academia Internacional d
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ETAPA G) RESPEITAVEL PUBLICO

Produto final

Com o roteiro pronto, devemos pensar agora na apresentacao
o publico-alvo da cena que criaram: Toda a escola? A cena toca
apresentada apenas para um publico mais velho? Debata tamt
escolha do publico e se é necessario fazer alguma alteraca

Videos, desde que tenham classificacdo livre, podem
escola, expandindo, assim, o publico.

#FICAADICA

Classificacdo indicativa — Guia prético: o site d
sdo feitas as classificagdes de obras audio

rentes faixas etarias a depender dos tem

classificacao/guia-pratico/classind-guiz

DAE

1 Simbolos usados pe = obras audiovisuais.

Pesquise sobre
dos simbolos ac

diovisual deve ter para receber cada um

Apds de acao, vocé e seus colegas do grupo devem es-
do a exibicdo da cena em um ambiente fisico ou

MATERIAL DE IllVIIlliAl,}All ocesso que culminou na producdo da cena e a justifi-

He8aHiAlA Ko BARIES B ado. E importante, em caso de apresentacdes ao Vvivo, o
sario, marquem uma reunido com a direcdo para debater
cenarios, as modificacdes que vocés podem fazer, os mate-
scola pode ajudar, entre outros aspectos.

oresentacao de cada grupo. Além de assistir, cada estudante deve,
do dos colegas. Lembre-se de que do mesmo jeito que vocé avalia-
U trabalho sera avaliado. Portanto, seja justo na avaliagcdo; use as per-

ema) foi trabalhada na cena?

tos da ficcdo cientifica estdo presentes?
Oes tecnoldgicas foram encontradas para retratar mundos diferentes?
e vocé mais gostou?

que acha que poderia ser melhorado?


http://www.justica.gov.br/seus-direitos/classificacao/guia-pratico/classind-guia-pratico-de-audiovisual-3o-ed.pdf
http://www.justica.gov.br/seus-direitos/classificacao/guia-pratico/classind-guia-pratico-de-audiovisual-3o-ed.pdf

LAWY (o GERAL

Avaliacao coletiva

Agora, chegou a hora de avaliar o projeto.

Em uma reunido coletiva, com a presenca dos professores‘e dos estudantes, conversem sobre
as apresentacdes que foram feitas e avaliem tudo o que aprenderam.

Retomem os objetivos do projeto. Ele foi alcancado?

Avaliem também estes aspectos:

Quais foram os pontos fortes ou positivos do projeto?

Qual foi a reacdo das pessoas que assistiram as apresentacoes?

O que poderia ser melhorado se fossem recomecar o projeto agora?

Se julgarem pertinente, salvem o trabalho de vocés em um servico de blogs para ficar armazena-
do na internet, com possibilidade de seracessado pelos estudantes dos outros anos.

#FICAADICA

Plataformas para a criagdo de'blogs, de Douglas Ciriaco. O site Canaltech testou e elegeu ferramentas
gratuitas para a criagdo de blogs. Disponivel em: https://canaltech.com.br/internet/as-8-melhores-plata
formas-gratuitas-para-voce-criar-seu-blog/. Acesso em: 10 dez. 2019.

Apds finalizar o blog © grupo deve avaliar a participacao geral. Em um trabalho longo como esse,
é possivel que as pessoas se destaquem mais em uma area do que na outra, por exemplo: algumas
tém mais facilidade para fazer o roteiro, outras, para construir efeitos especiais. Escreva o que vocé
achou que cadadum do grupo fez de mais significativo ou de inovacao.

Autoavaliacao

Nésta etapa: Mo vallavaliario bro: .
prio desempanha ) Reprodizaloymode- F
lo da ficha que esta na pagina 11 em
uma folha de papel e complete-a para avaliar sua
atuacao neste projeto. Vocé pode utilizar as per-
guntas ja indicadas na ficha e acrescentar os itens
a segulir e outros que ajudem sua reflexdo na bus-
ca pelo desenvolvimento pessoal como estudan-
te e cidaddo.

fizkes/Shutterstock.com

1. Voceé acha gue seu trabalho foi bem realizado
nessa tarefa?

2. Durante as discussdes, pesquisas e construcdo
do projeto, vocé se empenhou, estudou Astro-
nomia, usou tecnologias digitais, teve ideias
para o0s roteiros ou para construir cenarios?

T A reflexdo sobre o préprio desempenho e o debate
com o grupo sdo formas eficientes para identificar e
corrigir pontos fracos.

3. Pensando no que aprendeu com o projeto, o
que vocé achou mais significativo? Por qué?

4.0 que vocé acha que poderia ser melhorado?

a1


https://canaltech.com.br/internet/as-8-melhores-plataformas-gratuitas-para-voce-criar-seu-blog/
https://canaltech.com.br/internet/as-8-melhores-plataformas-gratuitas-para-voce-criar-seu-blog/
http://Shutterstock.com
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- (Cons)Ciéncias
para as juventudes:

PROTAGONISMO

ey vidas em acao

MATERIAL DF DIVULGAG kﬂm;;
DAEDITORADOBRASIL

»

% .

1 Jovens reunidos. Nossa sociedade compreende a juventude como um periodo em que as pessoas constroem a
identidade e definem projetos para o futuro, é a fase das possibilidades.

1. O que vocés gostariam de mudar em sua escola? E na sociedade? Ha relagdo entre
essas mudancas?

2. Elaborem uma definicdo para:
e sociedade sustentdvel;
e sociedade inclusiva.

3.E possivel construir um mundo mais sustentavel, sauddvel, inclusivo e socialmente justo?
Como alcancar esse objetivo?

4. Quais sdo seus desejos para o momento atual? Quais sdo seus sonhos para o futuro?
Como as Ciéncias da Natureza podem ajudar a concretizé-los?

FatCamera/iStockphoto.com



A QUESTAOE...

O jovem na sociedade

\Vocé ja se perguntou o que é ser jovem? E muito dificil de
trata apenas de uma faixa etdria, mas do modo que a pes
com 0s problemas que surgem no decorrer dessa fase

Héa diversas maneiras de ser jovem, o modo que
depende também dos contextos socioculturais e ¢

Por exemplo, um jovem de baixa renda que r
ra oportunidades de acesso a educagao, cult
que resida na mesma cidade. Se inserirmos
tidiano nessa discussao, as questdes fica
reza de uma jovem que vive em uma
ambiente urbano? E se essa jovem
ainda mais complexa, nao €? Entac
sociedade usando conceitos e f

e te-
sse alta
0SSO CO-
om a natu-
= pouco sai do
bla? A analise fica
mar sua escola e a

aneiras, mas as vezes o
ebido. Se vocé ficar aten-
2lacionadas a questdes cien-

As Ciéncias da Natureza
que se aprende nas aula
to, perceberd que muitz
tificas! Quer ver?

Leo Caldas/Pulsar Imagens

egistre

squisem movimentos histéricos relacionados a Ciéncia e Tecnologia
organizados por jovens no Brasil e no mundo, o que eles reivindicaram

e os desdobramentos de cada caso. Converse com colegas e profes- m
sores sobre as circunstancias em que esses movimentos ocorreram e

o perfil da juventude que os construiu.
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‘ O QUE VAMOS INVESTIGAR?

Nilton Fukuda/Estadao Contetido/AE

Acoes das juventudes em
prol da sustentabilidade
da cidadania

Em marco de 2019, protestos e manifestacdes lid
por jovens ocorreram em diversas partes do mundo
cipais reivindicacBes eram sobre a tomada de
mitigar os efeitos do aquecimento global e para
nos cumprissem acordos internacionais fir
desenvolvimento sustentavel. Jovens co
o futuro do planeta, pois sabem que sao
tam milhdes de pessoas em todo o m

@) AO DEBATF

1. Em 2019, os prok
bientalistas e

todo o
icionado com
ancas climaticas

s de decisdo sobre
aticas, que ja impac-
astadoras.

ertaram a preocupacdo de am-
questdes sao tdo importantes?

2. Observe ¢

Desn 0 em Lr an. na Amazonia brasileira

P mmiin sl S loan.

DA EDITORA DO BRASIL

Tarcisio Garbellini

BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. ARPA
””” S - — Programa Areas Protegidas da Amazonia.
Dados de desmatamento. Brasilia, DF:
Ministério do Meio Ambiente, 7 fev. 2018 .
Disponivel em: http://arpa.mma.gov.br/dados
-de-desmatamento/. Acesso em: 18 jan. 2020.

004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Ano

esenta informacdes sobre o desmatamento na Amazdnia brasileira no periodo de
6. Qual é a tendéncia mostrada?

em dados recentes sobre o desmatamento desse bioma e respondam:
que os dados atuais evidenciam?

Que fatores podem ter influenciado essa mudanca?


http://arpa.mma.gov.br/dados-de-desmatamento/
http://arpa.mma.gov.br/dados-de-desmatamento/

A interdisciplinaridade em prol do planeta

Vocé ja parou para pensar o quanto as aulas de Bioquimica, Ecologia, Quimica Organica ou Ter-
modinamica podem Ihe ajudar a compreender o mundo de outra forma e‘contribuir para melhora-lo?

Reflita e debata com os colegas e professores: De que modo as discussoes da Biologia, da
Quimica e da Fisica se relacionam com a juventude? Por que dominar bem as habilidades e compe-
téncias trabalhadas nessas disciplinas é essencial para seu protagonismo? A escola € um local ade-
quado para o incentivo a atitudes cidadds e para a pratica dessas atitudes?

A principal meta deste projeto é analisar reflexdes cientificas para mobilizar acoes coletivas que
intervenham na escola. O espaco escolar sera o laboratério e, ao mesmo tempo, o cenario de expe-
riéncias que ajudarao a modificar positivamente realidades mais amplas nas quais os jovens brasilei-
ros estdo imersos. Muitas vezes marcada por injusticas socioambientais, exclusoes e desigualdades,
a vida do jovem pode ser transformada pelo espaco escolar, ao mesmo tempo, 0os jovens aperfei-
coam esse espaco.

Desde meados do século XX, quando a juventude de varias partes do planeta passou a se po-
sicionar diante de questdes éticas, morais; religiosas e politicas, vem se consolidando a figura do
jovem como protagonista na elaboracao’e implementacao de acoes de combate a discriminacdes,
preconceitos, injusticas e desigualdades.

Atualmente, esperamos que as escolas oferecam uma formacdo gue possibilite o exercicio
pleno da cidadania e a compreensao de guestoes socioambientais, culminando em intervencdes
responsaveis que respeitem e‘garantam o direito a vida digna, a preservacdo e a conservacdo da
biodiversidade.

O tema integrador deste projeto € o protagonismo juvenil; assim, trabalhando com esse foco, vo-
cé conheceré culturas diversas e guestoes relacionadas ao autoconhecimento e autocuidado. A ba-
se do trabalho é o desenvolvimento do processo argumentativo, imprescindivel para o pensar e o
fazer cientificos.

Discuta as questoes abaixo com os colegas. Pense sobre elas e, se necessario, pesqui-
se informacgdes para respondé-las. Registre suas consideracdes no portfélio.

1. De que maneira o consumo esta associado as
discussdes sobre o protagonismo juvenil contra
impactos:ambientais?

André Cran/Folhapress

2. O padrao de desenvolvimento pautado no consu-
mismo esta relacionado a crise socioambiental?

3. Como voceé e seus colegas podem ajudar a com-
bater os problemas sociais e ambientais do local
onde vivem? Essas solucoes podem ser reprodu-
zidas em escala regional? E em escala global?

4.Ha algo que voceé possa fazer, individual e cole-
tivamente, para diminuir os incendios na AMazo- 4 vista aérea, registrada por drone, de érea da Floresta
nia se estiver geograficamente distante dela? Amazoénica com queimada. Porto Velho (RO), 2019.

#FICAADICA

Painel de controle da Amazénia. Disponivel em: https:/globalfiredata.org/pages/pt/amazon-dashboard/. Acesso em: 22 out. 2020.
Esse painel rastreia incéndios na regiao amazoénica com base na localizagao, intensidade, duragdo e taxa de propagagao
do fogo.
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QUAL E O PLANO?

DIRETO AO PONTO

Como os conhecimentos das Ciéncias da Natureza podem nos ajudar a cons-
truir uma sociedade ecologicamente mais sustentavel?

JUSTIFICATIVAS

E possivel encontrar muitas aplicacdes préticas
do conhecimento cientifico no dia a dia. No en-
tanto, € comum nao identifica-las ou nao com-
preender a importancia delas.

Perceber, vivenciar e entender que a Ciéncia faz
parte do dia a dia é essencial para o jovem gue

OBJETIVOS

Reconhecer aimportancia e a presenca da Ciéncia
no dia a dia de modo ativo ednvestigativo.

Protagonizar acbes de transformacao socioam-

biental na escola e na comunidade com base nos
conhecimentos cientificos.

deseja ser protagonista de mudancgas sociais e
ambientais. Os saberes, as l6gicas e as abor-
dagens cientificas sdo importantes ferramentas
para a leitura e a interpretagao do mundo se es-
tiverem acompanhadas de um engajamento ci-
dadao.

Desenvolver competéencias e habilidades para ar-
gumentar e defender suas ideias com base em fa-
tos e dados cientificos.

Planejar e produzir materiais e acdes que pro-
movam a sustentabilidade no cotidiano escolar.

O temagdintegrador - Protagonismo juvenil

Com este projeto, vocé e seus colegas desen-
volverdo e exercitardo a postura de protagonistas
frenteda prebiemas.idertiidados . na.'escola, para
quefsejam muliiplidadores|de :agoas [cidadas, sus-
tentaveis e ambientalmente conscientes em toda a
sociedade. Focaremos trés assuntos que possibili-
tam a integracaoc com as Ciéncias da Natureza na
pratica, seja no desenvolvimento de habilidades e
competéncias de aprendizagem, seja na pratica de
atividades investigativas associadas a producdo de
conhecimento cientifico. Esses temas sdo:

alimentacdo e saude humana;

diversidade de plantas e de principios ativos de

origem vegetal,

espaco escolar e sustentabilidade.

Com atividades de aprendizagem ativa e co-
laborativa, vocé trabalhara a identificacdo de pro-
blemas do cotidiano escolar e social, exercitando

habilidades e competéncias que o capacitardo a se
apropriar do conhecimento cientifico.
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1 Juntos, os jovens conseguem superar mais
obstaculos e transpor desafios que poderiam
parecer insuperaveis.



Cenario geral de organizacao

Etapa 1 - Explorando o assunto

» Juventude e salde mental » Portfélio » Vocé sabia

Etapa 2 - O plano em acao!

Percurso investigativo 1 — O que comemos diz algo
» Primeira fase: A alimentacdo no mundo atual
o Segunda fase: Debate
o Terceira fase: Juri simulado

Percurso investigativo 2 — Vamos cultivar doria popular?
» Primeira fase: Ida a campo e organizag
o Segunda fase: Plantas, saberes e pr e culturas
o Terceira fase: Ativos vegetais em

Percurso investigativo 3 — Va
» Primeira fase: Pesquisa e Ie
» Segunda fase: Vamos cc

o Terceira fase: Sensibi
Etapa 3 -

Produto

o Cientifico organizada por sua turma. Nela sera
1cdo e conscientizacdo socioambiental para a comu-

MATERIAL NE DIVILRAAD
DA EDITORA DO BRASIL

ares ou tablets com Material alternativo: existem aplicativos gra-
amera para fotografia e tuitos para sistemas operacionais diversos que

podem ajudar a editar videos no smartphone!
hapelaria para elaboracdo de  Esses aplicativos téem diferentes funcionalida-
cos da campanha, como folnas ~ des, vocé e seus colegas poderdo utilizar aque-
ulfite, canetas hidrogréficas, cane-  le que se adeque ao objetivo em comum do
s, lapis de cor, entre outros; grupo relacionado a edi¢cdo do material produ-

- . ) N - zido por vocés.
riais adicionais serdo requisitados nos P

Irsos investigativos 2 e 3. Confira nas pagi-
s dos percursos.
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PLANEJANDO NOSSO TRABALHO

Agora que vocé ja sabe o que |lhe espera neste projeto — as justifica
a serem trabalhadas — chegou a hora de pensar sobre o planejame

Em grande parte dele, vocé vai participar de atividades em g
nor de colegas ou com a turma toda. Prepare-se para dialoga
tos de partilha de conhecimentos e de debates.

Esses momentos sdo oportunidades para vocé socia
ma, além dos amigos. Assim vocé conhecerd novas vis
jornada de construgao do “saber” e do “fazer cientf

A pratica do protagonismo juvenil depende da
mentos cientificos, agregar o maximo de pessoa
mobilizar competéncias e habilidades argumen
na implementagdo de acdes socioambientais

N

alizar: estar em
ontato com as pes-
soas; tornar ou tornar-
-se social ou sociavel.

E entdo? Preparado para com
gacdo delas com nossa socieg

2za, suas tecnologias e a li-

Forme um grupo com
modo democratico. Umz
cé convive habitualme
ideias e opinides.

> que o grupo seja formado de
Jir colegas diferentes dos que vo-
a o compartilhamento de diferentes

A primeira tar
Ihor descreva
acdo e tra

ar por um minuto em uma palavra que me-
0, sustentabilidade, ambiente, coletividade,
ompartilhe com os colegas do grupo a palavra
palavra e elejam um colega que sera o represen-

clucelcre(ERTERIALDEDIVULGAGAD

BEEEITAR8 JLLEEASH s estiverem definidas, falem para o resto da turma. Isso
D0, que atuard como porta-voz. E importante que todos re-
om 0s comentarios feitos durante a atividade.

trabalhar em grupo? Isso sera solicitado muitas vezes ao longo
>gas do grupo e procurem montar um sistema indicando a funcdo
plo: um estudante deve ficar responséavel por gerir o cronograma
atentando-se as datas e apresentando-as ao grupo para que todos si-
ja um modelo de quadro para organizagao das fun¢gdes dos componen-

Tarefa Estudantes
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Para avaliar seu aprendizado

Neste projeto, vocé terd a oportunidade de desenvolver as competé
dros a seguir.

Competéncias e habilidades da Base
Curricular (BNCC)

3. Valorizar e fruir as diversas manifestacdes artisticas e ¢
praticas diversificadas da producdo artistico-cultural.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informa der ideias,
pontos de vista e decisdes comuns que respeite ncia socioam-
biental e 0 consumo responsavel em ambito co em relagdo ao
cuidado de si mesmo, dos outros e do pla

se na diversidade humana
idar com elas.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de
e reconhecendo suas emocgdes e a

Competéncias especi eza e suas Tecnologias

1. Analisar fenébmenos natur eracdes e relagbes entre matéria e
energia, para propor a 0cessos produtivos, minimizem impactos
socioambientais e me egional e global.

EM13CNT104 Ava biente, considerando a composicao, a toxi-
cidade e a reati o também o nivel de exposicdo a eles, po-
sicionando-se e/ou coletivas para seus usos e descartes
responsavei

, > a Vida, da Terra e do Cosmos para elaborar argumentos,
EH’AIER!MJ E M\.’!«!LF&WM ugdo dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e defen-

DA EDITORA G0 BRASIL

ervacdo e conservagdo da biodiversidade, considerando pardametros
os da agdo humana e das politicas ambientais para a garantia da sus-

discutir vulnerabilidades vinculadas as vivéncias e aos desafios contempora-
a0 expostas, considerando os aspectos fisico, psicoemocional e social, a fim de
e prevencdo e de promocdo da salde e do bem-estar.

blema e avaliar aplica¢cdes do conhecimento cientifico e tecnoldgico e suas implica-
ando procedimentos e linguagens proprios das Ciéncias da Natureza, para propor solu-
demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusdes a
5, em diversos contextos e por meio de diferentes midias e Tecnologias Digitais de Informacado
(TDIC).

Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos, resultados de analises, pesquisas e/
entos, elaborando e/ou interpretando textos, graficos, tabelas, simbolos, cédigos, sistemas de classifi-
equacdes, por meio de diferentes linguagens, midias, tecnologias digitais de informagdo e comunicacao
de modo a participar e/ou promover debates em torno de temas cientificos e/ou tecnolégicos de relevan-
sociocultural e ambiental.
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ETAPA () EXPLORANDO O ASSUNTO

Como agir com protagonismo?

No inicio deste projeto, foram feitas varias perguntas. Releia-as e converse com alguns colegas
sobre as respostas que deram a elas. Vocés concordam em tudo ou ha divergéencias? E possivel
encontrar um consenso, caso haja discordancia? Por qué?

Ser protagonista exige saber negociar e argumentar racionalmente com GLOSSARIO
quem discorda de vocé ou ndo o compreende. Nao basta opinar, € necessa-

rio apresentar e embasar suas afirmac¢des de modo l6gico, com o apoio de Embasar: fundamen-

. ~ . N . . tar; basear; alicercar;
informacdes reais ou dados coerentes das Ciéncias da Natureza. Por isso, —

vOCé precisa estar em sintonia com os professares e disposto a refletir de

modo critico sobre sua propria visdo de mundo e sobre suas concepcoes a

respeito da sociedade e do ambiente.

A aprendizagem aqui sera colaborativa e vocé e seus colegas serao convidados, a todo momen-
to, a posicionar-se no centro da producdo do conhecimento. Assim, a turma toda estaré engajada nas
atividades e atuard como produtora‘de novos saberes com base no auxilio € na orientagcdo dinamiza-
da pelo professor. Ao interagir com 0s colegas da turma, respeite as diferentes maneiras de pensar.

Ao longo da execucdo do projeto, vocé deve fazer autoavaliacoes honestas a respeito de sua
participacdo no desenvolvimento dele. E imprescindivel ter uma postura cidada, solidaria e proativa
para conhecer e valorizar diferentes manifestacoes sociais e culturais dos conhecimentos cientifi-
cos mobilizados.

N enTRO VOCE NAO ESTOU SOZINHO, ...MAS jA :
QUER MUDAR O $O ESTAMOS COMEGAMOS A 3| &
MUNDO SOZiNHO? ESPALHADOS... NOS REUNIR! o -

\

beckilustras@gmail.com

(h

Espera-se que vocé aprenda a indagar, elabore boas questdes e reflita criticamente sobre
suas respostas. Neste projeto, vocé e seus colegas desenvolverdo autonomia coletiva para to-
mar decisoes éticas, ecologicamente sustentadveis e socialmente justas com base em conteldos
e conhecimentos das Ciencias da Natureza.

\océ sera estimulado a valorizar o trabalho colaborativo para promover formas propositivas de
enfrentamento de tensdes, dilemas e conflitos que marcam o cotidiano da comunidade. Assim, a
questao central sera desmembrada em outras questdes menores para que vocé elabore o produto
final com os colegas.

\oceé também participara de experiéncias de protagonismo juvenil pautadas em organizacdo
e compromisso coletivo, produtos e produtoras de outras relacdes na sociedade e desta com o
ambiente.

E hora de estudar, planejar e agir!
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Juventude e saude mental

Para pensar sobre protagonismo juvenil, é preciso também falar sobre saude mental e bem-
-estar emocional dos jovens. Esses assuntos tém suscitado muitas preocupacoes e debates sobre
acesso a saude, assisténcia social e educacdo. Os altos indices de.depressao e suicidio entre a
populacdo mais jovem tém inspirado atencdo, preocupacdo e cuidados, conforme apontado pelo
Ministério da Salude no texto a seguir.

[...]

A adolescéncia e os primeiros anos da vida adulta sao uma época da vida em que ocorrem muitas
mudangas, por exemplo, mudar de escola, sair de casa e coniecar a universidade ou um novo emprego.
Para muitos, estes sao tempos emocionantes. Eles também podem ser momentos de estresse e apreensao,
no entanto. Em alguns casos, se nao forem reconhecidos e gerenciados, esses sentimentos podem levar
a doenca mental. O uso crescente de tecnologias online, sem divida trazendo muitos beneficios, tam-
bém pode trazer pressoes adicionais, a medida qué aumenta a conectividade a redes virtuais a qualquer
hora do dia ou da noite. Muitos adolescentes tainbém estao vivendo em dreas afetadas por emergéncias
humanitdrias, como conflitos, desastres natuftais e epidemias. Os jovens que vivem em situagoes como
estas sao particularmente vulnerdveis a problemas mentais e doengcas.

Metade de todas as doencas mentais comeca aos 14 anos, mas a maioria dos casos nio ¢ detectada
nem tratada. Em termos da carga da'doenca entre adolescentes, a depressao ¢ a terceira causa princi-
pal. O suicidio é a segunda principal causa de morte entre os jovens de 15 a 29 anos. O uso prejudicial
de dlcool e drogas ilicitas entre adolescentes é uma questao importante em muitos paises e pode levar
a comportamentos de risco, como sexo inseguro ou direcao perigosa. Iranstornos alimentares também
sa0 motivo de preocupagao.

Ao longo da vida, uma em cada dez pessoas precisard de cuidados de saide mental. Mas se depender
do atual ritmo de investimento no setor, muitos desses individuos nao terao acesso aos servigos e profis-
sionais de que precisam.

[...]

BRASIL. Ministério da Satde. Biblioteca Virtual

em Saude. Jovens e satide mental em um mundo em
mudanga: tema do Dia Mundial da Sadde Mental 2018,
comemorado em 10/10. Brasilia, DF: Ministério da

Africa Studio/Shutterstock.com

Satdes'9 out! | 2018l Dyisponivehem: hepd/7Hvsnis. saude.
aov brinltimas-noricias/2800-jovens-e
-saude-mental-em-um-mundo-em-mudanca-tema
-do-dia-mundial-da-saude-mental-2018-comemorado
-em-10-10. Acesso em: 13 jan. 2020.

9

Ter acompanhamento psicologico regular por
profissionais de salde € uma importante medida
de autocuidado e preservacao da salde.

Com base na leitura da reportagem, discutam as questdes a seguir.
1. Por que saude mental € um tema tdo importante atualmente? 2

2.Como os jovens podem se prevenir de doencgas psicoldgicas provenientes das dife-
rentes pressdes sociais que os rodeiam?

3. De gue modo os jovens podem se ajudar mutuamente no enfrentamento desses problemas?

4.Qual é o papel da escola e das Ciéncias da Natureza no enfrentamento de problemas relacio-
nados a salde mental?
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Portfalio

Neste projeto sdo exploradas habilidades e competéncias pela pratica do méetodo cientifico. As-
sim como nas universidades e nos centros de pesquisa, € necessario indagar e conhecer a realidade
de modo efetivo. Isso implica cuidados valiosos: boas analises diagndsticas dos problemas a serem
investigados; imersdo tedrica e pratica no assunto a ser discutido; formulacao de questoes de pes-
quisa, interpretacao e elaboracdo de hipdteses coerentes a seremtestadas; levantamento de dados
cientificamente estabelecidos, obtidos de fontes confidveis e vefificadas; uso etico das informacoes
obtidas na pesquisa; identificacdo l6gica e racional de como uitilizar, comunicar e divulgar os conhe-
cimentos produzidos para solucionar problemas sociais e ambientais.

Por isso, é necessario registrar tudo o que for relacionado ao desenvolvimento da pesquisal Ano-
te no portfdlio as impressdes, vivéncias, sensacdes eduvidas de cada aula ou atividade do projeto.
Isso serd essencial para a elaboracdo do produto final e para a avaliacao processual e continuada
do professor.

Reserve, ao final de cada momento de planejamento ou execucao de atividade, tempo suficiente
para fazer registros. Ndo se esqueca! E se tiver autorizacdo explicita de quem aparece nas imagens,
vocé pode também fotografar e filmar os‘momentos. Vamos precisar de tudo isso ao final do proje-
to. Combinado?

MATERIAL DE DIVULGAGAD
DA EDITORA DD BRASIL

1 Jovem fazendo anotagdes.



Vocé sabia que opiniao nao é argumento?

e s Ol
ARGUMEM

=N EAE) =

Leia abaixo trechos de uma entre
Universidade Estadual de Campina
mento de bons argumentos ao lor

“Nés, brasileiros, temos
vemos as criticas como in

ocente de Logica da
tais para o desenvolvi-

fundimos discussdo com briga, e
or ainda: quando come¢a uma dis-
cussao, muitas vezes ven
direito de manter sua

2 opiniao’ [...] Claro que todos tém o
\ democracia também ¢ feita de opinides
— ninguém precisa preferir, basta manifestar sua opinido nas
urnas. Mas quar
nossa posi¢ao

[...]

quando queremos convencer os outros sobre

/a pinido nio ¢ argumento’, segundo este professor de ldgica da Unicamp.
M A'Enl Al BE ﬁ:! EEE.@ As ﬂ santi e Tatiana Dias. Nexo, Sao Paulo, 27 dez. 2016. Disponivel em: www.
xojornal.co 016/12/27/Por-que-%E2%80%980pini%C3%A30-n%C3%A30-%C3%A9
nA En“-ugn ﬂ“ BHA&”‘- sundo-este-professor-de-1%C3%B3gica-da-Unicamp. Acesso em: 13 jan. 2020.

balhamos com Ciéncias da Natureza ndo podemos simplesmente argu-
em nossa proépria visdo de mundo, crencas e trajetoérias de vida? Explique.

istas preparam e defendem bons argumentos para suas pesquisas?

espacos os cientistas apresentam e debatem os resultados e as conclusdes de

al € o papel da comunidade cientifica nesse processo?

xiste neutralidade ou imparcialidade na pesquisa cientifica? Por qué?
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ETAPA @) O PLANO EM AGAO!

PERCURSO INVESTIGATIVO 1
O QUE COMEMOS DIZ ALGO SOBRE NOSSO LUGAR SOCIAL?

Quase todo mundo ja ouviu alguém falar que somos aquiloQue comemos. Mas poucas
pessoas se perguntam se o que comemos também indica nossa posicao na sociedade. Ja
parou para pensar nisso? Ndo? As perguntas a seguir o ajudarao a refletir um pouco mais
sobre o assunto.

1. Todas as pessoas do planeta tém acesso aos mesmos alimentos e dispoem dos mesmos recur-
s0s nutricionais?

2. Magreza é sinénimo de boa salide? E possivel estar obeso e desnutrido?

3.Podemos afirmar que em
nosso pais cada regido ou
estado tem uma culinaria ti-
pica? Que prato é famoso
no local onde vocé mora?
Ele traz marcas culturais?
Quais?

4. Quantas refeicdes vocé faz
por dia? Onde faz essas re-
feicdes? Ja pensol na qua-
lidade nutricional delas e
como isso afeta sua saude?

5.Em sua cidade ha pessoas
desnutridas € morrendo de
fome? E possivel reverter
iSSO?

6.Que parcels daf saciedade
consome maior variedade de
alimentos em todo o mundo?
E quem consome menos? Es-
sa diferenca esta relacionada
a qué?

7. E as populacdes mais jo-
vens? Como se inserem nes-
ses panoramas?

_)

Fotografia de alimentos
representando parte de corpo
de ser humano inspirada em
obra do pintor italiano Giuseppe
Arcimboldo (1526-1593).
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Primeira fase: A alimentacao no mundo atual

Observar e mapear as questdes sociais que o cercam é imprescindivel para gue boas perguntas
sejam feitas e direcionem o processo investigativo.

Veja na imagem a seguir uma condic¢do vital para os seres vivos: alimentacao.

Jo&o Prudente/Pulsar Imagens

(_

Estudantes
durante o almoco.
Sumaré (SP), 2014.

1. Em grupos de quatro ou cinco integrantes, pesqguisem o acesso global a alimentacdo,
identifiguem onde ha maior producao, consumo e caréncia de alimentos e quais sao
0s mais cultivados e‘consumidos nos paises que se destacarem nessa investigagdo

preliminar.

2.0rganizem as informacoes da pesquisa em um quadro e adicionem dados sobre o
Brasil. Se encontrarem informacoes sobre seu estado e/ou municipio, acrescentem-
-nas também.

3.Vejam no quadro que elaboraram os paises que consomem mais alimentos e aqueles onde a
fome<eé maior; depois, pesquisem as particularidades histéricas e sociais de cada lugar. Pon-
derem o5 impactos.socials & as conseguéncias da obesidade e da desnutricdo para a salde
humana. Anotem o que vocées considerarem mais importante a respeito disso e formulem uma
hipdtese paia'explicar essa-desigualdade.

4. Busquem tambéem informacoes sobre o uso de agrotdxicos na producdo de alimentos. Pesqui-
sem argumentos favoraveis e contrarios a sua utilizacdo. Foquem suas pesquisas de modo que
contemplem os dilemas para a salde, para o ambiente e para a biotecnologia.

5.\Vocés ja ouviram falar sobre seguranca alimentar? Pesquisem também esse tema. Conhecam e
analisem as legislacoes do Brasil e de outros paises sobre a liberacdo ou restricdo de substan-
clas guimicas relacionadas aos alimentos. Sera fundamental articular conhecimentos de Quimica
com Biologia e Geografia.

Reflita e registre

e Com base nos dados que encontraram na pesquisa, formulem perguntas que abordem
problemas sociais € ambientais e questionem o senso comum. Lembrem-se de que as
perguntas devem ser discutidas com base em conhecimentos cientificos. Por exemplo:
Ha falta de alimentos no planeta? O problema da fome estd relacionado a baixa produ-
cdo agropecudria?
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Segunda fase: Debate

Com as anotacdes da pesquisa da primeira fase, participe de um deba
diado pelo professor. Lembre-se de que sua participacdo é importante para
de alto nivel!

Vocé e seus colegas serdo os apresentadores e os debatedores!

(.
O debate é fundamental
para conhecer e
compreender ideias novas.

posicdo dos colegas: Os resultados das
ue fontes vocés utilizaram? Foram confidveis

1. Para iniciar, ap
pesquisas fc
e seguras

2. Enunci
é un fﬂﬁFE“iﬁl ﬂE HiVlili“!Il;ﬂli ooperativj’j. Ndo é uma Coznpetigéo. )
3.A D AT GiRA G BRBSIL a uma ou varias apresentacdes para o publico (outrf':]s
ato de palestra ou de mesa redonda contendo os prin-
evantes debatidas e as considera¢es que forem consenso
publico pode ser feita em algum local da prépria escola para a
acos externos.

gas fardo o mesmo, entdo lembre-se de que esse

sos digitais para compartilhar uma producdo on-line que alcance um ndmero
produza um video de divulgacdo cientifica, hospede-o em algum site ou transmi-
ociais. Como a producdo de um bom video é trabalhoso, procure dicas e orientacdes
peca ajuda de alguém que tenha experiéncia na area.

JICA

entar para a populagdo brasileira, do Ministério da Satde. Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/
_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf. Acesso em: 16 jan. 2020.
>sse guia ha informacdes para a adogdo de uma alimentacao consciente, saudavel, nutritiva e saborosa.


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf

A questdo dos agrotoxicos

Basta jogar a palavra agrotéxicos em um site de busca para vir muitas.informacoes, dados, pes-
quisas e discussdes envolvendo essa tematica. Vamos comecar, entao, pela definicao do termo.

De acordo com a Lei Federal n® 7.802, em seu Artigo 2, Inciso |, que trata sobre esse grupo de subs-
tancias/agentes no pals:

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, consideram-se:

I - agrotéxicos e afins:

a) os produtos e os agentes de processos fisicos, quimicos.Ou biolégicos, destinados ao uso nos seto-
res de producdo, no armazenamento e beneficiamento de produtos agricolas, nas pastagens, na protecao
de florestas, nativas ou implantadas, e de outros ecossistémas ¢ também de ambientes urbanos, hidricos
e industriais, cuja finalidade seja alterar a composi¢aoda flora ou da fauna, a fim de preservd-las da acio
danosa de seres vivos considerados nocivos.

b) substincias e produtos, empregados comé desfolhantes, dessecantes, estimuladores e inibidores
de crescimento.

BRASIL. Lei n* 7.802, de 11 de julha de 1989. Dispoe sobre a pesquisa [...]. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 1989.
Disponivel em: www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L7802.htm. Acesso em: 30 jan. 2020.
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Nagiuddin zakaria/Shutterstock.com

MATERIAL DE DIVULGAGAD

| sl alal M ¥
1 O contato com algumas substancias quimicas utilizadas 4 Para ndo ingerir residuos de agrotoxicos, deve-se
na lavoura pode ser prejudicial a salde. lavar todos os alimentos antes de comé-los.

Antes, porem, de defender o uso desses produtos ou considera-lo imprdprio, € preciso conhecé-los
melhor, saber as consequencias ambientais e para a salde e pesquisar alternativas.

D
1. A presenca destas substancias no alimento o torna impréprio para o consumo? —
2.Qual é a diferenca entre risco agudo e crénico?

3. Voceé costuma verificar se ha indicacdo de uso de agrotéxicos nos alimentos? S6 é possivel se
contaminar por ingestao?

#FICAADICA

O veneno esta na mesa, de Silvio Tendler (50 min).
Documentario que relata o aumento significativo da aplicagdo de agrotéxicos nas lavouras brasileiras e traz dados sobre os ris-
COs para a salide e a seguranca alimentar da populacédo, uma vez que o Brasil € um dos paises que mais utiliza esse tipo de pro-
duto em todo o mundo.
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Terceira fase: Juri simulado

1. O professor serd o juiz e mediara a ativi-
dade cujo tema central é o uso de agroto-
xicos. Se preferirem, um estudante pode
substituir o professor no papel de juiz.

2.Se organizem de modo que os estudantes
exercam os seguintes papéis: advogado
de defesa, advogado de acusacao, teste-
munhas de defesa, testemunhas da acusa-
c&o ejt]ri. T Representa
3. A atividade envolvera uma situacao real ou basead
apos a discussdo sobre os alimentos, proponhar ao uso
de agrotoxicos.

4. Para representar 0s papéis, vocés devem f previamente
diferentes aspectos do assunto.

a e a favor do uso
yasamento cientifico,

5. Para que a discussdo seja efetiva, voc
dessas substancias. Lembrem-se d
dados e fontes.

6. Ao término da atividade, juiz
veredicto.

obre o debate e dardo o

)

p
Oqueéumj

quando ela disp&e sobre direitos
e deveres ind O POr um juiz e por um grupo de se-
dem se o réu de uma agdo é culpado

MATERIAL REDIVULGAGAD .0
DA EDITORA DO BRASIL

gumentos levantados no debate. Os dados podem ser re-
a plataformas diversas para produgdo de infograficos digitais,
adequar a sua proposta. Os infograficos podem ser expostos na
em rede social para a campanha de conscientizacdo que resulta-

a de autoavaliacdo da pagina 11 e complete-a com questionamentos sig-
tinuar aprendendo e se desenvolvendo. Vocé colherd bons resultados

preencher a ficha, redija uma breve analise sobre as questdes a seguir.
do a respeito da alimentacdo se modificou de alguma forma? Como? Quando? Por qué?

& compreendeu que a formacdo e a consolidagcdo dos conhecimentos cientificos sdo proces-
50S que envolvem muita argumentacdo, as vezes sobre assuntos controversos ou polémicos?



PERCURSO INVESTIGATIVO 2

VAMOS CULTIVAR UM MUNDO NOVO
MERGULHANDO NA SABEDORIA POPULAR?

Sabemos que o aquecimento global resultante da intensifica
efeito estufa tem causado mudancas climaticas drasticas em esc
bal. Reflita um pouco sobre 0 assunto e registre as respostas d
tas a seguir em seu portfolio.

1. Com base em seus conhecimentos, como vocé defin
global e efeito estufa?

2.Vocé conhece outros fenbmenos que podem
antropica e a exploracdo dos recursos natura

3. Quais sdo os principais impactos desses fe
¢Bes humanas? Que grupos sociais sof]

4. A biodiversidade corre risco també

5. Que solucdes sdo possiveis para
climatica?

6. O que pode ser feito individ
verter essa situacao?

Para mitigar efeitos ca s do
efeito estufa na atmosfe 0S pa-
drées de exploracdo d sumo de

alimentos e bens. D
minimizar alguns
da queima de ¢
isso e conve
para ampli

5 para tentar
0s resultantes
es. Pense sobre
acdes ao professor

W AcoeSindiligih kS ok ek E AT
= A ESITURA GO BRASIL

uir os processos de degradacdo
entdvel dos recursos naturais.

J

cae
cientis-
importan-
omo refutar
ase em fatos.

abe ao jovem
yrotagonista conhe-
cer as principais cau-
sas e consequéncias
desse fenébmeno ca-
tastrofico para com-
bater fake news ou
boatos sobre esse
assunto.

Mudancas climati-
cas globais ja estdo
sendo testemunha-
das e sdo cada vez
mais intensas. Isso
é um fato, ndo uma
questao de opinido.
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Leonardo Mercon/Shutterstock.com

Recordando a fotossintese: bioquimica
energizante!

Os processos naturais das plantas tém relacdo direta com
nosso dia a dia. Vocé sabe como as plantas produzem os acu-
cares para nutricdo e producdo de energia? Vocé ja deve ter
ouvido falar em fotossintese. Muitos defendem que a fotossin-
tese é o fendbmeno mais importante da Terra, pois em quase to-
dos os ecossistemas os organismos fotossintetizantes estdo na
base das cadeias e teias alimentares.

Durante o complexo processo da fotossintese, ocorre uma
série de reacdes quimicas que transformam agua e gas carbo-
nico (substancias inorganicas) em glicose (substancia organi-
ca), gas oxigénio e dgua, valendo-se da energia solar. A glicose
€ a principal fonte de energia de quase todos 0s seres vivos e o
gas oxigénio é fundamental para a vida de todos 0s seres aero-
bios, porque ¢ indispensavel na respiracdo celular.

A equacdo quimica resumida da fotossintese € a seguinte:

energia

12H,0 + 6 CO, 60, + CH,O, + 6 H,0

luminosa

Muitas pessoas afirmam’que a Floresta Amazonica, por sua enor-
me extensdo e biodiversidade de plantas, € o pulmao do mundo.
No entanto, essa analégia esta duplamente incorreta, pois pulmdes
ndo produzem géasdoxigénio e outros organismos fotossintéticos li-
beram muito mais oxigénio do que ela.

Biodiversidade

T Esquema simplificado do processo
de fotossintese. Imagem fora de
escala; as cores Ndo Sao reais.

H,0 —4gua

CO, - dioxido de carbono
ou gas carbdnico

O, — gas oxigénio

C,H,O, — glicose

N

GLOSSARIO

Analogia: relacdo de semelhanca
ou correspondéncia entre cor-
pOS OU Processos.

A biodiversidade veueial do Biasil ¢ a maior do mundo. Nos diferentes biomas, além de animais
e populacoes fradicianals, ha fambem dezenas de milhares de plantas endémicas. Muitas pesquisas
ainda devem serfeitas nas matas brasileiras, e certamente descobrirdo novos principios ativos de

origem vegetal e descreverdo novas espécies.
Na proposicao investigativa a seguir, vocé tera a oportunidade d

e exercitar varios procedimentos

que profissionais como bioclogos, quimicos e farmacéuticos realizam: conhecera algumas familias de

A
b
a

plantas e extraird 6leos essen-
ciais de modo pratico. Com isso,
serd mais facil compreender por
que tantos novos farmacos e me-
dicamentos surgem de pesqui-
sas com vegetais.

&

s florestas brasileiras abrigam rica
iodiversidade e colaboram para
regulacdo do clima do planeta.

Reserva Bioldgica Sooretama (ES).

Dawidson Franga



Primeira fase: Ida a campo e organizacao de um herbar

1. A proposta é fazer um herbério ilustrativo, onde as plantas ndo sdo colet
observadas. O professor combinard com vocés uma saida de campo
area com vegetacdo nativa. Antes da ida a campo, relina-se com tr
gas e, juntos, pesquisem as caracteristicas gerais das plantas g
(angiospermas), com foco na variedade dos tipos de érgdos veg
e suas respectivas funcdes.

Cada grupo pesquisard um tipo de 6rgdo e apresentard s
Ao final, a turma devera construir um catélogo coletivo so
getal contendo tipo de raiz, caule, folha, flor e fruto.
e/ou descricbes escritas de cada item.

Caprichem! Esse trabalho servird de consulta qua 5 partes
que constituem os vegetais, inclusive em camg
2.Em campo, vocés devem fotografar ou des :ndo das fo-

Ihas, flores e, se possivel, raizes, caules €
imagens. Lembrem-se de registrar o 1o
o0 ambiente local.

de medida nas
ormacdes sobre

3. A turma deve criar, preferencialme
biente virtual de acesso abertc
fotografias ou desenhos das
Nesse repositorio, além de
onde foram tiradas, de
morfoldgica das pla
macdes do catadlog
Com esse materi
um herbario di
serliviee o
raacom
da biod

MATERIAL DE DIVULGAGAD ;

i de enorme de

DA EDITORA B0 38252 ras nas plantas.

cnico de um botanico ou agrébnomo, identifiquem as plantas do her-
plo, sua familia ou espécie. Vocés também podem usar um aplicativo
e plantas — pesquisem e escolham o que melhor se adequar a atividade.

biodiversidade brasileira 1
3rasil tem um Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo (SNUC) para

sidade dos diferentes biomas? Com um colega, pesquise informacdes so-
obre os diferentes tipos de unidades que o compdem. Usem as perguntas a seguir como
a pesquisa.

centagem do territério brasileiro é coberta por unidades de conservacao?

acOes sdo permitidas ou proibidas em cada tipo de unidade de conservacdo?

ais sdo os requisitos para se fazer pesquisas e coletas nesses espac¢os? Por que sdo necessarios?
Hé alguma Unidade de Conservacdo préxima de vocés? J& a visitaram?

Wirestock Images/Shutterstock.com
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Segunda fase: Plantas, saberes e produtos: entrelaca
Ciéncias e culturas

Chamille White/Shutterstock.com

-

1 Ha milhares de anos a humanidade utiliza as plar -
para se nutrir, tratar doencas, se embelezar ou O plantas medicinais
espacos. 017.

€ hora de pensar nas apli-
Dessoas de seu convivio e em
as medicinais.

1. Agora que ja conhece algun
cacdes dos vegetais a sall
seus circulos de amizad

40 0S usos tradicionais dessas plan-

Ocais para esse tipo de investigacdo.

O Menos
@ ATENCAO!

3cao e elabore

Vocé pode pergunta
tas e onde podem
Se possivel, ob
uma delas.

2. Pesquise a
um map

) Conte sempre com a orien-
das,omodoque | {ac40 do professor ou de um

sdo S que modo a sabe- | responsavel para evitar riscos
dogia pop tlarause as| Rlatta sl medig| possivel, adicione ao a salde e a seguranga fisica.

oside mao ¢ : . N&o se esqueca de que ha
0 MIRISS ¢E MEAicamenios dos com essas plantas queg q

formas especificas para o pre-
paro de chas, infusBes, cre-
mes ou pomadas com plantas

a, selecione plantas medi-
a a extracdo do 6leo em aula

sponha de um laboratério equi- medicinais e que algumas de-
los métodos caseiros simples, que las podem ser venenosas,
ejam instrucBes nos links a seguir. provocar alergias ou intera-

enciais extraidos e o herbario didatico gir com medicamentos utili-

em ser guardados para apresentacdo na .zaddos,. pdrovocando efeitos
. p . . Indesejados.

o Cientifico, realizada ao final do projeto. !

ssenciais de plantas, de Pedro Ivo Canesso Guimaraes, Raimundo Elito Conceigao Oliveira e Rozana Gomes
ponivel em: http://gnesc.sbg.org.br/online/gnescl1/v11a10.pdf. Acesso em: 15 jan. 2020.
bara extragdo, com materiais alternativos, do 6leo essencial de plantas.

os essenciais: extracdo, importancia e aplicagées no cotidiano, de Marcelo Delena Trancoso. Disponivel em: http://
ifoa.edu.br/praxis/numeros/09/89-96.pdf. Acesso em: 30 jan. 2020.

to que visa motivar os estudantes ao estudo das disciplinas cientificas, mostrar a importancia das ciéncias e contribuir
ara desmistificar o ensino de Quimica.


http://qnesc.sbq.org.br/online/qnesc11/v11a10.pdf
http://web.unifoa.edu.br/praxis/numeros/09/89-96.pdf
http://web.unifoa.edu.br/praxis/numeros/09/89-96.pdf
http://Shutterstock.com

Muitos afirmam que a natureza é a melhor farmacia que existe. Com o dese
moléculas sdo extraidas de grande variedade de plantas para fazer medica
pressas ou cremes que atuam em beneficio da saldde. Além de substanci
as plantas também produzem compostos Uteis para a agricultura ao se
e parasitas. Veja a reportagem a seguir.

Eucalipto-cidré, eucalipto-limio ou eucalipto-cheiroso, estes s
nomes mais conhecidos para a espécie Corymbia citriodora. £ de
o dleo essencial capaz de funcionar como “agrotdxico” natural
pesquisadora Cdtia Libarino, que cursa mestrado em Ciénci
na Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB)

Buscando encontrar uma substincia natural para
go especifico que ataca a drvore de macadimia,
do eucalipto, extraindo seus 6leos essenciais e &
na Corymbia citriodora que descobriu a mel

“A facilidade de preparagio [desses extra
sador mecénico e sua elevada biodegradat
processo/produto mais acessivel. As fo
pos-colheita ou durante tratos cult

Peter Krisch/Shutterstock.com

odora € uma
chamando a
=ntistas. Suas folhas
entre 10 e 23 cm de

1 a produgdo, em média e
grande escala, de extratos vegetai
FERNANDES, Isla. Brasilei Pss, Minas Gerais, ¢2020. Disponivel em:

https://ag ico-em-eucalipto/. Acesso em: 22 out. 2020.

Essa pesquisa nos 5 desenvolvimento econdmico mais

sustentavel. Converse
1. Por que osinve ao importantes? Como eles tém sido feitos?

2.Quais sdo a ipo de pesquisa no pais e para quais publi-

MATERIALDE DIVULGAGAR Ao
DA EDITURA BO BRASIL .

veja se algumas das plantas medicinais estudadas ao longo deste per-
bém sdo utilizadas na aromaterapia.

> percurso investigativo, reproduza no portfélio a ficha de autoavaliacdo da -2
plete-a com questBes como estas a seguir: M
ecimentos sobre ambiente e biotecnologia foram bem apropriados? Vocé con-
instrumentalizé-los no dia a dia para pensar em questdes socioambientais?

omo foi se aproximar de saberes populares e tradicionais no momento de conhecer e trabalhar
om plantas medicinais? O que vocé ndo sabia e passou a conhecer?

69


https://agropos.com.br/brasileira-descobre-substituto-de-agrotoxico-em-eucalipto/
http://Shutterstock.com

PERCURSO INVESTIGATIVO 3
VAMOS CONSTRUIR UMA ESCOLA MAIS SUSTENTA

Iniciativas que buscam considerar conhecimentos sobre
ecologia nas construcdes, a fim de que as cidades se tornem
mais sustentaveis, tém ganhado espaco atualmente. Assim,
tem aumentado também a quantidade de profissionais co-
mo arquitetos, urbanistas e engenheiros que se interessam
em estudar profundamente os conceitos de Biologia, Fisi
e Quimica para viabilizar as bioconstrucdes.

Bioconstrugdes sdo edificios que causam menos |
to ambiental porque incluem cuidados de cunho e
desde a concepcdo do projeto até sua ocupacdo
soas. Elas requerem conhecimentos amplos d
garantir a seguranca das instalagdes; de Quij
reta manipulacdo e transformacdo dos ma
mar produtos seguros para a salde; e ¢
estejam em sintonia com posturas am

Além disso, as bioconstrugées
espécies de plantas em seus p
ferentes fins, como arboriza
ros/telhados “verdes”. Nao
conceitos e conversar se orta feita com reaproveitamento de
garrafas PET na Escola de Cidadania
Francisco Carlos de Pinho. Crateus (CE),
2016.

Imagine agora se
sentasse tragos o
xiliaria de algum
circulam nela p

e
a natureza? Uma escola assim sensibilizaria as
PESS0aSs € as tal que estamos atravessando? Sim? Essa propo-
sicdo inve ird transformar sua escola para que ela fique mais

parecigd o] ma s ongiri o e olegas!
DA EDITORA DO BRASIL

(_
Cisterna irrigando horta feita
com pneus na Escola Municipal
-~ José Queiroz Ferreira.

" Pindoretama (CE), 2017.



Primeira fase: Pesquisa e levantamento de possibilidades m

1. Pesqu|sem informacdes sobre biocons- ik ETE RTIR s BWE
trucdes. E importante que a pesquisa / i Al a3 i
contemple informacdes como: Quais
sdo os materiais mais usados? E as téc-
nicas mais utilizadas? Onde essas técni-
cas foram aplicadas? Que fundamentos
da Fisica, da Quimica ou da Biologia sao
explorados nelas? Quais sdo mais sim-
ples e quais sdao mais complexas? Qual
é o custo financeiro envolvido em cada
uma? Sao vidveis? Podem ser feitas por
estudantes engajados ou precisam de
uma equipe especializada?

Piyachok Thawornmat/Shutterstock.com

Relinam essas informacGes de modo 1 Hortas verticais na escola podem ser uma boa op¢éo de
resumido e esquematico utilizando ma+ produto para esse percurso.

pas de conceitos.

2. Apds a pesquisa, reservem um momento para percorrer o espaco escolar e analisem com aten-
cdo o edificio. Onde seria desejavel e possivel uma intervencao? Preste atencdo aos detalhes.

Pequenas mudancas podeni fazer grande diferenca. Vocés podem propor a criagdo de hortas es-
colares de cultivo coletive, coleta de agua dos aparelhos de ar-condicionado para usos variados
gue nao seja ingestao entre outras.

3. Levem as sugestdes'do grupo para serem debatidas em uma aula mediada pelo professor. Nessa
aula, todos 0s grupos apresentarao seus mapas de conceitos e os resultados de suas incursdes
pelo espaco escolar, com as propostas de intervencao e justificativas. A turma deve discutir e
decidir em conjunto quais intervencoes e tecnicas de bioconstrugdo podem ser implementadas,
considerando critérios como custos, viabilidade, tempo necesséario e seguranca. Ao final, deve
ser redigido um relatério descrevendo as intervengdes.

ulsar Imagens

Luis Salvatore/Pulsar Imagens

1 Biodigestor na Escola Familia Agricola Tabocal. S&o
Francisco (MG), 2017.

Composteira sustentavel feita com garrafas de vidro na Escola
de Cidadania Francisco Carlos de Pinho. Crateus (CE), 2016.

A


http://Shutterstock.com

Segunda fase: Vamos conversar um pouco mais sobre r

Comumente, o termo reciclagem é erroneamente associado a reutilizaca
tentativa de diminuir o desperdicio. No entanto, o conceito de reciclagem
de um residuo que seria descartado em um novo material por meio de
operadas nele.

Do ponto de vista socioambiental, os objetivos da reciclagem s&
servagdo dos recursos naturais, além de ser vantajosa economic
cdo de objetos com matéria-prima bruta gasta mais dgua e er
com material reciclado.

Um dos primeiros passos para colocar em agao qualg
leta seletiva, etapa em que os materiais reciclaveis sdc
descartados. Depois eles sdo acondicionados em re
tros de reciclagem.

Estima-se que apenas 10% dos materiais
ndo possam ser reciclados apds o descarte
Nesse caso, sdo chamados de rejeitos, e ta
bém precisam ter uma destinacdo fina
quada. Ha alguns caminhos possivei
sanitario, aterro controlado, inci
compostagem. Cada um desses @
vantagens e desvantagens re
funcionamento; € bom conhe
cas para avaliar qual é mais
contexto e regido. Vale a
informacdes sobre ele

cen-

O que também
clagem, que séo
quimica. Elas
aplicada e &
tanto, tod
iy’ WATERIAL GE GIVULGRGAS

mar-s

ixeiras para coleta seletiva identificadas por cor e tipo de
residuo conforme o material.

Jue recebem os materiais reciclaveis.

DA EDITORA DU BRASIL . . . .
es tipos de reciclagem, e para quais materiais

n
ar € a mesma do lixo agricola, industrial ou hospitalar? g

a nesses diferentes setores.

> descarte de cada tipo de residuo. Relinam informacdes e produzam
> descarte é feito no Brasil, de modo geral, e especificamente no local
Js infograficos podem ser divulgados em murais ou nas redes sociais ao

eus colegas protagonizarem um movimento para conscientizar toda a comu-
obre os beneficios da reciclagem? A turma pode fazer uma campanha divertida
ro para contagiar e envolver toda a escola! Montem uma eleicdo que possa ser fei-
a Feira do Protagonismo Cientifico.

ardo como candidatos defendendo projetos que envolvam algum tipo de reciclagem —
osteira ou reciclagem de papel, por exemplo — para tentar conquistar votos do publico par-
bante. Na hora de planejarem a feira, separem um momento para debates com os prds e os
ontras de cada proposta de acordo com a realidade e a rotina da escola.


http://Shutterstock.com

Terceira Fase: Sensibilizacao e convencimento da gestio escolar

. 3 e - - " "‘\‘ -

e

(.

O trabalho colaborativo é

. essencial para a promogao

de acoes ecologicamente

sustentaveis e socialmente

. justas. Estudantes de

. Ensino Médio realizando

{ plantio de mudas em area
degradada de manguezal.

= Rio das Ostras (RJ), 2018.

1. O relatério produzido na primeira fase deve ser revisado pelos professores. m

2. Apos os ajustes, cada grupo deve eleger um representante. Os representantes agen-
dardo uma reunido com a gestao escolar para apresentar o relatério e verificar as pos-
sibilidades de gkxecucao das intervencoes.

3. De acordo com a opiniao da equipe gestora, reformulem o projeto para que ele fique em sinto-
nia com os combinados. Prevejam o material necessario, as fontes de recursos para a aquisicdo
deles, as parcerias com profissionais voluntarios e um cronograma de acdo.

4.Com'o projeto redigido, estabelecam estratégias coletivas para obtencdo dos materiais. Vocés
padem fazer coleta de Matediais para serem reutilizados nessa acdo.

54E necess ario-defini rium pequeno grupo de estudantes que atuem como tesoureiros para controle
da saude financeira do projeto e outro grupo para planejar a quantidade de material necessario,
com o objetivo de promover o consumo consciente, reduzido e sem desperdicios.

6. Reunidos os materiais, € o momento de concretizar o projeto e acionar familiares e amigos para
Se juntarem ao trabalho em prol da escola.

Findado o processo de intervencdo, organizem um evento para a inauguracdo das interven-
coes desenvolvidas junto com a Feira do Protagonismo Cientifico, que sera a oportunidade de
culminancia do projeto.

Autoavaliacao

Ao final deste percurso investigativo, reproduza a ficha de autoavaliagdo e complete-a.
Se preferir, esse registro pode ser feito digitalmente.

Alem de preencher a ficha, redija uma breve analise sobre as questdes a seguir.
« Voce buscard fazer bioconstrucdes em outros espacos que frequenta?

« E quanto a reutilizacdo de materiais? Vai apostar mais nela e na destinacdo de materiais para reci-
clagem quando possivel?



ETAPA 9 RESPEITAVEL PUBLICO

Vocé e seus colegas tiveram a oportunidade de participar de trés pe
desenvolver habilidades e competéncias variadas e essenciais ao pre

Neste projeto, passamos por discuss@es sobre consumo
guranga alimentar e salde humana; identificagdo e preserva
tabdlitos vegetais e suas propriedades quimico-bioldgicas;
Bastante coisa, nao?

Agora chegou o momento de reunir 0os materiais
cao do produto final do projeto.

Vamos apresentar nossa

O produto final serd uma Feira do P
lancada uma campanha para sensibili
blemas socioambientais ao redor d
de forma sustentavel.

Se a campanha for feita tan
tacbes de slides, vocés poda
dade escolar, como centr

NADA iNCOMODA
MAiS QUEM NAO
FAZ NADA...

...DO QUE ALGUEM
MATy:'01 DE DIVULGAL® B ke | e
DA<UITORA P> ASIL

des criadas durante o trabalho no projeto.

soas pensam que vale tudo no momento de criar e divulgar campanhas,
equivoco. Todas as informagdes veiculadas devem estar baseadas nas
oes reais desenvolvidas ao longo do projeto e serem resultado de um acordo
a turma.

As opinides e visdes individuais de mundo ndo podem desconsiderar consensos
oletivos, entdo, ao proporem algo para a campanha, argumentem com base em fatos
e oucam democraticamente os colegas. Respeitem as divergéncias e valorizem as di-
ferencas para que o didlogo seja efetivo.

ganizara. Nela serd
riativo, sobre 0s pro-
5 para mudar a realidade

xibicdo de videos ou apresen-
COS importantes para a comuni-

Alexandre Beck

or publicada on-line, nas redes sociais, 0 que amplia seu alcance,
conhecam. Para isso, vocés podem criar um perfil a ser divulgado
jares. Esse perfil oficial da campanha servird para compartilhar posta-



O que vamos divulgar?

Com o uso de midias digitais e novas tecnologias de informacdo e comunicacao como suporte,
vocé também pode divulgar melhor o que produziram durante os percursos investigativos, por exem-
plo, por meio de cartilhas e/ou curtas-metragens. Mas essa divulgacdo tambéem pode ser feita de mo-
do mais simples, com cartazes e em rodas de conversa.

Outra ideia é mobilizar todos esses formatos para chamar a aténcao da populacao e divulgar as
causas de modo mais eficaz e amplo. E muito importante ser criativo e flexivel, entao que tal tambem
trazer musicas ou poemas relacionados aos temas trabalhados para as apresentacoes e os materiais?

Para isso, vocé e os colegas podem produzir um sarall
no qual serdo apresentadas todas as atividades artisticas, Lembra que foi solicitado a vocé que
incluindo danca e teatro, além de poderem apresentar tra- anotasse cada passo do projeto, foto-

balh f d tencil del ent ¢ | grafasse e filmasse sempre que possi-
alhos na forma de esténcil, cordel, entre outros exemplos. vel? E que fizesse mapas de conceitos

O planejamento da feira sera feito coletivamente visando e relatorios elaborados? Deu bastante
. S ~ . 4 & Z 30 é Y4
criar um espaco de sensibilizacdo e conscientizacdo favora- trabalho, ndo € mesmos
vel ao lancamento da campanha e ao intercambio de saberes. Ry <! tambem sera

Expl i . . itad id : matéria-prima para a elaboragdo da cam-
xplore o protagonismo ja exercitado e evidencie as compe- panhal M&o, mentes e coracdes a obral

téncias e habilidades desenvolvidas ao longo do projeto. Esse O projeto ndo terminou com a mera con-
evento serd intenso e servird para acionar debates e mostrar cluséo dos percursos investigativos!
a comunidade o trabalho de todos'no decorrer do projeto. N

el
-

pixelfit/iStockphoto.com

. . .
SMATERIAL DE DIVELGABAD
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1 Jovens utilizando smartphones. Aplicativos e redes sociais podem ser valiosos aliados para a campanha.
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O primeiro percurso investigativo sera representado pela exibicdo dos dados dc¢
por integrantes da turma e pela distribuicdo de cartilhas ou exibicdo de cartaze
agricultura familiar e organicos. Se vocé conhecer agricultores familiares, cor
Eles podem levar produtos que cultivam para o publico da feira conhecer

O segundo percurso serd representado pela mostra do herbério did
discussdo de como foi a saida de campo, e do trabalho com planta
Oleos essenciais.

Ndo se esqueca de que é conveniente mostrar exemplares
origem aos o6leos extraidos, fornecer informag8es sobre suas
nais e de que modo sdo usados por populacdes tradiciong

Por fim, chegou a hora de inaugurar a bioconstrucdo
sustentavel e apresentar o curta-metragem produzido
Vocé e seus colegas devem estar abertos ao didlogg osidades.

anha. Se fo-
5 redes sociais
squecam de pla-
e acordo com a in-
ssao da campanha, ja

A culminancia da Feira do Protagonismo Cie
rem produzidos videos para a campanha, peqg
com 0s materiais reunidos e acumulados
nejar com os professores participantes o
fraestrutura disponivel na escola. Pens
que ela é o produto final do projeto

Quem iremos co

Lembre-se de que vo
nizaram as atividades d
ja um sucesso e que
convidar toda a cc

5 e da campanha, porque protago-
a culminancia. Todos querem que se-
Jense colaborativamente em modos de

Vale a peng omunitarias. No entanto, ndo se esqueca de
bom espaco para a divulgacdo, pois as informa-
0. E economizar papel é mais sustentavel.

Se MATERILL BE Ewﬂli’”ﬁ,‘gﬂm ~cepcdo para o publico convidado, prefira montar e

ASPACO €O ateriais ¢ dos na natureza, reciclaveis e renovaveis.
DA EDITURA DO BRASIL

bebidas, priorize alimentos orgénicos e advindos da agri-
ar da Populagdo Brasileira indicado no primeiro percurso in-
pense em um cardapio gostoso, nutritivo e que utilize alimentos

as separadas e prevejam o destino de cada tipo de residuo, reciclavel, or-

solicitem que cada um leve seu COpo ou sua caneca.

de bananeira é alternativa natural e sustentdvel a embalagens e papel aluminio. Disponivel em:
tp://conexaoplaneta.com.br/blog/folha-de-bananeira-e-alternativa-natural-e-sustentavel-embalagens-e-papel
-aluminio/. Acesso em: 24 jan. 2020.

Texto sobre os varios usos da folha de bananeira para substituir embalagens de alimentos.


http://conexaoplaneta.com.br/blog/folha-de-bananeira-e-alternativa-natural-e-sustentavel-embalagens-e-papel-aluminio/
http://conexaoplaneta.com.br/blog/folha-de-bananeira-e-alternativa-natural-e-sustentavel-embalagens-e-papel-aluminio/

TAW-\Tes] GERAL

Compartilhamento das avaliacdes

Pronto! O projeto estd quase encerrando... Chegou o momento
foi feito. Ou seja, € hora de fazer um balango geral do que foi ap
competéncias e habilidades foram desenvolvidas, assim como
e ampliados no projeto.

o Como foi o trabalho coletivo? A turma toda se empe

» Serd que todos ficaram satisfeitos com as atividade
E a comunidade, o que achou?

Nesse momento, o foco é a avaliagdo do proj
o O objetivo do projeto foi alcancado?
o Alguma coisa poderia ter sido diferente
» O que pode melhorar nas acdes da t
» E a divulgacdo da campanha, foi |

Coletivamente, a turma pode
tem as competéncias e habilid
moramentos futuros com bas
durante o projeto.

te digital, em que cons-
para aprendizados e apri-
da e os desafios encontrados

Além disso, concluing
reais onde podera uti
do projeto ndo de
com base nos en

brevemente situagdes e contextos
praticas exploradas. Os aprendizados
uxiliardo na construcdo de novos futuros

0, tem como meta desenvolver a autonomia
dentificados tanto no ambito pessoal quanto no
a, a participacado ativa e colaborativa nas ativida-
, proatividade e visdo critica sobre a realidade. Este
>xtos de sua vida.

€ a perspeg
comunita
des do

MATERIAL GE DIVHLGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

zir e completar a tabela de autoavaliacdo.
omo outras produgdes orais, escritas, fisicas ou digitais.
a sobre as questdes a seguir.

pectiva cidadd, solidaria e proativa?
anifestacdes sociais e culturais dos conhecimentos cientificos mobilizados

lebates e discussGes argumentando com base em conhecimentos e premissas
vez de apenas expor minhas opinides?

0s colegas da turma respeitando as diferentes maneiras de pensar e existir?
onhecimentos sobre sustentabilidade para espacos fora da escola?

partilhei as ag8es do projeto com minha familia e meus amigos?

tive engajado na promocdo da Feira do Protagonismo Cientifico e na divulgacdo da campanha

n



- Como me vejo,
como me veem:
MIDIAEDUCAGAO o corpo na midia

A imagem a seguir € uma releitura da obra Narciso, de Caravaggio, pintura elaborada
entre 1597 e 1599. E uma verséo tecnolégica desse mito grego.

A lenda conta que Narciso era filho do deus grego Baco e, de acordo com uma pro-
fecia, s continuaria a viver enquanto ndo visse o proprio rosto. Contudo, um dia Narci-
so viu seu reflexo nas dguas de um lago e se apaixonou por si mesmo. Obcecado pelo
proprio reflexo, ficou ali
observando a beleza de
sua imagem até definhar
e morrer. Esse mito origi-
nou o termo narcisismo,
que significa “admiracao
excessiva por si mesmo”.

Daniel Kessel

Na sociedade em que
vivemos, serd que o culto a
determinados padrdes de
beleza e a preocupacdo
excessiva com a propria
imagem podem estimular
atitudes narcisistas e afe-
tar o relacionamento com
0S outros?

Daniel Kessel. Narcissus, Father
is the Selfie, 2018. Arte digital,
50 cm X 47 cm.

1. Voceé ja ouviu falar em cibercultura e ciberespaco? Como entende esses conceitos?

2. Uma parte do tempo de nossas vidas se passa no espaco virtual. Como vocé se rela-
ciona com o mundo virtual? Participa de redes sociais?

3.0 que vocé pensa sobre as pessoas cujas imagens sdo transmitidas nas redes sociais
ou aparecem em anuncios publicitarios?

4.Vocé se sente feliz com seu corpo? Por qué?
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A relacao da midia com os padroes

Vocé sabe a diferenca entre midia e midias? Encontramos outros sentidos atribuidos a esses
termos, mas aqui utilizaremos o termo midia para nos referirmos ao conjunto das instituicoes que

~

utilizam meios e tecnologias para a comunicagdo humapn@, como canais de televisao, estacoes de
radio, jornais ou portais de noticias da internet.

Jé as midias constituem esses meios e tecnologias diversos, impressos (revistas, jornais, carta-
zes, folhetos etc.), audiovisuais (canais de TV, filmes, videos, podcasts, programas de radio) e as
Tecnologias Digitais da Informac¢do e Comunicacao (TDIC), que sao dispositivos que permitem a
navegacao na internet (computador, tablet, smartphones etc).

Por que a midia nos interessa? Porque um dos papéis da escola é promover a educacdo para
uso critico, ético e mais seguro das midias nos diferentes contextos sociais.

Para ajudar vocé a alcancar essgs objetivos, neste projeto voce in-
vestigara como o corpo humanos& mostrado e representado na midia. GLOSSARIO

Como vocé lida com os padioes de salde, beleza e ate de sucesso . .
X o » : Padrao: referéncia ou
que predominam na midia? Esses padroes ajudam a reforcar precon- Y A
ceitos em relacdo a quém Nao se encaixa neles? ideal.
Empatico: referente a
empatia, capacidade
de se colocar no lu-

Vocé se lembra dodnicio da puberdade, quando seu corpo come-
cou a mudar? Como voce se sentiu? O que aprendeu na disciplina

de Ciéncias, nafépoca, ajudou a entender o que estava ocorrendo? gar de outra pessoa,
Vocé ainda n6éta mudancas no corpo? buscando entender
sua forma de agir

E comumy0s jovens se compararem com outras pessoas. N&o s6

com os@amigos, mas com “celebridades” da midia. Vocé ja fez isso?

Comg'se sentiu?

Essas e outras reflexoes sao necessarias para o seu autoconhecimento e a sua autorrealiza¢ao,
além de ajudar a ver o outro de forma mais empatica e solidaria. Serd que as Ciéncias da Natureza
abordam essas questdes? Vamos conferir isso juntos!

€ pensar.

RIAL DE DIVULGAGAD
EDITORA'DO BRASIL

Spirit Boom Cat/Shutterstock.com

1 As midias digitais influenciam nossa autoimagem e nossas relagdes pessoais.
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Eva-Katalin/iStockphoto.com
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[ 0 QUE VAMOS INVESTIGAR?
iy 7y 9

A representacao do corpo na midia

Observe nas fotos a seguir exemplos de usos da tecnologia no dia a dia.

1 A tecnologia esta présente em nosso dia a dia, como mostram as fotografias. A partir do canto superior esquerdo, no
sentido hordrio: nastransacoes financeiras; nos tratamentos dentarios; na comunicacdo; no entretenimento (cinema 3-D).

Olhando esses exemplos e pensando em suas proprias vivéncias, vocé percebe muitas mudan-
cas e avancos tecnologicos comparando com o periodo de sua infancia? Alguma dessas tecnologias
esta caindo e desusol Throlvoad inagina gue serdo as tecnologias no futuro proximo?

Todas as teanologias usadat pate comunicacao via internet (computadores, telefonia celular etc.)
constituem o gue chamamos de Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicagao (TDIC), que tém
causado uma verdadeira revolucao na sociedade e na cultura.

Com a internet e a popularizacao dos computadores, surgiu um novo espaco mididtico: o ciberes-
paco, no qual ocorrem desde simples conversas entre amigos até operacdes sigilosas de governos
e transacoes financeiras. No ciberespaco circula todo tipo de informacdo, como arte, noticia, propa-
ganda; nele funcionam as redes sociais e, através delas, pessoas de paises e culturas diferentes se
conectam, ainda gue seja grande a exclusdo digital causada pela desigualdade econdémica. No Bra-
sil, por exemplo, segundo dados de 2019 da Associag¢do Brasileira de Internet (Abranet), os excluidos
digitais correspondem a 30% da populacdo.

As conexoes possibilitam troca de experiéncias, saberes, vivéncias e ideias. Esse conjunto de
praticas culturais que acontecem de forma mais dindmica em meio digital constitui o que os estudio-
sos chamam de cibercultura.

Com base nessas reflexdes iniciais, vocé ja deve ter percebido que, muitas vezes, ficamos passi-
vos diante dos conteldos midiaticos que chegam até nds e ndo refletimos criticamente sobre o im-
pacto positivo ou negativo que produzem em nossa vida e na forma como vemos o mundo. Vamos
avancgar nesse processo com uma investigacdo, tendo como aspecto central o corpo humano.

xe/iStockphoto.com

JBryson/iStockphoto.com



Leia o texto a sequir.

O individuo age no mundo por meio de seu corpo e nele estd marcada toda
riéncias vividas. Dentre elas, destacam-se aquelas fornecidas pela educagio fo
légico, originado na concepgao, soma-se um corpo social, constituido pe
sociedade e que iniciam sua influéncia sobre o individuo mesmo antes d
somos pensados como membros de uma cultura. A sociedade mode
para a transmissao dessa cultura aqueles que acabaram de chegar :
conhecimentos que os alunos devem adquirir ali estao aqueles r

BISCARO, Marlene Vitéria; SILVA, Fébio Luiz da. Corpo, midia e Ed
2016. Disponivel em: https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos

Sem dulvida, a escola, com seus curriculos, prog tui um
espago social em que criangas e jovens tém aces 0. Os es-
tudantes passam a conhecer melhor o corpo h ancas em Si
mesmos e Nos colegas, interagem. Assim, 0 Co .Isso porque
as pessoas Nao sdo apenas um conjunto ¢ ver-se ou repro-
duzir-se: sdo seres sociais que, por meio do com os outros.

&

MATERILL DE n“’“u;m;ﬁﬂ As interacdes no ciberespaco influenciam
0 comportamento das pessoas.
DA EDITORA DO BRASIL

oes relacionadas ao corpo humano que ndo dizem respeito s6
gdos do corpo, mas incluem, também, componentes sociais. Ao
ar conhecimentos para que vocé obtenha uma visdo mais ampla e
com sua participacao ativa, seu protagonismo e sua cooperagao com
com certeza, trard muitas contribuicdes a seu desenvolvimento pessoal.

syimagem corporal. Como vocé se vé? E como imagina que os outros B

>ra que os conteldos da midia — imagens de pessoas em filmes, anlncios publici-
agens em redes sociais etc. — afetam a autoimagem corporal? Como?

ensa que as tecnologias de informagao e comunicagcdo ajudam ou atrapalham as intera-
umanas? Explique.

océ acredita que sabe utilizar as tecnologias de informacdo e comunicacdo de forma critica
e segura? Quais sugestdes vocé daria para as escolas trabalharem tal assunto?
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QUAL E O PLANO?

DIRETO AO PONTO ©®

De que maneira as producdes midiaticas sobre o co
nossa autopercepc¢do corporal, o bem-estar, a qualid
com o outro?

( JUSTIFICATIVAS

© A possibilidade de uso das midias e TDIC amp
balho, na vida pessoal e na sociedade em ge
o E preciso conscientizar-se do impacto ca
cima de projecdes, idealizacles, expec

© Muitas producdes midiaticas refor
beres, ideias, crencas e atitudes,
sociedade.

ola, no tra-
e trabalham em

alores, padroes, sa-
éncia harmoniosa em

( OBJETIVOS

© Aprender a usar de
cdo e Comunicag

© Analisar e deb ar ou a desconstruir padrées, preconceitos
e esteredtip agem e a convivéncia com o outro.

dias e Tecnologias Digitais da Informa-

© |dentifica ender o funcionamento de nosso corpo e podem

MATERIAL DE DIVULGAGAD

DA EDITORA DO BRASIL o pe ~
Midiaeducacao

udo e de trabalho educativo sobre a midia que se faz com a mi-
ita apenas de aprender a usar ferramentas tecnoldgicas ou ampliar
bal/ndo verbal no meio digital. A Midiaeducacgao visa, sim, promover
gadas a criatividade, a ética e ao senso critico.

imenso potencial para construir e disseminar conhecimento, propiciar tro-
oximar e mobilizar pessoas, grupos e instituicdes em prol de causas sociais,
rofusdo de noticias falsas e mensagens agressivas que veiculam discursos de
s redes sociais tem de ser enfrentada — e para isso as pessoas precisam de com-
idades que a Midiaeducacdo contribui para desenvolver.

peténcias e habilidades incluem saber discernir informacdes falsas de informacdes
; fazer escolhas e tomar decisdes com base em principios éticos e em conhecimentos
lém do senso comum; saber argumentar com consisténcia e respeito; ser capaz de mudar
ido diante de evidéncias; e, principalmente, ndo colaborar com a propagacdo de preconcei-
> de atitudes intolerantes e violentas. Vocé também acha isso importante? Entdo, vamos adiante!



Cenario geral da organizacao

Etapa 1 - Explorando o assunto

Representagdes do corpo na midia: O que vocé pensa sobre i

Etapa 2 - O plano em acao!

Percurso investigativo 1 — Um olhar critico sobre a m
o Primeira fase: De olho nas midias

o Segunda fase: Atentos ao cyberbullying
» Terceira fase: Aprofundando a reflexdo
o Quarta fase: Producdo de um curta-metr
Percurso investigativo 2 — Informacgao
o Primeira fase: O perigo das fake
o Segunda fase: Usando o podca
o Terceira fase: Os padrdes de
o Quarta fase: Padrdes de
© Quinta fase: Autoimag
o Sexta fase: Descob
Percurso investigs

MATERIALPE NIV TLSALAD
DA EDITORA DO BRASIL

2riais autorais criativos e com potencial para solucionar proble-
>ntude que esta cada vez mais conectada. O produto final serd um
serdo compartilhadas na escola e na comunidade.

0 e autoavaliacdo.

lores conectados a internet; o revistas, folhetos publicitarios;

ones com aplicativos e conectados o bloco de anotacbes e diferentes tipos de
papel, como cartolina;

ojetor multimidia; o canetas coloridas.
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Planejando nosso trabalho

J& apresentamos a vocé o que pretendemos com este projeto — as j
as etapas a serem trabalhadas. Para que tudo ocorra da melhor maneir
trabalho. Maos a obral

» Organizacdo dos grupos: a maioria das atividades do projeto sda
res ou com a turma toda. Mais do que um grupo de pessoas, ¢
Iho. Ndo ha problema em manter o mesmo grupo em todos
sair da “zona de conforto® e associe-se a colegas com @
vocé ampliara suas referéncias culturais e formara no
tdo é fazer um sorteio na classe para trabalhar com

o Apos formados os grupos, que tal conversarem lias, tan-
to impressas quanto digitais? Quem tem mais as? Que tal
compartilharem com os colegas do grupo de vaérias ati-
vidades previstas no projeto.

o Chequem se todos ja providenciaram
também um para o grupo, destinad
me a equipe, se desejarem.

ssante, organizem
a capa. Deem um no-

o Em cada percurso um particip
car 0s materiais; organizar
no portfélio coletivo etc

determinada funcdo: che-
0 professor; fazer os registros

o Muitas atividades en
teriais, exibicdo de
do professor e o

eitos ja estudados, selecdo de ma-
em-se de acordo com as orientacdes
a antecedéncia necessaria, incluindo
, se for o caso.

o Outras ativi 6gicos e talvez a adaptacdo de espacos da

0, Na organizagao, no respeito e com a discipli-

MATERIAL RE le'sﬁﬂﬁﬁﬂ 1dos a refletir criticamente sobre representa¢des do

DR ECITOALDAGRESN cdes para questdes eticamente discutiveis. A participa-
do as dos colegas — é essencial para o sucesso do projeto.

aprendizado
abilidades da BNCC

Competéncias gerais

5 linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e
omo conhecimentos das linguagens artistica, matematica e cientifica, para se expressar e par-
Ges, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem
ento mutuo.

eender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagdo e comunicacdo de forma critica, significativa, refle-
e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e disseminar informa-
oes, produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.




7. Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confidveis, para formular, negociar ¢
tos de vista e decisGes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a con
e o consumo responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento &
de si mesmo, dos outros e do planeta.

Competéncia especifica e habilidades de Ciéncias da Na

3. Investigar situacdes-problema e avaliar aplicagdes do conhecimen
¢Bes no mundo, utilizando procedimentos e linguagens préprios
¢Bes que considerem demandas locais, regionais e/ou globai
a publicos variados, em diversos contextos e por meio de di
cdo e comunicacgao (TDIC).

EM13CNT304 Analisar e debater situacdes controversas
cias da Natureza (tais como tecnologias do DNA, trata
de tecnologias de defesa, estratégias de controle d 0S COoNsis-
tentes, legais, éticos e responsaveis, distinguindo

EM13CNT305 Investigar e discutir o uso inde
de processos de discriminagao, segregaca
tos sociais e histdricos, para promover a

=za na justificativa
em diferentes contex-

~ .

Competéncias e e suas Tecnologias

3. Utilizar diferentes linguac >r, com autonomia e colaboracdo, pro-
tagonismo e autoria na a, ética e solidaria, defendendo pontos
de vista que respeite 1 consciéncia socioambiental e o consumo
responsavel, em

colaborativa em diferentes linguagens (artisti-
s funcionamentos, para produzir sentidos em dife-

cia social, analisando diferentes argumentos e opinides,

GATEddd: GE N‘Miﬂﬂaﬁﬂ a analise de perspectivas distintas.

EM E'll!!]ﬂm l![! 5“!\3"; digital, considerando as dimens&es técnicas, criticas, criativas,
de produzir sentidos, de engajar-se em praticas autorais e coleti-
os da ciéncia, cultura, trabalho, informacao e vida pessoal e coletiva.

agens, midias e ferramentas digitais em processos de producdo coletiva,
ambientes digitais.

pecifica e habilidades de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

2r as diversas formas de injustica, preconceito e violéncia, adotando principios éticos, de-
os e solidarios, e respeitando os Direitos Humanos.

dentificar diversas formas de violéncia (fisica, simbdlica, psicoldgica etc.), suas principais vitimas,
Ociais, psicoldgicas e afetivas, seus significados e usos politicos, sociais e culturais, discutindo e
ecanismos para combaté-las, com base em argumentos éticos.

S504 Analisar e avaliar os impasses ético-politicos decorrentes das transformagdes culturais, sociais,
cas, cientificas e tecnoldgicas no mundo contemporaneo e seus desdobramentos nas atitudes e nos valo-
5 de individuos, grupos sociais, sociedades e culturas.
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ETAPA 0 EXPLORANDO O ASSUNTO

Representacdes do corpo na midia:
O que vocé pensa sobre isso?

No inicio deste projeto foram levantadas algumas questées para sondar suas ideias e seus co-
nhecimentos. Vocé refletiu um pouco sobre os temas a seguir.

Autoimagem corporal: a relagdo com seu corpo, COMo VOCE se enxerga, Como convive com a

pressao da midia.

Como as TDIC afetam as relacdes humanas.
A importancia de aprender a usar de modo critico e ético as TDIC.
Considerando essas reflexdes iniciais, leia o texto a seguir.

Corpo ideal e corpo real: afmidia e suas influéncias na construcao da
imagem corporal

Cada sociedade cria padréescorporais de acordo com sua cultura, seus valores, costumes e época,
dando origem, portanto, aos padroes de beleza, sensualidade, satide e at¢ mesmo postura [...].

A era das midias sociais trouxe consigo grande influéncia na maneira nas quais homens e, princi-
palmente mulheres, veem e idealizam seus corpos desde muito jovens, trazendo consigo uma idolatria
ao corpo e uma buscd de algo perfeito que, muitas vezes, € inexistente ou impossivel de ser alcan-
cado, gerando, com'isso, grandes indices de disturbios alimentares, depressoes e distor¢oes em relagao
a autoimagem.

Pode-se observar em ceriménias como o Oscar, que sao transmitidas para todo o mundo, como este
padrao estético esta inserido e abundante na cultura Hollywoodiana, predominante e imitada em todo o
mundo: mulheres brancas, magras, com seus cabelos alisados, vestindo roupas de alta costura e homens
fortesdcom cuipus.escalpides Pot dictas e muita atividade fisica.

Nesta estérica “parfein’ 1130/ s¢ vé a diversidade de corpos e até mesmo etnias, criando-se uma ilusio
dé que apenas aquele padrao € o “correto” ou que apenas uma pessoa com este padrao poderd ser aceita
pela sociedade e por ela mesma. Assim, pode-se fazer uma comparagiao dos atores de Hollywood com os
deuses do Olimpo: se na Grécia Antiga os deuses eram considerados “perfeitos”, como sendo divindades
sagradas, os atores de Hollywood nao ficam longe disso: Sao considerados as divindades da moderna so-
ciedade de entretenimento, a nova nobreza de massas. [...]

Assim como os atores, ¢ visivel nos filmes a maneira nas quais transmitem as mensagens do que ¢é
ser “belo” ou o que € ser “feio”, ambos fazendo alegorias, criando padrdes e generalizagoes muitas ve-
zes distorcidos e erroneos, que depois sao repassados para as pessoas que assistem. Porém, estes padroes
apresentados podem muitas vezes nio condizerem com a realidade, pois ferramentas como o Photoshop
estao presentes em suas edicoes, cartazes e fotografias. A edi¢ao se tornou algo tao trivial que as pessoas
se espantam ao verem algo que nao foi processado. Fotos de celebridades em seu “estado natural”, sem
“modificacoes” sao motivos de choque nas redes sociais.

[...]

GOULART, Ciristiana Faria; CARVALHO, Priscila Abreu de. Corpo ideal e corpo real: a midia e
suas influéncias na construgio da imagem corporal. Psicologia.PT, Porto, 4 jun. 2018. Disponivel em:
https://www.psicologia.pt/artigos/textos/A1209.pdf. Acesso em: 11 fev. 2020.
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Ap0s a leitura, forme um grupo com alguns colegas. Pensem nas ideias do texto e conversem so-
bre os itens a seguir.

As ideias de vocés mudaram apos a reflexdo sobre o texto?
Todos concordam com as ideias apresentadas? Expliquem.

Além do exemplo das “estrelas do Oscar” vocés podem citar outros gue evidenciem algum pre-
dominio de “padrao” de beleza? Quais?

Como se sentem em relacdo a isso?
Registrem no portfélio uma sintese da opinido de todos do grupo.

Espera-se que o jovem cidaddo contemporaneo sejacapaz do fazer criativo, do olhar atento e
sensivel e valorize a diversidade nas artes, culturas, midias e tecnologias. Alguem que se aproprie
dos conhecimentos cientificos para utiliza-los
em processos criativos, em solucdes inovado-
ras para problemas sociais.

Um exemplo de trabalho criativo e inovador
é o do coletivo paulista BijaRi, formado por arfis-
tas, arquitetos e uma equipe de producdo digital.
Ao transformar itens como veiculos abandona-
dos nas ruas em objetos de arte, o.grupo Nos
leva a refletir sobre o0 modo que nos relaciona-
mos com a cidade e com a natureza e mobiliza
as pessoas para questdes sociais importantes.

Anderson Capuano/Coletivo BijaRi

9

Obra Carro Verde, Sao Paulo, 2009. O carro cheio
de plantas doscoletivo BijaRi nos faz pensar no
descarte de residuos, na degradagcdo ambiental, no
uso de automoveis e na ocupacdo da cidade.

Vocé observa criatividade e inovacao na midia guando se trata de representar o corpo p
humano? Explique. i

Noyvas formas de manifestacdc artistica surgiram com as midias digitais. Pesquise
algumas' dessas productes 'gue abordem representagdes do corpo. Elas reforgam algum tipo
de padrab?

Em uma roda de conversa, compartilhe com seus colegas suas descobertas e ideias, &
depois registrem uma sintese das opinides discutidas no portfdlio. \

Pesquisar e produzir na cibercultura
€ uma boa oportunidade de colocar em
acao suas habilidades na lingua inglesa.

Organize com os colegas um dicio-
nario com o significado de termos e
expressoes que aprenderem ao longo
do projeto.

E, guando possivel, com a orienta-

cdo e revisao dos professores, produ-
zam material bilingue.

Rawpixel.com/Shutterstock.com

9
Palavras em inglés muito
utilizadas em redes sociais.
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ETAPA @ O PLANO EM AGAO!

Agora que ja vimos que a cibercultura € um grande contexto socia
bal, que a midia é o conjunto de instituicdes que fazem a comunicag
midiatico abrange os meios, as ferramentas e as tecnologias utili
cdo que terd como foco as representagdes do corpo humano na

PERCURSO INVESTIGATIVO 1
UM OLHAR CRIiTICO SOBRE A MiDIA

Primeira fase: De olho nas midias

1. Forme um grupo com alguns colegas, escolt
adequada a faixa etdria de vocés e assist
0 mesmo com um anuncio publicitario

2. Discutam as questdes a seguir, danc

a) A diversidade humana (diversia
bem representada? Explique

b)Ha algum tipo de padrao
3. Comparem as respostas ¢
escrito as ideias da tur.

0S, género etc.) estava

representacdes?
ao do professor, sintetizem por

consulte o dicionario. B

MRTERACSERISULGASAD
TEERITIRA DT ARASTL itica sistematica e intencional de intimidacdo, ameacas e
2/ou material.

analizada, considerada “natural”, principalmente nas escolas.
e a responsabilidade dos espectadores omissos, incluindo pro-

DIC, uma nova versao dessa pratica se instaurou: o cyberbullying. Nes-
sa mensagens virtuais ameacadoras, postagens, videos, fotos e monta-
gedoras que sdo enviados para a vitima ou divulgados nas redes sociais
vos de telefone celular.

océ vir um caso de cyberbullying:
Hasse a publicacdo, mesmo gue seja com a intengao de denunciar;

ique calado ao ver outros colegas repassando a mensagem, alerte-os sobre 0s males que esse
b0 de agressdo pode causar;

lembre-se de que o cyberbullying pode ocorrer com qualquer um, portanto, ndo julgue a vitima.




https://jornal.usp.br/atualidades/mau-uso-de-redes-sociais-agrava-sinais-depressivos-nos-jovens/

Mau uso de redes sociais agrava sinais
depressivos nos jovens

[...] Na era do troco likes, me segue que eu sigo de volta e muitas rétuitadas, a depressao ¢ quem esta se conec-
tando aos jovens que mais usam as redes sociais — principalmente as garotas. Segundo um estudo da Universidade
de Londres, adolescentes do sexo feminino apresentam duas vezesinais chances de terem depressao ao utilizar redes
sociais do que homens da mesma faixa etaria. Entre garotas de 14 anos, cerca de 75% sofrem de depressao por baixa
autoestima, insatisfacao com sua aparéncia e por dormir sete Horas ou menos por noite. Os pesquisadores analisaram
0s processos que poderiam estar ligados ao uso de midias sociais e depressao e descobriram que 40% das meninas e
25% dos meninos tinham experiéncia de assédio on-line‘'ou cyberbullying. |...|

O professor Joel Renno Junior, do Departamento de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da USP (FMUSP) e Di-
retor do Programa de Saude Mental da Mulher do Instituto de Psiquiatria (IPq) do Hospital das Clinicas (HC), ressalta
que o fenomeno das redes sociais € algo recenté e com poucas conclusoes, mas que ja existe ligacao entre quadros
propicios a depressao e internet. |...]

Porém, as redes sociais, por si s6, ndo sao culpadas pelos quadros depressivos. Renno Junior entende que a questio
estd no tempo gasto e no isolamento que‘ela provoca na rotina dos jovens, além da fase vivenciada. “Isso acaba combi-
nado, muitas vezes, com algumas cardcteristicas da adolescéncia. No caso das meninas, muitas t¢ém baixa autoestima,
distorcao de imagem corporal, ansiedade e sio meninas que sofrem assédio on-line.” [...] “As pessoas se mascaram,
criam outra identidade até paraatrair criancas e adolescentes. E algo muito sério. Muitas vezes as meninas expoem
fotos — de forma ingénua — para outras meninas, para o namorado, e ai que vem a difamacao e a caltnia. Em ado-
lescentes vulneraveis, issopode causar grandes estragos psiquicos”. E necessario o uso de acoes publicas conjuntas
para tracar estratégias que solucionem o problema [...].

EZEQUIEL, Pedro. Mal uso de redes sociais agrava sinais depressivos nos jovens. Jornal da USP, Sdo Paulo, 5 fev. 2019. Disponivel
em: https:/jordal.usp.br/atualidades/mau-uso-de-redes-sociais-agrava-sinais-depressivos-nos-jovens/. Acesso em: 15 jan. 2020.

kraphix/Shutterstock.com

Feed

As redes sociais sdo midias que devem ser usadas com responsabilidade.
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Texto 3

~  http//www.alunos.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=345

Redes sociais — Entendendo os riscc
Serd que vocé utiliza as redes sociais com seguranga?

[...] Apesar da internet parecer um local onde “tudo é possivel”, ta

Afinal, de que perigos estamos falando?

Exposicao — Nas redes sociais ¢ comum postarmos fotos e d
local onde estudamos, telefones etc. Este tipo de acéio pode pare
sicdo desses dados? Infelizmente, temos pessoas que podem
importante analisarmos o tipo de informacao que postan
realmente necessaria.

Privacidade — Na maioria das redes sociais é po I
soais. Se isso for possivel, o mais indicado ¢ auto
existe uma certa competicao entre 0s jovens e 2
espacos. Antes de adicionar qualquer conta
adicionando e quais as relacoes com o se

Publicagoes — Além dos perigos co
samos e publicamos nas redes socia
e, nestes casos, as pessoas deve

PARANA. Secretaria da Ed
Educacéo do Parana, [200

guidores nesses
ual a pessoa estd te

das opinides que expres-
blicacdes como criminosas

do os riscos.... Curitiba: Secretaria da
onteudo/conteudo.php?conteudo=345.
Acesso em: 15 jan. 2020.

MATERIAL DE DIVULGAGAD EEN
V ﬁ Enn‘ﬁn ﬁ 3 Eﬁ ﬂsﬁ_ od/pt/teaching-learning-with-twitter-unesco.pdf *
guranca para estudantes

omo sua idade, onde vocé mora ou estuda, e nem publique esses
O que ndo pertence a vocé sem a permissdo do dono ou sem dar os
sa magoar outra pessoa on-line, mesmo que essa pessoa tenha sido maldosa

de que vocé ndo sabe quem pode estar por trés da outra conta.

de contar a um adulto de confianca se acontecer alguma coisa on-line que te deixe
ou com medo.

=stione o que vocé |é on-line para garantir que sabe o que é real. I
verifique se suas configuracdes de privacidade estao fortes e se vocé sabe o que as pessoas
guem ou nao visualizar.

UNESCO; TWITTER. Ensinar e aprender com o Twitter. [S. 1], UNESCO, [20--?]. p. 17. Disponivel em: https://about.twitter.com/
content/dam/about-twitter/company/twitter-for-good/pt/teaching-learning-with-twitter-unesco.pdf. Acesso em: 26 out. 2020.



http://www.alunos.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=345
http://www.alunos.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=345
https://about.twitter.com/content/dam/about-twitter/company/twitter-for-good/pt/teaching-learning-with-twitter-unesco.pdf
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https://about.twitter.com/content/dam/about-twitter/values/twitter-for-good/pt/teaching-learning-with-twitter-unesco.pdf

Armandinho, Alexandre Beck

Agora, junte-se a seu grupo e debatam as questdes a seguir. E importante @
um de vocés queira compartilhar uma vivéncia pessoal, conte com uma escu
ra de todos do grupo.

1. Que temas relacionados ao corpo vocés identificaram nos textos?

2. Algum integrante do grupo ja vivenciou situacdo de cyberbullying
lacionados ao uso de redes sociais?

3. Vocés costumam tomar cuidados éticos e de seguranga no
cdes, de imagens pessoais e de outras pessoas nas redes
Expliquem.

4.\Vocés costumam buscar informacdes acerca de corp
fontes? Checam a fundamentacao cientifica dessas

Terceira fase: Aprofundando a re

Analisem a tira.

A RAIVA E UMA VMENTARIOS
DOENGA MUITO S
PERIGOSA! DES SOCIAIS....

\

ser entendida de duas formas. Quais sao elas?

MATERIALDERIVUIGAGED SN
DA EDITORA DO BRASIL

e 0 tema dos quatro textos lidos na Segunda fase?

5 na escola e na sociedade? Por qué?

em trés cuidados de seguranca que todas as pessoas devem ter ao interagir

com orientacdo do professor, entrevistas escritas e/ou gravadas em audio com co-
outras turmas — voluntarios — para verificar o que sabem e pensam sobre o bullying e
bullying. Perguntem também se eles ja vivenciaram situacdes desse tipo na condicdo de
a, agressor ou espectador passivo. Ndo filmem as entrevistas nem identifiquem pelo nome
s entrevistados, j& que o assunto é delicado. Antecipadamente, reservem um espaco e hora-
rios apropriados para que cada entrevista seja feita com calma e privacidade.
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'; REGISTRE A INFORMAGAO

Sistematizem em sala de aula os resultados das entrevistas. Organi
planilhas, gréficos e tabelas. Assim, vocés podem relacionar os dado
vas informacdes. A analise das informacdes apoiada em discussde

Ha programas gratuitos que podem ser usados para organi
cos, tabelas e planilhas, que serdo Uteis nessa analise. Esse re
ajuda a desenvolver o pensamento computacional.

Quarta fase: Producao de um curta

Que tal produzir em grupo um curta-metrage
bullying e cyberbullying? Depois de prontos, tc - m
bidos antes do debate que sera feito no enc ar e
informar o publico.

1. Pe 5 recursos dos equipa-
ou celular com cdmera,
sbossivel).

arrativa inventada) ou ndo

a ideia central do filme. Para isso, re-
e retomem os debates sobre o tema.
ardo producdes em video feitas por ou-
as nao copiem, sejam criativos nesta pro-
guem serdo os atores e a equipe técnica.

o0 com a estrutura do filme, a sequéncia das
os efeitos especiais — ha programas disponiveis
e ajudam a criar esses efeitos.

llustragoes: Mila Basenko/Shutterstock.com

MATERIAL DE DIVULEACAD O material que sera usado em cada cena; se gravardo

DA EDITORA DD BRASIL a ou ao ar livre; como serd o cenério, o figurino, a ma-
°m etc.

possivel, facam um storyboard: sequéncia de desenhos qua-
0 a quadro com o esbog¢o das cenas planejadas, como mostra-
do ao lado.

7. Utilizem programas gratuitos disponiveis na internet para edicdo
de filmes.

‘ 8.Incluam legendas para tornar a producdo acessivel a pessoas
com deficiéncia auditiva.

ora da autoavaliacdo. Reproduza o modelo da ficha que estad na pagina 11 em seu
a avaliar sua atuacao neste percurso do projeto. Vocé pode utilizar algumas das pergun-
adas na ficha e acrescentar as questdes a seguir.

5s as reflexdes feitas pretendo ficar mais atento a seguranca no uso das TDIC?
Vinha visdo sobre bullying e cyberbullying mudou?



PERCURSO INVESTIGATIVO 2
INFORMAGAO CIENTIFICA, SAUDE E IMAGEM CORP,

Primeira fase: O perigo das fake news

Vocé ja deve ter ouvido a expressdo em inglés fake news, que
informacdes falsas que sdo divulgadas com o propdsito de con
mente nos Estados Unidos em razdo dos muitos casos de
influenciar o voto da populagdo em campanhas eleitorais. P
Brasil e em outros paises, e ha inimeros processos judicia
sas e difamatérias disseminadas em massa via redes so

Além dos aspectos éticos e legais envolvidos, a
sado impactos negativos em diferentes contexto
e conceitos cientificos pde em risco até a seg

ém cau-
des, fatos

Saude e fake news

Em setembro de 2018, o Ministério
da adesdo da populacdo as campa
que circulam nas redes sociais, mui
nizacdo, por razdes religiosas e fl
essas fake news ndo sejam as
laboram para a eficiéncia @
nuir a circulacdo de boa
sem Fake News, que :

0 qual a diminuicdo
>m parte, as fake news
grupos contrarios a imu-
acdes inveridicas. Embora
de casos de sarampo, ndo co-
ma campanha digital para dimi-
3l de comunicacdo chamado Sadde
> salide em geral.

E preciso refleti
Afinal, conheci
compactue cor

€9 FATO ¢
' i1 ERIAE DE DIYULGAS 10
PASSITORA DB BRAS!

interessa produzi-las e dissemina-las.
e fique atento: ndo seja manipulado nem
mensagens — e a confiabilidade das fontes —
e em suas redes e grupos sociais de aplicativos.

sdo
soft- €

etoque : Cartaz da
gem antes de Secretaria
publicadas? de Saude de
squise e tire suas Minas Gerais

préprias conclusdes. alerta sobre
fake news.

Secretaria de Estado de Saude
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k)

1. Em grupo, selecionem na internet ou em aplicativos de celulares dez postagens/imagens que

abordem temas relativos ao corpo, a salde e a sexualidade. Exemplos: alimentos, dietas, agro-
toxicos, alimentos orgéanicos, hormdnios, drogas, salide mental, medicamentos, cosméticos etc.

2. Analisem o contelido dessas postagens apoiando-se em conceitos cientificos (utilizem seus li-

vros didaticos e outras fontes confidveis e pecam orientacao ao professor, se necessario).

3. Verifiquem a veracidade e confiabilidade de cada'mensagem e analisem a fonte. Vocé ja con-

sultou essa fonte antes? E de instituicdo educacional, de revista, de jornal ou de algum bl/og?
Pode ser considerada fake news? Totalmente ou em parte? Expliguem com base nos concei-
tos cientificos.

4. Alguma das postagens analisadas reforca preconceitos ou tabus de alguma forma? Pode causar

danos a salde ou outro tipo de consequéncia negativa? Expliquem.

5. Reescrevam as mensagens corrigindo as que forem identificadas como falsas ou sem fundamen-

tacao cientifica. Elaborem um texto para cada uma comparando a mensagem original falsa com
a corrigida. Esse material pode ser produzido na forma impressa, como cartaz, e ser exposto em
um mural organizado para esse fim no patio da escola. Também pode ser feito digitalmente e
divulgado na pagina ou blog da turma/escola ou em outra rede social para que alcance um pu-
blico maior.

Nao caia nessa

Duvide denoticias sem data e fonte que tenham erros de grafia e concordancia e de mensagens em
tom alarmista.

Confira a veracidade dos textos e mensagens gue recebe recorrendo a sites de checagem de informa-
¢8es ou 4 [fantesidonflavaid | domo sias de universidades, 6rgaos governamentais, grandes jornais etc.

€aso a veracidage dainformaca ©.na0 possa ser averiguada, ndo a compartilhe.

Ao receber textos virais relacionados a saude,

use o nimero de contato disponibilizado pelo
Ministério da Salde para confirmar se sdo ver-

As Novas Vacinas ainda causam Autismo e os dadeiros antes de compartilnd-los. Saiba mais

Govemnos Sabem

21 A, 2007 por e g em: http://saude.gov.br/fakenews (acesso em:

16 jan. 2020).

Ministério da Satude

(.

Postagem do site do Ministério da Saude explica
que as mensagens sobre a suposta relagdo entre
a vacina triplice viral (contra sarampo, caxumba

e rubéola) e o autismo sdo falsas, ou fake news.
Infelizmente, esse tipo de publicacdo levou a
queda da cobertura da vacinacdo e de surtos
dessas doencas. Ndo ha nenhuma evidéncia
cientifica de ligacdo entre essa vacina e o autismo
ou transtornos autistas.



http://saude.gov.br/fakenews

Segunda fase: Usando o podcast para informar

VAMOS AGIR

Que tal organizar coletivamente, com a colaboracao de dife
um podcast para ser divulgado a comunidade, cujos episddic
pessoas sobre o perigo de fake news?

O termo podcast é formado pela juncdo da parte dc
producdo de arquivos em audio com a expressdo bro
podcast, basta um celular, computador, tablet ou o uavez,
€ um formato de compressao de dudio que elimin paz de ou-
vir, tornando o arquivo muito menor do que o

Além de desenvolver competéncias e
ducdo de conteldo) e a capacidade in
podcasts favorecem a produgdo e o
cdo de eventos, campanhas e trab
éticas, como plagio e respeito ao

e oral (na pro-
do confiavel), os
obilizacdo e divulga-
do debate de questdes

aram e corrigiram ou ampliar
as fake news que foram disse-
aterial enfatizando determinada
em um minidebate. Um exemplo de

GLOSSARIO

Vocés podem criar episddic
0s episddios com um levant
minadas em midias sociaj
disciplina e chamando ¢
tema € “A quimica na

telefone celular,
dor. Existem progra-

Para gravar o
um gravador de

mas de uso | digéo de audio. Com Plug-in: expressao utili-
p i d informati
eles, € poss oros e um fundo musical. zada em fiformatica
para se referir a um
ospedar o arquivo de au- programa, uma ferra-
i otican o 3 I Fite icAddin & ; menta ou extens&do
dioe otifican oL mwﬁ_gmm im novo episddio é publicado. U se encaixa & ou
iu"nl E@i‘i‘ﬁnﬂ E@ Wﬁﬂml S na internet. H& muitos temas in- tro.p'rograma pri'ncipal,
0de e a sexualidade adicionando mais fun-

¢Bes e recursos a ele.

iza A. K. Hoga (coordenacéo).
a salde sexual e reprodutiva na adolescéncia.
artilhas/cartilha_sexualidade.pdf (acesso em:

Netflix

a Zehtabchi (25 min). Esse documentario acompanha
ndianas que usam uma nova maquina para criar

o0s de baixo custo, o que Ihes permite independéncia

mo tempo, a incorporacao do uso de absorventes entre elas.

.)
Cartaz do documentario em curta-metragem
Absorvendo o tabu, de Rayka Zehtabchi, 2018.
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Terceira fase: Os padroes de beleza em discussao

Doralyce Gonzaga € uma cantora e compositora nascida em Olinda (PE) e radicada no Rio de
Janeiro (RJ), onde gravou “Miss Beleza Universal”. Leia um trecho da letra‘dessa cancao:

Mode on high-tech
Modelo ocidental
Magra, clara e alta
Miss Beleza Universal

Maria Magdalena Arrellaga/
The New York Times/, Fotoarena

E ditadura!

Quanta opressao

Nao basta ser mulher 2

Tem que t4 dentro do padréo Cantora Doralyce Gonzaga se
apresenta em roda de samba.

[...] Rio de Janeiro (RJ), 2017.

MISS Beleza Universal (Primavera Solar). Intérprete: Doralyce. Compositora: Doralyce. /z: PILULA Livre.
Sao Paulo: Tratore, 2019. 1 CD, faixa 1. Disponivel em: www.tratore.com.br/um_cd.php?id=16336. Acesso em: 16 jan. 2020.

Agora, debatam em grupo os tépicos.a seguir. Registrem por escrito uma sintese do debate.

1. Pesquisem e expliquem o que significa, no contexto da letra, a expressao mode on
high-tech.

2. A que padrao a artista se refere? Qual € o posicionamento dela em relacdo a esse padrao?

' AODEBATE!

1. Organizems<se previamente em grupos e tragam revistas velhas, folhas de papel, cartolina, papel
pardo ou similar, canetas coloridas, tesoura e cola. Depois, facam as atividades a seguir.

a)Discutam no grupo sobre um ou dois tipos de mulher que consideram bela e saudavel. Fagam
o/mesmo em relacao @ iipes|de homem.

bl Cada grune deyve listar as caracteristicas que consideram importantes. Podem, inclusive, dar
exemplos de pessoas famosas gue se encaixem no “modelo” tracado.

<) Utilizando o material disponivel, o grupo fard uma colagem ou outra representacao criativa des-
tacando os aspectos escolhidos para definir como sdo o homem e a mulher belos e saudaveis.

) O grupo deve apresentar a turma sua producdo e explicar os critérios evidenciados.

2. No final, o professor fara a mediacdo de uma discussdo sobre os pontos a seguir.

a) Como é a expectativa, aceitagdo e tolerdncia de todos os grupos em relacdo a aparéncia fisica
de homens e mulheres?

1) Os modelos sugeridos pelos grupos sdo semelhantes aos que predominam na midia? Como
voces se sentem em relacdo a isso?

<) Que relacao existe entre mudangas que procuro fazer em mim mesmo e a opinido de outras
pessoas? O que a midia divulga também influencia minhas escolhas?

o) Que elementos representados nesses modelos ideais sdo influenciados por fatores biolégicos?
E por fatores culturais e sociais?

3. Apos a discussdo, seu grupo deve elaborar duas producdes coletivas usando as folhas de papel
pardo e os materiais disponiveis com os seguintes titulos: “Beleza é...”, “Salde é...".


http://www.tratore.com.br/um_cd.php?id=16336

Quarta fase: Padrdes de beleza em outros tempos e lugares

Serd que ao longo da histdria e em todas as sociedades os padrles de beleza sempre foram os
mesmos? Como era ser belo na China no tempo das primeiras dinastias, na Grécia Antiga ou na Eu-
ropa renascentista? E na Africa, antes da globalizacdo, qual era o padréo de beleza? E no Brasil, a
ideia de beleza é a mesma em todas as regides? O que tem mudado?

Nos diversos lugares e épocas, o que é ser belo?

AL

ullstein bild/Getty Images

Oronoz/Albuim/ Fotoarena

JTBC PLUS/Imazins/ Getty Images

1 Comecando docanto slperiar Bsqlerdo no sentido horario: fisiculturista participando de competicdo na Hungria, 2012;
jovem sul africana da tribo Ndebele, seculo XX; estatua de Augusto de Prima Porta, que retrata o imperador romano
Augusto, esculpida no seculo V a. C.; Kim Tae-Hyung, integrante do grupo de k-pop BTS, 2019; escultura da Vénus de
Willendorf, estima-se que foi esculpida entre 28 e 25 mil anos a. C.

Facam uma pesquisa com orientacdo dos professores de outras areas. Busquem cin-
co exemplos da representacao do corpo e do belo na arte e na literatura em diferentes
culturas e periodos da historia.

Organizem um mural ou painel fisico ou digital com imagens e informacdes. Vocés podem utilizar,
para apresentar o resultado dessa pesquisa, recursos como linhas do tempo ou mapas. Caso optem
por uma versao digital, pesquisem programas na internet que auxiliam a organizar dados nessa forma
de representacdo.

.

Reflita e registre

Os padrBes de beleza sdo socialmente construidos ou sdo determinados biologicamente?
As midias contribuem para a disseminacdo da ideia de que existe um ideal de corpo a ser perseguido?

Viard M./HorizonFeatures/Bridgeman Images/Fotoarena
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Quinta fFase: Autoimagem e transtornos alimentares

Entre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), estabelecido
Nacdes Unidas (ONU) em 2015 como um plano de acdo para as pessoas e
a questdo nutricional, o “Fome zero e agricultura sustentavel”. Uma de

[...] Até 2030, erradicar a fome e garantir o acesso de todas as pesso
soas em situacoes vulnerdveis, incluindo criangas e idosos, a alimer
dos, sauddveis e suficientes durante todo o ano. [...]

2. FOME zero e agricultura sutentdvel. /z: OBJETIVOS DE DESEN
de Pesquisa Econ6mica Aplicada, c2019. Disponivel em:

Por outro lado, em vérios paises hd uma taxa pre
transtornos alimentares decorrentes da obsessdo
beleza criados na sociedade.

Des-Green/Shutterstock.com

1 A anorexia causa distorcdo entre a

1 Capas de revista realidade e como a pessoa se enxerga.

Q MATERIAL DF DiYULGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

seguir com seu grupo. Registrem suas respostas para com-
as colaboram com distor¢des de autoimagem e transtornos

0s grupos e comunidades fechadas cujos membros sdo, em sua maio-
que sofrem desses transtornos e distorcdes. Vocés acham que a expan-
va o isolamento e o ndo tratamento dessas jovens? Por qué?

ana — como todos os seres vivos — tem na variabilidade genética e consequente
a vantagem evolutiva. Nossa diversidade também se manifesta nas culturas e en-
beleza e saberes a humanidade. Essa diversidade é valorizada na midia? Expliquem.

0 ao corpo” é uma pratica exclusiva de alguma classe social ou faixa etéria? Justifiquem.

que vocés pensam da pratica de retoques digitais usados em fotos para exibicdo em midias
= redes sociais — 0s “corpos photoshopados”?


http://www.ipea.gov.br/ods/ods2.html

Sexta fase: Descobrindo a quimica na saude e na est

A quimica é, com frequéncia, associada a algo negativo ou prejudicia
desconhecimento de muitas pessoas da relacdo direta da quimica co
e 0 ambiente.

p
O que é a Quimica?

Embora a Quimica ainda seja vista por muitos con
plexa e distante da realidade, ela esta presente em
o cotidiano e contribuindo para uma série de me
planeta. Além disso, ela estad presente em m
gerimos, consumimos, vestimos, utilizamos ¢
vel, e até mesmo o que somos traz as ma
cuidado para ndo associar esse campc
que apenas representa riscos ou €
desafio € compreender a Quimica
pal foco é o estudo da matéri
teragdes — e entender que o
fundamental para um aprer
ca de sie dos fendbmeno Jo corpo e
na realidade que o ce
a gravidade do uso
cdo da chuva &cic

da intensifica-
produtos, entre
biental.

o Enocampodae 5 como naturais ndo “tém quimica”?

» Que conhecime edimentos e produtos “embelezadores™

Vamos pesq

1mes 40 preparagoes constituidas por substincias
partes do corpo humano, pele, sistema capilar, unhas,
M ER AL BTG OHG l-:lﬁ as mucosas de cavidade oral, com o objetivo exclusivo
DAEDITORA Did BRASIL

ar sua aparéncia, corrigir odores corporais, protegé-los

ional de Vigilancia Sanitdria. Resolucio n* 92, de 9 de dezembro de 2008. Brasilia, DF:
em: hetp://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2008/res0092_09_12_2008.html.
Acesso em: 21 jan. 2020.

“Esse xampu ou sabonete é melhor porque ndo tem qui-
onto de vista cientifico.

de embalagens de cosméticos e analisem as informagdes sobre a composi-
s com a ajuda dos professores. Qual é a linguagem usada nesses textos dirigi-
idor? E utilizada nomenclatura cientifica?

rés produtos usados como produto de beleza ou para higiene pessoal, um dos quais
alguma referéncia na embalagem ou ser anunciado na midia como “natural”. Descrevam
bstancias quimicas e respectivas propriedades que expliqguem sua acdo “embelezadora”
igienizante.

O que é toxina botulinica? Pesquisem seus usos terapéuticos e estéticos e os riscos associados.


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2008/res0092_09_12_2008.html

VAMOS AGIR

Que tal fazer um blog para divulgar o material pesqui-
sado por vocés sobre ciéncia, beleza e saude?

A palavra blog € uma reducdo do termo weblog, que,
por sua vez, é a jungao de web (nome da rede mundial
de computadores, a internet) e log (“registro diario”). Os
blogs sdo péaginas na internet atualizadas frequentemen-
te com imagens e textos, links para sites de interesse e
comentarios do autor.

Os blogs podem ter uso profissional, coletivo ou
soal. Geralmente ha mais textos e fotos, mas tamb
dem incluir videos e outros tipos de midia. No
usuario grava um video de frente para uma c¢
algum assunto ou acontecimento. Esses vid
em plataformas especificas para serem

ar) e comenta
amento (upload)
do por Ia.

Na internet ha ferramentas gratui er e hospedar blogs.

arecer duvidas quanto a
textos curtos, associados
em atentos aos direitos auto-
J recorram a sites que disponibi-
seu professor sobre o termo de
enores de idade.

» Antes de publicar contetdos, p
correcdo da linguagem e ade
a imagens e videos para
rais. Usem fotos, charge
lizem imagens de don
autorizacdo para e

» Blogs exigem a io na turma para essa tarefa periddica,

desse modo
portamento ético. Ndo devem ser postados,
Cos, preconceituosos, desrespeitosos a crenca
em a dignidade humana, de forma direta ou indi-
IRTERIR LB %WWEGK@NE ais Npoc?je ser exclu(ljdobtotj[glmentet.) Czn’ngo, isso ||'1ao
Lle temas nolémicos ot 2rsos nao devam ser debatidos e abordados na aula e
DA EOITHRA DO BRASIL a deve ser lugar de problematizagao e formagao cidada.

ao de Tara Miele (84min). Nesse filme, a adolescente Hannah conhece uma
a a magreza excessiva entre meninas. Obcecada pela ideia de emagrecer, ela
a os exercicios fisicos. Quando a familia percebe, procura ajuda.

ercurso investigativo, vocé deve copiar no seu portfélio a tabela de autoavaliagdo
a 11 do livro e completa-la assinalando os campos correspondentes. Dessa forma,
sua atuacdo neste percurso do projeto. Vocé pode utilizar as perguntas ja indicadas
escentar os itens a seguir e outros que ajudem sua reflexao na busca pelo desenvolvi-
soal como estudante e cidad&o.

sidero importante buscar informacdes cientificas em fontes confidveis?
Reconheco o grave problema que as fake news representam?



PERCURSO INVESTIGATIVO 3
CORPO E BIOTECNOLOGIA

Primeira Fase: A tecnologia aplicada ao corpo

Vocé se preocupa com o modo como as pessoas o veem? O que voce leva em consideracdo ao

olhar para o espelho e avaliar se esta bem?

Séculos antes do advento das selfies, artistas ja faziam autorretratos. Pesquise exemplos e mos-
tre 0 que encontrar aos colegas, podem ser pinturas e caricaturas. Se possivel, visitem um museu pa-

ra observar de perto alguns autorretratos.

Vocé tem um olhar positivo sobre seu corpo?

Muitas pessoas passam por cirurgia plastica e outros tipos de intervencao para modificar
ou reconstruir partes do corpo, procedimentospossiveis gracas aos avancos da ciéncia,

da tecnologia e da biotecnologia.

[...] Exibindo préteses de alta tecnologia,
desenhadas sob medida para competigbes, a
imagem de para-atletas tém sido explorada em
propagandas e desfiles de moda. No discurso
da midia e da propaganda, onde éxibem osten-
sivamente o seu corpo hibride, os para-atletas
corredores materializam hoje as aspiracoes do
futuro do corpo pés-hunmiano, o homem rede-
senhado para uma “melhor performance”.

Talvez o corpo ideal do body building — atlé-
tico, sexy e clean Atao em moda atualmente, ja
seja um reflexofno nosso cotidiano desse mes-
mo pensaménto cibernético. Na medida em
que a mdquina se torna, de fato, a unidade de
medida do homem. uma nova postura estética
do corpo toma forma i{rence a valorizagao da
petformance: o quel € belo iestd;! cada vez mais,
relacionado com o desempenho desejado [...]

Moto Yoshimura/Getty Images

1 Atleta de salto em altura com prétese compete
nos Jogos Para-Asiaticos. Jacarta, Indonésia, 2018.

KIM, Joon Ho. Cibernética, ciborgues e ciberespaco: notas sobre as origens da cibernética e sua reinvengio cultural.
Horizontes Antropoldgicos, Porto Alegre, v. 10, n. 21, jan./jun. 2004. Disponivel em: www.scielo.br/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S0104-71832004000100009. Acesso em: 21 jan. 2020.

1. Conversem com os professores de Biologia, Quimica, Fisica e Educagao Fisica sobre
0s conceitos cientificos envolvidos nessas tecnologias: material, fisiologia do movi-
mento, biofisica, gasto energético, entre outros temas.

2. Discutam o potencial de novas tecnologias para inclusdo de pessoas com deficiéncia, ndo s6

em atividades esportivas.

3. Reflitam sobre o fato de que o custo dessas tecnologias € um fator limitante para grande parte
da populacdo que tem alguma deficiéncia fisica.

4. Debatam se deveria haver critérios distintos em competicdes esportivas com para-atletas em
razdo de melhor desempenho para quem utiliza determinadas préteses.
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http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-71832004000100009
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-71832004000100009

Segunda fase: A diversidade dos corpos

\Vocé sabia que o Brasil € campedo em cirurgia plastica de adolescentes?
estatisticos da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (informacdes disponivei
org.br/pesquisas; acesso em: 22 jan. 2020). Com ajuda do professor, explc
Analisem os graficos e pesquisem outros disponiveis na midia para e

O fato tem sido abordado em reportagens.

“  http://jornal.usp.br/radio-usp/radioagencia-usp/brasil-lidera-ranking-de-cirurgia-plastica

[....] Os procedimentos de cirurgia plastica vém aun
dade Brasileira de Cirurgia Plastica mostraram que os
canos, que tém praticamente o dobro da populacé
se submetem a cirurgia estética sdo adolescente
mil cirurgias estéticas; no Brasil este numero j
ranking desse tipo de cirurgia” [...]

TALAMONE, Rose. Brasil li USP,
Sao Paulo, 22 fev. 20 agencia

-usp/brasil-lidera-ra an. 2020.

Contrapondo-se a ess
Positive, que incentiva
ciais (incluindo pagi

ovimento conhecido como Body
propde que a midia e as redes so-
a veicular imagens de corpos reais.

Converse co

1. Na opinia
que o
é em.i

Mauro Salgado

MATERIAL DE DIVULGAGAD # ' ' i

NAEQITORA PABRASIL ‘ ‘
Al

pa-
estido 1 O movimento Body Positive incentiva a veiculagcdo de imagens

de corpos reais na midia.

AGIR

GLOSSARIO

zir, em grupos, material para uma campanha a ser feita na Jingle: termo em inglés
ymunidade? O objetivo € inspirar pessoas a considerarem a di- que significa “tinido”.
e formatos de corpo, de tipos de cabelo, de representatividade. Ojingle & uma men-

sagem publicitaria em
s podem usar na campanha cartazes, folhetos e outras pecas impressas formato musical, cur-
duzir material para midias digitais associando texto, imagens e jingle. Ob- :ecn?:)':"z“;‘:e e facil de

em as caracteristicas de cada aspecto: linguagem, circulagdo e publico-alvo.



http://www2.cirurgiaplastica.org.br/pesquisas
http://www2.cirurgiaplastica.org.br/pesquisas
http://jornal.usp.br/radio-usp/radioagencia-usp/brasil-lidera-ranking-de-cirurgia-plastica-entre-jovens
http://jornal.usp.br/radio-usp/radioagencia-usp/brasil-lidera-ranking-de-cirurgia-plastica-entre-jovens
http://jornal.usp.br/radio-usp/radioagencia-usp/brasil-lidera-ranking-de-cirurgia-plastica-entre-jovens

Terceira fase: Biotecnologia

Ao longo do projeto vimos como diversos aspectos relacionados ao co
sentados e apresentados por diferentes midias e tecnologias. Mas e quan
mudou e ainda pode mudar no corpo e na vida dos seres humanos co
nharia genética e a manipulacdo do DNA? Estamos caminhando para
“perfeitos”? Que informacdo vocé tem sobre isso? Como a midia &
cas sobre o corpo e, portanto, a vida humana? Vocé acha que
de reforcar ideias equivocadas ou baseadas apenas no sensc

desse corpo biotecnoldgico?
O que lhe vem a cabeca quando vocé ouve a palavr ou
do passado?
A Convencdo sobre Diversidade Biolégica da € as defini-
cBes de biotecnologia:

«“p - D . . . -
Biotecnologia” significa qualquer aplica
vivos, ou seus derivados, para fabricar ou m

0s, organismos
agao especifica.

o Meio Ambiente, [19942].
cdb. Acesso em: 25 jan. 2020

BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. De

Disponivel em: www.mma.gov.br/infor

la articula varias areas do
issionais de diferentes cam-

A biotecnologia ndo envolve ¢
conhecimento e, em consequé
pos de formacdo e experié

O principio basico da 5 processos e na obtencao de pro-
dutos, e isso é uma pra idade. Podemos citar, por exemplo,
a levedura (um tipo @ oducdo de vinho e do trigo para fazer

pao. Esses proce milénios.

Contudo, na s proporcionaram notavel avanco na biotec-

nologia con acdo controlada e intencional do DNA usan-
do técnica o de técnicas possibilita, por exemplo: mapear/
seqguenc es vivos; desenvolver terapias genéticas; produzir

sere METERIAL DEDIVULGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

Painel egipcio
mostra a colheita
dauvaea
fabricagdo do vinho.
: Encontrado em uma
s tumba localizada na
_ cidade de Tebas,

. Egito, € atribuido
a XVIII Dinastia
(1421a.C-1413 a.C).

m

103


http://www.mma.gov.br/informma/item/7513-convencao-sobre-diversidade-biologica-cdb

Sequenciamento de genes e bioinformatica

Em 2003, cientistas do Projeto Genoma Humano finalizaram o sequencia
bilhdes de bases nitrogenadas do DNA da espécie humana. Concluiram que
um terco dos 80 mil genes estimados inicialmente.

ProStockStudio/Shutterstock.com

w 1 e 1\ |
.l i |
a area da ciéncia chama-

Esse importante trabalho de se
da Bioinformatica. Vocé sabe ¢

Para quem gosta de Ciéng de computador, ela € um cam-

po de atuacdo profissiona
s envolvidas nesse tipo de trabalho.
gem dos genomas com os fragmentos
esses programas, os cientistas compa-
onhecidos e armazenados em bancos de

O pensamento comg
Os programas de con
de DNA enviados p
ram as sequénci
dados dispont;

;

wavebreakmedia/Shutterstock.com

(.

Em 1999, o Brasil entrou oficialmente no campo
da bioinforméatica com o sequenciamento
completo do DNA da bactéria Xylella fastidiosa,
que causa prejuizos a cultura de frutas citricas.

ADICA

o Genoma Humano: https:/genoma.ib.usp.br/sites/default/files/projeto-genoma-humano.pdf
acesso em: 21jan. 2020).

rojeto Genoma: a ciéncia de ponta no Brasil: www.comciencia.br/dossies-1-72/reportagens/genoma/
genoma3.htm (acesso em: 21 jan. 2020).

O que é Bioinformatica?: www.ufrgs.br/bioinfo/o-que-e-bioinformatica (acesso em: 21jan. 2020).


https://genoma.ib.usp.br/sites/default/files/projeto-genoma-humano.pdf
http://www.comciencia.br/dossies-1-72/reportagens/genoma/genoma3.htm
http://www.comciencia.br/dossies-1-72/reportagens/genoma/genoma3.htm
http://www.ufrgs.br/bioinfo/o-que-e-bioinformatica

Aprofundando a pesquisa sobre temas de biotecnologia

1. Relina-se com seu grupo. Selecionem um tema da lista a seguir. Caso haja
po interessado no mesmo assunto, decidam por sorteio quem ficara con
da biotecnologia na medicina forense, clonagem reprodutiva e terapé
células-tronco, organismos geneticamente modificados e biopiratari

2. Pesquisem informacdes sobre o assunto escolhido em fontes ¢
3. Organizem uma apresentacdo para a turma utilizando as mic
4. Além da apresentacdo oral apoiada em recursos visuais, @

méximo duas paginas, que pode incluir tabelas, grafico

ser entregues aos outros grupos e ao professor no
mo as fontes consultadas, inclusive sites com as

panorama geral das possibilidades da “edi-

volvidas desde a década de 1990, configurando, pa-
ra al \tores, Merdaid gwmcmﬁg po da biotecnologia. O procedimento recebe esse nome
def delern Y grechos aepa lo DNA e inserir novos genes no local — tanto células. ger-
tadas. No caso das germinativas (6vulos e espermatozoides)
sao transmitidas aos descendentes. Alguns pesquisadores tam-
brides no estdgio inicial de formacio. Por sua vez, células somdticas
s do organismo, mas suas modificagdes ndo sao hereditdrias.
0 para o tratamento de doencas estd o aperfeicoamento de terapias ge-
anc¢os no campo das ciéncias da vida conferem o poder de nao somente
talizar capacidades humanas, como cognicio, performance fisica e longevidade.
di¢io permitiriam manipular genes de modo a dar a individuos tragos cogniti-
anda. [...]
Nogueira. Edicao genética: riscos e beneficios da modificagio do DNA humano. Revista Bioética [on-line], Brasilia, DF,

3, abr.-jun. 2019. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51983-80422019000200223.
Acesso em: 14 fev. 2020.

vOCé pensa sobre as possibilidades da edicdo do DNA, que inclui tanto evitar doencgas
o dar a individuos (ou aos filhos) mais “inteligéncia” ou caracteristicas associadas a “padroes
e beleza”? Quem teria acesso a essa tecnologia? A proxima fase do projeto abordara esse
tipo de questionamento ético.
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Quarta Fase: Bioética

Bioética € o estudo dos problemas e das implicacdes morais suscitados pélas pesquisas cientifi-
cas, particularmente nas areas de Biologia e Medicina. Esse estudo englobavarios campos do conhe-
cimento, como Filosofia, Sociologia e Direito. A bioética surgiu do reconhecimento de que a Ciéncia
ndo é neutra — ou seja, ndo esta desvinculada de toda e qualquer ideologia — e considera, portanto, a
responsabilidade moral e os interesses pessoais e de grupos nas pesquisas e respectivas aplicacoes.

A seguir, vocé debatera algumas questdes bioéticas com seu grupo. Se necessario, retomem as
anotacdes e busquem informacdes complementares em fontes confiaveis. Facam uma sintese das
respostas para compartilhar com a turma e usar no produto final do projeto.

1. Entre as possibilidades dos avangos no Projeto Genoma Humano, estdo: detectar pe-

lo exame genético se uma pessoa tem maior probabilidade de desenvolver alguma
doencga que ainda ndo se manifestou; e curar ou prevenir algumas doencas ou suas
complicacdes, principalmente quando o diagnostico pode ser feito quando a crianca nasce ou
nos primeiros anos de vida.
Sem negar a importancia de testes preditivos e dos tratamentos citados acima, € importante lem-
brar do risco de que todo esse conhécimento cause um novo tipo de discriminacao e precon-
ceito, jd que num futuro ndo muito.distante provavelmente sera possivel tracar o perfil genético
de uma pessoa antes mesmo de ela nascer.

a)Como vocés avaliam os prés e os contras desses procedimentos?

b)De que modo é possivel evitar novas formas de preconceito, discriminacdo e exclusdo sem
desperdicar o potencial da biotecnologia para salvar vidas?

2. Diversos filmes e séries de TV mostram o dia a dia de peritos coletando amostras com manchas
de sangue, esperma, fios de cabelo (com o bulbo) ou qualquer outra evidéncia na qual haja DNA.

a)Discutam seseria ético iniciar um banco de dados de DNA de toda a populacdo do pais com
base na coleta obrigatoria de amostras dos bebés no nascimento. Esse banco serviria de base
tanto para processos na justica, envolvendo testes de paternidade e investigacdes criminais,
quanto para facilitar a identificacdo nacional de doadores de 6rgados para transplante. Também
poderia fornecer dados para planos de salde “personalizarem” as mensalidades segundo o
perfil genetico 'dc/cliente.

b) Assistar a um filme ol a'unrepisodio de uma série que aborde investigacdes forenses. Ano-
tem os procedimentos utilizados e pesquisem se tém fundamentacao cientifica.

Microgen/Shutterstock.com

(.
k Perito forense coleta amostras
na cena de um crime.
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3. Leia os textos a seguir, depois forme um grupo com alguns colegas e respo

O que ¢ uma patente

E um titulo de propriedade temporirio, oficial, concedido pelo E
lar ou seus sucessores (pessoa fisica ou pessoa juridica), que passa
bem, seja de um produto, de um processo de fabricagao ou ape

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento, da Inddstria e do Comércio Exte
para o depositante de patentes. Rio de Janeiro: INPI, 2015. Disponive

ManualparaoDepositantedePatentes

Biopirataria

Historicamente, o uso dos recursos & entos tradicionais

associados tem ocorrido de forma inj éticos e as comunida-
des indigenas e locais, detentoras de quer tém sido consultados
pelos que se utilizam desses rec

mais recebido qualquer tipo d

produtos comerciais, quanto
as vezes agravada pelo uso das
patentes, corresponde a biog a histéria do Brasil.

BRASIL. Ministéri ério do Meio Ambiente, [20--?]. Disponivel em:
<2/item/239-biopirataria. Acesso em: 26 out. 2020.

Jaécon eterminados individuos e empresas estrangei-
ras que exp genéticos retirados de amostras da biodiversida-
de de no 0 dos povos e comunidades tradicionais. Contudo,

MaTERILL D ﬁWiﬁWﬂﬁﬂﬁ 'angue d,e.povos m::llgenaSJa foram Ie'\,/’adas para pes-
ecido na midia como “sangue yanomami”, ocorreu entre

DAERIARY RO RRASH ropélogo e um geneticista coletaram amostras de sangue
Jas liderancas do povo. S6 em 2015 esse material foi devol-
s em uma cerimdnia aos representantes desse povo indigena.

patenteamento de genes?
e ser considerada um patriménio? Se for, € do individuo ou do Estado?
opinides de seu grupo sobre o assunto das duas questdes acima.

ano melhorado, de National Geographic (46min59s). Esse documentario aborda inovacdes tecnoldgicas
células-tronco, érgaos biomecanicos e fertilizacdo artificial em uma perspectiva de debate bioético.

oduza a ficha que esta na pagina 11 e acrescente as perguntas a seguir.
pliei meu conhecimento sobre biotecnologia?
Reconheco que existem aspectos éticos na biotecnologia?
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ETAPA G) RESPEITAVEL PUBLICO

Ao longo do projeto, vocé e os colegas tiveram a oportunidade de re
tar. Também integraram conhecimentos com o uso de TDIC em conte
desenvolveram competéncias e habilidades essenciais para sua fo
de e em sua vida futura. Agora estdo mais preparados para partici
tanta frequéncia nas midias e redes sociais e para desmistifica
a seguranca de todos.

Além disso, vocés discutiram a importancia de valoriza
tima e construir uma autoimagem positiva. Debatera
biotecnologias, problematizando questdes sociais re
cyberbullying e os transtornos alimentares.

Por fim, com criatividade, ética e senso critie jis utilizando
diferentes tecnologias.

ga-los a outros se-
e afetam o corpo, a

Esses materiais ndo devem ficar entre &
tores da sociedade para sensibilizar e m
autoestima, a salde e a qualidade de

Produto final

Como produto final de
OuU em outros espacos
convidar ndo apena

0 que podera ser feito na escola
oradores e similares. E interessante
O bairro, pessoas que trabalhem na re-
gido ou tenham alc volvimento com todos os demais setores
sociais amplia as para a solucdo de problemas, além de pro-
mover a cult ao do outro.

5 do conhecimento, considerem os pontos a seguir.

WATERTAL DE iliilllliﬁm}ﬁil ducBes autorais, 0 que pretendem apresentar?
Dil EDITORA DO BRASIL )S a participar do evento?

do evento? Um simpdsio, uma feira interdisciplinar? Ou um sa-
is formais com a declamacdo de poemas, execucdo de musica,

ento e dos agradecimentos?




1N [eo B GERAL

Terminado o processo de desenvolvimento e a execucdo do projeto, chegou a hora de fazer um
balanco geral do que foi aprendido e realizado. Reveja seus textos no portfolio e retome os audios e
videos que produziu. Releia, na parte introdutéria do projeto, as competéncias e habilidades da BNCC
que nos propusemos trabalhar, avaliando se de fato foram desenvolvidas por meio das atividades.

Copie e complete a tabela de autoavaliacdo. Além disso, reflita a respeito das questoes a seguir,
registrando as respostas.

1. Participei ativamente do desenvolvimento do projeto?
2. Procurei manter uma atitude cidada, solidaria e proativa?

3. Conheci e valorizei diferentes manifestacdes Sociais e culturais dos conhecimentos cientificos
mobilizados no projeto?

4. Estive atento as pesquisas de modo a utilizar apenas informacoes fundamentadas, 16gicas e coe-
rentes com as ciéncias?

5. Participei dos debates e das discussdes argumentando com base em conhecimentos e premis-
sas cientificas, em vez de apenas'expor minhas opinioes?

6. Interagi com os colegas da turma respeitando as diferentes maneiras de pensar e existir?

7. Ampliei minhas competéncias e habilidades relacionadas ao uso critico, responsavel, seguro, cria-
tivo e autoral das midias. e TDIC?

#FICAADICA

As melhores coisas do mundo, de Lais Bodanzky (107min). Esse filme é inspirado nos livros da série Mano,
de Gilberto Dimenstein e Heloisa Prieto. Aborda de forma sensivel e contundente bullying, preconceito e
outras questdes do universo adolescente.

SaferDic@s. Cartilha da SaferNet Brasil com dicas sobre seguranga no uso das redes sociais, de chat e
de webcam para adolescentes, jovens, pais e educadores. Disponivel em: https://new.safernet.org.br/
content/saferdics. Acesso em: 21 jan. 2020.

Por fim, lembrem-se de que
as midias e tecnologias'sao ini
portantes ferramentas e che-
garam na sociedade para ficar.
Mas é preciso estar atento ao
uso excessivo das redes so-
Ciais e ao tempo que gastamos
com relacionamentos virtuais.

O melhor da vida é viver!
Vida real com pessoas reais!

9

Fernando Botero. Bailando en
Colombia, 1980. Oleo sobre tela,
188 cm X 231cm.

Museo Botero - Coleccion de Art
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- Escolhas
alimentares,Saude
vl e convivencia

4 ¥ MATERIAL DE III\.'II!.‘\
A %, DAEDITOAR BRAS

1 Uma mesa com grande variedade de alimentos agrada a diferentes pessoas.

1. Vocé considera a sua alimentacdo saudéavel? Por qué?

2.0 que é vegetarianismo e veganismo? Em sua opinido, por que alguém optaria por
essas dietas?

3. Vocé ou alguém conhecido necessita de restricao alimentar? Comente sua experiéncia.

4. Todas as pessoas tém possibilidade de fazer escolhas alimentares? Para responder,
considere também escolhas influenciadas pela situagdo socioecondémica.

5. Vocé ja foi criticado por se recusar a comer algum alimento? Como se sentiu?
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Muito mais que comer

A alimentacdo é uma necessidade basi-
ca do ser humano. Ela ndo é somente o ato
de ingerir um alimento mas também uma
atividade social. Como tal, nos expde as
diferencas entre as pessoas, além de nos
proporcionar convivéncia e troca pessoal.
Assim, as escolhas alimentares sao determi-
nadas por fatores ligados diretamente ao ali-
mento — como sabor e aspectos nutricionais
— e também ao proéprio individuo, envolven-
do aspectos emocionais, afetivos, culturais
e de convivio social. Influenciados por es-
ses fatores, os habitos alimentares sofreram
e continuam sofrendo mudancas ao longo
de toda a histéria da humanidade, desde as
primeiras civilizagdes.

No entanto, essas/dmudancas vem se
acentuando na atualidade, com © ritmo de
vida mais acelerado, associado as inova-
cBes tecnoldgicas, o que tem gerado con- P As vezes nos sentimos frustrados em relacéo ao que
sequéncias pfejudiciais @ nossa salde e COmer e parece gue ninguém nos compreende.
bem-estar, incluindo impactos em nossa ma-
neira de nos alimentar. Ao mesmo tempo, ganhamos mais acesso a informacao e desenvolvemos
mais consciencia da origem dos alimentos, 0 que nos proporcionou maior poder de escolha so-
bre 0 que queremos comer, considerando Nao so nossa salde mas também outros valores e con-
textos.

Os motivos que levam uma pessoa a mudar seus habitos alimentares sdo diversos e incluem
esde a busca estética por um corpo ‘ideal” a consciéncia de que esses habitos impactam o am-
B&Lﬁ%@@i@@%ﬁw@f@%ﬂé relacionadas ao direito & vida animal, por restricdes devido a aler-
gi ﬁa!;g@ fmﬂmas Eﬂ‘zﬁﬂ?mezmals frequentes na populacdo), pela busca por uma vida mais saudavel,
entre tantas outras.
- E como essas mudancas alimentares estao afetando nossa convivéncia nos espagos compar-
tilhados, por exemplo, em casa e na escola?

© Sera que as pessoas ao redor estdo satisfeitas com aquilo que Ihes esta sendo oferecido pa-
ra comer em determinados contextos, como na escola, na casa de amigos e colegas, em uma
festa etc.?

© Sera que as escolhas alimentares das pessoas estdo sendo respeitadas?
~ Sera gue estou colaborando para o bem-estar das pessoas ao redor?
- De gue forma posso contribuir para o meu bem-estar e o dos demais colegas?

Muitas vezes ndo percebemos como o estilo de vida, os habitos e as escolhas das pessoas sdo
Importantes, muito menos nos interessamos em saber o que as estd motivando. Pensamos, agi-
mos e nos comunicamos de diferentes formas, as quais podem soar ao outro como desrespeito-
sas e inadequadas, mesmo que ndo seja essa nossa intencao.

Como vocé acha que se sente, por exemplo, uma pessoa que escolheu se tor-
nar vegana quando seus colegas de turma deixam de convida-la para as reunides
e confraternizacdes porque ela ndo come “nada”? Pense nisso!

m



‘ O QUE VAMOS INVESTIGAR?

As escolhas alimentares

A proposta do projeto € investigar as mudancas na alimentac
cias no convivio entre pessoas com diferentes habitos alime
ver a consciéncia sobre os motivos que levam as escolhas
as necessidades das pessoas, além de contribuir para ¢
e harmoniosa, mobilizando as habilidades relacionad

Vocé vai perceber que a mediagdo deve ser p
com base nela que se pode compreender a pl as dos ou-
tros e contribuir para que elas ocorram. A meg e faz parte da
vida de outro individuo.

O que determina as esco

s sao influenciadas pela in-
> psicoldgicos. Assim, pode-se
acesso e disponibilidade do ali-
bre determinado tipo de alimento.
o nutricional de calorias, macro e mi-
1e o alimento apresenta um papel muito
ato de se alimentar traz consigo outros sig-

De uma forma geral, as escolh
teracio entre os fatores bioldgi
dizer que os determinantes
mento, mas também do g

As decisoes aliment
cronutrientes (apesa
mais abrangente d
bs e emocionais. |[...]
acteristicas individuais num contexto ambiental

nificados, como

maior, e a ndo apenas as escolhas mas também a formacio
do habit Nt =
MATEKIAL DE DIVULGAGAD

as escolhas alimentares? /n: PREVIATO, Helena. Blog Nutrigio & Ciéncia.

DA EDITORA DU BRASHL Disponivel em: https://www.blogs.unicamp.br/nutricaoeciencia/2018/06/06/

o-que-determina-as-escolhas-alimentares/. Acesso em: 8 jan. 2020.
nfluenciam as escolhas alimentares. O peso desses
ses sociais ou culturas? Explique.

onhece adotou alguma mudanca significativa nos habitos
ida? Qual(is) e por qué?

alimentos influencia a sadde das pessoas?

de por alimentacdo saudavel? Pesquise o que define uma alimentacdo sauda-
om sua percepcdo antes da pesquisa.

AADICA

Conheca os 9 paises mais veganos do mundo. O site apresenta dados sobre os paises onde houve gran-
de crescimento desse hébito alimentar. Disponivel em: https://anda.jusbrasil.com.br/noticias/376454508/
conheca-0s-9-paises-mais-veganos-do-mundo. Acesso em: 27 out. 2020.
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As escolhas alimentares influenciam nossa convivencia
com os familiares e colegas?

Vivemos um momento em que o desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico acompanha uma incessante busca pelo bem-estar
fisico, mental e espiritual. Entretanto, ainda ndo compreendemos
a importancia de reconhecer e valorizar as necessidades dos ou-
tros, bem como seus direitos e limitacdes.
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Apesar das muitas opcdes de alimentos disponiveis_ atual-
mente, nossa forma de aceitar e lidar com as escolhas alimenta-
res dos outros pode ter um impacto negativo nas pessoas, pelo
fato de ndo compreendermos habitos, escolhas e necessidades
alimentares diferentes. Muitas vezes reagimos deforma negativa
diante das escolhas e atitudes das outras pessoas, rotulando-as
e julgando equivocadamente aquilo que, em geral, € muito im-

portante para elas. 4 Sanduiche representando a opgéo por
alimentacdo vegana ou vegetariana.

Quando um individuo com intolerancia a lactose se recusa a
comer aquela sobremesa deliciosa,/muitas vezes as pessoas 0 pressionam a comer ou o criticam,
chamando-o de “exigente” ou “estranho”. No entanto, € possivel que ele até quisesse aceitar um pe-
dacinho do pudim de leite, mas$Seu organismo reagiria mal e ele se sentiria inchado e enjoado, e po-
deria até ter ansia de vomito€ outros sintomas, como ja Ihe aconteceu outras vezes.

Outra situacdo-exemplo ocorre quando um individuo que optou pelo vegetarianismo escuta com
certa frequéncia: “Mas.nem um peixinho vocé vai comer?”. Assim, talvez por desconhecimento ou
por falta de interesseno motivo das recusas e escolhas dele, os colegas e familiares acabam agindo
e falando de modonegativo, o que pode ser interpretado como falta de respeito, de compreensdo e
de aceitagado, polico cuidado e ameaca a autonomia.

MATERIAL DEDIVULGAGAD
| EDITORA DO BRASIL

LY photographer/Shutterstock.com

1 A'intolerancia a lactose afeta as escolhas alimentares.
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QUAL E O PLANO?

DIRETO AO PONTO @

Como podemos contribuir para a construgao da co
partindo do respeito as escolhas e aos habitos alimer

( JUSTIFICATIVAS

© No cendrio atual, em que acontecem novas de-
mandas e surgem informacdes e opgdes, NOSSO
estilo de vida tem se transformado rapidame
te, incluindo mudancas nos habitos alimen

( OBJETIVOS

@ Reconhecer que as esco
determinadas por aspec
mentos e aos fatore
cioeconbmicos, ¢
individuo.

que é uma dieta saudavel e a
= consumi-la.

der como a escolha alimentar e o res-

ssa escolha podem impactar o bem-estar

psicoldgico e social de todos.

© Argumentar
em inform

onhecer que, mesmo sem intencdo, pode-se
er desrespeitoso com 0s outros, e que € possi-
vel mudar de atitude por meio da comunicacdo
e da troca de informacao.

© Elaborar um cardépio saudavel e nutritivo que
respeite as escolhas dos individuos e que per-

BAEDITURE DO BRASIL mita pergebgr aintencado de res.pglto.e de CLI/Ida-
do, contribuindo para uma convivéncia saudavel.

dor - Mediacao de conflitos

7

projeto é “Mediacao de conflitos”. Ele serd aplicado por meio do desen-
relacionadas ao modo de pensar e agir da mediacdo (incluindo a escuta
acao de conhecimentos das Ciéncias da Natureza, sobretudo das disciplinas
3. O projeto propde a investigacdo e a elaboracdo de produtos relacionados as
>S e como elas podem afetar a convivéncia com os outros, de forma que vocé e os
:ndam e respeitem as escolhas de cada individuo, bem como as de grupos diversos.

de de mediacdo compBe apenas uma das facetas da vida dos seres humanos. E uma
que possibilita viver exercendo a empatia e promovendo o didlogo, de modo que em
momentos da vida o outro seja levado em consideracdo. A mediacdo mostra que confli-
0 sdo apenas eventos negativos, mas sim fatores inevitdveis e integrantes das relagdes e
acdes humanas.



Cenario geral da organizacao

Etapa 1 - Explorando o assunto

Os diferentes habitos alimentares

Etapa 2 - O plano em acao!

Percurso investigativo 1 — MotivacOes para a escol
» Primeira fase: Investigando o que é
» Segunda fase: Discutindo o porqué
o Terceira fase: Mapa mental

Percurso investigativo 2 — Como os hé a e mental e a

convivéncia social
» Primeira fase: Investigando a biolo
» Segunda fase: Investigagao da. i vivéncia social
o Terceira fase: Reflexdo sobre
» Quarta fase: Iguarias exé
Percurso investigativc entos antes de escolher
o Primeira fase: Escc
» Segunda fase: P tos escolhidos

o Terceira fase

MATERiAL BE DivbLGAGAD

FAT2ITORA DO BRASIL
produtos durantes os percursos, como um cardapio saudavel
abitos e necessidades alimentares. Eles serdo apresentados e

de forma que outras pessoas compreendam como podemos pra-
aspectos de nossas vidas.

e a autoavaliacdo.

dor, celular ou tablet com acesso a internet;
de papel de tamanho grande ou cartolinag;
8es para fichas de resumos;

bastdo de fala (pode ser de qualquer material ou ser usado um objeto qualquer).
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PLANEJANDO NOSSO TRABALHO

O projeto seré desenvolvido em gru-
pos de cinco a seis integrantes. Os

componentes do grupo de- -

vem ser escolhidos pelos \//f g g
préprios estudantes. Em il

algumas ocasides, havera RSN

troca de integrantes entre

grupos para compartilha- /,’

mento de informacdes e - y S

discussoes. Contu.d'o,. 0 g—

grupo formado inicial- ——g

mente deve permanecer do
inicio ao final do projeto.

E interessante que 0s

\ -
integrantes do grupo te-
nham habilidades dife-

rentes e complementares.

-

-
Quanto mais diversificadas : P
as capacidades e os conh
mentos de cada membr
as chances de co
nificativas e trocas
entre os integran
racdo direcion

peténcias e habilidades.

Umas dor, que ficara responsavel por facilitar e organi-
zar os tre € ada atividade, para aproveitar as individualidades
de cac NATERIAL F !W!I'.!ﬁﬂ.!;iéﬂ e positiva, porque todos podem exercer um papel de
maic SLEERETERA DD TRAS:L > de que o protagonismo de cada um contribuird para o

0 ponsavel, sem sobrecarregar os colegas.

ambio entre os grupos da turma. Ajude na prepara¢do e no
embre-se de que seu grupo também precisara das informacdes

des fazendo anotac8es, estruturando resumos e incluindo imagens,
aga suas reflexdes para argumentar criticamente a respeito do tema e,
do para compartilhar seus conhecimentos coletivamente.

se e leia informacg8es sobre o tema integrador “Mediacao de conflitos”, con-
este livro ou busque na internet.

Os convida ao respeito a tudo o que faz parte da vida de outro individuo, incluindo
entares. Assim, este projeto requer que vocé aprenda o que € alimentacdo saudavel
o que é recomendado pelas organizacdes de salde, mas entenda: o que é saudavel
bode ndo ser para outra pessoa. Ha uma variedade de alimentos que suprem as necessida-
jonais adequadamente, independentemente do que se consome. Ndo cabe a ninguém jul-
I determinar o que € bom para 0s outros com base nas préprias necessidades e habitos, sejam
s forem.

yellowdesign /iStockphoto.com
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Para avaliar seu aprendizado
Competéncias e habilidades da BNCC

Competéncias gerais

7. Argumentar com base em fatos, dados e informagdes confidveis, para
pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e promovam 0S G
biental e o consumo responsavel em ambito local, regional e glob
ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a co
0 respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhime de
grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e pote dreza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, respor
mando decisées com base em principios éticos, d 0S.

acao, to-

Competéncias especificas e habilid ecnologias

2. Analisar e utilizar interpretacdes sobre a d
realizar previsbes sobre o funcionamento
der decisGes éticas e responsaveis.

EM13CNT207 Identificar, analisar e d 5 € aos desafios contempo-
raneos aos quais as juventudes es psicoemocional e social, a fim
de desenvolver e divulgar acles bem-estar.

aborar argumentos,
undamentar e defen-

3. Investigar situagdes-proble
¢des no mundo, utilizando
¢des que considerem de
publicos variados, e
comunicacdo (TDI

ifico e tecnoldgico e suas implica-
cias da Natureza, para propor solu-
icar suas descobertas e conclusdes a
dias e tecnologias digitais de informacédo e

EM13CNT302 ontextos, resultados de andlises, pesquisas e/ou
experimentos abelas, simbolos, cédigos, sistemas de classificagdo
e equacle ologias digitais de informacao e comunicacao (TDIC),

de modo
socioc

EM MEI:BM! !.‘E !!l‘.'!l"SM}M!! tifica que tratem de tematicas das Ciéncias da Natureza, dis-
[of0 diferentes miclias; cons/cers presentacao dos dados, tanto na forma de textos como em

.M H“ / ﬂﬂn 'Hl Bnﬂa"’ a dos argumentos e a coeréncia das conclusdes, visando cons-
veis de informacdes.

de temas cientificos e/ou tecnolégicos de relevancia

es controversas sobre a aplicagdo de conhecimentos da area de Cién-
s do DNA, tratamentos com células-tronco, neurotecnologias, produgao
de controle de pragas, entre outros), com base em argumentos consisten-
distinguindo diferentes pontos de vista.

tir o uso indevido de conhecimentos das Ciéncias da Natureza na justificativa
ao, segregacao e privacdo de direitos individuais e coletivos, em diferentes contex-
a promover a equidade e o respeito a diversidade.

éncia especifica e habilidade de Linguagens e suas Tecnologias

OS processos identitarios, conflitos e relacdes de poder que permeiam as praticas sociais de lingua-
do as diversidades e a pluralidade de ideias e posi¢des, e atuar socialmente com base em principios e
ados na democracia, na igualdade e nos Direitos Humanos, exercitando o autoconhecimento, a empa-
go, a resolucao de conflitos e a cooperacao, e combatendo preconceitos de qualquer natureza.

G204 Dialogar e produzir entendimento mutuo, nas diversas linguagens (artisticas, corporais e verbais),
istas ao interesse comum pautado em principios e valores de equidade assentados na democracia e nos
eitos Humanos.
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ETAPA ‘) EXPLORANDO O ASSUNTO

Os diferentes habitos alimentares

As escolhas que fazemos impactam diretamente o ambiente@o redor, sobretudo as nossas in-
teracBes com 0s outros e, portanto, 0s Nossos relacionamentos. Isso porque tambem entra nessa
equacao a maneira pela qual os outros decidem lidar com nossas escolhas e vice-versa. De forma
generalizada e nos mais diversos contextos, podemos obsérvar uma dificuldade entre as pessoas de
compreender e respeitar as escolhas e/ou necessidades umas das outras. Em muitos casos, a falta
de compreensdo estd associada a auséncia de didlogo, em que ndo saber escutar se relaciona a fal-
ta de percepcao do outro, entre outros pontos relativos as questoes de comunicacao.

Aproveite a oportunidade para discutir com a turma as questoes a segulir.
1. Vocé acredita que sabe escutar as pessoas ao redor? Ja pensou sobre isso alguma vez? ‘;3

2.Vocé acredita que as pessoas ao redor sao capazes de compreender vocé? E o oposto: Vocé é
capaz de compreendé-las?

3. Vocé respeita as escolhas das pessoas mesmo gue sejam diferentes das suas?

As questdes relacionadas aos habitos e escolhas alimentares sdo cada vez mais relevantes na
sociedade. O cenario contemiporaneo, o estilo de vida moderno, a oferta de alimentos e um acesso
crescente a informacao influenciam o gue e como comemos porgue afetam nossa percepcdo da ali-
mentacdo e nossa consciéncia dos impactos causados pelos nossos habitos de consumo, incluindo
0 consumo de alimentos.

Rotina alimentar do brasileiro comec¢a a mudar

Pesquisa revela que populagao estd consumindo menos agtcar refinado, carne vermelha e re-
frigerantes

Paréce que o brasilens, finalinenie ¢std dando sinais de que pretende mudar seus hébitos alimenta-
res em busca d¢ wna vida maissaudiayel. Pesquisa realizada pela Kantar Wordpanel, especialista global em
comportamento de consumo, aponta que 27% dos lares brasileiros fizeram mudangas na alimentagao, au-
mentando o consumo de frutas e sucos naturais, e diminuindo o de carne vermelha, agicar e refrigerante.
Essa preocupacao com uma rotina alimentar mais sauddvel tem se mostrado uma tendéncia mundial. [...]

Satde e ideologia

Outro alimento que vem sentindo o impacto da busca por alimentagio mais sauddvel ou, ainda, por
questoes ideoldgicas relacionadas a defesa da vida dos animais, foi a carne, tanto bovina quanto de fran-
20 e suina. lodas apresentaram queda em 2018 em comparagao com 2017. No entanto, 50% dos do-
micilios que disseram ter feito mudancas na rotina alimentar dizem ter diminuido o consumo de carnes
vermelhas e nao que a aboliram das refeicoes. [...]

[...] “J4 faz algum tempo que a saudabilidade tem sido um fator importante na hora das compras
140 s6 no Brasil mas em todo o mundo. Agora, 0 movimento ganha mais forca. [...] revela um consu-
midor mais atento e alinhado as preocupacoes globais com a satide”, afirma Giovanna Fischer, diretora
de Marketing e Consumer Insights da Kantar Worldpanel.

ROTINA alimentar do brasileiro comega a mudar. Destak Jornal, Sao Paulo, 13 mar. 2019.
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Como demonstrado no texto anterior, as pessoas estdo mudando seus habitos
das pelas mais diversas questdes. Mais conscientes e atentas a alimentacdo, e
envolvem a salide e o bem-estar, além de seus valores éticos e preocupacde

Por defini¢do, um produto orginico é aquele obtido através de u
agropecudria (ou a partir de processos extrativistas sustentdveis), com
o meio ambiente, nio comprometer 0s recursos naturais e respeits
da comunidade local [...]

Ou seja, quando um produto ¢ certificado como orgénico
hd todo um comprometimento de sustentabilidade ambie
social com os envolvidos neste processo. [...]

Retrato Atual

* 15% da populagao urbana consumiu algum

* 62% dos consumidores afirmam que os p
[...] Tem crescido, nos tltimos anos, o cor o geral, a maior
o consumidos, pelo

rcados (64%) [...]

em: www.sebrae.com.br/Sebrae/
icos.pdf. Acesso em: 22 out. 2020.

motivagao para esse consumo estd relacio
menos, uma vez na semana (29%) e ad

SEBRAE. Boletim Inteligéncia & Tendéncias d
Portal%20Sebrae/UFs/RN/Anexos/Versa9

Escolhas aliment
ambiental?

E comum as pes
sando na salde e
0s alimentos p
tdes ambie

preservacao

alimentos e formas de se alimentar pen-
anto, hd também pessoas que, ao escolher
uas op¢des no ambiente, ou seja, as ques-

ses critérios, considerando os cuidados com o pla-

ERIAI n % ao conhecidas como climatarians, palavra da lingua
MATERILNE I!-'!“'-EAEA” 0, consumir alimentos da safra e da producdo local, o

US0 1 H OomBusEeis o ansporte. Preferem também comprar a granel e reutilizar
umo de carne, pois a quantidade de agua necessaria para

salvar o planeta buscam reduzir a emissdo de gases e promover
DS e 0 Uso consciente e racional de recursos naturais como a agua

omem alimentos organicos?
que impede que mais pessoas consumam alimentos organicos? B

sa sobre os climatarians? Justifique.
dita que a adocdo de habitos alimentares como esses pode contribuir para .
0s danos ambientais?
> conhece algum outro hébito alimentar cujo objetivo é reduzir as mudangas climaticas?

aso ndo conheca, pesquise mais um. Junte-se aos colegas em uma roda de conversa e ar-
gumentem contra ou a favor dessa escolha.
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VAMOS AGIR

Quais sao os habitos alimentares das pe
escola e na sua familia?

o Investigue por meio de entrevis-
tas o habito alimentar das pes-
soas com as quais convive. Vocé
pode entrevistar colegas da es-
cola, professores, outros profis-
sionais da escola, pais, familiares
e membros da comunidade.

GaudilLab/Shutterstock:

o Ao menos cinco pessoas devem
ser entrevistadas.

o Crie o roteiro da entrevista in-
cluindo perguntas que lhe pos-
sibilitem investigar quais sdo ¢
habitos alimentares dos er
vistados, se mudaram a di
longo da vida, se tém
alimentares ou se cor
pessoas que pratic
diferente.

ara conhecer e entender melhor as

estionario escrito ou digital (veja dicas no

» Vocé pode
i depois transcrevé-la total ou parcialmente.

quadro Sa
e, se achar conveniente, crie graficos ou tabelas
3 graficos e tabelas facilita a compreensdo desses
MAIRIATRE F.l!\!ll!.‘!mﬂ‘!l!l scutidos com os colegas. Comparem as informacdes

JEEEFIE LD EERNIIL ategorias de perfis dos habitos alimentares da comuni-

ares podem estar relacionados a questdes religiosas. Ha ali-
por membros de determinadas religides, como as de matriz afri-
slamismo, dentre outras. Caso entreviste alguém com esse tipo de
ler mais sobre esse aspecto sociocultural.

ulturas e habitos alimentares diferentes. Lembre-se de manter o respei-
sem julgar ou desqualificar a diversidade encontrada.

A MAIS

dicas de entrevista que todo jornalista precisa. Disponivel em: https://ijnet.org/pt
br/resource/5-dicas-de-entrevista-que-todo-jornalista-precisa. Acesso em: 22 out. 2020.


https://ijnet.org/pt-br/resource/5-dicas-de-entrevista-que-todo-jornalista-precisa
https://ijnet.org/pt-br/resource/5-dicas-de-entrevista-que-todo-jornalista-precisa

Quando suas escolhas alimentares nao sao respeitadas

Augusto esperou ansiosamente pelos jogos intercolegiais que reuniriam escolas de todo o esta-
do. Ele estava radiante e confiante porque seu time de vélei havia sido.€lassificado em primeiro |u-
gar nas eliminatdrias.

No primeiro dia do encontro, 0s jovens chegaram ao local onde ocorreriam 0s jogos por volia
das 19 horas, justamente na hora do jantar. Augusto, que estava faminto, pegou um prato e foi em
busca do que comer. Em menos de cinco minutos percorreu todo o bufé e nao encontrou nada sem
ingredientes de origem animal. Em todos os pratos servidoshavia carne, ovos, queijo ou outros deri-
vados do leite. Ele, que havia se tornado vegano ha um ano e meio, ficou bastante frustrado por nao
encontrar 0 que comer.

Supawadee56/Shutterstock.com

1 O desrespeito a escolha alimentar pode causar muita frustragdo.

Quatfo meses antes ele havia preenchido um formulério de inscricdo em que perguntavam se o
participante teria alguma opcdo@limentar que merecia atencgao e ele tinha certeza de ter escrito que
eravegano. Essa lembranca fez com gue ficasse com raiva e inconformado, deixasse o prato e fos-
se para o quarto.

Um amigo percebeu que ele ndo estava bem e perguntou o que estava acontecendo. Apds contar
0 que ocorrera, € mesmo diante da sugestdo do amigo de conversar com a organizag¢do para resol-
ver a situacao, Augusto nao quis dialogar e repetiu diversas vezes: “Isso € um absurdo, um desres-
peito!”. Ele ficou sem jantar, mesmo sabendo que naquele local, isolado em uma éarea rural, ndo teria
outra opcdo de alimentacdo.

« O que voceé acha da atitude de Augusto? Seus sentimentos eram justificados? Por -
que voce acha gue ele experimentou frustracdo, ansiedade e raiva? Vocé teria ex-
perimentado esses sentimentos se estivesse no lugar dele, na mesma situacao?

« Algumas pessoas podem pensar que a atitude dele foi exagerada, que ele poderia ter sido mais
flexivel para ndo ficar com fome. E vocé, o que pensa a respeito?

« O que voceé faria para colaborar com o aluno e com a comissao organizadora dos jogos para re-
solver esse conflito? Que atitude é essencial para mediar um didlogo entre as partes? Vocé con-
seguiria manter imparcialidade em uma situacdo dessa?

Discuta as perguntas acima com um colega. Comparem as respostas e debatam possiveis dis-
cordancias.
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Compreendendo os sentimentos do outro e respeitandc
escolhas alimentares

Crianga vegetariana: pode isso?

A nutricionista clinica Ana Ceregatti, especializada em vegetaria
Julia, pequena paciente que recebeu em seu consultério em Camp
anos de idade, a menina carregava uma boneca e uma mamadei
quido de mentirinha — mas que, para a garota, possuia grande
ela”, explicou.

Julia decidiu desde muito cedo que nao comeria “bich
tural, entio, excluir o leite de vaca da dieta de sua bon
nao tiveram nada a ver com a op¢do. Onivoros, eles
marcaram a nutricionista para a menina. [...]

O que as entidades médicas dizem sobre

Para a Sociedade Brasileira de Pediatria anos. A entidade
ricana de Pediatria e
profissionais a lidarem
» sobre vegetarianismo na

nao estd sozinha nessa posi¢io. A Associa
a Sociedade Canadense de Pediatria p
com esse publico crescente, a SBP a
infAncia e na adolescéncia.

Os autores do documento
nutricionais, ja que acaba

os desenvolverem deficiéncias
De acordo com o guia, esses car-
ddpios deixam a desejar, ¢ ina B12, cdlcio e zinco. Mas, com
o devido acompanham om a suplementacio de nutrientes, se
necessirio), nio hav

A suplementag

sente nos vege

de origem animal. [...]
ar somente na quantidade de nutrientes pre-
, 0 que conta ¢ a biodisponibilidade das subs-

tancias — em ue nosso corpo consegue, de fato, assimilar. [...]

REATERILLDE !]'-hﬂﬂﬂ_&ﬁﬂ e extrato de améndoas para a boneca, o caminho foi
A TS0 GO BT S acabou virando vegetariana. Independentemente da si-

(5
0s pais seja garantir aos filhos uma alimentagao nutritiva e

FEIX, G. Crian¢a vegetariana: pode isso? Veja Sadide. Sao Paulo, n. 427, 1° mar. 2018.

e a decisdo dessa crianca? Por que acha que ela tomou essa B

30 sobre a atitude dos pais?

raram especialistas para averiguar e prevenir riscos a salde da crian-
océ pensa sobre isso?

te essa abordagem dos pais com base em argumentos cientificos.

Jal seria sua atitude e decisdo se Julia fosse sua filha?



@ )

Em uma roda de conversa, vocé e os colegas vao compartilhar seus habitos alimentares e de
que maneira isso impacta a vida de cada um. Inicialmente, junte-se a alguns colegas em um grupo
pequeno, de quatro a sete integrantes, para criar um

roteiro com algumas perguntas que irdo nortear a con- b ATITUDES LEGAIS
versar na roda. ?

. , Verifique se vocé:
O mais importante € que as perguntas levem todos

a falar honestamente sobre o impacto das proprias
escolhas na vida e no relacionamento com oS outros.
Incluam nas perguntas uma investigacdo sobre senti-
mentos negativos e positivos quando nossas escolhas L responde honestamente. )
alimentares sdo desconsideradas.

se expressa sem impor suas opinides;
ouve os colegas;
respeita as escolhas dos colegas;

Objeto de fala

Na roda de conversa, € interessante usar estratégias para que todos os alunos participem res-
pondendo as perguntas e compartilhando sua opiniao. Uma sugestao e usar um “objeto de fala”, es-
colhido pela turma. A regra para o uso do objeto de fala € que apenas a pessoa que 0 segura pode
falar, enquanto os outros devem escutar.

O objeto deve ser passado
entre os integrantes da roda pa-
ra que todos tenham a oportu-
nidade de falar. Escolham um
objeto de fala gque nao ofereca
perigo ao sef passado de mao
em mao, para que ninguéem se
machuque. Vocés podem adotar
outrasfestrategins,, sejan| criati-
vOSs, 0 importante é certificar-se
de que todos participem.

Fernando Favoretto/Criar Imagem
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Dispor a turma em circulo é a melhor
forma de ver e ouvir a todos.

\ £

\
)

Lembre-se de registrar todas as respostas das atividades propostas no portfélio.
Seja criativo ao registrar, da maneira que julgar conveniente, com textos, imagens,
esquemas etc.
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ETAPA @ O PLANO EM AGAO!

PERCURSO INVESTIGATIVO 1
MOTIVAGOES PARA A ESCOLHA DE HABITOS A

\ ===

¥

/d 2\
MATERIAL DE DIVULS 47 A0 A{;', &

DAEDITORA DO BRA..)L

GoodStudio/Shutterstock.com

—

|
JAZ=

escolher o que comer?

0s na Etapa 1, vimos que por trds das escolhas de habitos alimentares ha
agina. Determinantes sociais, culturais, bioldgicos, de salde e bem-estar,
cia sdo alguns aspectos envolvidos nessas escolhas, incluindo os valores e a
s individuos. Este percurso visa aprofundar esses conhecimentos.

0 aborda diretamente os habitos alimentares motivados por razdes culturais ou esco-
espirituais, contudo, essas razdes podem ser consideradas, caso sejam observadas.
e alimentam de maneiras distintas entre as regides brasileiras, e ha grande diversidade
tes, logo vocé pode encontrar habitos alimentares bastante diferenciados. Aproveitem a
idade para conhecer e pesquisar culturas com as quais ndo estdo familiarizados.

Relina-se em grupo com os colegas para realizar as atividades deste percurso.




Primeira fase: Investigando o que é

Veja os logotipos abaixo. Eles expressam varias informac8es sobre tipos
tos. Pensando nisso, vocés fardo uma pesquisa para discutir algumas que
sunto deste projeto.

icones de alérgenos alimentares

glaten gergelim améndoas crustaceos

peixe

Irina Kryvets/Shutters!

carne
ovina

soja frutos do mar

Avector/
Shutterstock.com
GANJIRO KUMA/
Shutterstock.com
Vanessa Volk/
Shutterstock.com

vegano produto organico transgénico

M Etiquetas e Ic os alimentos e indicam habitos alimentares.

a pesquisa aprofundada sobre ele, buscando:
METERIALEE ﬂ"”iﬁﬁﬂﬁ@ se habito na populagao;
P EITERA 2T-EEATE uirir esse habito;
consumidos;
itivas e negativas.

po ja compreenda alguns dos conceitos que serdo abordados
as feitas nas etapas anteriores do projeto também podem ser Uteis

de informacoes confiaveis 1

e fontes confidveis de informacdes, tanto fisicas quanto digitais. Vocé pode
sar em livros, revistas cientificas ou de divulgacdo cientifica, sites governamen-
de universidades publicas, jornais, blogs, entre outros. Verifique a confiabilidade
fontes e a veracidade das informag8es pesquisadas com a ajuda dos professores.

Jistre todas as informacgdes, suas consideracdes pessoais e as do grupo em seu
olio. Inclua dados estatisticos, gréficos, tabelas, imagens, dados de pesquisas cientifi-
S que julgarem importantes, entre outros itens.
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Segunda fase: Discutindo o porqué

Nesta fase, seu grupo apresentara os resultados da investigacdo para tod
deve explicar quais os habitos alimentares pesquisados e os resultados das
gue todos os integrantes do grupo participem da apresentacao.

Concluidas as apresentacdes, é hora de refletir e discutir sobre
discussdo serd feita em uma dindmica conhecida como proces
Ihar as habilidades de convivéncia e de respeito aos outros. Le
de dinamica. Em seguida, o professor orientard como proced

A renovagao de tradigoes ancestrais

Nossos ancestrais se reuniam num circulo em to
mesa da cozinha durante séculos. Hoje a Comun culo para
resolver problemas, apoiar uns aos outros, e es

Uma nova forma de congregar as pessoa
mentos e resolver problemas grupais estd £
metodologia é muito antiga. Ela se insp

ecer relaciona-
te. Mas essa nova
s indios norte-ameri-
ssoa dentro do grupo, e
ssa antiga tradicio se mes-
de uma complexa sociedade

canos de usar um objeto chamado b
que confere a seu detentor o direit
cla aos conceitos contempora

multicultural.

O processo do Circ as. Cada pessoa tem uma histéria, e
cada histéria oferece imam das vidas umas das outras atra-
vés da partilha de |

sabedoria comunitdria e o valor contemporineo
iduais num processo que:

MATERIAL DE DiVOLGAGAD
A EDITURK DU BRASIL

bcional e espiritual;

ocessos circulares: teoria e pratica. Sio Paulo: Palas Athena, 2010. (Série da Reflexdo a Acio).

sso circular traz uma abordagem de convivéncia pacifica e segura, em
lir porque é criado um ambiente de confianca; assim, cada um tem seu di-
espeitados. Além disso, favorece a resolucdo de conflitos quando os partici-
m assunto ou precisam tomar decisdes juntas.

coracdo da esperanca: guia para praticas circulares, de Carolyn Boyes-Watson e Kay Pranis
(Centro de Justica Restaurativa da Suffolk University). Disponivel em: https://parnamirimrestaurativa.
files.wordpress.com/2014/10/guia_de_praticas_circulares.pdf. Acesso em: 15 jan. 2020.

Esse livro explica os processos circulares, como utiliza-los, suas caracteristicas e objetivos, e como
podem nos favorecer no que concerne ao relacionamento com o outro.


https://parnamirimrestaurativa.files.wordpress.com/2014/10/guia_de_praticas_circulares.pdf
https://parnamirimrestaurativa.files.wordpress.com/2014/10/guia_de_praticas_circulares.pdf

Terceira fase: Mapa mental
Para finalizar esse percurso, organize com seu grupo as informacdes obt
cés fardo isso graficamente usando um mapa mental.

Mapa mental é uma representacdo grafica que agrupa informacdes. E
ra ilustrar ideias e conceitos, tracando as relacdes de causa, efeito, simi
O conceito mais importante fica no centro do mapa, de onde
relacionados. Além de palavras, podem ser usados fotos ou des
ja a seguir um exemplo simplificado.

visdo geral

beneficios

facil de memorizar @

simples, rdpido e divertido

Tarcisio Garbellini

estratégias

'
-(Y)-
s I\

ideias

trabalho em grupo

compartilhamento

colegas colabor

mais eficiente inovacdo

intuitivo pensamentos
y

1O mapa mental é uma fo

Elaborem un
na-los em mei
plo) ou digi

Apd d abalhos, relinam-se para uma discussdo
gera e SESHINLTASAR audiovisuais para organizar a discuss&o. Esta é a chan-
ce SUERTAR A DB BRSS! seu grupo, fazendo criticas e sugestdes para melhorar as
izaram.

>studado. Vocés podem confeccio- -~
anho grande ou cartolina, por exem- -

5> compartilhados com os outros grupos.

3 Liboni: apresentacdo que aborda conceitos, utilizacdo e elaboracdo de mapas mentais.
ps://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/4463198/mod_resource/content/1/Curso_2011-2012/
\_MAPAS_MENTAIS.pdf. Acesso em: 5 fev. 2020.

ao
a a ficha de autoavaliacdo da pagina 11 e responda as questdes para refletir
atitudes diante dos trabalhos desenvolvidos e sua autonomia diante do pro-
Je aprendizagem. Vocé pode utilizar algumas das perguntas indicadas na ficha e
scentar outras que ajudem sua reflexdo na busca pelo desenvolvimento pessoal co-
> estudante e cidaddo.
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PERCURSO INVESTIGATIVO 2

COMO OS HABITOS ALIMENTARES AFETAM A SAUDE
E MENTAL E A CONVIVENCIA SOCIAL

Neste percurso, vocé se apropriara de conceitos cientificos nece
elaborar o produto final. Além disso, também sdo apresentados &
considerando que tanto a escassez quanto o excesso de alime
dual e coletivamente.

Primeira fase: Investigando a biologi

“Somos o @

Reflitam sobre essa frase, pesquisem ¢
mo os alimentos sdo metabolizados no
uma pessoa opta por determinados
tendimento dos conceitos aprese

acilitar o en-

Discutam inicialmente o que Uir conhecimentos sobre es-

tes conteudos:
o as funcBes do sistema
© a piramide alimenta
» afuncdo dosn

» 0 teor caldri

A TenQCao ISaudavelce S g Ay . Di ivel > http://b g de. br/bvs/
MAVERIAL e MVBLGAGAND AL s

SREDTORA DD ERASEE e corpo o humano, incluindo o sistema digestério. Disponivel
scola/2_qualidade_vida_humana/Museu2_qualidade_corpo

A quantidade de calorias de um alimento depende principalmente
boidratos, lipideos e proteinas que ele contém. Agora, imagine que

tario consuma 2 800 kcal por dia, principalmente na forma de carboi- -
as. O que ocorre com os alimentos ingeridos em excesso? Esquematize :
bolico que ilustre o processamento do excesso de energia das calorias ali-
seu destino final.

sa consumir 2500 kcal didrias, distribuidas como ilustrado na B

trés situagdes: um grande prato de salada com legumes, verduras e graos variados; um
vedaco de carne assada na brasa em um churrasco; um alimento industrializado, como sar-
a enlatada, por exemplo. Responda:

Qual deles vocé considera mais “saudavel”? Justifique sua resposta.


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/alimentacao_saudavel.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/alimentacao_saudavel.pdf
https://www2.ibb.unesp.br/Museu_Escola/2_qualidade_vida_humana/Museu2_qualidade_corpo_funcionamento.htm
https://www2.ibb.unesp.br/Museu_Escola/2_qualidade_vida_humana/Museu2_qualidade_corpo_funcionamento.htm

Optar por uma ou outra dieta significa ter habitos alimentares saudaveis? Ha
a reportagem abaixo para discutir e argumentar sobre o assunto.

| httpsi//hospitalsiriolibanes.org.br/imprensa/noticias/Paginas/Alimentacio-vegetariana-para-criangas-é-indicada.aspx

Alimentacao vegetariana para cric
éindicada?

A opcéo por ser vegetariano atualmente ja é muito
mais aceita do que ha algumas décadas. Além disso, o
mercado parece, aos poucos, perceber o aumento no
numero de pessoas adeptas ao estilo de vida e oferec
cada vez mais produtos e restaurantes especializados
vegetarianismo.

Um dos principais dilemas de quem é vegeta
entanto, diz respeito a adogdo deste estilo de
aos préprios filhos. [...]

De acordo com a nutricionista Simone F
pelo vegetarianismo acaba sendo um
influenciada por diversos motivos, ine

Para ela, é possivel que um beb
vegetarianos ao mesmo tempo
mentagdo equilibrada e saudé

"A recomendacgéo ¢ q
da por um especialista, p
para o desenvolvimen
cluidos através de fc :
criangas vegetari entacao vegetariana € saudavel
com dietas muit a criangas?

Prostock-studio/!

as ha quem veja problemas na ado¢éo do

=nadora do Nucleo de Obesidade e Transtorno
ocupacao esté ligada a perda de nutrientes essen-

EETER AV B“”!lﬁﬂ_ﬁéﬂ ariana, porque vitaminas como ferro, B12 e proteinas

r rapostas nNara 2 crescimento e desenvolvimento. Ser vegetariano desde
“ﬁ En“!“iﬁ- I"" snn&“‘ al e pediatrico”, ressalta, apontando ainda possiveis riscos

rescimento estrutural, anemia, enfraquecimento/fadiga, ossos
degluti¢do”, explica.

0, que todos esses problemas dependem do grau de restricdo e da
o irdo necessariamente ocorrer com todas as criangas vegetarianas, mas

ALIMENTAGAO vegetariana para criangas ¢ indicada? Zz: HOSPITAL SIRIO-LIBANES. Sio Paulo,
11 dez. 2017. Disponivel em: https://hospitalsiriolibanes.org.br/imprensa/noticias/Paginas/Alimentagao
-vegetariana-para-criangas-é-indicada.aspx. Acesso em: 15 jan. 2020.

ata diferentes consideragdes sobre a adogdo do vegetarianismo por criangas. Busque
po noticias de jornais ou revistas sobre o assunto. Depois, troquem opinides sobre as
acOes dos textos.

am uma breve resenha que sera trocada com os outros grupos. Depois da leitura das resenhas,
a se organizara em circulo para discutir os diferentes pontos de vista.
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Como o alimento impacta a vida das pessoas e a sustentabilidade do planeta

As escolhas e os habitos alimentares dependem de diversos fatores, um deles € a producao de
alimentos. As pessoas escolhem o que consomem de acordo com a disponibilidade, ou seja, do que
€ produzido e estd acessivel.

Leia o texto abaixo sobre as esculturas da artista francesa Mathilde Roussel. Talvez voce esteja
se perguntando o que uma escultura tem a ver com escolhas alimentares. E 0 que vamos descobrir!

-
Mathilde Roussel criou uma série de esculturas chamadas Life of grass (Vidas de grama), formas hu—l
manoides feitas de materiais reciclaveis, como hastes metalicas e restos de tecido, e recheadas de subs-
trato no qual sementes de trigo foram colocadas para germinar. Ao brotarem, as sementes criaram uma
forma coberta pelas folhas verdes do trigo em crescimento.

Além da beleza da obra, a mensagem implicita nessas esculturas € que elas nos lembram de que gquan-
do ingerimos “o mundo natural” sob a forma de alimentos, ele se torna parte de nos.

Segundo a artista, seu esforco é revelar que o alimento, incluindo origem e metabolismo, impacta quem
o consome de um modo que vai além de sentir sabor. Ela acredita que os alimentos carregam uma ener-
gia intrinseca que afeta todos os nossos 6rgdos. Seu objetivo e sensibilizar as pessoas para o fato de que
existem periodos alternados de producdo de alimentos no mundo, fases de abundancia e de escassez.

A obra de Mathilde estabelece com os observadores um vinculo fisico, emocional, espiritual e intelec-
tual que os conecta com a realidade mundial pela conscientizacdo de que nem sempre ha alimentos pa-
ra todos e isso afeta todas as esferas da vida pessoal e coletiva.

A proposta da artista é nos levar a refletir sobre o fato de que nem sempre as pessoas tém acesso a
alimentos. Ha lugares em que a escassez de alimentos € severa e isso fraz consequéncias fisicas, men-

tais e sociais devastadoras para a populacao local.
-

Essa é uma situagao’ comum em paises menos desenvolvidos e em paises que estdo em guerra.
Contudo, mesmo em'palses considerados desenvolvidos, a falta de recursos faz com que muitas pes-
soas ndo disponham de alimentos basicos para a sobrevivencia ou as obrigam a consumir alimentos
altamente caléricos, mas com baixo valor nutricional.

Tanto o stperconsumo guanto o subconsumo sao preocupantes do ponto de vista socioambien-
tal. Nao existe sustentabilidade sem avancos relacionados a justica e a igualdade social. Em alguns
lugaresou em cartas classes 5ocials, o desperdicio de alimento predomina, mas em outros € a es-
cassez que impera.

Joa Souza/Shutterstock.com

(.

Alimentos ainda em bom estado
jogados no lixo apds a feira.
Feira de Santana (BA), 2019.




Perdas e desperdicios de alimentos: um desafio

para o desenvolvimento sustentivel

[...] Estamos todos empenhados em alcangar os Objetivos de Desenvo
[...]. Gerenciar a agricultura e os sistemas alimentares de forma sustentz
objetivos. Fizemos esses compromissos conscientes de que produzimo
a0 passo ainda hd quase 800 milhoes de pessoas que passam fome
dois bilhdes de pessoas estao obesas. Os sistemas alimentares nao

As perdas e os desperdicios de alimentos representam um in
sistemas alimentares. O mundo reconheceu o problema. Um
mos reduzir pela metade as perdas de alimentos ao longo d
do as perdas pds-colheita e também o desperdicio glob

As perdas e os desperdicios de alimentos ocorr
todas as fases da producao até chegar a mesa. [.
ento sustentdvel. /n:

br/perdas-e-desperdicios
. Acesso em: 28 jan. 2020.

SILVA, José Graziano. Observatério do amanha. Perdas e
MUSEU DO AMANHA. Rio de Janeiro, [20
~de-ali

0s dados apresentados,
a seqguir.

Considere a mensagem transmiti
e reflita, primeiro individualmente
{sica, mental e socialmente?
questdes socioecondmicas e a
cdo alimentar para manter o corpo

» Vocé sabe como a priva
Considere os dois aspec
falta dele por questdes
“bonito” ou por prot

o Considerando os que é desnutricdo, ma nutricdo e obesi-

dade, e explig

=nto, 0 que vem a sua mente? Consegue ima-
presenca de outras? Como vocé se sentiria?

» Quando vo
ginar con

1ém passa por escassez alimentar, no dia a dia ou
imentos sdo evocados? O que vocé faria para solu-

MATERIAL DE DIVULEAGAR do positivo?

A EORARESEASHE: esperdicio de alimentos. Pesquise e liste medidas indivi-
ara minimizar o desperdicio.

erduras, do Ministério da Salde. Informacdes Uteis sobre alimentos brasileiros, como
aracteristicas nutricionais, como compra-los, questoes de higienizagdo e armazenamento,
usto. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cozinha_frutas_legumes_
.2020.

c’s, organizada por Milene Gongalves Massaro Raimundo. Cartilha sobre como evitar o
produzida pelo governo de Sdo Paulo. Disponivel em: https://www.codeagro.agricultura.sp.gov.br/
ao_ao_desperdicio_Pancs.pdf. Acesso em: 15 jan. 2020.

s de acordo com o tipo de informacdo, por exemplo: efeitos positivos, efeitos

s resultados das pesquisas em cartées de resumos, digital ou fisico, cate- .
motivos de escolha.

eguida, relina-se com o grupo e, juntos, criem uma postagem com conteddo informativo e
ecido com imagens, escolham uma rede social e compartilhem. Ela deve abordar o tema tra-
ado: impactos da disponibilidade de alimento na vida das pessoas.
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https://www.codeagro.agricultura.sp.gov.br/arquivos/cesans/Diga_nao_ao_desperdicio_Pancs.pdf

Segunda fase: Investigacao da influéncia dos habitos
alimentares na convivéncia social

Em diferentes ocasides, de convivio social ou familiar, temos a oportunidade de nos reunir com
outras pessoas. Em geral, é facil participar de reunides com pessoas que teém habitos e pensamen-
tos semelhantes aos nossos. Mas e quando a situagao € outra? Sera que as escolhas diferentes sao
respeitadas?

Reflita sobre as imagens apresentadas abaixo e responda as questoes a seguir.

Photographee.eu/Shutterstock.com

Sellwell/Shutterstock.com

1 A pessoa intolerante a lactose passa mal quando
1 Refeicdo com alimentoseganos. ingere algo que contém leite ou derivados.

Vocé ja imaginou gue pode ser constrangedor para alguém que recusa certo tipo de alimento,
independentemente das razoes, ir a reunioes sociais ou comer fora de casa? Sera que essa
pessoa perde a vontade de participar de eventos sociais? Vocé ja passou por isso ou conhece
alguém que leva o proprio alimento em reunides ou eventos?

Pense na muthernpassando mal¢la fotografia acima. Imagine essa situagdo em uma reunido so-
cial. Reflita com o griipe sobre as sensacdes fisicas e emocionais dela nessa situagdo. O que
voceé faria?

« Imagine a seguinte situacao: voce convida um recém-conhecido para comer em seu restaurante
favorito, uma churrascaria famosa. Porém, ndo sabe que ele tem alimentacdo restritiva motivada
pelo respeito a vida dos animais. O que vocé pensaria se ele pedisse para sair do restaurante?

Os 3Ys

Para organizar as informacdes obtidas por meio das reflexdes individuais e em grupo,
utilize a rotina de pensamento 3Ys (trés ipsilons). Os ipsilons referem-se a Ultima letra da B
palavra inglesa why (por que). A rotina favorece a conexao com o significado de certas
situacoes nos niveis pessoal, local e global; guando a mente se move nesses trés niveis,

acessa diferentes conhecimentos e habilidades.

Utilize a rotina 3Ys para guiar suas consideragdes e as do grupo e registre tudo em for-
mato digital.

« Por gue isso [situagdo, assunto, pergunta] importa para mim?
« Por que isso importa para as pessoas ao meu redor [familia, amigos, cidade, nagao]?
« Por que isso importa para o mundo?
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Terceira fase: Reflexao sobre restricoes alimentares
por motivos de saude

Vimos anteriormente que a formacdo dos habitos alimentares é feita
escolha surge de uma necessidade. Esse é o caso das restricdes alime
e intolerancias ou de doencas como hipertensdo, diabetes e hiper
larmente como colesterol alto).

Apesar da necessidade fisiolégica, o individuo pode ou nd
mendada por um profissional de satde. Contudo, 0s riscos €
OU COMO O COrpo reage sao algumas questdes que deven

R de_

SEM
GLUTEN

®

SEM
LACTOSE

Observe aimagem a seguir e reflita sobre as questd
pOIiS COM O grupo e anote seus pensamentos No po

-

VegeTa\®

Imagens: Mauro Salgado

BRATERIAL DE DIVULGACAD %%
DA EDITORA DO BRASIL

iado como natural, vegano,

> as necessidades de alguem (€ NN VR[] N[/ \o )/
[ ]

) o o Alimentos sem gluten e
o funcionam as alergias, intolerancias, sem lactose sdo ofereci-

0 e outras doencas relacionadas aos dos nas prateleiras dos su-

0s aspectos bioldgicos dessas doencgas? permercados para todos os

o p consumidores. Ha alguns
>cer quando insistimos para que alguém co- X 'aag
anos tem sido divulgado

. ) - Lo
que € restrito para ele? Contribuimos para o que esses tipos de alimen-
-estar dessa pessoa? O que pode acontecer se to podem ajudar a emagre-
cer e a melhorar a salde

Passou por isso ou conhece alguém que passou? das pessoas. Mas sera que
e a situacao e reflita sobre as situagdes constrangedo- :osrgsqr laal'crtnoeszt?nig:iugeén
. . .~ | uda-
/ou desconfortaveis que uma pessoa que tem restrices vel? Ou emagrece? Investi-
mentares pode enfrentar. Quais sentimentos essa situacdo gue para entender.

desperta em vocé ou na pessoa afetada? - J
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Quarta fase: lguarias exadticas

Talvez vocé ja tenha ouvido falar que al-
guns chineses comem gafanhotos, aranhas e
até mesmo baratas. No Canada, algumas po-
pulacdes se alimentam de carne de cachorro.
Carne de morcego é consumida em sopas no
Vietna. No Brasil, alguns povos indigenas cos-
tumam consumir formigas em sua alimentacao.
Talvez parecga bizarro, mas alguns desses or-
ganismos sdo importantes fontes de proteinas
e de outras substancias para esses povos.

Esté curioso? Veja os exemplos a seguir.

No municipio de Sdo Gabriel da Cachoei-
ra, no estado do Amazonas, 0os baniwas, uma
populacdo indigena local, costumam se ban-
quetear com formigas. Eles entram na floresta
para pegar os insetos buscando os formiguei-
ros das maniwaras. Ao encontrar o ninho, uti-
lizam uma folha de palmeira para pescar as
formigas. Elas ficam presas aos ramos da fo-
Iha quando a mordem. As maniwaras sao fri-
tas e ingeridas puras ou com beiju. Seu sabor
caracteristico se deve ao acido formico e lem-
bra gengibre, cravo ouhortela.

Conhece o gongb ou bicho-do-coco? Es-
ses bichinhos sdodarvas de um besouro que
costumam se desenvolver em cocos de dife-
rentes palmeiras no Brasil. Eles costumam ser
comidos vj¥os ou fritos com arroz e farofa. E
uma iguaria encontrada em diferentes esta-
dos, como Marainfao, Piaul, Batiia, Parana e
Mato Grosso/ Quei [osiconsonmetielata seu
sabor doce e justifica que apesar de parece-
rem estranhos por serem grandes lagartas,
sdo “limpinhos”, pois vivem dentro do coco e
sdo fontes de proteina.

O fugu € um prato especial da culinaria
japonesa preparado com a carne do peixe
Paiacu, que contém em seu organismo a subs-
tancia tetrodotoxina (TTX), que ndo é degrada-
da ou inativada mesmo apds o cozimento em

M Peixe baiacd, utilizado para fazer o fugu, prato tradicional
da culinéria japonesa.

temperaturas elevadas. Ndo existe antidoto para a TTX e em até 80% dos casos o individuo morre em
24 horas. Mas acredite, hd quem se arrisque a consumir essa iguaria. E necessario que o cozinheiro
obtenha uma licenca especial para preparar o fugu depois de fazer um curso preparatério de 3 anos.

No Alasca e norte do Canada, ha um sorvete bem diferente, chamado sorvete de esquimé ou sor-
vete do Alasca, o akutag. Ele é preparado com gordura de rena, restos de carne ou peixe, 6leo de

foca, neve fresca, adocante e frutos silvestres.
Consegue refletir sem julgar? Pense nisso.

Kankitti Chupayoong/Shutterstock.com



O conhecido chef brasileiro Alex Atala recebeu
importante prémio internacional em 2015 pela obra
gastronémica com ingredientes da culinéria tradi-
cional das varias regides do Brasil. Um desses pra-
tos foi justamente o que utilizou formigas, inspirado
na culinaria baniwa.

Cesar Diniz/Pulsal

Para pesquisar e refletir

1. O que vocé pensa sobre essas iguarias? Se
estivesse em um local onde o consumo de in-
setos ou de carnes de animais exdticos fosse
comum, vocé experimentaria?

2.Como se sentiria em uma situacdo em que
cé fosse convidado ou convidasse alguén
ra uma refeicdo com esse tipo de alime
passou por alguma situacao dessas ¢ orrido algo seme-
Ihante?

3. Pesquise ao menos cinco ali
um glossario ilustrado. Lemk

as brasileiras e elabore

4.\Vocé gostaria de incluir
sileiros em seu cardap

cional de povos indigenas bra-

a de criar um episédio para um podcast
odem escolher um motivo de salde para
imen an (i ﬂwuwﬂgﬁa oenca celiaca), alimentacdo restritiva na in-

UA EDITORA bU BRASIL - o N
3, mas € interessante discutir com os outros grupos para ndo

voceés divulgarem os conhecimentos que construiram, com-
ros grupos e o restante da escola. Discutam com os colegas a

as dicas e tutoriais para criar um podcast. Verifique as informacdes nos sites sugeridos a seguir.
podcast..., de Hugo Rocha. Disponivel em: https://klickpages.com.br/blog/como-fazer-podcast/.

al: como criar um podcast. Disponivel em: https://mundopodcast.com.br/podcasteando/tutorial-como
Acesso em: 13 jan. 2020.

oduza o modelo da ficha de autoavaliacdo, complete-a e guarde em seu portfélio. Vocé po-
izar algumas das perguntas ja indicadas na ficha e acrescentar outras que ajudem sua reflexao
busca pelo desenvolvimento pessoal como estudante e cidadao.

135


https://klickpages.com.br/blog/como-fazer-podcast/
https://mundopodcast.com.br/podcasteando/tutorial-como-criar-um-podcast/
https://mundopodcast.com.br/podcasteando/tutorial-como-criar-um-podcast/

PERCURSO INVESTIGATIVO 3

O QUE PRECISO SABER SOBRE OS ALIMENTOS AN
ESCOLHER

No terceiro percurso investigativo, vamos entender um pouco mé
bre os alimentos antes de fazer escolhas alimentares ou de oferec

Vocé ja ouviu falar em organismos geneticamente modifica
modified organisms (GMO)? Os alimentos transgénicos estao

Observe as imagens abaixo e reflita sobre as que
em grupo.

John Doebley

Dan L. Perlman/Ecolibrary.org

Kovaleva_Ka/
Shutterstock.com

Yeti Studio/Shutterstock.com

banana
cenoura

Mauro Salgado

MATERIAL DE DIVULGAGAD

IBA Hl"ﬂﬂ¢ !IE! BR.’-‘SH te modificados também influenciam a escolha alimentar.
ima, vocé consegue identificar se algum é transgé- B

sabe quais alimentos transgénicos consome no seu dia a dia?
é saudavel, em sua opinido?

es e, com base em conhecimentos cientificos, quimicos e bioldgicos, reflita
a seguir para respondé-las.

organismo geneticamente modificado?
alimento transgénico?
aracteristicas quimicas do DNA permitem que ele seja manipulado em laboratério?

€ ja consumiu algum alimento contendo o simbolo OGM ou T (transgénico) no rétulo? Qual
a importancia desse aviso nos rétulos de alimentos?

) Que argumentos sdo usados para criticar e defender os alimentos transgénicos?

Valentina Razumova/Shutterstock.com



5. Depois de refletir individualmente, junte-se aos colegas do grupo e conver
as opinides de cada um sobre os OGMs, considerando particularmente ¢
transgénicos.

Utilizem a rotina a seguir, Pense-Questione-Explore, para refletir sob
rotina conecta suas ideias aos conhecimentos anteriores, incentive
de novas questdes. Os conhecimentos prévios auxiliam na inve
assunto.

Use o modelo abaixo para aplicar a rotina.

Pense O que vocé sabe sobre esse assunto?

Quais sdo suas duvidas ou curiosidad

uestione
Q assunto?
> THINK puzzle
Como vocé poderia investigz g pathways. Disponivel
Explore P ingpathwayz.weebly.com/

sobre esse assunto?
explore.html.

117 jan. 2018

1 Rotina Pense-Questione-Explore.

Atividade

Elaboracao de fichas t

Elabore fichas té
deste percurso.

dardo na preparacao da atividade final

5. Procure alimen-
atura, transgénicos,

MATERIAL BE YA ATAR el frutas, verduras, le-
¢H19VA3) biseiios: 50f 1A

entos diferentes. Para evi-

ard com uma categoria, por

strializados, veganos e assim por

alimentos, chequem para que nao haja repeticdo entre os grupos,

a decidir a troca e a escolha de novos alimentos.

squisa de informacoes sobre

tarefa com seu grupo do jeito que julgarem melhor. Busquem as informagdes jun-
as tarefas e depois compartilhem as informacdes na equipe.

ydem comecar lendo o Manual Pratico para uma Alimentacéo Sauddvel, da Prefeitura de
disponivel em: https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/assistencia_social/
s/arte_final/manual_de_nutricao.pdf; acesso em: 1 fev. 2020) ou a Tabela brasileira de compo-
dos alimentos — TACO (disponivel em: http://www.nepa.unicamp.br/taco/index.php; acesso em:
.2020).

Mauro Salgado
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Terceira fase: Elaboracao da ficha técnica

Todos os grupos devem se reunir
para decidir qual € o melhor /layout pa-
ra a ficha técnica. E interessante usar
recursos digitais para que seja compar-
tilhada com outros grupos e utilizada
na proxima etapa.

7

Informacdes que precisam aparecer
na ficha: imagem do alimento; nome;
origem (in natura ou industrializado);
o logotipo respectivo de sua catego-
ria como transgénico, vegano, sem glu-
ten etc.; valor caldrico; se € alergénico;
valor nutricional e outras curiosidades.

Registre seus achados no
portfélio da forma como jul-
gar adequada. Agrupe seus
dados em listas, tabelas, ima-
gens ou de outra forma. Em

seguida, seu grupo deve reunir | 0209
0s outros grupos para troca | 800
¢Bes oralmente, como e | 210

na. Troquem as fichas en
para que todos conhe
risticas dos alimento

O brocolis, a couve, a couve-flor,
Bruxelas e outras verduras sdo

la turma edades da mesma espécie.

Uma suge J
flcha/e °Prg plo de ficha técnica.
senta-la. O

AT EREAUTE N‘Jl“.ﬁﬂ[.!m.! de fazer comentarios e sugestdes a respeito das
B ELETURE UE-BRASIL

cardapio

oposta a elaboracdo de um carddpio saudavel e nutritivo que in-
sidades variadas e, a0 mesmo tempo, respeitem as escolhas dos in-
alimentares, de maneira que todos percebam a intencao do respeito
ara a melhor convivéncia.

formacdes e os conhecimentos que desenvolveu nas etapas anteriores
oes a seguir.

/e é um cardapio? Como montar um?

do as motivacdes para as diferentes escolhas alimentares, pense em como ofere-
orma respeitosa, uma refeicdo saudavel para um grupo de pessoas que tém habitos
ares variados.

Jue vocé precisa saber sobre esses habitos e os conhecimentos cientificos relacionados a eles,
para que os alimentos do carddpio ndo causem problemas de saude?



» Como as pessoas com diferentes habitos alimentares se sentiriam e reagiriar
um evento no qual o cardédpio oferecido atendesse a suas necessidades €
o contrario: o cardapio ndo considerasse suas necessidades alimentare

» O que vocé precisa saber para oferecer uma refeicdo em um amb
saudavel, consciente e confortdvel para todos?

Lembre-se de registrar respostas e reflexdes no portfélio. Mar
sempre disponiveis e faceis de serem acessadas, para que po
que necessario. Lembre-se das fichas técnicas sobre 0s a
delas agora.

Agora € hora de aplicar os conhecimentos adquirido

Imagine que seu grupo tem uma empresa de bufé
a alimentacao em um evento (de escolha do grupo
alimentares. O contratante fez apenas uma exigé
tos alimentares diferenciados, um relacionado 0S Ou outros
alimentos) e outro as diferentes questdes p

A escolha dos habitos fica a critério d

o Considere ao menos trés habi ricdo alguma e dois com
tal etc.).

o Escolha o tema do eve so, um jantar em familia etc.

bidas, para incluir no menu. O carda-
tidade de pratos € a variedade de be-
olheu um evento pequeno, sugerimos de
sas, graos, carnes, entre outros), duas a trés
0s. Adeque a quantidade e os tipos de pratos

0 utricionais mais importantes, porque seu cardapio
el Haluidave | 36 |sU D i mied s >s variadas do organismo (proteinas, carboidratos,

JA EDITORA DO BRASIL

as informacdes nutricionais a disposicdo dos participantes,
olher o alimento.

sses alimentos ao publico considerando a disposi¢cdo deles nos

onsideracdes e decisdes do grupo no portfélio. Lembre-se de deixar espaco
as sugestdes.

ha a ficha de autoavaliacdo, responda as questdes, indique as habilidades desenvolvi-
que necessitam ser melhoradas e anote no campo Observacdes as principais contribui-
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ETAPA G) RESPEITAVEL PUBLICO

Ao longo do projeto vocé desenvolveu produtos, conhecimento
cias. Agora chegou a hora de colocar esses aprendizados em p
Ihar e propor solucdes éticas que contribuam para mudancas s
na escola.

Reflita sobre a importancia de a comunidade obter infor
conceitos de Biologia e Quimica estdo envolvidos no assun
munidade? O que é fundamental comunicar para mudar a
relacdo entre habitos alimentares, salide e convivénci

Pensando na apresentacao

partilhar e nos
ssa apresentacdo,
I CUrsos que possam

Pense nos conceitos trabalhados no terr
produtos desenvolvidos que devem ser a
por exemplo: feira tematica, encontro co
ser oferecidos a comunidade.
2rifique a organizagdo do
ctricos, computadores, pro-
ou use midias digitais (redes
idade local. Escolha uma forma

Escolha o que se adequar a re
espaco, os moveis, instalacbe
jetores, telas de projecao, te
sociais, e-mail etc.) para di
para registrar o evento.
s a melhor forma de apresentar e con-
pode ser apresentado a comunidade na
ador), com explicacao de qual foi a ideia ao

Durante a organi
textualizar os prod
forma fisica ou di
criad-lo e os crit

Vocé e ¢ tuacao de conflito aproveitando a apresentacdo
dos card a em que haja empatia, ética e outra em que as
exemplo: em um jantar, todos respeitam as escolhas
onstra pouco respeito pela escolha de um participan-
ve a comunidade a participar, perguntando: Como eles se
para minimizar os conflitos e criar um ambiente respeitoso

do apresentados para demonstrar que as escolhas alimentares
Ulturais, de salde e de consciéncia. Compartilhe a ideia de alimenta-
géncias nutricionais e argumente com o publico que uma alimentagao
atica de habitos alimentares diversificados, o que possibilita a pluralida-
la ativamente para conscientizar a comunidade e a escola de que devemos
de todos.

otacGes em forma fisica ou digital, certificando-se de que todos os co-
ormacdes necessarias compordo o material que serd apresentado. Utilize
anizar informacdes que julgar pertinente: esquemas, fichas de resumo, mapas
butras maneiras.




TN [eo B GERAL

Compartilhamento das avaliacdes

Este projeto foi inspirado no tema integrador “Mediacdo de conflitos” e propos a reflexao sobre
seu papel no convivio solidario e respeitoso em relacao a diversidade de pessoas, culturas, habitos
e, em especial, de escolhas. Se vocé participou ativamente dele, entao deve ter compreendido seu
papel social na manutencao de uma cultura de paz. Além disso, tera ampliado sua autonomia, capa-
cidade de raciocinio critico e de argumentar suas ideias de forma &tica, respeitando a diversidade de
opinides. Lembre-se de que as habilidades de mediagdo sao para a vida diaria e fortalecem o convi-
vio pacifico com todos. Leve-as sempre com vocé!

Vocé gostou de trabalhar o tema “Mediacdo de conflitos™? Conseguiu compreender seu papel no
convivio cotidiano e como pode optar por viver de uma forma pacifica, respeitosa e solidaria? Que
competéncias e habilidades conseguiu desenvolver? Quais conhecimentos novos aprendeu e quais
expandiu?

Chegamos ao final do projeto! P
Agora, em grupo, facam um balango ﬂ.
geral de tudo que vocés concretiza-
ram e aprenderam.

Os objetivos do projeto foram atingidos?
O que fariam diferenté e por que?
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Como foi seu empenho e o dos colegas na
concretizacdo do projeto?

Com relacdoao0 trabalho em grupo, o que
poderiam melhorar e como?

Foi desafiador elaborarem o cardapio da ma-
neira como foi pedido?

Quanto a divulgagao do projeto para a comu-
nidade, como foi a experiencia-para 0 grupo
e para a comunidade? Mudarian algo? 1 Roda de discusséo.

Elaborem um quadro com as competéncias e habilidades desenvolvidas durante o projeto e, em
seguida, estabelecam a relacao entre os conceitos tratados e as competéncias e habilidades. Se qui-
serem, facam um mapa ou outra forma de representacdo grafica. Ao final, discutam com os colegas
dos outros grupos o gue voces levam desse projeto para suas vidas.

Autoavaliacao

Agora reproduza e complete a tabela de autoavaliagdo. Resgate seu portfélio e faca
uma analise critica sobre tudo o que fez até aqui e reflita sobre as questdes a seguir. a
« Quais habilidades de mediacao eu tenho? Quais preciso melhorar ou desenvolver?
« Soube ouvir e respeitar opinides contrarias as minhas?
© Que habilidade de mediacao consegui compartilhar com minha familia ou amigos?
« Posso dizer que compreendi como a pratica da mediacdo se insere na minha vida?

« Quanto ao desenvolvimento e a divulgacdo do cardapio a comunidade, essas atividades conse-
guiram atingir as metas propostas pelas habilidades de mediacdo?
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Energia sustentavel:

perspectivaspara
o futuro

PopTika/Shutterstock.com

1 O equilibrio socioambiental do planeta € dependente de fontes de energias sustentaveis.

1. Por que discutir energia e sustentabilidade?
2. Quais sao os aspectos envolvidos na busca de fontes de energia sustentaveis?
3. Qual é o atual cenario energético do Brasil?

4. Existe relagdo entre energia e desenvolvimento socioecondmico?

5. Por que essas questdes deveriam interessar a vocé e a todos os cidaddos?




Joa Souza/Shutterstock.com

-
Demandas energéticas e seds impactos

Pense na quantidade de energia que vocé consome em atividades do cotidiano, como tomar
banho de agua quente ou iluminar um ambiente a noite para ler um livro. Sao varias situacoes cor-
riqueiras que, muitas vezes, nem nos damos conta da géantidade de energia consumida.

N&ao da para separar o uso da energia do desenvolvimento social. Os paises mais desenvolvi-
dos apresentam um consumo de energia por habitante maior que os paises subdesenvolvidos.
Mas a que custo para a natureza e para a sociedade? Sao aspectos que precisam ser analisados
a luz do conceito da sustentabilidade e ser alvos de discussoes, acoes e politicas no campo dos
recursos naturais.

O crescimento populacional mundial € a busca de melhorias no padrao de vida das pessoas,
associados ao consumo de produtos € Servicos, levam a um aumento continuo do consumo de
energia, 0 que acarreta um crescente impacto ambiental. Diante desse cenario, a natureza vem,
ha tempos, mostrando sinais de desequilibrio, como aumento do volume de chuvas, desertifica-
¢do, extensos incéndios florestais, furacoes de alta magnitude, entre outros eventos agravados
pelo aquecimento global, o gual esta diretamente associado a intensificacao do efeito estufa por
gases poluentes que lancamos na atmosiera.

MATERIAL DE DIVULGAGAG
DA EDITORA DO BRASIL

[y L

4 Emissdao de gases em fabrica do polo industrial de Camacari (BA), 2015.

Percebeu a necessidade de pensarmos em cendrios futuros? Precisamos buscar alternativas
e efetivar acdes no presente para ndo prejudicar as geracdes que virdo. Além de se apropriar de
conhecimentos e dados para argumentar nos debates sobre a questdo, podemos comecgar, des-
de ja, a pér em agdo condutas e praticas mais sustentaveis em nossas vidas.

Qual é seu papel no debate sobre fontes de energia para uma sociedade sustentavel? Neste
projeto, vocé respondera a essa questdo.
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[ 0 QUE VAMOS INVESTIGAR?
1y 0

Aquecimento global: Em que ponto estamos?

A elevacdo do volume de chuvas e as consequentes inundagbes, assim como a maior ocorréncia e
intensidade de incéndios naturais e furacdes em varias partes do mundo e o aumento da temperatura
média do planeta, sdo alguns dos sinais das mudancas ambientais decorrentes do aguecimento glo-
bal. E essencial conhecer mais o assunto, pois todos so-
mos afetados e também corresponsaveis, seja por meio
de nossas atitudes diante desse quadro, seja pela‘falta
delas.

Leia o texto abaixo e, em seguida, analise o grafico
para responder as questdes.

[...] A Organizagio das Nagoes Unidas (ONU) aler-
tou que o mundo precisa limitar o aumento da tempera-
tura média global a menos de 1,5 °C em relacao aos niveis
pré-industriais.
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Mas, de acordo com os cientistas, cumprir a meta de
1,5 °C exige “mudangas répidas, de longo alcance e sem
precedentes” em todos os aspectos da sociedade.

O planeta est dgora quase um grau mais quente do

que estava antes do processo de industrializacao, de acor- O branaUeamento dos coric & um fendmens
do com a Organizagéo Meteorolégica Mundial (OMM) relaciona?jo a0 aquecimento global. Ilha Moorea,

A tempgratura média global nos primeiros 10 meses  Polinésia Francesa, 2019.
de 2018 ficou 0,98 °C acima dos niveis de 1850—1900,
segundo cin¢o: tefacotios indépendenics de dados globais.

Os 20 anos mais quences (o tam rodistrados nos ultimos 22 anos, sendo que 2015 a 2018 ocupam os
quatro primeiros lugares do ranking, diza OMM.

Se essa tendéncia continuar, as temperaturas poderao subir entre 3 °C e 5 °C até 2100.

[...]

Se somarmos todas as promessas para reduzir emissoes de gases que provocam efeito estufa pelos pai-
ses que assinaram o Acordo de Paris, o mundo ainda esquentaria em mais de 3 °C até o fim deste século.

Nos altimos trés anos, climatologistas mudaram a defini¢ao do que acreditam ser o limite “seguro”
da mudanga climdtica.

Por décadas, pesquisadores argumentaram que o aumento da temperatura global devia ser mantido
abaixo de 2 °C até o fim deste século para evitar consequéncias mais graves.

Os paises que assinaram o Acordo de Paris se comprometeram a manter as temperaturas “bem abaixo
dos 2 °C em relagdo aos niveis pré-industriais e a buscar esforgos para limitar o aumento da temperatura
al,5°C".

Mas a comunidade cientifica concorda agora que, na verdade, precisamos manter os aumentos de
temperatura abaixo de 1,5 °C. [...]

STYLIANOU, N. ¢t al. Aquecimento global: 7 graficos que mostram em que ponto estamos. BBC News Brasil, Sao Paulo, 17 jan. 2020.
Disponivel em: www.bbc.com/portuguese/geral-46424720. Acesso em: 29 jan. 2020.


http://www.bbc.com/portuguese/geral-46424720

Veja abaixo as estimativas de aquecimento global de acordo com as politicas r
sdo de gases do efeito estufa.

Perspectiva de aumento da temperatura global até 2100
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RACKER. [S. /.. s. n.], dez. 2019. Disponivel em:
org/global/temperatures/. Acesso em: 8 fev. 2020.

jtura que vem ocorrendo. B

0s paises ndo reduzirem suas emissdes de

1. Pesquise e expliq
2.Quais sdo as p

3. Liste cinco
gases dc

4.Vocé ma pesquisa sobre ele, destacando seus signatéa-
rig§ e suasimetas \Verifigueseras| do iguais em todos os paises e explique por qué.

JARRITORANE RRESH 0 que seria um limite de emissdo “seguro” tém mudado
e cada vez mais. Por qué?

>s ocorrem principalmente devido ao uso de combustiveis fés-
so muito lento de decomposicao de restos de plantas e animais,
s de anos. Existem trés principais tipos de combustiveis fésseis: car-
gas natural. A queima deles para gerar energia € a principal causa do
as a extracdo e o processamento também sdo poluentes.

demanda energética mundial e em nossa dependéncia de combustiveis fés-
estimativas de disponibilidade do carvao, do petréleo e do gés natural.

AADICA

Calculadora da pegada de carbono. Disponivel em http://www.iniciativaverde.org.br/calculadora/index.php.
Acesso em: 27 out. 2020.

Calcule sua pegada de carbono diaria, que é o quanto vocé emite de gases de efeito estufa em decorrén-
cia de suas atividades diarias.
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QUAL E O PLANO?

DIRETO AO PONTO @

O que vocé pode fazer de modo concreto, com k
cientificos, para colaborar com um cenario energ
nossa sociedade?

( JUSTIFICATIVAS

© A questdo energética dialoga com varias aree
sustentaveis € um assunto discutido mundiz

ates sobre energia
0S recursos naturais

¢ Os jovens podem ter uma acdo protagon
e sustentabilidade, inspirando outras p
e energéticos, a fim de propiciar um

( OBJETIVOS

« Conhecer as principais f
e do mundo, além de

1¢ao na matriz energética do Brasil

ibelas e textos diversos para argumen-
to de vista socioambiental.

© Apropriar-se de c¢
tar em defesa d
o Sensibilizar e
to de vista

de uma matriz energética sustentavel do pon-
uzidos em aula.

© |dentific a mais sustentdvel no dia a dia.

MATERIAL BE DIVULEAGAR
DA EDITORA DO BRASIL

timular o interesse das pessoas pelo desenvolvimen-

eto € STEAM —sigla em inglés para “Ciéncia, Tecnologia, Engenharia,
de atividades diversificadas — nas quais vocé vai por em acdo conheci-
oduzir materiais diversos —, abordaremos as principais fontes de energia e
5 de energia e sustentabilidade, além de debater os impactos socioambien-
etor energético.

e projeto traz varios dilemas, situacSes para refletir, analisar e, acima de tudo,

a necessario construir maquetes, painéis para instalagdo artistica e simular uma audiéncia
ica, entre outros produtos. Uma coisa é certa: este projeto é permeado de acdo e imaginacdo.



Cenario geral da organizacao

Etapa 1 - Explorando o assunto

Por que mudar a matriz energética?

Por que discutir energia e sustentabilidade?

Etapa 2 - O plano em acao!

Percurso investigativo 1 — Matriz energética
» Primeira fase: Qual é a fonte de energia do S¢
» Segunda fase: A forca das aguas
o Terceira fase: A energia dos ventos
© Quarta fase: Biomassa e biocombus
© Quinta fase: Quanta energia reno

Percurso investigativo 2 — As
o Primeira fase: Producdo e
» Segunda fase: Qual ¢ a

o Terceira fase: Instalag es carbono

cia estruturada em apresentacdes curtas e expo-
sicdo ittas feltos at 10 ara sensibilizar a comunidade sobre a relagcdo entre
- ATERIAL bE i]l\mi.fiﬂﬂﬁfl psito serd compartilhar informacdes sobre osgdiversos
=rdl|d A SUSIE O
DA EDITORA DO BRASIL {0, aproveitando os resultados das atividades para inspirar
des sustentaveis.

e vocé vai avaliar seu desempenho quanto a sua atuacdo e a de seu
rabalho, com o auxilio de questdes norteadores ao final de todas as eta-

)res para pesquisa e outras atividades;
> |apis;
no para portfélio;
ateriais adicionais serdo requisitados para construcdo de maquetes no Percurso investigativo 1,
paginas 156 ¢ 162.
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PLANEJANDO NOSSO TRABALHO

A principal motivagdo das varias atividades é incentivar a reflexdo,
energia, sustentabilidade, ambiente e futuro. A diversidade das ati
colaborativo levara vocé a executar diferentes fungdes e tomar ¢
mento sustentavel.

Para garantir um trabalho mais efetivo, é necessario que
tiva assumam a responsabilidade de manter o foco nos ¢

Para facilitar a concretizacao dessa proposta, é a
uma roda de conversa para elaborar um quadro de
importante combinar a organizacao do trabalho
grupo pode ajudar nessa organizagao, mas €
possibilitando que todos facam diferentes ta

Exemplos de funcdes e tarefas corre

Pesquisa e desenvolvimento — ap

quisas para o desenvolvimento das =ntre dois participantes.
Cronograma — zelar para que

e escrever relatérios sobre o ar

a realizacdo das atividades
iretamente ligada as demais.

Material — cuidar da aqg ucdo das atividades.

Revisdo — revisar as €
mento, cooperando co
do cronograma e ¢

olvidos em pesquisa e desenvolvi-
inda atuar diretamente na execucdo

Mediacgdo —
grupo de traba
pela turma,

olvidos em cada tarefa e ser o elo entre o
grupo das regras de convivéncia combinadas

MATERIAL DE DIVULGAGAD dizad
DA ESICRUDC BRRSIL naizado

dades da BNCC

Competéncias gerais

entos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e digital
ealidade, continuar aprendendo e colaborar para a construgao de uma sociedade

intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias, incluindo a investigacao, a refle-
3, a imaginacao e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar hipdteses, formular e
as e criar solucdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas.

om base em fatos, dados e informacdes confiaveis, para formular, negociar e defender ideias,
vista e decisGes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioam-
> 0 consumo responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento ético em relagdo
dado de si mesmo, dos outros e do planeta.




Competéncias especificas e habilidades de Ciéncias da Natureza e

1. Analisar fendmenos naturais e processos tecnolégicos, com base nas interacde
energia, para propor acdes individuais e coletivas que aperfeicoem processo
socioambientais e melhorem as condicdes de vida em ambito local, regio

EM13CNT101 Analisar e representar, com ou sem o uso de dispositivos
transformac@es e conservacdes em sistemas que envolvam quantidz
to para realizar previsdes sobre seus comportamentos em situagd
priorizem o desenvolvimento sustentdvel, o uso consciente dos
todas as suas formas.

EM13CNT106 Avaliar, com ou sem o uso de dispositivos
para as demandas que envolvem a geracdo, o transpge
derando a disponibilidade de recursos, a eficiéncia
gréficas e ambientais, a producdo de residuos e ¢

co e suas implicacdes
ara propor solu¢des que
e conclusdes a publicos
ais de informacao e

3. Investigar situagdes-problema e avaliar ap
no mundo, utilizando procedimentos e |i
considerem demandas locais, regiong
variados, em diversos contextos e
comunicacdo (TDIC).

EM13CNT302 Comunicar, pa
e/ou experimentos, elabor
sificagcdo e equacdes, po
cacdo (TDIC), de modo
relevancia sociocul

ultados de andlises, pesquisas

, simbolos, cédigos, sistemas de clas-
ogias digitais de informagdo e comuni-
de temas cientificos e/ou tecnologicos de

de Linguagens e suas Tecnologias

iﬁﬂfh‘.ﬁm; BE BWJL@“'}&E ~s artisticas e cultgrais, conside[arjdo suas carac.ter(sticas lo-
cimentos sobre as linguagens artisticas para dar significado e

A EEMIEPEI!_ ﬂﬂ BHASH oletivas, exercendo protagonismo de maneira critica e criativa,
tidades e culturas.

processos de criacdo autorais individuais e coletivos nas diferentes lin-
ovisual, danca, musica e teatro) e nas intersecgdes entre elas, recorrendo a
hecimentos de naturezas diversas (artisticos, historicos, sociais e politicos) e

cia especifica e habilidade de Matematica e suas Tecnologias

utilizar, com flexibilidade e precisdo, diferentes registros de representacdo matematicos (al-
étrico, estatistico, computacional etc.), na busca de solugdo e comunicacdo de resultados de

406 Construir e interpretar tabelas e gréaficos de frequéncias com base em dados obtidos em pesqui-
Jr amostras estatisticas, incluindo ou ndo o uso de softwares que inter-relacionem estatistica, geometria e
ra.
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.1 ‘) EXPLORANDO O ASSUNTO

Por que mudar a matriz energé

Apesar do desenvolvimento tecnolégico de algumas nacde
critica. E preocupante, em pleno século XXI, que haja pessoas
quado a energia. Em nosso préprio pais, por causa da de
solucionada, esta também é a realidade em muitas casa

Leia a seguir um texto que apresenta um breve pa as

perspectivas de mudanca.

seis, alta-
ineta. A mais
Finance e di-

[...] A matriz energética mundial ainda é maj
mente poluentes: as termelétricas respondem po
recente andlise do panorama energético munc
vulgada em abril [de 2015], reflete a preoc

De acordo com o relatério, os paises
energia de fontes renovdveis do que d
nados. Em 2013, pela primeira ve
vel — 143 gigawatts contra 141
2030, serd criada quatro veze

pacidade instalada de
itural e petréleo combi-
ada superou a nio renovi-
a Bloomberg estima que, até

Panorama mundial

Maiores seracdo de energia elétrica mundial por fonte

T s
nA EB!!“"A "0 B“ASII. biomassa e residuo / 0,2%

geotérmica / 0,2%

2011

éolica/ 2,1%
biomassa e residuo / 1,7%

geotérmica / 0,3%
solar / 0,3%

DILEMA contemporaneo. Em Discusséo! Brasilia, DF, Senado Federal, n. 25, p. 42-51, jun. 2015.
Disponivel em: www12.senado.leg.br/emdiscussao/edicoes/o-desafio-da-energia/mundo. Acesso em: 29 jan. 2020.

lo 20 caracterizou-se pelo uso indiscriminado de recursos naturais. Florestas viraram carvao
, campos foram devastados em busca de carvao mineral, pogos de gés e de petréleo proliferaram,
as dreas foram inundadas para dar lugar a hidrelétricas.

Tarcisio Garbellini


http://about.bnef.com/
http://www12.senado.leg.br/emdiscussao/edicoes/o-desafio-da-energia/mundo

Por outro lado, o aumento da popula¢io mundial e a predominincia do mode
dustrial e consumista, com oferta abundante de produtos, pressionaram a de
nunca antes. Em contraste, existem hoje, segundo a Agéncia Internacional d
de pessoas sem acesso 2 eletricidade e outras 2,6 bilhoes que ainda depende
lenha, principalmente — para cozinhar. [...]

DILEMA contemporaneo. Em Discussdo! Brasilia, DF, Senado Federal, n. 25, p. 42-51,
br/emdiscussao/edicoes/o-desa

Diante desse quadro € necessario pensar em como pron
e agir para isso. Como ponto de partida, vocé vai debater
e sustentabilidade de acordo com a realidade do século
para o futuro. Muitas questdes devem aflorar nas conv.
macdes sobre as fontes de energia usadas no Brasi
mentos cientificos para embasar seu posicioname

Por que discutir en

“Energia acessivel e limpa” é um dc
Sustentavel (ODS) estabelecidos pel Em“mﬂm
em 2015. Eles fazem parte de uma
alcancadas até 2030.

ODS7 - ONU

mpa como um
tavel para 2030.

Leia os texto

[...]

opostas com a turma.

yoto em 1997, conseguir um futuro de energia sus-
droes atuais de recursos energéticos e de uso de energia
go prazo da humanidade. A integridade dos sistemas na-
a mudanca climdtica causada pelas emissoes de gds estufa na
bdsicos de energia atualmente nio estdo disponiveis a um tergo

N

MATERIAL OE DIVULGAGAD
DAEDITARA PO BRASIL

erd essencial para um desenvolvimento sustentdvel e equitativo.
ionais e globais s3o ainda mais exacerbados pelo custo crescente da
ecursos energéticos distribuidos irregularmente.

solugoes globais. [...]

SQUISA DO ESTADO DE SAO PAULO. U fituro com energia sustentdvel: iluminando o caminho.
Vidal Borba; Neide Ferreira Gaspar. Sao Paulo: Fapesp; Amsterdam: InterAcademy Council; Rio de Janeiro:
Brasileira de Ciéncias, 2010. Disponivel em: www.fapesp.br/publicacoes/energia.pdf. Acesso em: 27 jan. 2020.

ossivel sustentar certo padrio de vida para alguns em detrimento do péssimo padrio de vida
e com base no uso abusivo da natureza. E isso é eticamente abomindvel e materialmente insu-
ORZ, 1976). Em resumo, [...] a sustentabilidade da riqueza traz o seu reverso: a sustentabilidade

OUREIRO, Carlos Frederico Bernardo. Sustentabilidade e educacio: um olhar da ecologia politica. Sio Paulo: Editora Cortez, 2012.
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Atingir um futuro de energia sustentdvel exige a participacio de todos. Porém, ha uma divisao de
trabalho para implementar as vdrias recomendacoes deste relatério. O Painel de Estudos identificou os
seguintes “atores” principais que devem assumir a responsabilidade poratingir os resultados:

Organizagoes multinacionais (exemplo, Organizagio das Na¢oes Unidas, Banco Mundial, ban-
cos regionais de desenvolvimento etc.);

Governos (nacionais, regionais e locais);

Comunidade de Ciéncia e Tecnologia (C&T — academia);
Setor privado (empresas, inddstrias, fundagoes);
Organizagoes nao governamentais (ONGs);

Midia;

Puablico em geral. [...]

FUNDAGAO DE AMPARO A PESQUISA DQ ESTADO DE SAO PAULO. Unm futuro com energia sustentdvel: iluminando o
caminho. Tradugao: Maria Cristina Vidal Borba; Neide Ferreira Gaspar. Sao Paulo: Fapesp; Amsterdam: InterAcademy Council;
Rio de Janeiro: Academia Brasileira de Ciéncias, 2010. Disponivel em: www.fapesp.br/publicacoes/energia.pdf.

Acesso em: 27 jan. 2020.

pixelfusion3d/iStockphoto.com
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Segundo a Agéncia
Internacional de Energia
¢" (AIE), mais de 1bilhdo de

' pessoas no mundo ndo
tem acesso a eletricidade.

1. Qual dos textos aborda mais diretamente o conflito que dificulta o debate sobre o con-
sumo energeético para uma sociedade sustentavel? Explique destacando uma frase do
texto que justifique sua escolha. @

2. A defesa e a pratica da sustentabilidade devem ser assumidas por alguém ou por alguma
instituicao em especial? Por quem e por qué?

3. Por gue tanto o subconsumo quanto o consumo excessivo sao considerados insustentaveis?

4. Como vocé se encaixa na discussao sobre energia e sustentabilidade? Qual vocé acha que é o
seu papel?
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Conclusdes para a sustentabilidade energética

O relatério Um futuro com energia sustentavel: iluminando o caminho, elaborado e revisado por
diversos especialistas, chegou a nove conclusdes elaboradas com uma abordagem holistica para
a transicdo da humanidade rumo a um futuro de energia sustentavel. Essa abordagem considera
que as necessidades de desenvolvimento, as injusticas sociais, os limites ambientals € a seguranca
energética devem ser considerados, mesmo que 0s problemas levantados ndo possam ser resolvi-
dos ao mesmo tempo. Isso significa que a solucdo de nenhumdesses problemas isoladamente ob-
terd sucesso sem a devida atencdo as outras.

Vamos conhecé-las.

[...] Atender as necessidades de energia bisica das pessoas mais pobres deste planeta é um imperativo
moral e social que pode e deve ser buscado juntamente com objetivos de sustentabilidade. [...]

Deve-se fazer esforgos conjuntos para aumentar a eficiéncia energética ¢ reduzir a intensidade
energética da economia mundial. [...]

Tecnologias para captura e sequestro de carbono de combustiveis fésseis, particularmente do car-
vao mineral, podem desempenhar um papel importante no gerenciamento custo-efetivo das emissoes
globais de di6xido de carbono. [...]

A competigao pelas reservas de pétroleo e gas natural pode potencialmente se tornar uma fonte de
crescente tensao geopolitica e vulnerabilidade econémica para muitas nacoes nas proximas décadas. |[...]

Como um recurso de baixo ¢ontetido de carbono, a energia nuclear pode continuar a oferecer uma
contribui¢ao significativa ao portfélio mundial de energia no futuro, mas apenas se questoes importantes
relativas a custo de capital; seguranca e proliferacao de armas forem tratadas. [...]

A energia renovével, em suas muitas formas, oferece imensas oportunidades para progresso tecno-
légico e inovagio. [..d

Os biocombustiveis representam uma grande promessa para enfrentar, simultaneamente, as questoes
de mudangas climdticas ¢ de seguranca energética. |[...]

O desenvolvimento de tecnologias custo-efetivas de armazenagem de energia, novos vetores ener-
géticos ¢ infraestrutura de transmissao avancada podem substancialmente reduzir os custos e expandir
a contribuicao de uma variedade de op¢oes de fornecimento de energia. [...]

Adcomunidade de C&T[(Titnsiadle Teenologia] — juntamente com o publico em geral — tem um
papel fundam enl|a desempenhars promovendo solugoes de energia sustentdvel e deve se engajar efetiva-
mente. [...]

FUNDACAO DE AMPARO A PESQUISA DO ESTADO DE SAO PAULO. Unm futuro com energia sustentdvel: iluminando o
caminho. Traducao: Maria Cristina Vidal Borba; Neide Ferreira Gaspar. Sao Paulo: Fapesp; Amsterdam: InterAcademy Council;
Rio de Janeiro: Academia Brasileira de Ciéncias, 2010. Disponivel em: www.fapesp.br/publicacoes/energia.pdf.

Acesso em: 27 jan. 2020.

Forme um grupo com alguns colegas; a turma toda deve se organizar em nove grupos.
Cada grupo deve debater uma das conclusdes citadas acima (cada um dos nove paragrafos) Vﬁj
fazer sugestoes de acoes necessarias para contribuir com um consumo energético mais sus-
tentavel e identificar os atores sociais diretamente envolvidos com ela. Pesquisem em fontes
confiaveis os termos do texto em negrito para apoiar seus argumentos e analises.

Em seguida, elaborem uma pergunta sobre o assunto e a respectiva resposta, de acordo com o
que foi discutido. Todos os grupos devem compartilhar suas perguntas e respostas com o restante da
turma e compilar o material na forma de um livreto impresso ou digital. Deem consisténcia conceitual
completando com dados confidveis para apoiar as respostas dadas e ndo se esquecam de indicar as
fontes. Usem imagens, esquemas, graficos e tabelas e caprichem na organizacdo, linguagem e apre-
sentacdo visual.
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ETAPA @ O PLANO EM AGAO!

PERCURSO INVESTIGATIVO 1
MATRIZ ENERGETICA

Qual é o panorama da energia no Brasil?

As fontes de energia — renovaveis e ndo renovaveis —
» Quais sdo as diferencas entre fontes de energia ren

Nas préoximas paginas, vocé conhecerd um poug

Renovaveis » 45,3%

Delfim Martins/
Pulsar Imagens
Antonio Azevedo/

Pulsar Imagens

4,4%) Gés natural (12,5%)

Biomassa da cana (17,4%) Lenha e ¢

P

_‘,- e

)/

ni Williams/
k.com
Luciana Whitaker/
Pulsar Imagens
Mauricio Simonetti/
Pulsar Imagens

Hidraulica Carvdo mineral (5,8%) Uranio (1,4%)

Outras ndo renovaveis (0,6%)

MATERIAL DE DIVULGAGAD
TE g FRESA DF ARIW SETICA. Relatdrio Sintese do Bal Ei Stico Nacional — BEN 2019. Rio de Janeiro:
@ﬂ Enlfﬂga !:!ﬂ gﬁnb“’ pe4govAbr/pet/(;j)flgllia(I:[;:ss-e(;a::I)o:af)[;gr:tc())s/gigie;;i?)esggjlggco—energetico—rlzcic?naeli—g%l:g.

Acesso em: 29 jan. 2020.

ernacional de Unidades (Sl), a unidade de medida de energia € o joule (J).
1da € a caloria (cal). Had também a sigla tep, que significa “tonelada equivalente
ara medir grandes quantidades de energia. Veja as relacdes entre essas unidades.
1 caloria =4,186 J o 1tep=10"°J

bortante é o watt (W), usada para medir a grandeza poténcia. A poténcia mede a
energia é transferida. Por exemplo, uma lampada de 60 W ligada converte 60 joules de
para energia luminosa e térmica a cada 1 segundo. Assim, quantos joules de energia sao
pela lampada de 60 W durante 30 s?

060 Jacadals,sdo 60 -30 =1800 J,ou 1800 Ws (watt - segundo). Ou seja, a energia pode ser
pela unidade da poténcia multiplicada pela unidade de tempo. E por isso que as contas residenciais
gia elétrica sdo expressas em quilowatt-hora (kWh), que equivale a 1000 Wh.

om a ajuda do professor, mostre que 1 kWh vale 3,6 - 10° J.



http://Shutterstock.com
http://www.epe.gov.br/pt/publicacoes-dados-abertos/publicacoes/balanco-energetico-nacional-2019

Primeira fase: Qual é a fonte de energia do Sol?

O Sol, nossa fonte de luz e de vida, ¢ a estrela mais préxima de nés e a quie melhor conhecemos.
Basicamente, é uma enorme esfera de gds incandescente, em cujo niicleo acontece a geracao de energia
através de reagdes termonucleares. O estudo do Sol serve de base para o‘conhecimento das outras es-
trelas, que de tdo distantes aparecem para nés como meros pontos de luz. [...]

As medidas mostram que cada metro quadrado na Terra recebe do Sol uma poténcia (energia/
segundo) de cerca de 1400 watts [...], ou seja, a poténcia de 14 lampadas de 100 watts/m”. [...]
Multiplicando-se essa poténcia recebida na Terra pela drea da esfera compreendida pela 6rbita da
Terra em torno do Sol, determina-se a luminosidade do Sol em 3,9 - 10%° watts [...]

Essa quantidade de energia é equivalente & queima de 2°- 10* galées de gasolina por minuto, ou mais
de 10 milhdes de vezes a produgio anual de petréleo da Terra. Jd no século XIX os astronomos sabiam
que essa energia nao poderia ser gerada por combustdo, pois a energia dessa forma poderia manter o Sol
brilhando por apenas 10 mil anos. [...]

OLIVEIRA FILHO, K. S.; SARAIVA, M. E O.O Sol — a nossa estrela. /: ASTRONOMIA E ASTROFISICA — UFRGS.
Porto Alegre, 17 nov. 2019. Disponivel em: http://astro.if.ufrgs.br/esol/esol.htm. Acesso em: 29 jan. 2020.

O texto menciona as reac¢des termonucleares ocorridas no interior do Sol, classificadas como
fusdo nuclear.

1. O hidrogénio é o combustivel do Sol e espera-se que seja também o combustivel do nosso fu-
turo. Algumas industrias ja produzem carros movidos a hidrogénio. Pesquise essa tecnologia,
explique como funcionae discuta as dificuldades de sua implantacdo em grande escala.

2.Em usinas nucleares, a energia € gerada por fissao nuclear. Diferencie fissdo nuclear de fusdo
nuclear. Em seguida, pesquise o processo de geracao de energia elétrica nas usinas nucleares
e explique-o.

Como aproveijtar a energia do Sol?

A energia do Sol chega até a Terra como energia
eletromaghética. Ela pode ser captada e transformada
em energia térmica ou elétrica e depois aproveitada
paradiversosiihsA'erergia solamveitir'sendo utilizada
en residencias tantd na'producdolde energia elétrica
quanto para o0 aguecimento de agua.

Joao Prudente/Pulsar Imagens

Usinas solares ainda sao pouco comuns em mui-
tas partes do mundo, inclusive no Brasil, sendo en-
contradas em maior numero em paises desenvolvidos
como Alemanha, China, Italia, Estados Unidos e Japdo.
Isso porgue, alem de a captacdo de energia nessas
usinas depender de condicdes climaticas favoraveis
(alta insolacao), 0s equipamentos necessarios para ge-

) . N 1 Casas com placa solar e aquecedor solar de
ra-la ainda sao caros. &gua em conjunto habitacional. S&o Sebastido

Pesquise o assunto abordado e faca o que se pede.  do Paraiso (MG), 2014.

1. Expligue o que é um sistema termossolar e quais sao suas aplicacdes.

2. Discuta os cuidados ambientais necessarios na atividade de explorag¢do e purificacdo dos minérios
— principalmente o silicio — para a producado de placas solares.

3. Debata com os colegas os subsidios para a producdo de energia solar no Brasil.
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Maquete de uma casa com iluminacao e aquecimento sustentavel

Agora que vocé aprendeu um pouco mais sobre energia solar, que tal usa
e sustentavel?

Esta atividade é dividida em trés partes, entdo a turma pode se organi
lizar o processo. No final, a produgdo de todos os grupos formara a
professores de Matematica e Arte serd importante para o desenvo

Utilizem o esquema abaixo como modelo para a montagem d
e as dimensdes sdo apenas sugestdes. Vocés podem pesquis
mantendo as proporcdes.

- d
@ ATENCAO! ® L
4 escala.

A atividade
s6 deve ser feita
com a supervisdo
do professor. Y S

Cuidado ao
manipular obje-
tos cortantes e/
ou pontiagudos e
agua sanitaria.

Luis Moura

MATERIAL DE DIVULGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

© agua;
© agua sanitaria;

o fita isolante;

600 mL sem ro- o cola quente;

» materiais diversos para decoragao externa;
» termémetro clinico;

» placas de MDF, se possivel.

onfeccionar duas mantas térmicas, que servirdo como telhado da casa.

om a orientacdo do professor de Matematica, a area do telhado, que serd a mesma
a térmica.
uma caixa de leite com a tesoura e limpem o interior com um pano umido.

culem a area da caixa aberta. Com essa medida, calculem a quantidade de caixas necessarias
para a manta térmica. Se necessario, pecam auxilio ao professor de Matematica.



4. Juntem as caixas grampeando-as com a parte metalizada delas (com plasti
para o0 mesmo lado.

5. Colem o papeldo no lado ndo metalizado das caixas para deixar a manta 1
da manta serd a parte metalizada.
Confeccdo da lampada solar (lAmpada de Moser)

1. Cortem um buraco na manta térmica com didmetro igual ao d
perfeitamente.

2. Encaixem a garrafa na manta, de forma que o fundo € a
figuem na parte interna do teto. Usem cola para fixar.

3. Encham a garrafa com agua e adicionem duas tamp
de algas e outros microrganismos.

4.Apods a garrafa ser colocada na manta, pas
vedacdo, a fim de evitar gotejamentos.

5.Removam possiveis sujeiras da parte d
garrafa para veda-la.

> na tampa da

Montagem da casa

1. Construam as paredes da casa > a porta deve ser de ta-
manho suficiente para passar visualizagdo do funciona-

mento da ldampada de Mose

2. Decorem a superficie e riativos e usem recursos artisti-

cos; prefiram materiai

3. Cologuem as man
Com a maquete do as instrucdes.

1. Expliquem
cessos d

0s materiais usados, relacionando aos pro-
etro, mecam a temperatura de um copo de
gual, com a mesma quantidade de agua, fora da

MATERIAL DE DIVULGAGAD
DA EDITURA DO BRASIL

amada de lampada de Moser.

pada de Moser, o fendmeno fisico envolvido e o papel da

50S para os produtos desta atividade.
a a atividade realizada se relaciona com a sustentabilidade.

olucdes para iluminacdo e aquecimento utilizadas nesta atividade po-
=ntadas em uma casa de verdade? Pesquisem na internet projetos sociais
coes sustentaveis de baixo custo para responder.

para produzir um pequeno video com o celular mostrando algumas cenas do passo a pas—l
ucdo da maquete. Gravem breves relatos dos integrantes do grupo nas diferentes etapas
550. Sejam criativos para que o video fique claro, objetivo e inspirador a fim de exibi-lo no even-
do projeto, que serda compartilhado com a comunidade. Na internet ha programas gratuitos de
40 de videos. Vocés também podem incluir legendas a fim de tornar os videos acessiveis para pes-
as com deficiéncia auditiva.
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Arte, design, ciéncia e tecnologia: painéis
solares inspirados na natureza

A natureza tem servido de inspiracdo para pesqui-
sadores e fabricantes de equipamentos relacionados
a energia solar. Ha, por exemplo, usinas portateis com
design inspirado no girassol, que desdobram auto-
maticamente suas “pétalas solares” para formar um
circulo. O sistema é programado para que as placas
figuem sempre voltadas em direcdo ao Sol ao longo
do dia, movendo-se em dois eixos.

hans engbers/Shutterstock.com

Usina solar retréatil baseada nos girasso
Groningen, Paises Baixos,

orojetados por
orientado em di-
e seus materiais se
e movimentarem da
energia do que 0s pai-

Outro exemplo inspirado em girassois sdc
pesquisadores da Universidade da Califérn
recao ao Sol (heliotropismo). Os painéis
expandem e contraem reagindo ao c:
mesma forma que as plantas. Esse ti
néis estaticos, ocupam menos e

GLOSSARIO

SAIBA MA’

Nanotecnolégico: relacio-
nado a nanotecnologia,

? o estudo de manipula-
osta-esta-na ¢8o da matéria em escala
atdbmica e molecular, que
inclui o desenvolvimento
de materiais em diversas
areas, como Medicina,
Eletronica, Ciéncia da

INATERIAL DE DiVdi Ao Cs paingis solares inspi- Computagso, Fisica, Qut

mica, Biologia e Enge-

IIA Enl"]nn nn BHASII. nharia dos Materiais.

0s principios cria-
0-0S COMO inspiracao

Representacao
simplificada em
cores-fantasia.

Tarcisio Garbellini

o dos painéis solares nanotecnoldgicos. O sistema imita o fototropismo das plantas, com o
ando-se a direcdo da luz incidente gragas as suas propriedades mecanicas e fototérmicas.

> outros exemplos de tecnologias usadas para producdo de energia inspirados na natureza.
artilhe suas descobertas com os colegas.

icou curioso, que tal pesquisar os tipos de tropismos entre os seres vivos? Peca orientacdo
orofessor de Biologia para buscar fontes de pesquisa confiaveis.


http://Shutterstock.com
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Segunda Fase: represa
A forca das aguas reservatdrio

Nas usinas hidrelétricas, a fonte de
energia é o movimento da agua.

transformador

1. Inicialmente, a energia potencial linhas de transmiss&o

gravitacional da dgua é dada pela
altura da coluna de dgua no reser-
vatorio.

2.Na queda, ela é convertida em
energia cinética, que movimenta
as turbinas.

3. Essas turbinas se ligam por um eixo
mecanico a um gerador, que con-
verte a energia cinética em energia gerador
elétrica.

Mauro Salgado

turbina

™ Esquema simplificado
de usina hidrelétrica.

Tales Azzi/Pulsar Imagens

- o o T
s T L
-
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1 Vista de drone da Usina Hidrelétrica de Xingd, no Rio S&o Francisco, entre os estados de Alagoas
e Sergipe. Companhia Hidrelétrica do Sdo Francisco (Chesf), Piranhas (AL), junho de 2019.
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- AO DEBATE!

As vantagens e desvantagens das diferentes formas de energia sdo objeto de discussao e con-
trovérsia na sociedade, e muitas das pessoas envolvidas nessa polémica nao se apoiam em fatos
e conhecimentos cientificos, mas em opinides, inverdades e noticias falsas disseminadas nas redes
sociais. Participar de forma qualificada de situaces informais ou formais gue envolvam debates des-
se tipo exige tanto saber argumentar com coesdo e clareza, apoiando-se em conhecimentos e fatos,
quanto saber ouvir o que o outro tem a dizer, refletindo sobre sua fala, contra-argumentando ou mu-
dando de ideia e posicao diante de informacdes mais consistentes que as nossas.

Para aprofundar sua reflexao, organizem-se em grupos € pesqguisem acerca das vantagens e des-
vantagens das usinas hidrelétricas, considerando/seus impactos socioambientais. Para enriquecer
esse estudo, procurem situacdes de casos reais, como a construcao da Usina Hidrelétrica de Belo
Monte, no Rio Xingu.

Sistematizem argumentos que
vem sendo apresentados pelas popu-
lacoes dessa regido, incluindo povos
tradicionais, ativistas e grupos ambien-
talistas que questionam os impactos
socioambientais da construcdo dessa
usina. Facam o mesmo para 0s argu-
mentos do governo e dos grupos que
defendem a construcdo como impor-
tante e necessaria.

Lalo de Almeida/Folhapress

Com esse material, planejem uma
simulacdo de audiéncia publica para
discutir a instalacdo dessa hidrelétrica.

Cada grupo representara uma das
partes envolvidas e interessadas: go-
verno, populacdes tradicionais, ONGs,
ambientalistas, engenheiros que tra-
balham na construcdo, moradores da
regido, populacdo em geral, jornalistas
etc. Os argumentos das partes devem ser bem construidos. Um grupo organizara a mediagdo e o tem-
po e a ordem para a apresentacao dos argumentos e contra-argumentos. Pecam auxilio ao professor.

1 Usina Hidrelétrica de Belo Monte. Altamira (PA), 2018.

Ao fim da audiéncia, nao precisa haver um consenso, mas um encaminhamento ético e demo-
cratico da reflexdo.

Apos a atividade, comparem os desempenhos dos grupos quanto aos argumentos apresentados,
ao respeito as falas dos outros e a capacidade de expressdo. Avaliem quais pontos poderiam ser me-
lhorados. Por fim, montem uma tabela com duas colunas que sintetizem os argumentos favoraveis e
contrarios apresentados por todos. Registrem tudo no portfdlio.

\oces tambem podem aproveitar o material de pesquisa e produzir um podcast para divulgar a
comunidade o conhecimento adquirido. O podcast é como um programa de radio, porém sua diferen-
ca — e vantagem primordial — é o contelido sob demanda, por ser uma midia digital. Qualquer pessoa
pode ouvir o que quiser, na hora que bem entender. Basta acessar e dar p/ay ou baixar o episddio. Vo-
ces podem criar episédios com minidebates, cada um sobre a visdo de dois grupos representados na
audiéncia. Procurem na internet tutoriais gratuitos que orientem como produzir um podcast.



Terceira fase: A energia dos ventos

A energia eédlica é produzida pela forca dos
ventos. Os ventos sdo gerados quando o aque-
cimento das camadas de ar cria uma variacao
de gradientes de pressdo nas massas de ar. A
energia cinética do vento pode ser convertida
em energia mecanica por cata-ventos e moi-
nhos para moagem de grdos ou bombeamen-
to de agua.

A energia cinética dos ventos também pode
ser convertida em energia elétrica por aerogera-
dores. Neles, a energia do vento é captada por
hélices ligadas a uma turbina que a transforma
em energia mecanica por meio da rotagdo de p
que acionam um gerador de energia elétrica PI), 2015.

A forca de gradiente de pressdo ¢ a
de pressdo atmosférica de uma regi
regides onde a pressdo é mais bai
ferenca de pressdo atmosférica &

sultado da diferenca
40 € mais alta flui para
or quanto maior for a di-

O gréfico a seguir mostr
previsdo até 2025.

Evolucdo da geracé
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evistos com base em projetos ja contratados.

gia edlica: Os bons ventos do Brasil. InfoVento, Sdo Paulo, n. 14, 13 dez. 2019. Disponivel em: http://abeeolica.org.br/wp
-content/uploads/2020/02/Infovento-14_PT.pdf. Acesso em: 22 out. 2020.

ergia eodlica, pesquise:

a em termos de relevo, vegetacdo e clima.
que impede que a energia edlica seja mais explorada?
Quais sdo os impactos ambientais dessa matriz energética?

da energia edlica no Brasil, com

Tarcisio Garbellini

a maior quantidade de usinas edlicas brasileiras se concentra na Regido Nordeste? Res-


http://abeeolica.org.br/wp-content/uploads/2020/02/Infovento-14_PT.pdf
http://abeeolica.org.br/wp-content/uploads/2020/02/Infovento-14_PT.pdf

Construcao de maquete com gerador edlico

Que tal construir uma maquete com um minigerador edlico?

Nesta atividade, vocé vai colocar em pratica conhecimentos e habilidades
de Ciéncias da Natureza, Arte e Matematica.

@ ATENCAO!

o Para sua seguranca, a atividade sé deve ser feita com a supervisdo do
o Cuidado ao manipular objetos cortantes e/ou pontiagudos.

o Nunca improvise materiais nem utilize as instalagdes elétri
residéncia em experimentos com eletricidade.

o Pilhas e baterias devem ter tensdo maxima de 3 volts.
o Esteja calcado no momento do experimento.
© Manipule os fios segurando a parte encapada p

Material:
» papeldo; om:
o régua; os (até 2,5 mm) com

o tesoura ou estilete;

agulha grossa;

adesivo instantaneo (“
5 LED pequenas ou lampadas de

transferidor,
o cola para poliesti

Conversem co ativos que podem ser utilizados para esse
trabalho. E apro JUstentavel — os seguintes aspectos:

1cm
MATERIAL GE GIVULSAGAD
DAEDITURADUBRASIL St
7 cm
medidas representadas na x6
fazer um modelo ampliado, x3
2
disco com a agulha. Depois, colem o
T Passo 1.

o adesivo instantaneo.
>nte as partes que servirdo como péas do ge-

s angulos de 120° nos discos usando o transferidor ‘w

onde as pas deverdo ser coladas.

pas da hélice nos discos com o adesivo instantaneo.
as centrais das pas devem coincidir com as marcas feitas
disco. Colem as pas em diagonal.

’assem cola de isopor nas pas para deixa-las mais rigidas. 1 Passo 4.

llustrages: Tarcisio Garbellini



7. Prendam a hélice do gerador ao motor.

8.Com o auxilio e sob a supervisdo do professor, soldem a ponta
dos cabos na parte de trds do motor, conforme mostra a imagem.

9. Usem um canudo de papeldo para montar a base do gerador. E poSs-
sivel usar uma caneta como molde para enrolar o papeldo.

10. Passem o fio por dentro do canudo.

11. Com o auxilio e sob a supervisao do professor, colem o car
no motor usando a pistola de cola quente.

12. Usem uma tira de papeldo para cobrir o motor, dando a
to, e outro pedago para moldar a base do gerador.

13. O gerador edlico esta pronto! Coloque-o para fi
local com vento constante ou utilize um venti

14. Conectem a outra ponta dos cabos a lamp
outro utensilio elétrico.

15. Usem a criatividade para construira m
tariam que ela tivesse e explorem p
o auxilio do professor de Arte.

Algumas ideias do g
alimentar:

© “postes” na maq
« casinha com |z
Converse

agina
entadas

oporcao.

™ Passo 8.

o fossil que consiste em matéria organica de origem
ERIALEE BR me}i@ armazenada na forma de energia quimica. Em relacao

tinas de hiomassa nara >rgéticos sdo classificados como a seguir.
DA EDITORA D BRASIL 9 9

0S ou residuos.

esidencial.

el € uma fonte renovavel e menos poluente que pode
gia alternativa para substituicdo total ou parcial dos com-
is. Os principais biocombustiveis liquidos usados no Brasil
sel e o etanol. O biodiesel é produzido de dleos vegetais ou de
imal e é adicionado ao diesel de petrdleo em proporcdes variadas.
ol, no Brasil, € geralmente obtido da cana-de-aglcar. Ha também bio-
bustiveis gasosos, que sdao uma mistura de gases denominada biogas, da
al o metano é o principal constituinte.

ticas, residuos e subprodutos de atividades agricolas, agroin-

igem bioldgica ndo féssil. Eles sdo derivados da biomassa e englobam
1ginosos, que podem ser utilizados como matéria-prima na produgdo de
5 sdo: mamona, canola, babagu, cdnhamo, cana-de-aclcar, milho, soja, entre

GLOSSARIO

Oleaginosos: vege-
tais que tém grande
quantidade de déleo
(gordura) em sua
composicdo e servem
de matéria-prima para
producdo de energia.
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Entretanto, o uso dessa fonte de energia requer grandes areas destinadas a agricul
listas avaliam que, apesar de menos poluente, essa pratica provoca desmatamento
na producdo de alimentos, o que gera desequilibrio no mercado eleva o preco dos
lucrativo para os produtores o cultivo de milho, soja e cana-de-aglcar para pro

Observe a seguir o esquema do ciclo do biocombustivel. Ele mo
gens do uso dessa fonte de energia: apesar de ser emitido gas carbg
las plantas utilizadas na sintese do combustivel.

A matéria-prima para o
etanol ou o biodiesel é P (=) P
colhida e triturada. .. ® ¥ s
an W
\ 7

ocCo,e

absorvido pelas
plantas na

fotossintese.

A fase seguinte é
0 aquecimento e o (3
processamento. No caso Esquema
do etanol, os acticares sdo simplificado do
fermentados e destilados .
ciclo do

para obter o alcool. ' )
biocombustivel.

I <[RS TERIALDE DIVULGAGAD

DA ERITORA DO RRASI entos fechados nos quais materiais organicos, como re-
> atividades humanas, sofrem decomposicao pela atividade
2550 € produzido biogas e biofertilizante.

es, inclusive caseiros, mas o recipiente deve ficar bem fechado
atmosférico, pois a decomposicao da biomassa deve ser feita por
gestor tem um sistema de entrada do material a ser decomposto, um
do resultante, que serve como biofertilizante, e um armazenador do bio-
as é uma mistura gasosa composta principalmente de gas carbdnico e me-
da para geracdo de energia elétrica e energia térmica.

vantagens socioambientais e econémicas do biodigestor.
2rgia limpa e renovavel.

gas pelo tratamento de estrume de rebanhos em propriedades rurais, de esgotos resi-
em comunidades pequenas e de rejeitos organicos oriundos de industrias de alimentos
oderiam poluir o ambiente.

duz a liberacdo de metano na atmosfera.
O biofertilizante pode ser usado em hortas, jardins, pomares e plantagdes em geral.



Analise o esquema do funcionamento de um biodigestor e responda as ques

Luis Moura

residuos solidos
organicos biogas

motor gerador

1 reservat

chorume

1. Pesquise o tipo de reagdo bioquimicsz
digestor e explique-a.

2.Qual é a vantagem do biofertili

sua regido. Se
océs fotografarem
ento. Pergunte a ele
, quais sdo as vantagens
ha risco de explosdes etc. Caso ndo
s informacgdes na internet.

3. Descubra se existe algum b
possivel, combine com os
e conversarem com o [
desde quando o utili
ou desvantagens
encontre um bic

sode colaborar com o fornecimento de ener-
e? Em caso positivo, que tal pesquisarem mais
um biodigestor a diregdo ou encaminharem uma

4. Debata co
gia mais

MATERIAL DE DIVULGAGAD
ASe Puanial enel enovavel o Brasil utiliza?

1 demanda por energia por setores econdmicos no pais em

Porceqtagem da e_nerg'a Producdo industrial e
Consumlda no Bl'aSll (2018) transpor‘te de Carga por pas_
327% sageiros respondem por
. aproximadamente 64% do
31.7% consumo de energia por ano.
1,2%
9,9%
4,9%
gropecuaria 41%
0 ndo energético 5,5%

Fonte: EMPRESA DE PESQUISA ENERGETICA. Relatdrio Sintese do Balango Energético Nacional — BEN 2019. Rio de Janeiro: EPE, 2019.
Disponivel em: www.epe.gov.br/pt/publicacoes-dados-abertos/publicacoes/balanco-energetico-nacional-2019.
Acesso em: 29 jan. 2020.
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Dois setores se destacam pelo alto consumo energético: inddstrias e transpor
energéticas desses setores nos graficos a seguir.

Consumo de energia na inddstria Consumo de energia nc

6leo combustivel
1,6%

carvao vegetal
3,9%

Fonte: EMPRESA DE PESQUISA ENERG
Disponivel em: www.epe.gov.br/p

N 2019. Rio de Janeiro: EPE, 2019.
ional-2019. Acesso em: 29 jan. 2020.

1. Quais combustiveis renov. Jos em cada setor?

erifiquem se ha algum AW
[ )

omparem com dados de outras regides

2.Facam um levantamen
tipo de fonte renové

3. Pesquisem o p
do Brasil e dis

4. Entreviste Je para identificar o que elas sabem sobre ener-

SNV ERIAEDE M‘mﬂ_ﬂﬂ@ﬂ{ﬂ ssas informacdes e ilustrem usando mapas, tabelas,
[Magens R assadiar] enos textos informativos.

ativo, reproduza no portfélio a ficha disponivel na pagi-
pondentes para responder as questdes. Se preferir, esse
digitalmente.

ar a ficha com questdes como estas a seguir:

o percurso chamou minha atencdo? Por qué?

dos de seguranga ao realizar as atividades praticas?

0s uma evidéncia — um exemplo concreto — que valide suas respostas. Quando

unca”, indique um possivel motivo para esse resultado. Reflita e adicione uma obser-
que poderia ser feito para essa dificuldade ser resolvida.

> preencher a ficha, redija uma breve analise sobre a relagao entre as atividades desen-
esta etapa com o processo de constru¢do do pensamento cientifico e critico frente as pro-
zacdes levantadas. Vocé também pode incluir outras observacdes que achar importantes e
a-las ao longo do projeto.


http://www.epe.gov.br/pt/publicacoes-dados-abertos/publicacoes/balanco-energetico-nacional-2019

PERCURSO INVESTIGATIVO 2
AS MATRIZES ENERGETICAS, O MUNDO E VOCE

Primeira fase: Producao energética e emissao d

O mundo ainda depende dos combustiveis fosseis — petrdleo, @
déncia tende a piorar com o aumento incessante do consumo de
quentemente, os danos ao ambiente.

Analise as emiss®es de gas carbobnico per capita no
evolucdo, com projecdes até 2027, das emissdes antro
sil, nos gréficos a seguir.

Emissdes de CO, per capita (2016) Emis:

16 15 en

4

Gréficos: Tarcisio Garbellini

N

Emissdes per capita (t CO,/habitante)

2010 2017 2018 2027

(projecéo)

EUA China

Fonte: EMPRESA DE PESQ SQUISA ENERGETICA. Relatério Sintese do Balanco
Sintese do Balanco Ene — BEN 2019. Rio de Janeiro: EPE, 2019. Disponivel em:

de Janeiro: EPE, 2019 Jt/publicacoes-dados-abertos/publicacoes/balanco-energetico
publicacoes-dado Acesso em: 29 jan. 2020.

-nacional-2019. A

En BETIECADE EW“HA%E ndiais, as emissdes de gas carbbdnico no Brasil sdo rela-
tiva b EbiibRA DU BRI 0 se deve a matriz energética brasileira, cuja principal fonte

s

é renovaveis que tém se tornado cada vez mais importantes.

s de gas carbdnico relacionadas a producdo energética entre
ado da maior geracdo de energia hidraulica e edlica e do aumen-
eis no setor de transportes. Entretanto, a projecdo para 2027 é de

guns colegas e pesquisem os itens a seguir.

gética nos Estados Unidos, na China e nos paises da Unido Eu-
am essa discrepancia entre as emissdes de gas carbdnico desses
3rasil?

atores contribuem para os altos valores de emissdo de gés carbonico nes-

acdo ao Brasil, qual atividade econdémica é responsdavel pela maior parte das

ssOes de gés carbbnico?

onsiderando as informacdes obtidas até agora, que medidas o Brasil deveria tomar para reduzir
as emissdes de gas carbdnico? Considere a produgdo energética de outros setores.
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Segunda fase: Qual é a relagao entre energia e desenvg

Nas discussdes politicas internacionais, o tema da desigualdade social
tes. E, nessa problematica, a distribuicdo e o acesso a energia € uma pa
ser discutida.

O relatério Um futuro com energia sustentavel sintetizou, com k
nais sobre energia, metas para energia e desenvolvimento relacic
de Desenvolvimento do Milénio estabelecidos pela ONU.

Metas do milénio para energia e desenvc

Os servigos de energia podem desempenhar uma gan

atingir as Metas de Desenvolvimento do Milénio:

1) Reduzir a pobreza extrema pela metade.
volvimento econémico — microempresas
horas de luz do dia, negécios de propri
diminuir a “desigualdade digital”.

2) Reduzir a fome e melhorar o a
podem melhorar o acesso a 4g
95% dos alimentos que sao
consumidos.

3) Reduzir a mortalidade
te-chave de um sister
cirargicos, refrige
porte para clinic

o desen-
>m além das

servigos de energia
stivel para cozinhar os
cozidos antes de serem

as. A energia é um componen-
exemplo, para iluminar centros
zar equipamentos e fornecer trans-

aldade de géneros, com mais poder pa-
ra as mulk mpo gasto por mulheres e criangas (especial-
/ivéncia (juntar madeira para fazer fogo, buscar
se estude em casa, aumenta a seguranga e torna
a 1idia e de comunicagao em escolas, incluindo as tec-
iak dd iTifomagac|dd dom ‘

ratd gusteptabilidade o al. Mais eficiéncia em energia e 0 uso de alternativas mais
o sustentdvel de recursos naturais, bem como reduzir emis-

de energia necessarios para sustentar o crescimento econdémico e,
uacio na qual a falta de acesso a tais servicos restringe o crescimento
anece sendo um objetivo programdtico central para todas as nagées,
ente importante para as nagoes em desenvolvimento, considerando-se
bstanciais de recursos e capital que serdo necessarios.

FUNDACAO DE AMPARO A PESQUISA DO ESTADO DE SAO PAULO. Un futuro com energia
sustentdvel: iluminando o caminho. Tradugdo: Maria Cristina Vidal Borba; Neide Ferreira Gaspar. Sao Paulo:
Fapesp; Amsterdam: InterAcademy Council; Rio de Janeiro: Academia Brasileira de Ciéncias, 2010.
Disponivel em: www.fapesp.br/publicacoes/energia.pdf. Acesso em: 29 jan. 2020.



http://www.fapesp.br/publicacoes/energia.pdf

Vocé sabe o que é indice de desenvolvimento humano (IDH)?
O IDH é um indice que visa medir o grau de desenvolvimento de um pa
ndmico, mas considerando a qualidade de vida oferecida a populacdo.

O relatdrio anual de IDH é elaborado pelo Programa das Nagdes Uni
(Pnud), 6rgdo da ONU. Veja abaixo o o resultado de 2018.

Colocacao no ranking de IDH de alguns paises (2018

10 Noruega
2¢ Suica
3¢ Irlanda
40 Alemanha
40 Hong Kong
62 Austrélia
6¢° Islandia

8¢ Suécia
Qe
onte: Relatério do Desenvolvimento
102 Humano 2019. Programa das Nac&es
Unidas para o Desenvolvimento. Disponivel
79¢ em: www.hdr.undp.org/sites/default/files/

hdr2019.pdf. Acesso em: 13 fev. 2020.

Como visto anteri
de energia. Veja a

elacionado também ao acesso a fontes
1 e o consumo de eletricidade per capita.

Mundo: corre

Islandia

MAG® ¢ Ve ot U GRGRI o
S SUTERY DC BRASIL

Tarcisio Garbellini

Fonte: PILLOT, B,
MUSELLI, M.; POGGI, P.;
DIAS, J. On the impact
of the global energy
policy framework
on the development
and sustainability of
renewable power
systems in Sub-
200000 250000 -Saharan Africa: the
Consumo de eletricidade anual per capita (MWh) case of solar PV. ArXiv,
Nova York, 2017.

100000 150000

td diretamente relacionado ao consumo de energia ou é possivel associar
Jade de vida a consumo de energia sustentavel? Explique.

0 analisar o grafico, que pais vocé acha ser um bom exemplo a ser seguido? Pes-
quise as caracteristicas de matriz energética e qualidade de vida desse pais.
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Hoje vocé é um estudante, amanhad pode ajudar a fundar uma ONG ou trab
um cargo politico, empreender seu proprio negdcio, trabalhar na construcdo ¢
de energia elétrica, tratamento de residuos, divulgacao cientifica, como pesc
de Ciéncias Naturais. Enfim, o tempo passa e seu papel de “ator” social
é que o desejo e a busca por uma sociedade sustentavel permaneca
ha muito a ser feito.

Tomar conhecimento das metas e da dificuldade para atingi-las
bilidade em busca de estratégias que diminuam o impacto agres
de se engajar é compartilhar esse conhecimento para que aj
fios de encontrar solucdes e se motivem nessa busca.

Se quiser relacionar as metas com a vida de cada ind 3
Vocé sabe quanto sua familia paga pela energia elétri po de
aparelho utilizado faz diferenca?

Entenda a conta de energia elétrica
1. Traga uma conta de energia elétrica de s

O possua um celu-
.aneel.gov.br/aneel

2. Organizem-se em grupos. E preciso
lar para baixar o aplicativo ANE
-consumidor.

no qual é possivel fazer si-
. Usem as contas de energia
stribuicdo, encargos e tributos.

3. Com o aplicativo instalado, €
mulacdes de consumo en
trazidas para fazer co

4.Com a orientacdo d or graficos para os diferentes Estados.

Entenda os selo

1. J& reparou g
ou seus

2radores apresentam selos especiais? Vocé

ses selos. Preferencialmente nas seguintes fontes
A LELEVEGACAD
GA EGI T GRA DU BRASIL

encia-energetica.

pamentos Elétricos Residenciais: como reduzir o consumo de
em:
d/eficiencia-energetica-de-equipamentos-eletricos-residenciais

. Disponivel em: http://www.ed.conpet.gov.br/br/conpet_proj_selo.php.

ormacd8es obtidas, respondam:

ortdncia de identificar a eficiéncia energética de um produto por meio destes se-
em € destinada esta informacdo? Explique.

em aparelhos que tragam os selos e etiquetas de eficiéncia energética.
ar equipamentos com selos de eficiéncia colabora de algum modo na sustentabilidade?

1) Vocés acharam importante obter essas informacdes para a vida cidada? Por qué?


http://www.aneel.gov.br/aneel-consumidor
http://www.aneel.gov.br/aneel-consumidor
http://www.epe.gov.br/pt/abcdenergia/eficiencia-energetica
http://www.inmetro.gov.br/consumidor/pbeSelo.asp
https://silo.tips/download/eficiencia-energetica-de-equipamentos-eletricos-residenciais-como-reduzir-o-cons
https://silo.tips/download/eficiencia-energetica-de-equipamentos-eletricos-residenciais-como-reduzir-o-cons
http://www.ed.conpet.gov.br/br/conpet_proj_selo.php

Terceira fase: Instalacdo artistica com painel histérico‘dos gases
carbono

Uma instalagao artistica, no contexto da Arte Contemporanea, é um tipo de producao construida
em um local — no caso da escola, pode ser uma sala ou um corredor, por exemplo —, no qual varios
objetos referentes ao tema em exposicdo sao dispostos e o publico pode interagir com eles por meio
de leitura, observacdo, toque e outros efeitos sensoriais.

A proposta é apresentar ao publico um panorama histérico ao longo dos periodos corresponden-
tes as chamadas quatro revolugdes industriais (da Inglaterraco seculo XVIII aos dias atuais).

12 Revolucao 22 Revolucao 32 Revolucao 42 Revolucao
Mecanizacao  Eletricidade JAutomacao Conectividade

Dias atuais

»

- -

® maquina a vapor e eletricidade ® energia nuclear e internet das coisas

e industria do petrdleo ® avancos da eletronica * tecnologia e sistemas

® tear mecanico
® producdo em massa e sistemas de projeto e cibernéticos

e fabricas inteligentes
e industria 4.0
* |ogistica 4.0

manufatura por

computador

Vectimus/Shutterstock.com

SANTOS, B. P; ALBERTO, A;; LIMA, T. D. F. M; CHARRUA-SANTOS F. M. B. IndUstria 4.0: desafios e oportunidades.
Revista Produgdo e Desenvolvimento, Nova Iguacu, v. 4, n. 1, p. 111-124, 2018.

Pesquisem esses momentos historicos com o auxilio dos professores de Ciéncias Hu-
manas e sSociais e diesien-a veracidade das informacgdes e dos dados histérico-sociais @
e geograficos | Considerem ts aspectos tecnolégicos, ambientais, sociais, culturais, tra- e
balhistas e sanitarios, os tipos de moradia, as profissGes, o vestuario etc. Tudo isso se- -
ra Util para compor a instalacado.

« Para ajudar a organizar as ideias e pensar no formato e nos contetdos da instalacdo,
Nno espaco, Nos materiais cénicos etc., elaborem em papel ou no computador uma linha do tempo
destacando eventos marcantes nos contextos histéricos e socioecondmicos dessas revolucdes.

« Este trabalho sera coletivo e feito por toda a turma. Dividam as etapas de trabalho entre os gru-
pOSs, COMO pesquisa, concepcdo artistica, planejamento, montagem dos objetos, divulgacao, visi-
tacao pelo publico e desmontagem.

« Alem dos moveis da escola, utilizem materiais reciclaveis e incluam, de acordo com os recursos
disponiveis, sons, luzes, imagens de roupas, meios de transporte, objetos antigos e outros ele-
mentos para enriquecer o trabalho.

Autoavaliacao

Ao final desse percurso investigativo, copie no portfélio a ficha disponivel na pagina 11
e complete-a com perguntas significativas para sua autoavaliacao.

m
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ETAPA G) RESPEITAVEL PUBLICO

Produto final

Estad na hora de divulgar para a comunidade tudo que vocé e se
organizar uma conferéncia que inclua a exposicao dos produto

O tema da conferéncia é energia e sustentabilidade. O nor
procurando deixar clara a questdo central do projeto: a bu
investimento nelas.

Muitas conferéncias que visam compartilhar inform
turadas com palestras mais curtas e eficazes a fim ¢
re-se nesse tipo de iniciativa para organizar € pro

A realizacdo de uma conferéncia requer a algumas di-

cas iniciais para serem consideradas coleti
da dos professores
versidades, ONGs, as-
entura ndo dispuser.

o ldentifiqguem o espaco fisico e os rec
e gestores da escola, busquem pare
sociacdo de moradores etc.) para

o Busquem um local que funcic O palestrante ser ouvido e,

se possivel, equipamento n

o Definam um local para stalacdo artistica etc.).

o Organizem a prog s, temas e tempo de fala. Ndo se es-
quecam das pa 0S resultados do projeto.

o Decidam os | tervalos e a conclusao da conferéncia. De-
signem um © no dia da apresentacao.

Ue pode ser utilizada. Ha também o video com o

TR DILSAGH] dade que possam colaborar para a implementacao de

SASDECRAGAERASH eis: prefeito, vereadores, profissionais da midia local, re-
moradores, gestores de escolas e empresas, por exemplo.
om materiais reciclados ou reutilizados. Usem a imaginacdo e
O professor de Arte.

ando préticas mais sustentaveis:
as para coleta seletiva dos residuos;
veis, sugerindo que o publico traga suas proprias canecas e copos para beber agua;

a limpeza e conservacao desses espacos combinando antecipadamente esses de-
a gestdo, professores e funcionarios da escola.

J

orincipal é despertar a comunidade para a necessidade de se pensar em formas de pro-
energia alternativas para uma sociedade sustentavel.

0 a escola ndo disponha de espaco fisico adequado ou recursos tecnoldgicos, com a ajuda
professores, busquem parcerias na comunidade para viabilizar o trabalho.



1N [eo B GERAL

Findados o desenvolvimento e a execucdo do projeto, chegou a hora de fazermos um
balanco geral do que foi aprendido e realizado, individual e coletivamente.

Discuta o processo com a turma e, juntos, reflitam sobre como foi o trabalho coletivo.
Além disso, reveja seu portfolio, assim como outras producdes orais, escritas, fisicas ou di-
gitais. Analise esses materiais e reflita a respeito das seguintes questoes:

Trabalhei sob uma perspectiva cidadd, solidaria e proativa?

Conheci e valorizei diferentes manifestacdes sociais e culturais dos conhecimentos cientificos
mobilizados no projeto?

Participei dos debates e das discussfes, argumentando com base em conhecimentos e premis-
sas cientificas em vez de apenas expor minhas opinioes?

Interagi com os colegas da turma respeitando as diferentes maneiras de pensar e existir?
Em relacdo ao evento final, o formato.mostrou-se adequado aos objetivos definidos?
Quais foram os pontos positivos identificados?

O que nao saiu como o esperado? Por qué?

O que acham que precisaria melhorar para um proximo evento desse tipo?

Autoavaliacao

Releia, na parte introdutoria
do projeto, as competéncias e
habilidades da BNCC que nos
propusemos a trabalhar, ava-
liando se de fato puderam ser
desenvolvidas por meio das
atividades.

Stiour Méar Karlsson /Heimsmyndir/iStockphoto.com

Copie z|completea ficha
de autoavaliacdo da pagina 11.
Além disso, refiita a respeito
das questdes a seguir, regis-
trando suas respostas.

1. Participei ativamente do de-
senvolvimento do projeto?

2. Procurei manter uma atitude
cidada, solidaria e proativa?

3. Conheci e valorizei diferen-
tes manifestacoes sociais e
culturais dos conhecimen-
tos cientificos mobilizados ™0 momento de avaliagdo coletiva deve envolver a participagdo de toda a turma.
no projeto?

4. Estive atento as pesquisas de modo a utilizar apenas informag¢8es fundamentadas, logicas e
coerentes com as ciéncias?

5. Ampliei minhas competéncias e habilidades relacionadas ao uso critico, responsavel, seguro,
criativo e autoral das midias e tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo (TDIC)?
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- Saneamento basico:
d

ireito e cidadania

PROTAGONISMO
JUVENIL

Luciana Whitaker/Pulsar Imagens

_NITERIAL niE nﬂ“! E'\P@Ff &
y=¥=%"  DAEDITORADOBRASIL -7 %

S VO . s { ! > o

4 Muitos lugares em todo o Brasil ainda ndo recebem saneamento bésico. Sdo Gongalo (RJ), 2016.

1. Que riscos se corre ao ter contato com a dgua de ambientes como o apresentado na
imagem?

2.Vocé sabe o que é saneamento bdsico e qual é sua importancia? Explique.

3. Vocé conhece as condicdes de saneamento em sua comunidade?



AQUESTAOE...

Como podemos agir para melhorar
0 saneamento basico em ji0ssa regiao?

Sera que, diante de condi¢des precérias ou até mesmo auséncia de saneamento basico, ha algo
que vocé, jovem, possa fazer para mudar essa realidade? O gue voce e os cidadaos em geral téem a
ver com as decisdes que envolvem a oferta de servicos de tratamento de agua e esgoto?

E denominado saneamento basico um conjurito de medidas realizadas para promover a quali-
dade de vida e assegurar a salde da populacdo, envolvendo, por exemplo, acesso a agua potavel
€ ao esgotamento sanitario.

Apesar de ser um direito e de compreender acoes importantes para o bem-estar coletivo, em
2015 somente 83% dos brasileiros tinham acesso a agua tratada, metade da populagdo tinha
acesso a coleta de esgoto e apenas 42% do esgoto do pais era tratado, de acordo com dados
do Sistema Nacional de InformagOes sobre Saneamento.

A garantia do saneamento bésico € de competéencia das prefeituras e dos demais poderes do dm-
bito municipal, pois, segundofa Lei do Saneamento, todas as cidades devem ter e executar um plano
estratégico para lidar comdagua, esgoto, lixo e drenagem segura da chuva. Esse plano precisa ser
elaborado em parceria gom a populacao, de modo participativo e dialogado. Além disso, esse docu-
mento € um requisitopara que a prefeitura possa receber verbas federais para implementacdo de
acoes de saneamento. Por isso, todos precisam estar atentos a legislacdo e fiscalizar sua aplicagdo.

/Pulsgrimagens;

4 Construcdo de rede de esgoto na cidade de Ibimirim (PE), 2010.
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‘ O QUE VAMOS INVESTIGAR?

A importancia do saneamento

Sem saneamento basico de qualidade e com ampla cober
tura, a populacao brasileira fica mais vulneravel a desenvo
doencas transmitidas pelo esgoto ou pela dgua contami
as quais sdo facilmente preveniveis. Conhecer os dado
grave problema socioambiental é necessario para u
mento proativo na sociedade.

[...] Os 10 piores municipios [em rela¢io
pulagdo acima de 6,7 milhoes de habitante
dos esgotos (77,68%), e, em média, apen
tratados. Em contrapartida, nas 10
cerca de 142 mil (3,25%) nao poss
gerados sdo tratados.

[...] No Brasil, as doengas de
ponsdveis por 87% das inter
22013 (IBGE, 2015).

Além de oferecer alte
ros em satde publica

am uma po-
possuem coleta
nestas cidades sio
milhoes e somente

dia, 91,36% dos esgotos

¢ricas e hepatite A) foram res-
inadequado no periodo de 2000

ém representa muitos gastos financei-
de, cada R$ 1 investido em saneamento

DIA Mundial da S co. In: TRATA BRASIL. [S. L], 3 ago. 2017. Disponivel em:

da-saude-um-alerta-para-a-importancia-do-saneamento-basico.
Acesso em: 24 jan. 2020.

1. tave digtmH 1 BWMEM‘EE ingestao de dgua de ma qualidade ou pelo contato
1 12 K atd dop CORNE ¢8 que ja teve ou ja viu alguma noticia sobre o assunto?

ento gera economia na area da salde? Dé exemplos.

dDlema de todos

do asfalto em cidade baiana com melhor

orte-Nordeste

habitantes, Vitéria da Conquista tem 100% de sua populagio atendida pelo abaste-
ua e 96,7% das residéncias ocupadas da zona urbana com recolhimento de esgoto, muito
dice médio do pais.

idade do Norte-Nordeste com a melhor cobertura de saneamento bésico, segundo o Instituto


http://www.tratabrasil.org.br/blog/2017/04/06/dia-mundial-da-saude-um-alerta-para-a-importancia-do-saneamento-basico

Também ¢ o municipio do pais com melhor cobertura de saneamento do pafs em relacio ao seu
Produto Interno Bruto (o PIB per capita conquistense é de R$ 17 991, ou 59% dos RS 30 407 nacional).

Ou seja, ¢ a cidade brasileira que mais fez pelo saneamento com menos dinheiro.

Esse resultado foi conquistado a partir do trabalho realizado nos tltimés dez anos. Em 2008, o es-
goto chegava a apenas 45% das residéncias da zona urbana.

A unidade de tratamento, que se resumia a uma lagoa de decantacio, ficava numa regiao proxima ao
centro e era apelidada de “penicio” pelos moradores do entorno poft causa do mau cheiro.

Hoje, Vitéria da Conquista tem a maior estagdo de tratamefto de esgoto do Nordeste, com capa-
cidade para tratar até 533 litros por segundo. Com um tratamento em trés etapas, o esgoto purificado
volta aos rios apds a retirada de 91% da matéria orginica.

O sistema é maior até do que os usados nas capitais nordestinas, que em sua maioria fazem apenas o
tratamento primdrio do esgoto e o langam no oceanopor meio de emissdrios submarinos.

Além da nova estacio de tratamento, os recursgs foram usados [paral ampliar [a] rede pela cidade,
que ja chega a 800 quildmetros de tubulagoes.

Ao contrério de outras cidades com alta cobertura de esgotamento, contudo, a rede de Vitéria da
Congquista cresceu com investimentos 100% publicos, feito raro em um momento em que se discute um
novo marco legal para o setor que permita a maior participacao de empresas privadas. [...]

PITOMBO, Joao Pedro; SPINASSE, Raul. Esgoto chega antes do asfalto [...]. Folha de S.Paulo, Sao Paulo, 27 out. 2019.

Disponivel em: www 1 .folha.uol.com.br/cotidiano/2019/10/esgoto-chega-antes-do-asfalto-em
“cidade-baiana-com-melhor-saneamento-do-norte-nordeste.shtml. Acesso em: 23 jan. 2020.

Agora veja ao lado o convite feito
pela Prefeitura de Vitéria.da Conquista
a populacgdo local paradiscutir o Plano
Municipal de Saneaménto Basico.

Plano Municipal
de Saneamento Bdasico

residuos sélidos, dgua,
esgoto e drenagem pluvial

1. Vocés consideram importante a par- Oficina do Plano Municipul de
ticipacdo da populagdo nas discus- Saneamento Bdasico (pMSB)

sdes sobre Saneamenio bésico e
4 id o Contamos com sua participagdo para discutirmos temas
outros aspecios idalvida cidadas importantes para sua comunidade, tratando de assuntos

Por qué? como: abastecimento de dgua, esgotamento sanitario,
limpeza e drenagem urbana.

12 de dezembro de 2019
Local: Auditorio do IFBA

Considerando. 0s textos € o car-
taz apresentadaS, debata as seguintes
questdes com 0s colegas.

2. Em sua cidade ou bairro ha algum ti-
po de acdo envolvendo a prefeitura
e a populacao? Em caso positivo, de
qual aspecto ela trata?

3. Como € a coleta de residuos sélidos 9h - Abastecimento de dgua
na sua cidade? E eficiente? Existe co- 11h - Coleta e tratamento de esgoto

leta seletiva de materiais reciclaveis? 14h - Drenagem e manejo das aguas pluviais urbanas
16h - Manejo, tratamento e disposicdo final de
residuos solidos

9 PR FEL IR A

Convite da Prefeitura de Vitdria da . i ‘ég&ghﬁsﬁﬁ

Conquista (BA), 2019, a populagdo :

para oficina do Plano Municipal de WWW.PMVC.BA.GOV.EBR
Saneamento Basico.

| MAIE PERTO DF wocl

Prefeitura de Vitdria da Conquista
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QUAL E O PLANO?

DIRETOAOPONTO @

Como podemos agir para melhorar o saneamento b

( JUSTIFICATIVAS

© O saneamento basico é fundamental para pre-
venir doengas e promover a salde e a quali-
dade de vida da populacdo, além de ser um
direito assegurado pela Constituicao.

© Questdes plblicas necessitam do envolvime se apropriar de
to da sociedade, por isso vocé e 0s co a leituras e inter-
podem assumir o papel de protagonis calidade social.
se engajar em causas de defesa de n
reitos, como nas questdes relacio
neamento bésico.

s cientificos, artefatos
ssdes artisticas para pro-
ovisual com fins de mobili-
~ao cientifica na comunidade.
ecnologias Digitais da Informa-
nicacao (TDIC) de modo criativo,
CO e seguro.

0 tem gonismo juvenil

amos trabalhar as questdes comuns da juventude e
) intervir nelas de forma cidada. Assumimos que vocés
as praticas sociais mais inclusivas e justas.

a geracao cada vez mais conectada ao que acontece em
dos oOtimas ferramentas para se unir e, assim, protagonizar
ala local e global. Ja pensaram nisso?

Para d
WiRTERGUL BE GIVULGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

sdo

hecimentos e praticas das Ciéncias da Natureza para despertar
adas ao saneamento e seus desdobramentos sociais € ambientais.
gas facam as atividades cientes de sua capacidade de transformacdo

a abordagens investigativas para que vocés reflitam sobre questdes so-
metodoldgica e sistematica. Assim, vocés podem elaborar ferramentas para
ocais e nas acoes globais. Diferentes produtos, fisicos e digitais, serdo elabo-
percursos investigativos.

es deverdo elaborar e apresentar um relatério, produzir um documentario ou curta-
ira mobilizar a comunidade e divulgar a situacdo do saneamento de sua regido, além de
a carta com reivindicac®es para os vereadores e o prefeito do municipio.

a energia e a forca da juventude, aliadas as novas tecnologias de informagdo e comunica-
aos conhecimentos cientificos, pensem em tudo o que vocés podem fazer em prol da comu-
de e do proprio planetal!



Cenario geral da organizacao

Etapa 1 - Explorando o assunto

A vida microscépica na dgua e no esgoto

Etapa 2 - O plano em acao!

Percurso investigativo 1 — Agua, vida e cidadania
o Primeira fase: A importancia da agua
» Segunda fase: Quem consome mais?
» Terceira fase: Saneamento basico no Brasil
» Quarta fase: O saneamento bésico brasi
Percurso investigativo 2 — A qualida
» Primeira fase: Parametros fisico-q
» Segunda fase: Consequéncia
o Terceira fase: Medic¢do de p
Percurso investigativo

o Primeira fase: Pesqui

eamento do bairro a comunidade e envio de carta

MATERIAL DE DIVULGAGAD
[:2 T=1IORA DO BRASIL

de plastico ou vi- e cotonetes limpos;
o dgua potavel, fervida e filtrada;
a incolor ou 1 colher de  « terra coletada na rua, em parques, pracas ou
jardins;
aldo de carne feito com peda- ¢ alimentos vegetais crus ou cozidos, como
e bovina fervida sem sal nem verduras ou arroz;
o repolho roxo;
0s de vidro limpos e higienizados; » 250 mL de agua destilada;
© peneira;

conta-gotas; o liquidificador.
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Jiriry

| \ PLANEJANDO NOSSO TRABALHO
Uy

Chegou a hora de se preparar para a realizacdo do projeto. E necessario organizar todas as
atividades com cuidado para alcancar o melhor resultado possivel por meio de efetiva coopera-
cdo entre os envolvidos. Tenha sempre em mente os objetivoso projeto e faca a relacdao entre
0s conhecimentos adquiridos e a realidade de sua comunidade.

E necessério que cada um assuma a responsabilidade de trabalhar para a construcéo coletiva. A
turma precisa se organizar em grupos, criar e utilizar estratégias e taticas que favorecam a participagao
de todos. Esses acordos e combinados devem ser discutidos e decididos entre todos os participantes.

Além de definir as regras, é importante combinaf um sistema para o trabalho em grupo. Uma su-
gestdo é atribuir uma funcdo a cada componente da equipe; € importante que as funcoes sejam ro-
tativas e muito bem definidas.

Veja a seguir exemplos de tarefas e as respectivas funcoes.

Pesquisa e desenvolvimento: organizar as pesquisas relacionadas ao projeto. Essa tarefa pode

ser feita por dois alunos.

Zelar pelo cronograma: organizar as atividades e cuidar dos prazos necessarios para que tudo

seja feito de acordo com o cronograma.

Providenciar o material: obter os materiais para a execucao das atividades.

Comunicagado: mediar a' comunicacao entre seu grupo e os demais grupos e entre seu grupo e
0 professor.

(@
¥ MATERINGY .
3 I =i

)
=

P

Monkey Business Images/Shutterstock.com

1 Estudantes planejando as atividades do trabalho em grupo.

180


http://Shutterstock.com

Para avaliar seu aprendizado
Competéncias e habilidades da BNCC

Competéncias gerais

3. Valorizar e fruir as diversas manifestacdes artisticas e culturais, das lo
praticas diversificadas da producdo artistico-cultural.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confidvei
pontos de vista e decisGes comuns que respeitem e promovan
biental e o consumo responsavel em ambito local, regional ¢
cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

8.Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua salde fisica e
e reconhecendo suas emoc¢des e as dos outros, cor

Competeéncias especificas e habili

des entre matéria e
IVOS, minimizem impac-

1. Analisar fendbmenos naturais e processos
energia, para propor agdes individuai
tos socioambientais e melhorem as

EM13CNT104 Avaliar os beneficio
a reatividade de diferentes mater
camente e propondo solugdes

do a composicdo, a toxicidade e
cao a eles, posicionando-se criti-
scartes responsaveis.

EM13CNT105 Analisar os de fendbmenos naturais e da interferén-
cia humana sobre esses oletivas que minimizem consequéncias
nocivas a vida.

3.Investigar situa
cacdes no
solugdes g

imento cientifico e tecnoldgico e suas impli-
proprios das Ciéncias da Natureza, para propor
ou globais, e comunicar suas descobertas e conclu-
meio de diferentes midias e tecnologias digitais de

NETERIALSEE ﬂ]ﬂlﬂ[\ﬁ}ﬂci& : (ttliversczi cont;sxbtols, res/ultsdlos de/znélises_, fesquizas |
entos. elaba 0 elot O textos, graficos, tabelas, simbolos, codigos, sistemas de clas-
NAEMTARA RO RRASRY. guagens, midias, tecnologias digitais de informacdo e comuni-

over debates em torno de temas cientificos e/ou tecnologicos de

itos de programas de infraestrutura e demais servicos basicos (saneamen-
unicagdes, cobertura vacinal, atendimento primario a salde e produgado de ali-
cessidades locais e/ou regionais em relagao a esses servicos, a fim de avaliar e/
para a melhoria na qualidade de vida e nas condi¢des de salide da populagdo.

ia especifica e habilidade de Linguagens e suas Tecnologias

ente as mais diversas producdes artisticas e culturais, considerando suas caracteristicas lo-
globais, e mobilizar seus conhecimentos sobre as linguagens artisticas para dar significado e
oducdes autorais individuais e coletivas, exercendo protagonismo de maneira critica e criativa,
0 a diversidade de saberes, identidades e culturas.

503 Expressar-se e atuar em processos de criagcdo autorais individuais e coletivos nas diferentes lin-
s artisticas (artes visuais, audiovisual, danca, musica e teatro) e nas interseccdes entre elas, recorrendo a
cias estéticas e culturais, conhecimentos de naturezas diversas (artisticos, histéricos, sociais e politicos) e
eriéncias individuais e coletivas.
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.1 ‘) EXPLORANDO O ASSUNTO

A vida microscopica na agua e

De olho nos microrganismos

Para iniciar o projeto de modo divertido e investigativo, @
microbiologia para compreender melhor como o0 saneam
questdo de salde publica? O procedimento devera se
a seguranca seja garantida.

3 que

Bactérias e fungos se alimentam principalme 0 substan-
cias do ambiente ou de seres vivos hospedei
vé-los a olho nu, mas grande parte deles é

visualizadas facilmente.

que podem ser

Para isso, esses microrganismos p
embora existam meios de cultura lig
possibilitam a observacdo nitida d

tura sélidos porque,
s rapido deles, eles ndo

Preparo do meio ¢ ATENCAO!

Material: Fique atento aos cui-
« 3 placas de Pe )s, lavados | dados com a seguran-
) ca. Siga as orientagdes do
com agua e professor.
o 1 pacote @ agar-agar;

de carne bovina fervida sem sal nem temperos
do professor para evitar riscos de queimadura);

MATERIAL DE IJI\IIILEAI;AIJ 2no hidrolisado ou extrato de levedura (levedo) na for-
Hodel4aH At ibnadaho aro do caldo (facilmente adquiridos em lojas de produtos

0s em proteinas e aclcares para que as bactérias e os fungos
apidamente, formando colbnias. Por isso, o caldo de carne deve

olor ou o dgar-agar no caldo de carne.
ainda quente nas placas de Petri ou nos potes secos.

esfriar para gelificar e ganhar consisténcia sélida. As placas ou os potes podem
te vedados para evitar que entre sujeira, mas ndo os feche totalmente para que o
gua ndo se condense dentro dos recipientes formando gotas que podem cair no meio

que o conteldo estiver firme, feche as placas ou os potes e guarde-os sob refrigeracdo
a posterior uso nas aulas praticas. Quanto mais perto da data de realizacdo dos experimentos
>sse material for preparado, melhor. Ndo se esqueca de que ele é perecivel.



Cultura de bactérias

Para a aula pratica que mostrard a importancia do saneamento basico, va
guns materiais que podem ser facilmente encontrados.

Material:

» 3 frascos de vidro limpos e higienizados (podem ser da vidrari
cola ou reutilizar embalagens de alimentos em conserva);

etiquetas;

conta-gotas;

cotonetes limpos;

agua potavel, fervida e filtrada;

terra coletada na rua, em parques, pragas ouj

alimentos vegetais crus ou cozidos, como

Procedimento

1. Adicione agua aos fras-
cos até preencher meta-
de do volume e, entdo,
numere-os.

Fernando Moraes/Folhapress

2.Reserve o frasco 1 ape
nas com agua; adicio
terra ao frasco 2 até
a agua fique turv,
frasco 3, acres
vegetais.

3.Mantenhs
abertos
ratur

P’ [AVESIL DEDIVULGACAD -,
DA EDITORA DO BRASIL

e Petri com meios de cultura sdlido e colénias de fungos e bactérias.

s de cultura preparados anteriormente.

ota de dgua pela superficie do meio e tampe-o. Descarte o cotonete.
ura para registrar que material foi adicionado a cada um.

em temperatura ambiente e entdo observe o que ocorreu em cada placa.

no portfélio descrevendo o que foi feito e esquematizando o que vocé ob-
de cultura, inclusive com desenhos. Vocé também pode fotografa-los. Depois,
es a seguir.

isualizar colonias nas placas? Se sim, quantas e em quais placas? .
esceram menos bactérias e fungos? E onde cresceram mais? Por qué?

saneamento bdasico, a d&gua fica contaminada e imprépria para consumo ou despejo em
0s, lagoas e mares. Diante do que vocé observou com o experimento, quais sdo 0s riscos pa-
ra nossa salde causados pela falta de saneamento basico?
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ETAPA @) O PLANO EM ACAO!

PERCURSO INVESTIGATIVO 1
AGUA, VIDA E CIDADANIA

Neste percurso serdo abordados alguns dados sobre o@abastecimento de agua e coleta de
esgoto no Brasil e no mundo.

Primeira fase: A importancia da agua

Infelizmente é comum olharmos o planeta e sels recursos naturais com
uma visdo utilitarista, considerando que todos eles estao a disposicao da hu-
manidade. Essa visdo, que se relaciona com o antropocentrismo, tem cola- Antropocentrismo:

borado para o desequilibrio do ambiente natural e a perda de biodiversidade. {€/mo originado
das palavras gregas

GLOSSARIO

Tomemos como exemplo a dgua, um'recurso essencial e diretamente li- anthropos, que
gado a origem e existéncia de vida na‘lerra. Sera que damos a ela a devida significa “humano’,
: o e kentron, “centro”.
ImportanCIG? Concepgéo que

Essa questdo tem sido objetd de debate e preocupacdo de um ndmero EE:;iirioomS:r
de pessoas cada vez maior. Em 1992, foi realizada no Rio de Janeiro a Con- centro de tudo.

feréncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento,
conhecida como Eco-92.

ﬂﬁ§ UNITED NATIONS CONFERENCE ON
!:fs’ry ENVIRONMENT AND DEVELOPMENT
N b

‘_,,,\,__A/ Rio de Janeiro 3~-14 June 1992

@_

Luciana Whitaker/Folhapress

4 Discurso durante a Eco-92. Rio de Janeiro (RJ), 3 jun. 1992.

Entre os problemas ambientais mundiais debatidos, estava a situacdo dos recursos hidricos,
que se aproximava de um estagio insustentavel. A partir dai, o aproveitamento e a gestdo da dgua
passaram a ser reconhecidos como questdes que deveriam obrigatoriamente envolver o compro-
metimento dos governos e da sociedade civil.
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Desse encontro resultou o relatério A dgua
e o desenvolvimento sustentdvel, expressan-
do enfaticamente a relacdo entre a agua, a
pobreza, as doencas, o desenvolvimento sus- Dia
tentavel e a producao agropecuaria. Também
foi destacada a importancia da prevencdo de
desastres naturais em ambientes aquaticos, a
necessaria conservagdo, o reaproveitamento
e a protecdo dos sistemas aquaticos, e, pe-
la primeira vez, admitiu-se a possibilidade de
conflitos mundiais pela posse de bacias hidro-
graficas. Esse relatdrio originou a Declaracdo
Universal dos Direitos da Agua e a instituic&o
do Dia Mundial da Agua — 22 de marco — pa-
ra lembrar a importancia desse recurso natural
para a existéncia de vida na Terra.

gua, celebrado

Declaragao Universal dos E
[...] Art. 1°— A 4gua faz parte do
regido, cada cidade, cada cidadao é
Art. 2° — A dgua é a seiva do
mal ou humano. Sem ela nao
ou a agricultura. O direito
¢ estipulado no Art. 3°
Art. 32— Os rec
limitados. Assim
Art. 4°- O
clos. Estes d
sobre a Ter

da povo, cada na¢ao, cada

e vida de todo ser vegetal, ani-
a, o clima, a vegetacdo, a cultura
er humano: o direito a vida, tal qual

dgua potdvel sao lentos, frigeis e muito
onalidade, precaugio e parcimoénia.

pendem da preservagio da dgua e de seus ci-
ormalmente para garantir a continuidade da vida
da preservagio dos mares e oceanos, por onde os

LA Batid pab @ Kort &Lﬁﬂ@ﬂﬁ 1 dos nossos predecessores; ela ¢, sobretudo, um emprésti-
s|sugessored. Sualproredi ui uma necessidade vital, assim como uma obrigagao moral

futuras.

atuita da natureza; ela tem um valor econdmico: precisa-se saber

diosa e que pode muito bem escassear em qualquer regiao do mundo.

esperdigada, nem poluida, nem envenenada. De maneira geral, sua uti-

éncia e discernimento para que nao se chegue a uma situacio de esgota-

qualidade das reservas atualmente disponiveis.

da dgua implica o respeito a lei. Sua protecao constitui uma obrigacio juridica

upo social que a utiliza. Esta questao nao deve ser ignorada nem pelo homem nem

a0 da dgua imp6e um equilibrio entre os imperativos de sua protecio e as necessidades
ymica, sanitaria e social.

O planejamento da gestao da dgua deve levar em conta a solidariedade e o consenso em razao
ibui¢ao desigual sobre a Terra.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Declaragio Universal dos Direitos da Agua. Rio de Janeiro: ONU, 1992.
Disponivel em: www.direitoshumanos.usp.br/index.php/Meio-Ambiente/declaracao-universal-dos-direitos-da-agua.html.
Acesso em: 24 jan. 2020.
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Vocé ja conhecia essa declaracdo? Serd que é importante existir un
qué? Reflita um pouco mais sobre isso!

Organizem-se em dez grupos. Cada grupo sera responsavel
cdo, verificando se ele é cumprido em sua comunidade.

Isso deve ser feito com base em dados sobre coleta, tre
sobre 0 acesso a ela no local em que vocé vive.

Verifiguem o que foi publicado por agéncias de dife
dual e federal para obter informacdes de niveis vari
em companhias de dgua e esgoto ou em 6rgdos p
urbanismo. Fiqguem atentos, pois seu grupo cru
bientais. Pecam orientacdo ao professor se

aria ou de
50Ciais e am-

Segunda Fase: Quem consc

Observe os dois gréaficos a seguir, jua no Brasil e no mundo.

Projecao de uso de agua no B a de dgua para
umo em 2010 (mundo)

Tarcisio Garbellini

MATERIAL DE DIVNMLEAGAO
DAEDITORM DO BRASIL

Jal de usos consuntivos da dgua Fonte: UN. Food and Agriculture Organization of the
ttp://www.snirh.gov.br/portal/snirh/ United Nations. Aquastat — FAO’s Global Information
ana_manual_de_usos_consuntivos._ System on Water and Agriculture. [S. /] ONU, [20--7].
Disponivel em: www.fao.org/aquastat/en/overview/

methodology/water-use. Acesso em: 7 fev. 2020.

a_no_brasil.pdf. Acesso em: 7 fev. 2020.

no consumo de agua pelos diferentes setores, sabemos que a dgua potavel
ais de um terco da humanidade vive sem acesso a esse recurso. Assim, cabe
ais sobre as responsabilidades socioambientais diante da crise hidrica.

dados dos gréficos, pense e responda:

as as pessoas economizarem adgua em suas casas, o problema da falta de dgua
el estara resolvido? Explique.

Jor que as campanhas para economia de dgua geralmente focam o consumo residencial?


http://www.snirh.gov.br/portal/snirh/centrais-de-conteudos/central-de-publicacoes/ana_manual_de_usos_consuntivos_da_agua_no_brasil.pdf
http://www.snirh.gov.br/portal/snirh/centrais-de-conteudos/central-de-publicacoes/ana_manual_de_usos_consuntivos_da_agua_no_brasil.pdf
http://www.snirh.gov.br/portal/snirh/centrais-de-conteudos/central-de-publicacoes/ana_manual_de_usos_consuntivos_da_agua_no_brasil.pdf
http://www.fao.org/aquastat/en/overview/methodology/water-use
http://www.fao.org/aquastat/en/overview/methodology/water-use

3. Vocé ja verificou a conta de dgua de sua casa? Ela tem hidrémetro? Em ca
calculado o consumo? Pesquise.

Compartilhe com os colegas suas respostas.

Q;’+ VAMOS APROFUNDAR
7

Leia os textos a seguir.

[...] A escassez de dgua no mundo ¢é agravada e
e usos sustentdveis dos recursos naturais. De acorc
nizagio das Nagdes Unidas — fica claro que co

As diferencas registradas entre os paises de
que a crise mundial dos recursos hidricos ¢

Em regioes onde a situagdo de falta
paises do continente africano, onde
bicos/dia, ou de dez a quinze litrg
tratada e potdvel, onde um cida

[...]

Numa economia mu
citado como exemplo o
para produzir 1 tone
com déficit hidrice

SAO PAULO (E O problema da escassez de 4gua no mundo. /z: SAO PAULO

(Estado). Co ores. Sao Paulo: Cetesb, [20--]. Disponivel em: https://cetesb.sp.
: problema-da-escasez-de-agua-no-mundo. Acesso em: 28 jan. 2020.

> manejo

— Orga-
am e evidenciam

snibilidade, como nos
de dezenove metros cu-

dgua cruza fronteiras, podendo ser
0 necessdrias 1 000 toneladas de dgua
a maneira mais eficiente para os paises

MATERIAL DE DIVULGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

o de 4gua de uso doméstico é fundamental para a satde familiar
1 para usos produtivos, como a agricultura e empresas familiares, ¢
des de sustento, geragao de renda e contribuigao para a produtividade
a da gestao dos recursos hidricos e servigos associados pode contribuir
prover suporte para o crescimento econémico. Interven¢oes em recursos hi-
eza podem fazer a diferenga para bilhoes de pessoas pobres, que sio beneficia-
elhoria dos servigos de abastecimento de dgua e saneamento por meio de uma
¢ao dos custos com satde, do aumento da produtividade e da economia de tempo.
econdmico em si ndo ¢ garantia de um progresso social mais abrangente. Em muitos paises
ferenca — frequentemente crescente — entre ricos e pobres, e entre aqueles que podem e nao po-
ovas oportunidades. O acesso & dgua potdvel e a0 saneamento ¢ um direito humano, mas sua limi-
entagao global tem impacto desproporcional, em particular sobre os pobres, mulheres e criangas. [...]
UNESCO. Programa de avaliagio mundial da dgua das Nagoes Unidas. Agua para um mundo sustentdvel: relatério mundial

das Nagoes Unidas sobre desenvolvimento dos recursos hidricos. Perugia: Unesco, 2015.
Disponivel em: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000232272_por. Acesso em: 24 jan. 2020.
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https://cetesb.sp.gov.br/aguas-interiores/informacoes-basicas/tipos-de-agua/o-problema-da-escasez-de-agua-no-mundo
https://cetesb.sp.gov.br/aguas-interiores/informacoes-basicas/tipos-de-agua/o-problema-da-escasez-de-agua-no-mundo
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000232272_por

Procure em fontes confidveis o significado de palavras do texto que vocé des
tura, discuta as questdes com os colegas e registre no portfélio. No final, comp
compare-as.

1. De acordo com o Texto 1, o consumo médio de dgua de um morador de
a ser até quantas vezes maior que o de um cidadao africano?

2. Por que paises mais ricos, apesar de disporem de mais recurs
logias para serem sustentdveis, apresentam maior taxa de
habitante em relagcdo as nacdes mais pobres?

3. A escassez de dgua pode gerar disputas politicas e

4. Pesquise as razoes de a produgdo de grdos co
biolégico.

vista

5. Serd que existem formas de producdo agric
se diferentes formas de irrigacdo.

as? Pesqui-

6. O que define a opcdo por determinad
formas menos poluentes.

formacdes sobre

7. Estima-se que 70% do nosso p
ses 2,5%, a maior parte (699
mazenadas em aquifero
argumentacdo que poss
economia de dgua p

,5% de agua doce. Des-
do aguas subterraneas (ar-
esses dados, apresente uma
s entre o saneamento basico e a

8. Observe o esque
e explique, po

pas do ciclo Representacdo simplificada
. em cores-fantasia e
dados di tamanhos sem escala.

anterior,

W pATERINL DE RIVRLGAGHO
2% F3ITARR 12 EAASIL

s sobre
omunidade
onamento de
ere as medidas
sam ser adotadas
pelo governo e pe-
presarios para evitar
acionamento.

1 Esquema simplificado do ciclo da agua.


http://Shutterstock.com

Terceira fase: Saneamento basico no Brasil

Observe 0os mapas e leia o texto a seguir.

Cobertura da rede geral de abastecimento de agua (2018)

50°0

0 Equador|

T

Domicilios atendidos por
rede geral de abastecimento
(em %)

[ ] Menos de 70
[ IDe70a79
[ JDesoa%
I Mais de 9

\ 4

460

1:46000000

MATERIAL DE BiVULGAGAD
DAEDITORA DO BRASIL

P
icilios atendidos

por coleta de esgoto
(em %)

[ ] Menos de 20

[ ]Dpe20a3y

[ ] De40a59

[ petoaso

I Mais de 80 0 4
1:46000000

OCEANO
ATLANTICO

920 km

Alessandro Passos da Costa

sticas
e dos
Pesquisa
ostra de
ontinua — PNAD
Disponivel em: www.
.br/estatisticas/sociais/
0/17270-pnad-continua.
[?edicao=24437&t=resultados.
Acesso em: 12 fev. 2020.

FAVERO, B.; CUNHA, A.R. O
saneamento basico no Brasil
em 6 gréficos. Aos fatos,

[s. 1], 30 maio 2019. Disponivel
em: https://aosfatos.org/noticias/
o0-saneamento-basico-no-brasil
-em-6-graficos/. Acesso em:

24 jan. 2020.

Fontes: IBGE. Caracteristicas gerais
dos domicilios e dos moradores:
2018. Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios Continua

— PNAD Continua. Disponivel em:
www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/
trabalho/17270-pnad-continua.
html?edicao=24437&t=resultados.
Acesso em: 12 fev. 2020.

FAVERO, B.; CUNHA, A.R. O
saneamento bésico no Brasil em
6 gréficos. Aos fatos, [s. 1],

30 maio 2019. Disponivel em:
https://aosfatos.org/noticias/
o0-saneamento-basico-no-brasil
-em-6-graficos/. Acesso em:

24 jan. 2020.
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http://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/17270-pnad-continua.html?edicao=24437&t=resultados.
http://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/17270-pnad-continua.html?edicao=24437&t=resultados.
http://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/17270-pnad-continua.html?edicao=24437&t=resultados.
http://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/17270-pnad-continua.html?edicao=24437&t=resultados.
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/
http://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/17270-pnad-continua.html?edicao=24437&t=resultados
http://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/17270-pnad-continua.html?edicao=24437&t=resultados
http://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/17270-pnad-continua.html?edicao=24437&t=resultados
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/

[...] O Brasil ndo estd longe da universalizagao do abastecimento de dgua. 85,8%
tém como principal fonte de dgua a rede geral de distribuicao, [...].

Ainda assim, ha disparidades regionais. [...] As diferengas de acesso no cam
a explicar essas discrepancias. Ainda segundo a Pnad [Pesquisa Nacional po
enquanto 93,4% das casas urbanas do pais usam a rede geral de distrib
34% em dreas rurais.

[...] As diferencas entre campo e cidade [com relagio a coleta de
de 74% dos domicilios urbanos tém seu esgoto coletado pela rede
nas dreas rurais, que recorrem principalmente a fossas (80%).

De tudo o que ¢ coletado, porém, apenas uma parte pas
(Sistema Nacional de Informacées sobre Saneamento) de
goto coletado ¢ tratado. No entanto, se for considerade

D €S-
nio)
apenas 46% recebe tratamento.

Internacao por doencas relacionadas a insuf

de saneamento basico (2019)

Fontes: BRASIL. Ministério
da Saude. Secretaria de
Educacgdo Bésica. DATASUS -
Departamento de Informética

0 a4 anos

5a 14 anos do SUS. Brasilia, DF:
Ministério da Saude, [20--].
15 a 29 anos Disponivel em: http://www2.
datasus.gov.br/DATASUS/
index.php?area=0901.
30 a 49 anos Acesso em: 14 fev. 2020.
50 a 69 anos FAVERO, B.; CUNHA, A. R.

O saneamento basico no
Brasil em 6 gréficos. Aos
fatos, [s. 1], 30 maio 2019.
Disponivel em: https://
20 25 | aosfatos.org/noticias/o
-saneamento-basico
-no-brasil-em-6-graficos/.
Acesso em: 24 jan. 2020.

70 anos ou mais

MATERIAL DE DIVULGAGAD

hctedesancamento hasio pacto direto na satde das pessoas. [...] De janeiro a marco
sengas relacionadas a insuficiéncia de saneamento bdsico e as
s internagdes foram de pessoas de até 14 anos. [...]

camento bésico no Brasil em 6 graficos. Aos fatos, [s. L], 30 maio 2019. Disponivel em:
atos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/. Acesso em: 24 jan. 2020.

os fazem parte do saneamento bdasico?

reva como é o padrdo de distribuicdo de dgua e coleta de esgoto

ssa discrepancia na cobertura de saneamento entre as regides do Brasil? m
acOes e discuta com os colegas.

5 dados do grafico sobre doengas relacionadas a falta de saneamento. Por que vocé
e 0s mais afetados foram criancas e adolescentes?

é o percentual de acesso a dgua e ao esgoto no estado onde vocé vive?

m sua residéncia, hd acesso a dgua encanada e recolhimento de esgoto?


http://www.snis.gov.br/diagnostico-agua-e-esgotos/diagnostico-ae-2017
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/
http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=0901
http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=0901
http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=0901
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/
https://aosfatos.org/noticias/o-saneamento-basico-no-brasil-em-6-graficos/

Quarta Fase: O saneamento basico brasileiro no cenari

Qual é a situacdo do saneamento basico no Brasil em comparacdo a o
Observe os graficos a seguir.

Cobertura por esgotamento sanitario no Brasil e no mundo

Polinésia [ 8.7
Africa Ocidental [N 14,6
Africa Oriental [INEGG 15,9
Micronésia NG 19,9
Caribe NG 31.8

América Central [N 36,8
América do Sul [N 36,9
Africa Setentrional NG 4
Brasil
Asia Oriental
Asia Ocidental
Europa Meridional
Europa Oriental
Austrélia e Nova Zelandia
Europa Setentrional
América do Norte
Sudeste Asiatico

Europa Ocidental 95,5

100

Fonte: BRASIL. Ac
Disponivel em: h

e os indicadores. Brasilia, DF: ANA, 2019.
oes/ods6/ods6.pdf. Acesso em: 15 jan. 2020.

Cobertura p i0 mundo

Tarcisio Garbellini

MRIEZ!ET DT RYJULGAGAD Dados
Brasil (2011-2015)

DA ENfFEaA BE RRASIL Mundo (2006-2015)

64,7
68,9
69,5
71,3
73,2

81,3
86,2

o I 90,5
asil i 93,9
dental I 95.5

0 20 40 60 80 100

Média da populagéo atendida (%)

Fonte: BRASIL. Agéncia Nacional de Aguas. ODS 6 no Brasil: visdo da ANA sobre os indicadores. Brasilia, DF: ANA, 2019.
Disponivel em: https://www.ana.gov.br/acesso-a-informacao/institucional/publicacoes/ods6/ods6.pdf. Acesso em: 15 jan. 2020.
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0 saneamento basico como objetivo de desenvolvimento sustentavel

Em 2015, foram estabelecidos 17 Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel (ODS) pela Organizacdo das Nacdes Unidas
(ONU), compondo uma agenda mundial para a construgao e im-
plementacdo de politicas publicas até 2030. O Brasil € um dos
signatarios dessa agenda, como pais-membro da ONU.

Os 17 ODS tratam de temas fundamentais para o desenvolvi-
mento sustentavel, e seus objetivos principais sdo: o fim da pg
breza, a promocdo do bem-estar e da prosperidade mundi
conservacdo do ambiente e o enfrentamento das mudang
maticas.

O objetivo 6 — dgua potavel e saneamento — ab
mente a questdo da dgua potavel e do saneamen

Sobre a situacdo brasileira no compromisso temos:

~

olugao histérica

o da Agenda pelas

[...] As metas s3o monitoradas por indi
podem ser comparados, oferecendo um
Nagoes Unidas em todo o mundo.

O ODS 6, ou Sustainable Deve
visam “Assegurar a disponibilidad
de saneamento e recursos hidric
quanto a disponibilidade d
acoes de conservacao do
de dgua, esgotamento

A Agéncia Nacio
recursos hidricos.
hidricos e de s

posto [de] 8 metas que
o para todas e todos”, trata
avaliar o cendrio de cada pais
cua para as atividades humanas,
erdicios e acesso ao abastecimento

al no Brasil responsdvel pela gestio de
dtico e periddico da condigao dos recursos
dicadores que alimentam o Sistema Nacional

NA sobre os indicadores. Brasilia, DF: ANA, 2019. Disponivel em:

MATERIAL D BiVGLE Aﬁﬁﬁ ao/institucional/publicacoes/ods6/0ds6.pdf. Acesso em: 24 jan. 2020.
PA EDITORA DO BRASIL

or (113 min). Baseado no livro biogréfico The boy who harnessed the wind, de
arra a emocionante histéria de Kamkwamba, que por meio de estudos nos cam-
colaboragdo com outras pessoas, um moinho de vento, a fim de produzir energia
>stiagem que castigava a regido em que vivia.

aa.
aos dados apresentados nos graficos da pagina anterior, qual é o principal ‘ \
do saneamento no Brasil?

océ avalia os nimeros brasileiros em comparacdo aos do resto do mundo? m

ocure o histérico da cobertura de saneamento béasico no Brasil. O pais avancou muito
esse quesito desde o estabelecimento dos ODS?


https://www.ana.gov.br/acesso-a-informacao/institucional/publicacoes/ods6/ods6.pdf

Debate e producao autoral de material audiovisual
para divulgacao cientifica

Organize-se com 0s colegas para assistir ao filme brasilei-
ro Saneamento bdsico, o filme, dirigido por Jorge Furtado (112
minutos). De forma bem-humorada, ele faz uma critica social
aos problemas enfrentados por muitas comunidades no Brasil
e relata os obstaculos a serem superados na mobilizacdo para
resolver o problema.

Caso nao seja possivel assistir a esse filme, escolha
conjunto com o professor, outro titulo sobre o assunto.

Depois, relatem e debatam o que acharam do fi
sando se alguma das situac8es nele mostradas p
na vida real.

VAMOS AGIR

vulgagado do filme
O bdsico, o filme.

entario ou curta-metragem
a para apresentar e divulgar a

Agora, que tal vocé e os co
sobre a situacdo do saneame
comunidade no fim do proj

Ao longo do projeto
veitem para fazer regi
rial servird de base

ientifico e noticias da regido. Apro-
do trabalho desenvolvido. Esse mate-

Pecam ajuda
criativa, ética ¢

5 para escrever o roteiro e utilizar, de forma

de divulgacdo cientifica; assim, prestem atencdo
abalho. Esclarecam as dUlvidas com os professores
da are e da Natineza, pang a linguagem acessivel e que ndo reforce concepgdes
, MATERIAL GE GIVOLGAGHD guag 9 Ps

deficiéncia auditiva ao video, utilizem programas disponi-
endar as falas do material. Mais uma vez, vale lembrar 0s cui-
erros no uso da lingua portuguesa.

também uma versdo com legendas em outro idioma, pedindo o
las estrangeiras.

Imes sobre saneamento basico que vocé precisa assistir! (Trata Brasil). Matéria com
mes e documentarios que abordam a importancia do saneamento basico. Disponivel em:
asil.org.br/blog/2018/03/13/documentarios-que-voce-precisa-assistir. Acesso em: 24 jan. 2020.

al deste percurso investigativo, vocé deve copiar no portfdlio a ficha de autoavaliacdo da
11 e completa-la. Se preferir, esse registro pode ser feito digitalmente.

Quando a resposta for “Quase nunca”, escreva um possivel motivo para esse resultado.
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PERCURSO INVESTIGATIVO 2
A QUALIDADE DA AGUA

Primeira fase: Parametros fisico-quimicos da agua

Normalmente a dgua contém diversos componentes provenientes do ambiente natural ou
introduzidos pela agdo humana. Assim, os recursos hidricos ficam sujeitos a alteracoes que podem
comprometer a qualidade da dgua para consumo humano.

™ Amostras de aguasao.co etadas para dvaliar sua qualidade por meio de pardmetros quimico-fisicos.

Em 1970, com o intuito de fazer o monitoramento qualitativo dos cursos de agua, foi criado o
indice de Qualidade das Aguas (IQA) pela National Sanitation Foundation (EUA). Ele considera no-
ve parametros fisicos, quimicos e biologicos em sua andlise: coliformes termotolerantes (antigamen-
te chamados de fecais), pH, demanda bioquimica de oxigénio, nitrato, fosfato total, temperatura da
agua, turbidez, solidos totais e oxigénio dissolvido.

O IQA € um modelo matematico estabelecido por meio de pesquisas de especialistas na area
que definiram os parametros mais relevantes, atribuindo pesos relativos a eles. Esses valores podem
variar de O a 100 e classificam a qualidade da dgua analisada em: muito ruim, ruim, média, boa e ex-
celente. Hoje o IQA é utilizado por praticamente todas as empresas de tratamento de dgua do Brasil
como parametro para avaliar se ha contaminacdo e possiveis riscos a salde ou se a dgua € potavel.

Observe o guadro a seguir, que mostra os dados de monitoramento da qualidade das dguas dos
rios Verde e Jacaré, na Bahia.

Para compreender os dados fornecidos por esse quadro, é preciso compara-los aos limites esta-
belecidos pela Resolucdo Conama 357/2005 apresentados nas duas primeiras colunas, que “dispde
sobre a classificacdo dos corpos de agua e diretrizes ambientais para o seu enquadramento, bem
como estabelece as condicbes e padrdes de lancamento de efluentes”.

Ivan Chudakov/Shutterstock.com



Padrées da resolucao

Pontos de ama

Aguas Aguas . )
3 5 g Rio Rio
Parametros doces, salobras,
Verde 1 | Verde 2
classe 2 classe 1
Classe de agua doce,
classe 2
Ambiente l6tico

1. Fisico-quimicos

Temperatura (°C)

pH

6,0a9,0 6,5a8,5

(mg/L)

Turbidez (NTU*) <100,0
Sdlidos totais (mg/L)
Oxigénio dissolvido =50

DBO** (mg/L)

2. Nutrientes

Nitrogénio total (mg/L)

Fésforo total (mg/L)

GN EGYVIRA Bl BRASIL

1346

2,24
4 <2
12 40

<002 0,07 <002

78 20 78

<50 14 <50

uma classificacdo em classe 1e 2. O que representa
e sdo diferentes para cada classe?

acdo e o destino das dguas de classes 1e 2.

o definindo, com suas palavras, cada um dos parametros.

pontos de amostragem aos valores dos padrdes da resolugao B
s foge do limite estabelecido? Faga uma pesquisa e analise as
onsequéncias.
€ uma bactéria que vive no intestino de vertebrados, inclusive do ser humano, e
ormes termotolerantes mais conhecidos. Se ela faz parte do organismo humano,
10 em amostras de dgua representa risco a saude? Justifique.

0 que é eutrofizagdo, suas causas e consequéncias. Explique os parametros do IQA
elacionam com esse fenémeno.
elacdo existe entre saneamento basico e eutrofizacdo?

onitoramento da qualidade das dguas: regido de planejamento e gestdo das dguas —
p://www.inema.ba.gov.br/wp-content/files/RPGA_VJR_C2final.pdf. Acesso em: 27 jan. 2020.

2squise com 0s colegas noticias de casos recentes de eutrofizagdo. Organizem um mural com
elas, identificando e comparando as causas associadas a cada caso.
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Segunda fase: Consequéncias da falta de saneamento

Leia o texto a seguir, que trata de uma situacdo ocorrida no estado do Rio

Geosmina: a ponta do iceberg

Mal comegava o més de janeiro [de 2020] e cer-
ca de nove milhées de pessoas da regiao metropolita-
na do Rio de Janeiro passaram a sentir mau cheiro e
gosto de terra na dgua que safa das torneiras de suas
casas. Lentidao de respostas, especulagoes em rela-
¢a0 as substincias presentes na dgua, desinformagao
e falta de transparéncia rondaram esse processo que
envolveu a maior estagio de tratamento de dgua
mundo, a ETA Guandu. [...]

Ainda no dia 7 de janeiro, a Cedae [Con
Estadual de Aguas e Esgotos] publicava
nota informando que técnicos da emp
ram a presenca da substincia geosmi
de dgua. O texto informava aind

orgfmica nio causava nenhum :
vel nas torneiras de algumas

Irva em comparagao a agua filtrada
da. Rio de Janeiro (RJ), 2020.

dgua poderia ser consumida
populagao passou a relata
um grande contingente
cheiro diferentes [...

No dia 15, 24 audo de parimetros de andlise da dgua, a
uma nota contradizendo a avaliagao da Ce-
entemente do que havia sido anunciado pela
1/2020 nao fazem referéncia a identificacao da

a permanéncia da incerteza relacionada a qualidade

MATERIAL DEDWIN.GATAN inua recebendo dgua com turbidez e odor em alguns
NNENEFFRINES ESASIE

lor da EPS]JV/Fiocruz Alexandre Pessoa, que participou da

or no momento da captagdo da dgua. Para ele, ficou evidente

peracdo, manutencao e conservacao das estruturas da estacao de

ES, Viviane. Geosmina: a ponta do iceberg. EPS]V, Rio de Janeiro, 20 fev. 2020. Disponivel em:
.epsjv.fiocruz.br/noticias/reportagem/geosmina-a-ponta-do-iceberg. Acesso em: 28 out. 2020.

e quimicamente a geosmina.

acione a importancia dos servigos de saneamento basico com o fato ocorrido no Rio de Janeiro
as consequéncias na vida da populacdo.

Saulo Angelo/AM Press &


http://www.epsjv.fiocruz.br/noticias/reportagem/geosmina-a-ponta-do-iceberg

Ciéncia contra as fake news e os boatos da internet

Neste projeto, vocé e os colegas estdao examinando dados cientificos e
rando argumentos viaveis e plausiveis.

A expressao fake news vem do inglés e significa, em portugués, “no
tos éticos e legais envolvidos na questdo, a producdo e a disseming
sociais tém causado impactos negativos em diferentes contextos ¢

ATITUDES

C

Olabore

Panchenko Vladimir/Shutterstock.com

1 Boatos e fakes news se propagam rapidamente
pelas redes sociais.

>ma com a qualidade
>rvatdrio abastecido por
to basico, a dgua, mesmo

Vimos que a regido metropolitana
da dgua entregue a populacdo, mes
rios que passam por regides pop
apos tratada, apresentava colo
de mensagens e postagens em
0s riscos de ingestdo da agua for-
squisadores do Instituto de Microbio-
e da Fundacado Instituto Oswaldo Cruz
ais esclarecendo que eram boatos e que
cientistas e das instituicdes.

Nesse cendrio, circulara
redes sociais, com base
necida. Para dar mais ¢
logia da Universidad
(Fiocruz). Ambas a
estava ocorreng

a.ufrj.br/portal/index.php/pt/destaques/informes/864

MATERIALDE !I!V!'!.E,Aﬁnﬂ acao-da-agua-provida-pela-cedae.

F8 EMIRRA BE RRASIT ticia/fiocruz-divulga-nota-sobre-audio-de-whatsapp-referente

essos em: 11 fev. 2020). 1

a fake news sobre acontecimentos ligados ao ambiente e a salde.

o contelido da noticia apoiando-se em conceitos e dados cientificos para m
Jtilizem fontes confidveis e, em caso de duvida, consultem os professores.

um debate sobre 0s riscos e aspectos éticos da producdo e/ou disseminacdo desses
dos e as consequéncias individuais e coletivas dessas atitudes.

tir do debate e dos estudos realizados produzam um “antidoto” contra fake news em forma
mensagem a ser amplamente divulgada. Além disso, pensem sobre cuidados que devem ser
adotados pelas pessoas e sugeridos para evitar que nossos amigos e familiares sejam enganados
por mensagens falsas ou com contelido mentiroso e as compartilhem nas redes sociais.
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Luis Moura

Terceira fase: Medicao de pH

Nessa atividade vocés vdo investigar um dos parametros associados a quali
cial hidrogenidnico (pH). O pH indica o grau de acidez ou alcalinidade de ¢
escala varia de 0 a 14, sendo o pH 7 considerado neutro. Valores inferiore
de carater acido, enquanto valores superiores a 7 indicam amostras bas

A anédlise do pH é feita através dos indicadores acido-base, que
cor, mostrando a acidez ou a alcalinidade em diferentes meios. E
mo a fenolftaleina, o alaranjado de metila e o azul de bromotinr
tes em frutas, verduras e folhas coloridas.

Nessa atividade, vocés terdo a oportunidade de analis
cador feito de folhas de repolho roxo. Esse vegetal é ri Ja de
cor de acordo com pequenas alteracbes do pH da

Primeira etap

Materia

CN7%e

. MATERIAL DE MVILGAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

pedacos menores.

ador e adicione dgua. Quanto menor a @ ATENCAO!
concentrado serd o suco.

Se necessério, pega
ajuda ao responsavel
ela peneira e esprema bem a polpa (0 que nos por vocé para coletar a
0 suco concentrado). amostra de dgua. Atente-
-Se a sua seguranca.

aspecto liquido.

parado, podemos fazer o teste do pH.

pa: Teste do pH da agua

0s colegas analisardo a dgua que consomem diariamente. Cada aluno deve tra- o
enos uma amostra de dgua de casa (dgua que chega da rua, da caixa-d’agua, do E
lo pogo etc.). Assim, vocés terdo uma boa quantidade de amostras de dgua de sua

ao e poderdo observar se ha muita disparidade.



Procedimento
1. Para fazer o teste, use copos de vidro ou descartaveis.

2. Acrescente a sua amostra algumas gotas do indicador
preparado e observe a cor que aparece.

3. Classifique a amostra conforme o padrao de cores da
figura da pagina anterior.

4. Anote os resultados.

Compare o pH da sua amostra com a dos colegas.
o Existe algum padrao ou disparidade nos resultado

» Discutam os resultados obtidos e levantem hipd
para eles.
Leve em consideracdo que os testes de pt
cisar o valor do pH.
Trata-se de um método qualitativo, g ero preciso. Para
medicdes mais exatas, faz-se necessaric >cido como pHmetro.

Que tal organizar um
de Agua (ETA)?

Vocé sabe se existe alg
em sua regido? Muitas
programas e projetos
de visitacdo. O que
quisar mais inforrr
uma visita a ume
Faca essa prc¢

Delfim Martins/Pulsar Imagens

MATERIAL DE DIVULGAGAL
DA EDITORA DO BRASIL

o a ficha de autoavaliagdo da pagina 11 e complete-a. Se preferir, esse registro
O digitalmente.

er a ficha, redija uma breve anélise sobre as questdes a seguir.
ar testes de parametros quimico-fisicos da agua?
de analisar os resultados de testes como esses para avaliar a qualidade da agua?

eco a importancia de verificar a veracidade e confiabilidade das fontes de noticias e
agens disseminadas em redes sociais?

olaboro com a educacdo ambiental e a sadde de minha familia e comunidade divulgando o que
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PERCURSO INVESTIGATIVO 3
CONHECENDO A SITUACI\O LOCAL

Primeira fase: Pesquisa do saneamento basico

A charge ao lado aborda de maneira :
critica a falta de tratamento de esgoto e S ] A
seu impacto nos corpos de agua. Essa
situacdo ainda é encontrada em muitos
locais do Brasil e do mundo.

Isso ocorre em seu bairro, proximo de
sua casa ou da escola?

Chegou a hora de pesquisar como es-
td 0 saneamento basico em seu bairro ou
sua cidade. Organize o grupo e, juntos,
dividam as tarefas para coletar as infor
macdes. Vocés podem entrevistar pe
soas, consultar sites da prefeitura
companhia responsavel pelo sa
to municipal, além de bancos
nacionais. No site do Instituto
Geografia e Estatistica (IBG
no Ministério das Cidad

scarte de esgoto ndo tratado
ca.

acional de Saneamento Basico, e
formacdes sobre Saneamento (SNIS).

informacBes em graficos e tabelas para
ento de sua regido. Dependendo do tama-
a cidade. Em cidades maiores, as informacdes
as seguintes perguntas em sua pesquisa.

Procure por pala
facilitar a explicaca
nho de sua cida
sdo dividida

1. Ob al a dgua tratada? Se ndo, qual é o per-

ce . de d3iniciibs l!w“!-ﬁm:‘ﬂﬂ de eles estdo localizados?

DA EDITORA DO BRASIL , . «
= 0 do bairro em que se localiza sua escola sdao
5 passam por tratamento? Essa condicdo é muito

idade?

e seu bairro? Qual companhia é responsavel por esse tratamento?
to de esgoto préxima a seu bairro?

? Eles sdo canalizados?

estigacdo, relina-se com o grupo e, juntos, analisem os dados obtidos.

as na internet para encontrar mais informacdes sobre a hidrografia de sua regido.

bor exemplo, também fornece informacdes sobre os rios do pais. Consulte: https://educa.ibge.
ens/conheca-o-brasil/territorio/18305-rios-do-brasil.ntml (acesso em: 27 jan. 2020).

ulte também o site da prefeitura de sua cidade. Muitas delas disponibilizam o levantamento
ogréfico da regido na internet.



https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-brasil/territorio/18305-rios-do-brasil.html
https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-brasil/territorio/18305-rios-do-brasil.html

Relatério cientifico
Na préxima etapa vocés usardo os dados obtidos nessa pesquisa parz
relatério cientifico.
Vocé ja viu um? Se ja, conte para seus colegas como ele era.
Comparem o relatério que ja viram com estas caracteristicas.

» Relata de forma organizada e detalhada uma atividade, como
de uma situagao; por exemplo, um relatério de vendas de

» Geralmente, é um texto curto e objetivo.
o Escrito em norma culta e contendo partes com fungd
Veja a seguir como € a estrutura geral de um rela

Capa do relatério

» Titulo: o titulo deve ser informativo e curto
mas de saneamento no bairro”.

), “Os proble-

» Data: dia em que foi realizada a ativid
» Nome dos integrantes do grupo

Corpo do relatério

o Introducdo: texto baseado plica a teoria ou o conteldo

envolvido no estudo.
» Objetivo: descricdo do
» Material e métodos

» Procedimento: d
cientista possa

dades utilizadas na pesquisa.
indlises foram feitos, de modo que outro

interpretacao.
DS a0 que ja existe na bibliografia.
ebate-se se ela foi validada ou refutada.

ial consultado para a elaboracao do relatério. Deve se-
s da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

MATERIAL DE DIVOLBAGAD
DA EDITORA DO BRASIL

oes o relatério cientifico é utilizado? =
eferéncias bibliogréficas nos textos cientificos?

o6lio a ficha de autoavaliagdo da pagina 11 e complete-a. Se preferir, esse registro
ito digitalmente.

Umas sugestdes de questionamentos que podem auxiliar o seu crescimento pessoal.
ar atento e observador no diagnéstico da situagao do saneamento basico local?
ei dados e informacdes em fontes confidveis?

urei relacionar o que observei na realidade local com os dados pesquisados e 0s conheci-
entos cientificos?

Compreendi o que é um relatdrio cientifico e sua finalidade?
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Stefano Guidi/Getty Images
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Produto final

Finalmente chegou a hora de transformar os estudos, as vivéncias e as pesquisas feitas no de-
correr do projeto no produto final. Na verdade, ele sera dividido em uma etapa de elaboracao e duas
etapas distintas de divulgacdo, com o objetivo de informar e mobilizar a comunidade. E, com base
nas informacdes obtidas e nos debates realizados, reivindicar junto ao poder publico mudancas e
melhorias no saneamento local.

Elaboracao do relatdrio

A primeira coisa a ser feita é elaborar coletivamente um relatorio cientifico. Ele vai reunir os dados
que vocés coletaram e analisaram no Percurso'investigativo 3. Vocés usarao tambem o que apren-
deram nos Percursos 1 e 2 na construcdo desse relatorio.

Sigam o formato apresentado na pagina anterior e contem com a orientacao dos professores.
Ndo esquecam de contemplar a discussao sobre o problema que orientou a investigagao, “Como
podemos agir para melhorar o saneamento basico na nossa regido?’, e os objetivos que se preten-
de alcancar com o projeto.

Exposicao ao publico

A exposicdo de suas conclusoes para a comunidade deve ser a mais ampla possivel. Debata com
o professor e os colegas a melhor forma de divulga-las. Pode ser um blog, uma cartilha, uma exposi-
cdo na escola, a producao de um video, entre outras.

O importante€ que voces consigam construir um panorama geral da situacdo do saneamento
em sua comunidade e que esses resultados sejam compartilhados com os moradores locais, para
que todos tenham ciéncia das causas e consequéencias dos problemas e conjuntamente consigam
pensar em solucoes.

1 A jovem ativista ambiental Greta Thunberg discursa a outros jovens em manifestacao em defesa de medidas
contra as mudancas climaticas. Turim, Italia, 2019.



Blog

Veja abaixo 0s cinco passos para criar um blog para a escola.
1. Estabeleca quais sdo os objetivos.
2. Defina o publico-alvo.
3. Determine o tipo de conteldo.
4. Organize a periodicidade de postagem.
5. Trace estratégias para a divulgacao.

Sabendo o que seu blog vai divulgar,
quem vai lé-lo, o tipo de contelido, como pos-
tar e pensando em formas de divulgacdo (re-
des sociais, panfletos e avisos a comunidade,
entre outros), ele tem tudo para dar certo. Na
internet, vocé encontra facilmente ferramentas
gratuitas para a criacdo de blogs.

michaeljung/Shutterstock.com

Curta-metragen

ante ferramenta de divulgacdo. Para isso vo-
do saneamento na regido. Os graficos elabora-
b das imagens, com narrativa feita por vocés para

MATERIAL DE DIVULGACAD
SR ENTRA DD BRAS

encontrar editores de video gratuitos na rede e utilizar

acdes na comunidade é por meio de formularios on-line em forma
as que montam formularios com perguntas de multipla escolha e dis-
acdo. Assim, é possivel coletar informacdes de um publico mais amplo.

eressantes também porque disponibilizam, aos criadores do formulario,
ilitando a compreensdo e andlise dos resultados. Neles, existe a opcdo de
eles que responderem ao questionario e, assim, criar a possibilidade de um
OXIMOS Passos.

demandas

o com a Constituicdo brasileira, a provisdo dos servicos de agua e saneamento é res-
ade dos municipios. No entanto, na década de 1970, com o Plano Nacional de Agua e Sa-
o, foram criadas companhias estaduais de provisdo de servicos de dgua e esgoto. Portanto,
> das demandas colocadas e das particularidades da regido onde vivem, é importante agora fa-
uma pesquisa para saber de quem cobrar essas reivindicacdes e como fazer isso.
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Carta aos vereadores

Agora que vocé ja pesquisou o saneamento da regido e levantou agdes da ¢
Ihoria da rede local, a turma toda deve escrever uma carta para 0os vereador
levantadas por vocés.

Um bom modo de garantir que essa carta seja lida de fato é e
vereador que se comprometa a dar sequéncia aos seus pedidos.
da regido consultando o site da Camara Municipal e conversa
busca de sugestdes. Alternativamente vocés também poden
nha do vereador e encontrar um cuja plataforma seja a que

Avaliem o problema do qual querem tratar na carta.
plo, caso forem solicitar um conserto em uma tubulaca
reco e numero aproximado. Listem os problemas co
estadual, solicitem ao vereador que encaminhe a ¢
tado. Adicionem informacdes do relatdrio feito ¢

Assinem a carta e coloquem o endereco
da comunidade. Conversem com o profess
matical da carta. Ela deve ter linguage ma culta.

Direcionem a carta ao vereador f io. Se houver alguma
audiéncia publica ou reunido na C

O Ministério Publico tem e assegurar o respeito aos di-
reitos do cidaddo. Caso ara e na prefeitura, buscar o Minis-
tério Publico pode ser

as na internet para dendncias. Para isso
é importante que s com os dados ja coletados, seja também
descrito como ao ter tido prosseguimento na Camara. Por
isso é impor Jeu a carta, o cargo, o meio pelo qual a carta foi
entregue e >s para o Ministério Publico atuar.

MATERIAL DE GIVGLBAGRD
RAEMEARARD BRASIL

para a agéncia de saneamento local. Cada estado
> recebe dendncias de servicos ndo prestados ou ou-

ladoras de saneamento no Brasil. Explica o papel das agéncias
aneamento basico e lista agéncias estaduais, regionais e municipais.
www.saneamentobasico.com.br/as-agencias-reguladoras-de-saneamento
esso em: 7 fev. 2020.

ecam de sempre dar o retorno a comunidade dos avancos em relacdo as demandas.
amentas virtuais, como redes sociais da escola, postagens nos b/ogs, ou mesmo meios
o cartilhas e jornais.

>m a possibilidade de formar um grupo na escola em parceria com as familias, associacdo
adores e outras instituigdes locais com o intuito de realizar encontros periddicos e dar conti-
lade a busca de solucdes a questdes que afetam a comunidade.


http://www.saneamentobasico.com.br/as-agencias-reguladoras-de-saneamento-no-brasil/
http://www.saneamentobasico.com.br/as-agencias-reguladoras-de-saneamento-no-brasil/

CT\N.Y [do ] GERAL

Avaliacao coletiva

Vocés foram muito produtivos durante este projeto? Apds a
com a comunidade e o envio da carta aos vereadores, discutam
ram durante todo o trajeto. Utilizem as anotagdes nos portfolic

Esse € o momento de fazer uma avaliacdo entre vocé
liam juntos uma situagdo que compartilharam, é maior a
mento equivocado que atrapalhou o bom andamento
um colega na capacidade de se expressar oralment

de reflexdo
/0. Esse exer-
ugestdes para

As dindmicas do trabalho em grupo sao indi
e busca de estratégias para melhoria do que fo
cicio exige uma troca de ideias respeitosa
0s colegas, sem constrangimentos ou re

destacaram. A avalia-
ima oportunidade para

Aproveite também para listar as g
cdo coletiva deve apontar o que poc

reconhecer o que deu certo.
Na avaliagdo em grupo, utili a discussdo.
» Quais eram os objetivo

o Todos os participante

» O que vocés vi que poderia ter sido melhor?
projeto hoje?

EIESERINL-DE nﬁwﬂlaﬂﬁﬂﬂ desempenho. Novamente, revise todas as anotacdes
b Bk 0 BRASIL )0 e 0s produtos elaborados. Retome as competéncias e
opds a desenvolver e veja como foi seu desempenho em

Utoavaliagdo. Além disso, reflita a respeito das questdes a seguir,

tou de fazer?

a tarefa que seu trabalho se destacou mais?

endeu com o projeto, o que achou mais significativo? Por qué?

ar outras demandas para o poder publico apds este projeto? Quais?

a que poderia ser melhorado no projeto?

/OU vocé a reconhecer a importancia da mobilizagao da comunidade? Explique.

a partir de agora, ficar mais atento aos problemas da comunidade e fiscalizar a acdo
jdos publicos?

ois de responder as questdes de autoavaliacdo, relina-se em grupo novamente e debata
0s colegas se as impressdes que cada um teve sobre as proprias aptiddes se confirmaram com
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Projeto 1

CABEZA, Edison U. R.; STEFANIN, Thiago; ROSSI, Do-
rival; ANDRADE, Ana Beatriz P. de. A cultura maker
como democratiza¢do tecnolégica no meio rural.
Programa educativo e social JC na escola: Cién-
cia alimentando o Brasil, Bauru, v. 143, p. 660-672,
2016. Disponivel em: www.agbbauru.org.br/publi
cacoes/Alimentando2ed/pdf/Alimentando2ed-17
-SNCT2016.pdf. Acesso em: 4 fev. 2020.

Artigo que discorre sobre como o processo de industria-
lizacdo e o0 avango tecnolégico prejudicaram a produgao
de artefatos e outros objetos no &mbito da conexdo en-
tre mdo e cérebro ou entre o fazer e o pensar, e sobre
movimentos que defendem a ideia do Faca vocé me
mo ou a cultura maker.

CHAVES, Alaor. Evolucdo estelar. In: OBSERVAT
ASTRONOMICO FREI ROSARIO. Caeté
2011. Disponivel em: www.observatori
Pas104.htm. Acesso em: 4 fev. 2020
Artigo sobre astronomia que explica a
te da forga gravitacional para a for
do Universo, além de forcas rep
exemplo, no interior das estre
clo de vida das estrelas.

DAMINELI, Augusto; STEI!
do Universo. Sao Pz
vel em: www.astre

em: 4 fev. 2020

Em linguage

pais aspecta

estudado

MATERTALDE DiVILBAGAN
35 eRTIANED ERATIL

019_12056.

encias na area da
s da UFMT, que pro-
entos com os estudan-
ento de habilidades para
de com argumentos cientifi-

imov e inteligéncia artificial.
1 video (58 min). Publicado pelo
ay. Disponivel em: www.futuraplay.
centenario-de-asimov-e-inteligencia
3613/. Acesso em: 4 fev. 2020.

tario sobre o escritor de ficcao cientifica russo
\simov (1920-1992) que aborda suas obras e como as
as projetadas por ele anteciparam ocorréncias no cam-
o da Ciéncia e da Tecnologia e a interrelagdo delas com a
sociedade criaram caminhos para a construgao do futuro.

Projeto 2

BONONE, L. Direitos h
DF: Secretaria de
cia da Republic

de Janeiro:
0,2018. 1video.
cia da voz dos es-
ar a educacao, focan-
e, racismo, preconceito
ola pela necessidade de
iliar, pelo uso de drogas e

O de Anne Frank. 82. ed. Tradu-
0. Rio de Janeiro: Record, 1995.
idiano de Anne Frank, adolescente judia
2ses escondida com sua familia e amigos
secreto de uma casa em Amsterda até serem
2rtos por forgas nazistas. A narrativa também
ge os sonhos e as alegrias da jovem judia mesmo
m cenéario tdo sombrio e atroz.

UTOS do Brasil — Histérias de mobilizagao juvenil.
Direcdo: Neide Duarte. Aracati: Agéncia de Mobi-
lizagdo Social, 2013. 1 video (52 min).

Documentario baseado no livro homénimo que debate
CcOmo 0s jovens se organizam para atuar em suas co-
munidades por meio de mobilizagdes coletivas. Dispo-
nivel na internet.

HOJE eu quero voltar sozinho. Direcdo: Daniel Ribei-

ro. Producdo: Daniel Ribeiro e Diana Almeida. Sdo
Paulo: Lacuna Filmes, 2014. 1 DVD.
Ao narrar a vida de um jovem cego, possibilita reflexdes
sobre desafios para que haja a inclusdo de pessoas com
necessidades especificas e o respeito a diversidade se-
xual no ambiente escolar.

LEONARD, Annie. A historia das coisas: da natureza

ao lixo, o que acontece com tudo o que consumi-
mos. Traducdo: Heloisa Mourdo. Rio de Janeiro:
Zahar, 201.
Obra que trata da crise socioambiental gerada pela
producado, pelo consumo e pelo descarte do que é
produzido/consumido. O livro, que também deu ori-
gem a um documentério, traz elementos sélidos para
que se reflita sobre o padrdo desenvolvimentista da
sociedade ocidental e conceitos como sustentabili-
dade e reciclagem.


http://www.agbbauru.org.br/publicacoes/Alimentando2ed/pdf/Alimentando2ed-17-SNCT2016.pdf
http://www.agbbauru.org.br/publicacoes/Alimentando2ed/pdf/Alimentando2ed-17-SNCT2016.pdf
http://www.agbbauru.org.br/publicacoes/Alimentando2ed/pdf/Alimentando2ed-17-SNCT2016.pdf
http://www.observatorio.ufmg.br/Pas104.htm
http://www.observatorio.ufmg.br/Pas104.htm
http://www.astro.iag.usp.br/fascinio.pdf
http://www.lajse.org/may19/2019_12056.pdf
http://www.lajse.org/may19/2019_12056.pdf
http://www.futuraplay.org/video/o-centenario-de-asimov-e-inteligencia-artificial/513613/
http://www.futuraplay.org/video/o-centenario-de-asimov-e-inteligencia-artificial/513613/
http://www.futuraplay.org/video/o-centenario-de-asimov-e-inteligencia-artificial/513613/

Projeto 3

BELLONI, Maria Luiza. O que € midiaeducacdo. Cam-
pinas: Autores Associados, 2001. (Colecdo Polémi-
cas do Nosso Tempo, 78).

Livro que trata da teméatica da midiaeducacdo e traz um
panorama de pesquisas recentes na area.

FAKE NEWS: Baseado em fatos reais. Direcdo: André
Fran Pires. Brasil: Globo News, 2017. 1video (50 min).
Documentario sobre a questao das fake news, noticias
falsas revestidas de artificios para serem consideradas
verdadeiras.

FERES JR., Jodo; TOSTE, Verbnica; MORATELLI, Ga-
briella; BARBABELA, Eduardo. lgualdade e inclu-
sdo na universidade: um guia rapido para ingressar,
permanecer e concluir o Ensino Superior. Rio d
Janeiro: Gemaa, 2014. Disponivel em: http:/gem
iesp.uerj.br/wp-content/uploads/2016/11/Car
GEMAA_A_Universidade_para_Todos.pd
em: 4 fev. 2020.

Cartilha que traz esclarecimentos sobre a
tivas e programas de apoio estudantil

FRANCO, Silmara. Navegando em
Ccomo usar a internet a seu
derna, 2012.

Obra que discute e da ori
teger e aprender a usa
espirito critico.

HOGA, Luiza A.K. (c
de?Material ed
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erneck. Producdo: Luis
aneiro: Cineluz Producdes,

z na vida de adolescentes é o re-
firigido com sensibilidade e um olhar

tre redes sociais. Dire¢do: Paulo Car-
de Janeiro: Observatério Jovem do Rio
eiro, 2013. 1 video (23 min).

curta-metragem mostra como professores e es-
dantes de Ensino Médio utilizam as redes sociais na

Projeto 4

AZEVEDO, André G. (org.). /
cial. 6. ed. Brasilia, DFE
¢a, 2016. Disponive
uploads/2015/06
fecb4.pdf. Ace
Manual volta
ta passos

38/08/CADER
em: 4 fev. 2020.
a alimentacao ade-
blemas relacionados a
do relacdes de habitos
turais, autocuidado e auto-

alde. Secretaria de Atencdo
amento de Atencao Basica. Guia
a a populagéo brasileira. 2. ed. Bra-
istério da Saude, 2014. Disponivel em:
s.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_
ar_populacao_brasileira_2ed.pdf. Acesso
4 fev. 2020.

e guia traz informacgdes e recomendacdes sobre uma
alimentacdo adequada e saudavel.

GENETICAMENTE modificados. Direcdo: Jeremy
Seifert. EUA: [s. n.], 2013. 1 video (90 min).
Filme que aborda o consumo de alimentos geneticamen-
te modificados sem nosso conhecimento. Traz reflexdes
sobre a producdo de alimentos pelas grandes corpora-
cBes e seus riscos tanto para a salde humana e animal
quanto para 0 meio ambiente.

INSTITUTO BRASILEIRO DE DEFESA DO CONSUMI-

DOR. Transgénicos: feche a boca e abra os olhos.
Sédo Paulo: Idec, [20--7]. Disponivel em: www.idec.
org.br/ckfinder/userfiles/files/Cartilha%20Transge
nico.pdf. Acesso em: 4 fev. 2020.
Cartilha do Instituto Brasileiro de Defesa do Consumi-
dor que aborda o que sdo os transgénicos, seus efeitos
para a salde das pessoas e 0s problemas para o meio
ambiente.

MUITO além do peso. Direcdo: Estela Renner. Produ-

cdo: Marcos Nisti. Sdo Paulo: Maria Farinha Filmes,
2012. 1video (84 min).
Esse documentario aborda o consumo de alimentos pe-
las criangas e sua relacdo com a obesidade infantil no
Brasil e no mundo. Revela ainda aspectos da influéncia
da publicidade nas escolhas alimentares infantis.
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http://gemaa.iesp.uerj.br/wp-content/uploads/2016/11/Cartilha_GEMAA_A_Universidade_para_Todos.pdf
http://gemaa.iesp.uerj.br/wp-content/uploads/2016/11/Cartilha_GEMAA_A_Universidade_para_Todos.pdf
http://gemaa.iesp.uerj.br/wp-content/uploads/2016/11/Cartilha_GEMAA_A_Universidade_para_Todos.pdf
http://www.ee.usp.br/cartilhas/cartilha_sexualidade.pdf
http://www.ee.usp.br/cartilhas/cartilha_sexualidade.pdf
http://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2015/06/f247f5ce60df2774c59d6e2dddbfec54.pdf
http://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2015/06/f247f5ce60df2774c59d6e2dddbfec54.pdf
http://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2015/06/f247f5ce60df2774c59d6e2dddbfec54.pdf
http://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2018/08/CADERNO_EAN_semmarca.pdf
http://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2018/08/CADERNO_EAN_semmarca.pdf
http://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2018/08/CADERNO_EAN_semmarca.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf
http://www.idec.org.br/ckfinder/userfiles/files/Cartilha%20Transgenico.pdf
http://www.idec.org.br/ckfinder/userfiles/files/Cartilha%20Transgenico.pdf
http://www.idec.org.br/ckfinder/userfiles/files/Cartilha%20Transgenico.pdf

Projeto 5

BERMANN, Célio. Energia no Brasil: para qué? Para
quem? — Crise e alternativas para um pais susten-
tavel. Sdo Paulo: Livraria da Fisica, 2002.

A obra busca construir bases tedricas e préaticas que au-
xiliem na resposta ao desafio de transformar a producdo
de energia no Brasil num processo sustentavel e justo.

GUIMARAES, Nilo. As 4 revolucdes industriais e seus
processos de fabricacdo. /n: CONAENGE. [S. 1],
[201-]. Disponivel em: https://conaenge.com.br/4-re
volucoes-industriais-processos-fabricacao/. Aces-
so em: 4 fev. 2020.

Artigo que retlne informacdes histéricas e técnicas que
caracterizam todas as revolugdes industriais vivenciadas
pela humanidade até os dias atuais.

LORENZIN, Mariana Pedo; BIZERRA, Alessandra F
nandes. Compreendendo as concepcdes de
fessores sobre o STEAM e as suas transfo
na constru¢do de um curriculo globatiza
ensino médio. Revista da SBEnBio, |
p. 3662-3673, 2016.

Artigo que analisa concepcdes inig
sobre a metodologia STEAM e est
ra garantir o protagonismo do

MAUAD, Frederico Fabio et
Brasil: andlise das pri
novaveis brasileiras
Disponivel em:
br/portaldeliv
Acesso em;
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encente a seu pai,
0 que, em seguida,

s. Disponivel em: https://
BR/. Acesso em: 4 fev. 2020.
simulacOes interativas de Fisica,
, Biologia e Ciéncias da Terra.

\ quarta revolucéo industrial. Tradu-
oreira Miranda. Sdo Paulo: Edipro, 2019.
descreve as principais caracteristicas da nova
J0 tecnoldgica, destacando as oportunidades e
=mas que ela representa.

Projeto 6

FERRETTI, Celso J.; ZIBA
CE, Gisela Lobo B. P.
teratura especiali
Médio. Cadernos
n. 122, p. 411-4

Jswaldo Cruz (Fio-
entos da producao
iando a circulagao do
informacdo sobre sau-
acdo cientifica para toda
acesso publico e gratuito do

eiros ainda adoecem por fal-
to basico. Escola Politécnica de
im Vendncio, Rio de Janeiro, 28
isponivel em: www.epsjv.fiocruz.br/
eportagem/brasileiros-ainda-adoecem
alta-de-saneamento-basico. Acesso em: 4

se texto apresenta um estudo feito pelo IBGE que mos-
tra grandes desigualdades entre as regides brasileiras
no acesso ao saneamento. Nessa situacao, persistem
doencas como diarreia e febre amarela, decorrentes da
falta de servigos de dgua tratada e esgoto.

UNIDIVERSIDADE — Saneamento bésico. Rio de Ja-
neiro: Fiocruz, 2013. 1 video (ca. 25 min). Dispo-
nivel em: https://www.canalsaude fiocruz.br/canal/
videoAberto/saneamento-basico-UND-0590. Aces-
so em: 22 out. 2020.

Video que apresenta um programa do Canal Salde so-
bre o saneamento basico como um direito humano, um
servico bdsico necessario para uma vida saudavel.

VIGNA, Anne. D& para beber essa dgua? Publica, S&o
Paulo, 18 mar. 2014. Disponivel em: http://apubli
ca.org/2014/03/da-para-beber-essa-agua/. Acesso
em: 4 fev. 2020.

Apresenta o resultado de uma investigacdo bastante
ampla e interessante que traz dados e andlises sobre a
presenca de agrotoxicos, metais pesados e substancias
que imitam hormonios na 4gua que chega a torneira das
casas ou na dgua mineral vendida em garrafées, restau-
rantes e supermercados.


https://conaenge.com.br/4-revolucoes-industriais-processos-fabricacao/
https://conaenge.com.br/4-revolucoes-industriais-processos-fabricacao/
http://www.livrosabertos.sibi.usp.br/portaldelivrosUSP/catalog/view/168/154/740-1
http://www.livrosabertos.sibi.usp.br/portaldelivrosUSP/catalog/view/168/154/740-1
https://phet.colorado.edu/pt_BR/
https://phet.colorado.edu/pt_BR/
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-15742004000200007&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-15742004000200007&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-15742004000200007&lng=en&nrm=iso
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http://www.epsjv.fiocruz.br/noticias/reportagem/brasileiros-ainda-adoecem-por-falta-de-saneamento-basico
http://www.epsjv.fiocruz.br/noticias/reportagem/brasileiros-ainda-adoecem-por-falta-de-saneamento-basico
http://www.epsjv.fiocruz.br/noticias/reportagem/brasileiros-ainda-adoecem-por-falta-de-saneamento-basico
https://www.canalsaude.fiocruz.br/canal/videoAberto/saneamento-basico-UND-0590
https://www.canalsaude.fiocruz.br/canal/videoAberto/saneamento-basico-UND-0590
http://apublica.org/2014/03/da-para-beber-essa-agua/
http://apublica.org/2014/03/da-para-beber-essa-agua/
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