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Possibilidades de Distribuição 
da Carga Horária para o 

Novo Ensino Médio

1ª Simulação



1º Ano 
30 aulas – 900h

Simulação - Possível distribuição da Grade de Disciplinas  

2º ano
20 aulas – 600h

3º ano
10 aulas – 200h

04 Português
02 Inglês
01 Arte
01 Educação Física

04 Matemática

04 Biologia
04 Física
04 Química

02 História
02 Geografia
01 Filosofia
01 Sociologia

04 Português
01 Inglês
01 Arte
00 Educação Física

03 Matemática

03 Biologia
03 Física
03 Química

01 História
01 Geografia
00 Filosofia
00 Sociologia

02 Português
01 Inglês
00 Arte
00 Educação Física

02 Matemática

01 Biologia
01 Física
01 Química

01 História
01 Geografia
00 Filosofia
00 Sociologia



O Cenário 

Novo Ensino Médio
Possibilidades

São Paulo
1º ANO
900h - Formação Geral Básica – BNCC

2º ANO
600h - Formação Geral Básica – BNCC

3º ANO
300h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º Ano



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 1º ANO
900h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º AnoPortuguês InglêsArteEducação Física

Geografia História Filosofia Sociologia

Matemática

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 2º ANO
600h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º AnoPortuguês Inglês

Geografia
História

Matemática

Arte
Educação Física

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 3º ANO
300h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º AnoPortuguês

Inglês
Matemática

Geografia
História

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 1º ANO
900h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º AnoPortuguês InglêsArteEducação Física

Geografia História Filosofia Sociologia

Matemática

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 2º ANO
600h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º AnoPortuguês Inglês

Geografia
História

Matemática

Arte
Educação Física

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 3º ANO
300h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º AnoPortuguês

Inglês
Matemática

Geografia
História

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química



Possibilidades de Distribuição 
da Carga Horária para o 

Novo Ensino Médio

2ª Simulação



1º Ano 
24 aulas – 800h

Simulação - Possível distribuição da Grade de Disciplinas  

2º ano
18 aulas – 600h

3º ano
12 aulas – 400h

04 Português
02 Inglês
01 Arte
01 Educação Física

04 Matemática

03 Biologia
03 Física
03 Química

01 História
01 Geografia
01 Filosofia
00 Sociologia

04 Português
01 Inglês
01 Arte
00 Educação Física

03 Matemática

02 Biologia
02 Física
02 Química

01 História
01 Geografia
00 Filosofia
01 Sociologia

03 Português
01 Inglês
00 Arte
00 Educação Física

03 Matemática

01 Biologia
01 Física
01 Química

01 História
01 Geografia
00 Filosofia
00 Sociologia



O Cenário 

Novo Ensino Médio
Possibilidades

São Paulo
1º ANO
800h - Formação Geral Básica – BNCC

2º ANO
600h - Formação Geral Básica – BNCC

3º ANO
400h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º Ano



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 1º ANO
800h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º AnoPortuguês InglêsArteEducação Física

Geografia História Filosofia

Matemática

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 2º ANO
600h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º AnoPortuguês Inglês

Geografia
História

Matemática

Arte
Educação Física

Sociologia

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 3º ANO
400h - Formação Geral Básica – BNCC

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º AnoPortuguês Inglês

Matemática

Geografia
História

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 1º ANO
800h - Formação Geral Básica – BNCC

Português InglêsArteEducação Física

Geografia História Filosofia

Matemática

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º Ano



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 2º ANO
600h - Formação Geral Básica – BNCC

Português Inglês

Geografia
História

Matemática

Arte
Educação Física

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º Ano

Sociologia

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química



O Cenário 

Novo Ensino Médio - Possibilidades
São Paulo - 3º ANO
400h - Formação Geral Básica – BNCC

Português Inglês

Matemática

Geografia
História

Carga Horária

1º Ano 2º Ano 3º Ano

Considerar também 
escolha para:

Biologia
Física

Química


