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Caro estudante,

Esta colegdo foi elaborada para acompanhar vocé ao longo de uma etapa muito
importante da formacao escolar: o Ensino Médio. Tempo de aprofundar descobertas,
experiéncias e saberes.

Este é um periodo para mergulhar fundo em conhecimentos, vivéncias e sabedo-
rias. E uma etapa repleta de indagacées e de uma busca incessante por compreender
melhor o mundo ao seu redor, as conexdes que vocé faz e a relevancia do seu papel
como protagonista na elaboracdo do seu futuro e no avanco da sociedade.

Esperamos que os desafios e as reflexdes apresentados nos seis projetos integra-
dores desta colecdo ajudem a enriquecer e a expandir seu universo de conceitos,
teorias e cultura. Queremos também que essas atividades aprimorem a maneira como
vOCé se expressa e se conecta com os outros e com o mundo, contribuindo para uma
relagdo mais harmoniosa e construtiva para um futuro préspero e digno.

Contamos com seu engajamento, sua curiosidade e sua participagdo ativa, tanto
individualmente quanto nas atividades em grupo com seus colegas, para dar vida aos
projetos aqui propostos, que estdo alinhados as habilidades e competéncias essen-
ciais da Educacdo Basica. Lembre-se de se apropriar dessa proposta e se dedicar, pois
o resultado serad um trabalho final que espelha seu esforco e dedicacao.

Que este seja um caminho marcante na sua histdria, recheado de aprendizagens
significativas e muita alegria.

Os autores
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Abertura do projeto

A abertura de cada projeto, em pagina dupla, tem uma proposta sensibilizadora:
apresentar os contetdos propondo a observacéo e a leitura de uma imagem. Um boxe
de palavras-chave, uma pergunta norteadora e algumas questdes para debate acompa-
nham a imagem e tém o objetivo de explorar o que vocé ja conhece sobre o assunto.
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FICHA TEGNIGA

Se liga no tema!

Nesta etapa inicial, a situacdo-problema de cada
projeto sera apresentada por meio de informagdes
relevantes, dados estatisticos e textos de terceiros
que apresentam problemaéticas que fazem parte da

sua realidade. Aqui, vocé vai aprofundar o estudo
dos temas de cada projeto. Ha também vinhetas de
atividades para que vocé possa mobilizar compe-
téncias e habilidades da BNCC.

Dé um pause... identifique o problema

Ao encerrar a se¢do Se liga no temal!, esta secao
tem a proposta de despertar seu interesse para o
tema do projeto, relacionando a contextualizacdo
do problema com situagdes vivenciadas em seu
cotidiano. Vocé podera pensar sobre situagdes

da sua realidade que fazem parte da situagao-
-problema discutida. Nesta etapa, aconteceré o pri-
meiro momento de autoavaliacdo, no boxe Avalie!,
para que vocé possa verificar seu desempenho.

SE LIGA NO TEMA!

Os recursos naturais e a
construcao de moradias

Ficha técnica

Esta se¢do apresenta o panorama do
que sera estudado em cada projeto,
contendo uma justificativa sobre a impor-
téncia dos temas no contexto atual, um
quadro com as questdes “O qué?”, “Pra
qué?”, "Por qué?”, "Como?”, a explica-
¢do do “Produto final” e os objetivos de
aprendizagem que serdo desenvolvidos
ao longo das etapas de trabalho.
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"u 'E‘"“ ACONTECE COM O LIXO
Identificagdo do lixo da escola

Mergulhe no tema

Nesta etapa do projeto, vocé realizara investiga-
¢oes para a construgdo de conhecimentos impor-
tantes para solucionar o problema identificado na
secao anterior. O objetivo desta etapa é que vocé
possa estudar uma maneira de solucionar o proble-
ma identificado por meio de diferentes estratégias.
Vocé sera o protagonista, realizando investigacdes,
atividades, experimentos e desenvolvendo concei-
tos necessarios para constru¢do do produto final.

Dé um pause... pense na solucado

Esta sec¢do encerra o Mergulhe no tema. Aqui,
vocé tera a oportunidade de refletir sobre as
solugdes do problema levantado. Podem ser
elaborados protétipos para avaliacdo e coleta de
feedback dos professores, desenhos, planejamen-
to, elaboracdo de roteiros, entre outras atividades
que contribuam para o desenvolvimento do
produto. Ao final, ha a secado Avalie!, para que seja
feita a autoavaliagdo de seu desempenho.
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Aqui, vocé vai efetivamente pdr a mao na massa e colocar os
planos em agdo. Podem ser desenvolvidos podcasts, protétipos,
mostras fotograficas, desenhos, manifestagdes artisticas, filmagens,
entre outras possibilidades de intervencao que contribuam para a

solu¢do do problema identificado por vocé.

Retrospectiva

Nesta se¢do, vocé e seu grupo devem
fazer uma avaliagdo de todas as etapas
desenvolvidas no projeto, pensando
em maneiras de melhorar o que vocés
construiram. E uma excelente maneira
de fazer uma autoavaliacdo individual

e coletiva, levando em consideracdo
aspectos que envolvem o conteldo e
as atitudes que ocorreram durante o
trabalho. Esta se¢do possibilita projetar
o futuro e pensar em formas de melhorar
tudo o que foi desenvolvido por vocé.

RETROSPECTIVA
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icones

Ao longo dos projetos, vocé

encontrard os icones indicativos de

forma de trabalho - em grupo ou em

dupla. Além deles, vocé se deparara

com o selo Mundo do trabalho, que

destaca momentos que promovem Atividade Atividade Portfélio
o desenvolvimento de habilidades em grupo em dupla

requeridas nesse ambiente, e do icone

Portfélio, que indica os momentos de

C}

Mundo do
trabalho

Calculadora

arquivar produgdes para avaliagdes

futuras.

3 &

Podcast Mapa
interativo

Infografico Video
interativo

(65

L_- Objetos digitais

Ao longo dos capitulos, vocé encontrarad os icones
Carrossel de remissdo para o contetdo digital: podcast, video,
de imagens infografico interativo, mapa interativo e carrossel
de imagens. Eles aprofundam o contetdo do livro
e ajudam vocé a compreender melhor os assuntos
discutidos. Acesse os objetos digitais por meio do
livro digital, clicando nos icones.

icones TCT

Nas aberturas, os icones indicam o Tema Contemporéaneo
Transversal (TCT) estruturante do projeto. Os TCTs perten-
centes a uma mesma macroérea compartilham o icone e a
cor, mas diferem no titulo.

fcone macroérea fcone macroérea
Meio ambiente Cidadania e civismo

- e\
Icone macroérea fcone macroérea

Ciéncia e tecnologia Saude

Icone macroérea Icone macroérea
Economia Multiculturalismo

GoodStudio/Shutterstock.com
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VEM JUNTO!

Nesta colecdo, vocé vai participar de projetos diferentes que vao exigir diversos desafios, mobilizan-
do habilidades e competéncias para a construcdo de produtos finais. Os projetos desta obra envolvem
uma estrutura organizacional comum, contendo etapas que auxiliam a enxergar o problema, pensar
em solugdes, pesquisar o assunto e desenvolver um produto final.

No mundo do trabalho atual, € comum a organizacdo de equipes e a divisdo de tarefas, seguindo uma
estratégia de acdo para a solucdo de problemas. Para auxiliar vocé e seu grupo na organizagado dessas
tarefas, o esquema a seguir pode ser utilizado para que vocés extraiam ao maximo todo o potencial que
tém a oferecer. Observe que as etapas do trabalho seguem alguns passos, ou seja, é necessario estabe-
lecer percursos, montar um cronograma e avaliar seu desempenho e as a¢des de seu grupo.

Percursos

Cada projeto podera ser trabalhado pensando em frentes diferentes, em percursos variados. Ao
organizar o grupo e dividir tarefas, pensem nos processos que vocés deverdo cumprir para atingir o
resultado. Para definir essas acdes, serad necessario identificar o problema vivenciado e refletir sobre
agdes que possam resolver ou mitigar o problema na sociedade. Pensem: “Que ac¢bes poderiam ser
feitas para solucionar o problema?”. Em seguida, a divisdo das tarefas podera leva-los por diferentes
caminhos até a sua solugao.

Os projetos sdo divididos em cinco etapas, e a sintese de cada uma delas é representada no esque-
ma a seguir, seguindo a mesma légica para que os produtos finais sejam desenvolvidos. Ao analisar o
esquema, vocé e seu grupo vao poder compreender os projetos e ja pensar sobre possiveis percursos
para desenvolver o trabalho.

Ficha técnica

E o ponto de partida para a realiza-
¢ao do projeto. Contém informacdes
relevantes sobre a tematica traba-
Ilhada, os objetivos pretendidos, as
habilidades e competéncias mobili-
zadas e o cronograma de execucao,
além de um resumo de todo o per-
curso do projeto.

Se liga no tema!

Nessa etapa, é essencial que vocé
compreenda as questdes e os pro-
. I blemas que norteardo o projeto e

se aproprie deles.

10
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Cronograma

Para que vocé e o seu grupo possam controlar o tempo de cada tarefa, é
essencial organizar um cronograma, porque o trabalho final precisa ser entre-
gue dentro do prazo acordado entre os grupos e os professores. Sem essa
organizacdo, o tempo utilizado nas etapas pode ser ultrapassado e, assim,
comprometer tanto a qualidade quanto a data de conclusado do projeto.

Vocé e seu grupo devem se reunir e pensar sobre o tempo que cada etapa
do projeto pode levar, sem comprometer a entrega do produto final. Conver-
sem com os colegas e professores, com o objetivo de criar um cronograma
viavel. Sempre observem os prazos estabelecidos e lembrem-se de atuali-
za-lo conforme necessario para manter tudo em ordem e no tempo devido.

) o

- Mergulhe no tema

l Nesta etapa, serdo apresentados
textos que |lhe dardo subsidios ou
caminhos para que seja possivel

encontrar a solugdo das questdes

e dos problemas apresentados na / ‘ Dé o play!

PixioDesign/Shutterstock.com

-

etapa anterior. ~
Com base na solucdo

definida na etapa ante-

rior, vocé vai elaborar

o produto final, buscar
|

feedback de colegas e

professores e, por fim,

apresentar o produto
final ao publico-alvo.

o
/

i Retrospectiva

I Momento de fechamento do pro-
jeto com a reflexdo e avaliagdo de
todo o percurso realizado.

/

Avaliaca
valiacao

E possivel que vocé ja tenha realizado uma autoavaliacio em outros projetos ou em
momentos diferentes de sua trajetéria escolar. E fundamental que haja reflexao nesse
processo, que pode ser aplicado em diferentes contextos, ndo apenas na escola. Ao
pensar sobre nossas agdes, podemos contribuir para o desenvolvimento individual,
destacando pontos fortes e aspectos que precisam ser aprimorados.

Em cada projeto, serdo realizadas perguntas de autoavaliacdo no boxe Avalie!
para que vocé compreenda as expectativas em relagdo ao seu desempenho. Dessa
forma, vocé podera criar e implementar estratégias para superar suas dificuldades. Ao
final, a se¢do Retrospectiva desenvolvera tanto aspectos atitudinais quanto aqueles
relacionados ao contetdo da disciplina, favorecendo o aprimoramento de sua forma-
¢ao individual.

Nostagrams/Shutterstock.com
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Vocé ja viu alguma construcdo como a da fotografia?

Oy © © 0 000000000000 0000000000000000000000000000000 o

Vocé acha que essa construcdo causa grande impacto
ambiental?

Alf Ribeiro/Shutterstock.com

© © ¢ 0 00000 000000000000 0000000000000 00000000000000000e o

Em sua opinido, podemos considerar esse tipo de
construcdo como sustentavel?

© © ¢ 0 00000 000000000000 0000000000000 00000000000000000e o

Alf Ribeiro/Shutterstock.com
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FICHA TECNICA

Desde o fim da década de 1990, educadores e estudantes de todo o pais sdo convidados a refletir e
discutir temas fortemente presentes em nosso dia a dia de maneira transversal e integrando diferentes
disciplinas e areas do conhecimento. Recentemente, a BNCC passou a prever a atualizagdo desses
assuntos, consolidando os Temas Contemporaneos Transversais (TCT). Entre esses temas, podemos
destacar o Meio Ambiente, que da o tom desse projeto integrador. Por meio dele, podem ser explora-
das questdes relacionadas a educagdo ambiental e a importancia da sustentabilidade, que se destacam
como desdobramentos das discussdes socioambientais que esse TCT estimula.

Neste projeto, empregamos conhecimentos das areas de Ciéncias da Natureza, destacando anélises
relacionadas ao clima e ao uso dos recursos naturais, para despertar a aten¢ao para a importancia de
préticas sustentaveis e seus desdobramentos sociais e econdmicos. Assumiremos a sustentabilidade
como tematica geradora de reflexdes e debates, com destaque para o desenvolvimento de materiais
sustentaveis para a construcao civil. Esperamos que vocé e seus colegas facam as atividades cientes de
sua capacidade de transformacao e intervencdo socioambiental.

O Tema Contemporaneo Transversal deste projeto, Educacdo Ambiental, vai permitir que o estu-
dante pesquise e conheca materiais e praticas mais sustentaveis, usando a criatividade para encontrar
solugdes para problemas reais. Além desses dois temas, algumas teméticas podem ser articuladas,
como Diversidade Cultural e Educacdo em Direitos Humanos

Vamos refletir sobre o que é uma construgdo sustentavel e como ela
impacta de forma positiva nossa responsabilidade socioambiental.

Para estimular a mudanca de postura e de pensamento
sobre a relagdo que estabelecemos com a natureza.

A demanda cada vez maior por recursos naturais exige da sociedade a
necessidade de desenvolver novas praticas mais integradas e harménicas,
colaborando para criar ambientes mais saudaveis, com melhor qualidade
de vida e socialmente mais justos.

Por meio da investigagédo e do levantamento de dados e informagdes, os
estudantes vao mobilizar conhecimentos e refletir sobre o atual modelo
de desenvolvimento econdmico, propondo de forma colaborativa

e cidada novas possibilidades para um espaco mais saudavel.

pnnnl"'u O desenvolvimento de um protétipo ou de solu¢es para uma construgao
sustentavel e adequada ao meio ambiente, mais especificamente para o
FI“AI. entorno da comunidade escolar.

Objetivos de aprendizagem

Compreender o significado de sustentabilidade.

Compreender o conceito de construgdes sustentaveis.

Relacionar e comparar projetos de construgdes sustentaveis em diferentes lugares do mundo.

Analisar projetos de construgdes sustentaveis no Brasil.

Estabelecer relagdes entre construgdes, ambiente e design.



Abertura do
projeto

» Andlise de imagem

» Perguntas disparadoras

» Palavras-chave

» 1aula

Se liga no tema!

» Conceito de construcdo
sustentavel

Modelos de construcdo
sustentavel no Brasil e no mundo

Objetivos de desenvolvimento
sustentavel

Indice de Desenvolvimento
Humano

DE UM PAUSE...
IDENTIFIQUE O PROBLEMA

» 6 aulas

Retrospectiva

» Avaliacdo coletiva
do projeto

» Autoavaliacdo de
desempenho

Dé o play!

»

Mergulhe no tema

» Investigacdo sobre o tipo de
clima e vegetagdo do lugar

Pesquisa de materiais e
técnicas de construcado

Pesquisa de fontes de
energia renovaveis

Reutilizacdo de materiais
descartados

DE UM PAUSE...
PENSE NA SOLUCAO

» 7 aulas

Discussao dos resultados
pesquisados

Desenvolvimento
do projeto para
uma construgao
mais sustentavel

Exposicao na escola

para apresentar a
comunidade os trabalhos
desenvolvidos

» 5 aulas
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Roteiro de avaliacao

Este sera seu roteiro de avaliacdo. Estamos apresentando-o no comeco do projeto para que vocé
saiba quais critérios serdo usados na avaliagdo e o que é esperado em relagdo a sua atuagdo neste
projeto.

Seja responsavel ao realizar a prépria avaliagdo. Vocé utilizard essa tabela para compreender as
expectativas de aprendizagem em um projeto e se ajustar continuamente.

COMPETENCIAS/
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CRITERIOS

Flexibilidade
e resolugdo de
problemas/
Construcdo do
produto final

Aprendizagem e
conhecimento/
Conceitos e suas
inter-relagées

Pensamento

critico e cientifico/
Desdobramento da
problematizacdo

Colaboracdo e
proatividade/
Engajamento da
equipe

Comunicagéo e
argumentacéo/
Produto - posteres
e mostra de arte

NIiVEL 1

Meu grupo teve muitas
dificuldades para encontrar
solugdes sustentéveis para o
prototipo, pois nao conseguiu
pensar em alternativas

e resolver problemas
encontrados na prototipacdo.
O produto final é reutilizavel,
mas n&o é de facil manuseio.

Nao compreendi os principios
de sustentabilidade, apenas
consegui construir o protétipo.
Nao consegui ter ideia alguma
sobre o que estava sendo
observado por meio do

uso de materiais e solugdes
alternativas.

Vejo certa conexao entre
Geografia e Histéria, mas
preciso ainda entender como
elaborar uma investigacao
cientifica utilizando materiais
alternativos. Todavia, sei dar
algum exemplo de aplicacdo
desses materiais no ensino.

Nao houve trabalho em equipe
ou a equipe nao se mostrou
preocupada em envolver
todos os participantes. Houve
muitos conflitos, e alguns
deles ndo foram saudaveis
para o desenvolvimento do
projeto e do relacionamento
entre as pessoas.

O grupo nao produziu
materiais ou o protdtipo para
a exposicao.

Meu grupo encontrou solugdes
praticas para construir o
produto final. Entretanto,

o produto ficou aquém do
desejavel em termos de
usabilidade. Os desafios
encontrados n&o serviram

de estimulo ao pensamento
criativo, mas, sim, de barreiras
para o grupo.

Sei dizer como o material ou
a solugdo se comporta, mas
ainda n&o sei bem como ele
pode ser util para a minha
aprendizagem.

Consegui estabelecer boas
relacdes entre o que eu
aprendi e o que eu ja sabia.
Percebo que uma investigagao
cientifica envolve vérias areas
do conhecimento e saberia
explicar para alguém como os
materiais podem ser usados
na investigacdo, embora ndo
consiga elaborar uma pesquisa
utilizando-os.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver todos
os participantes, mas nao
conseguiu trabalhar de modo
colaborativo. Alguns conflitos
ndo foram resolvidos de forma
democratica e respeitosa.

A apresentacgdo dos materiais
e das solucdes foi realizada,
mas o grupo teve dificuldade
em comunicar ao publico as
informacdes sobre ciéncia com
linguagem acessivel e atrativa.

Meu grupo encontrou uma
solucdo eficiente e de baixo
custo para a construgdo do
produto final. O material
confeccionado é estavel e
facil de ser operado, bem
como pode ser utilizado varias
vezes por outros estudantes.
Os desafios encontrados na
prototipagao serviram de
estimulo para a criatividade do

grupo.

Sei dizer como o material ou a
solugdo se comporta e entendi
muito bem quais sdo as
possiveis aplicagdes dele. Além
disso, sei o que é preciso para
obter uma constru¢do mais
sustentavel. Consigo obter
novas solucdes para serem
observadas e elaborar boas
hipdteses sobre as amostras.

Esta claro para mim como
Geografia e Histéria

se relacionam em uma
investigagao. Saberia dar
muitos exemplos e seria capaz
de realizar uma investigacao

e de elaborar boas perguntas
para essa investigacao.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver
todos os participantes, bem
como trabalhou de forma
harmonica e respeitosa. Os
didlogos foram estabelecidos
de modo saudavel e houve
excelente entrosamento entre
os participantes.

A apresentacgdo dos materiais
e das solucdes foi realizada
com muita propriedade. O
grupo apresentou com clareza
as informacdes cientificas dos
protétipos e se preocupou em
buscar temas de interesse da
comunidade, além de trazer
um olhar ao mesmo tempo
cientifico e artistico para as
solugdes apresentadas.
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Os recursos naturais e a
construcao de moradias
sustentaveis

Pensar em uma arquitetura sustentéavel é pensar em formas mais humanizadas para convivéncia e
moradia das pessoas. Essa arquitetura busca a pesquisa e o uso de materiais locais e reciclaveis, o rea-
proveitamento dos recursos hidricos, a otimizacdo do uso de energia e o desenvolvimento de técnicas
tradicionais de construgdo. A arquitetura vernacular é um desses exemplos, que procura a adequagao
ao lugar e a minimizagdo dos impactos ambientais.

(») O que é arquitetura vernacular

Arquitetura vernacular é um jeito de construir usando materiais locais, como taipa (pau a pi-
que), adobe, madeira, pedras, bambu e telhado de palha. Essas técnicas tradicionais e regionais se
adaptam ao ambiente e utilizam materiais organicos. £ um tipo de construgio sustentavel, por se
integrar tao bem ao local e durar muito tempo.

[..]

A Arquitetura Vernacular possibilita o uso de técnicas que contribuem para um bom isolamento
térmico e acustico. Algumas das suas praticas sdo milenares, mas continuam a ser estudadas por
profissionais contemporaneos, sendo reproduzidas em projetos de modo a visar a diminui¢do do
uso de energia e elevando o conforto do usuario.

[-.]

A arquitetura vernacular busca conceitos basicos e antigos de arquitetura verde, aliando eficién-
cia energética e a utilizagdo de materiais e recursos préximos do lote. [...]

© 5 EXEMPLOS Sensacionais de Arquitetura Vernacular (o 4° corre risco de extingdo). UGreen,
[s. 1], c2024. Disponivel em: https://www.ugreen.com.br/arquitetura-vernacular/. Acesso em:
14 ago. 2024.

Considerando essa forma de construcéo, a ideia é refletir sobre qual é a importéncia de, nos dias de
hoje, utilizarmos esse tipo de arquitetura.

Este projeto busca trazer respostas para essa questdo e apresentar outras formas de construgdes,
procurando alternativas sustentaveis.

Arquitetura tradicional em Vila de Pedraza, Provincia de Segévia, Espanha, 2023.
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D Construgoes sustentaveis

c V'tde°~ Neste projeto, vocé vai aprender o que sdo praticas sustentaveis, que ajudam a reduzir ou até
onstrugoes

sustentaveis: €liminar impactos no meio ambiente, e como isso contribui para criar um ambiente melhor para todos.
Ideias  Vamos também pensar sobre a importancia de colocar essas praticas em agao.

inspiradoras  Para se inspirar e descobrir mais sobre como transformar o mundo, confira o texto a seguir sobre o
ao red?; do plano de acdo global para mudar o mundo até 2030.
mundo

(») Agenda 2030 para o Desenvolvimento

Sustentavel

Transformando Nosso Mundo: A Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentdvel

[...]

Esta Agenda é um plano de agdo para as pessoas, para o planeta e para a prosperidade. Ela tam-
bém busca fortalecer a paz universal com mais liberdade. Reconhecemos que a erradicacdo da po-
breza em todas as suas formas e dimensodes, incluindo a pobreza extrema, é o maior desafio global
e um requisito indispensavel para o desenvolvimento sustentavel.

Todos os paises e todas as partes interessadas, atuando em parceria colaborativa, implementardo
este plano. Estamos decididos a libertar a raca humana da tirania da pobreza e da penuria e a curar e
proteger o nosso planeta. Estamos determinados a tomar as medidas ousadas e transformadoras que
sdo urgentemente necessarias para direcionar o mundo para um caminho sustentavel e resiliente. Ao
embarcarmos nesta jornada coletiva, comprometemo-nos que ninguém seja deixado para tras.

[.]

© AGENDA 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel. Na¢des Unidas Brasil, [s. 1.], 15 set. 2015.
Disponivel em: https://brasil.un.org/pt-br/91863-agenda-2030-para-o-desenvolvimento
-sustent%C3%Alvel. Acesso em: 14 ago. 2024.

PESSOAS
Erradicar a pobreza e a
fome de todas as
maneiras e garantir

Lo [ = )
a dignidade e a
* igualdade ‘ '

PLANETA
Proteger os PROSPERIDADE

recursos naturais Garantir vidas

e o clima do nosso présperas e plenas,

planeta para as em harmonia com
geracoes futuras a natureza

DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

MintBlac/Shutterstock.com

PAZ

Promover
sociedades
uma parceria pacificas, justas
global sélida e inclusivas

Adaptado de: OS 5 Ps da sustentabilidade.

In: MOVIMENTO NACIONAL ODS (Santa
Catarina). Floriandpolis, [2015]. Disponivel em:
https://sc.movimentoods.org.br/os-5ps-da
-sustentabilidade/. Acesso em: 30 set. 2024.
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Pasko Maksim/Shutterstock.com

O plano indica 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, os ODS, e 169 metas para erradicar a
pobreza e promover vida digna para todos, dentro dos limites do planeta. Sdo objetivos e metas claras,
para que todos os paises adotem de acordo com suas prioridades e atuem no espirito de uma parceria
global que oriente as escolhas necessérias para melhorar a vida das pessoas, agora e no futuro.

Nos préximos anos de implementacao da Agenda 2030, os ODS e suas metas vao estimular e apoiar
agdes em dreas de grande importancia para a humanidade.

Mas o que é o desenvolvimento sustentavel?

Segundo a Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, criada pela Organizagéo
das Nagdes Unidas, desenvolvimento sustentével é o desenvolvimento capaz de suprir as necessidades
da geracao atual sem comprometer a capacidade de atender as necessidades das futuras geragdes.

Trata-se de uma forma de gerenciar o desenvolvimento sem esgotar os recursos naturais, preservan-
do-os para que também possam ser utilizados no futuro.

E preciso
cuidar do
planeta

de forma
sustentavel,
porque nao
podemos
mais ignorar
os impactos
que estamos
causando

no meio
ambiente.

ONU

ERRADICAGAD BOA SAUDE EDUCAGAD 5 IGUALDADE
DAPOBREZA EBEM-ESTAR DEQUALIDADE DEGENERD

EMPREGODIGNO INDOSTRIA, 1 REDUCADDAS
ECRESCIMENTO DESIGUALDADES COMUNIDADES
ECONOMICO SUSTENTAVEIS

i | &G

13 COMBATEAS 1 4 VIDADEBAIXD 16 PAL JUSTIGA 17 PARCERIAS

ALTERACOES DAGUA EINSTITUIGOES EMPROL 3
CLIMATICAS FORTES DASMETAS @)

OBJETIVC:S
DE DESENVOLVIMENTO
@ SUSTENTAVEL

Os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU sdo um plano global para erradicar a
pobreza, proteger o planeta e garantir paz e prosperidade. Eles incluem metas para educagéo, satde,
igualdade, energia limpa, trabalho digno e ac¢ées climéticas, visando a um futuro melhor para todos.

[NAo ESCREVANOLIVRO |

1. De forma colaborativa, com os colegas e o professor, reflitam por que, entre os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), a erradicagdo da pobreza é o primeiro objetivo para o desen-
volvimento sustentavel.

2. O que significa erradicar a pobreza?
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Podcast
Mitigacao
e resiliéncia
climatica

Foz do Rio
Maracaipe
com o Oceano
Atlantico. A
vegetacao

de restinga e
manguezal é
protegida pela
Unidade de
Conservagao
Estuario do Rio
Maracaipe em
Ipojuca (PE),
2017.

Respostas as mudancas climaticas globais

As mudancgas climéticas ja sdo uma realidade, com impactos diretos aos ecossistemas, as atividades
econdmicas e a vida da populacdo em todo o mundo. Vejamos algumas formas de resposta a esse

processo.

MITIGACAO ADAPTACAO

MUDANCA
CLIMATICA

SE€L

PREPARAGAO PARA EMERGENCIAS

CULTURAS TOLERANTES A SECA

VEICULOS ELETRICOS PREPARAGAO PARA A SUBIDA DO NIVEL DO MAR

Adaptado de: BRASIL. Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo. Mudanca do clima 2023 - Relatério Sintese. Brasilia, DF: MCTI, 2023.
Disponivel em: https://www.gov.br/mcti/pt-br/acompanhe-o-mcti/sirene/publicacoes/relatorios-do-ipcc/arquivos/pdf/copy_of_IPCC_Longer_
Report_2023_Portugues.pdf. Acesso em: 30 set. 2024.

VectorMine/Shutterstock.com
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Atencdo especial a costa brasileira

A elevagdo do nivel do mar é uma das principais consequéncias das mudancas climaticas globais.
O Brasil, com uma costa litorénea de aproximadamente 10 mil quildmetros, precisa se preparar para
cenérios de eventos extremos e elevacdo média do nivel do mar.

DEFESA COSTEIRA

Manguezais

m.malinika/Shutterstock.com
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COSTEIROS SAUDAVEIS
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Erosdo costeira no municipio de Guarapari (ES), 2019.
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@ FATO OU OPINIAO?

Algumas agdes para o desenvolvimento sustentavel

Os textos a seguir possibilitam a reflexdo sobre a importancia de transformacées para criar
uma sociedade sustentavel.

Objetivo 1: Erradicacao da pobreza

Erradicar a pobreza em todas as suas formas continua sendo um dos maiores desafios
da humanidade. Embora o nimero de pessoas que vivem em extrema pobreza tenha caido
para mais da metade entre 1990 e 2015, muitos ainda tém dificuldades para ter suas neces-
sidades mais basicas atendidas.

Em 2015, cerca de 736 milhdes de pessoas ainda viviam com menos de US$ 1,90 por dia;
muitas careciam de comida, dgua potavel e saneamento. O rapido crescimento econémico
em paises como China e India tirou milhées da pobreza, mas o progresso tem sido desigual.
As mulheres sdo mais propensas a serem pobres do que os homens porque tém menos
acesso a trabalho remunerado, educacao e propriedades.

O progresso também foi limitado em outras regides, como o Sul da Asia e a Africa Subsaa-
riana, que respondem por 80% das pessoas que vivem em extrema pobreza. Novas ameacas
trazidas pela mudancga global do clima, conflitos e inseguranca alimentar significam que
ainda mais trabalho é necessério para tirar as pessoas da pobreza. [...]

PNUD BRASIL. Objetivo 1: Erradicacdo da pobreza. Brasilia, DF: Pnud Brasil, c2024.
Disponivel em: https://www.undp.org/pt/brazil/objetivos-de-desenvolvimento
-sustentavel/Erradica%C3%A7%C3%A30-%20pobreza. Acesso em: 28 ago. 2024.



https://www.undp.org/pt/brazil/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/Erradica%C3%A7%C3%A3o-%20pobreza
https://www.undp.org/pt/brazil/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/Erradica%C3%A7%C3%A3o-%20pobreza

Objetivo 4: Educacao de qualidade

Desde 2000, houve um enorme progresso no cumprimento da meta da educacdo primaria
universal. A taxa total de matriculas nas regides em desenvolvimento atingiu 91% em 2015,
e o numero mundial de criancas fora da escola caiu quase pela metade. Também houve um
aumento dramaético nas taxas de alfabetizacdo, e muito mais meninas estdo na escola. Tra-
ta-se de um sucesso notavel.

Mas o progresso tem sido dificil em algumas regioes em desenvolvimento com altos ni-
veis de pobreza, conflitos armados e outras emergéncias. Na Asia Ocidental e no Norte da
Africa, o conflito armado em curso provocou um aumento no nimero de criangas fora da
escola. Esta é uma tendéncia preocupante. Embora a Africa Subsaariana tenha feito o maior
progresso nas matriculas no ensino primario entre todas as regides em desenvolvimento -
de 52% em 1990 para 78% em 2012 — ainda permanecem grandes disparidades. As criangas
das familias mais pobres tém até quatro vezes mais probabilidade de ndo frequentar a esco-
la do que as das familias mais ricas. As disparidades entre as areas rurais e urbanas também
permanecem altas.

Alcancar uma educacdo inclusiva e de qualidade para todos reafirma a crencga de que a edu-
cagdo é um dos veiculos mais poderosos e comprovados para o desenvolvimento sustentavel. [...]

PNUD BRASIL. Objetivo 4: Educagdo de qualidade. Brasilia, DF: Pnud Brasil, c2024.
OBJETIVO 4: Educacao de qualidade. In: PNUD BRASIL. Disponivel em: https://www.
undp.org/pt/brazil/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/Educa%C3%A7%C3%A30
-Qualidade. Acesso em: 28 ago. 2024.

€A seuica

(Q  BRASIL ESCOLA: DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL D

Na matéria de Paloma Guitarrara, vocé encontrara informacdes sobre a preservacao
do ambiente que podem garantir um futuro melhor para as préximas geragoes.
Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/geografia/desenvolvimento
-sustentavel.htm. Acesso em: 14 ago. 2024.

Evandro Leal/Agéncia Enquadrar/Folhapress

As condi¢des
insalubres, por conta
da exposicao ao

lixo e a doengas, e a
baixa remuneracao
tornam a profissdo
de catador de lixo
desfavoravel para
quem a exerce. Na
fotografia, catadores
de lixo em Porto
Alegre (RS), 2024.
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O que é o IDH?

O indice de Desenvolvimento Humano (IDH) foi criado com o objetivo de ser uma medida geral,
sintética, do desenvolvimento humano. Sua funcdo é ampliar as informacdes e o detalhamento dos
principais aspectos do desenvolvimento humano.

Diferentemente do que costumamos ouvir, o IDH ndo tem como fungao indicar “o melhor lugar no
mundo para viver”. Quando esse indice foi idealizado e criado — por Mahbub ul Hag, com a colabora-
¢ado do economista indiano Amartya Sen —, a intencdo era oferecer um contraponto a outro indicador
muito utilizado, o Produto Interno Bruto (PIB) per capita, que considera apenas a dimensdo econdmica
do desenvolvimento.

Democracia, participacdo, equidade e sustentabilidade sdo outros dos muitos aspectos do desen-
volvimento humano que nao sdo contemplados no IDH. O IDH é medido em uma escala que varia de
0 a 1. Quanto mais préoximo do 1, maior é o nivel de desenvolvimento.

DICA

Vocé sabia que
existe também o
indice de Desenvol-
vimento Humano
Municipal (IDHM)?
Ele é um indice que
ajusta o IDH para a
realidade dos muni-
cipios brasileiros,
seguindo os mes-
mos parametros:
saude, educacdo e
renda.

Adaptado de: PROGRAMA

DAS NACOES UNIDAS PARA O
DESENVOLVIMENTO. O que é o IDH.
Nova York: PNUD, 2024. Disponivel em:
https://www.undp.org/pt/brazil/o-que-e
-o-idh. Acesso em: 30 set. 2024.
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[NAo ESCREVANOLIVRO |

1. Faca uma pesquisa sobre o IDHM do seu municipio e avalie seus aspectos. Sugerimos utilizar os
sites a seguir em sua pesquisa (acessos em: 11 out. 2024):

m https://paises.ibge.gov.br/#/;
m https://www.br.undp.org/content/brazil/pt/home/idh0/conceitos/o-que-e-o-idhm.html.

De acordo com a ODS, mais da metade da populacdo mundial vive em areas urbanas; em 2030, a
previsdo é de 60% e, em 2050, de 70%. O crescimento dessa populagdo tem um ritmo mais acelerado
nos paises pobres, e a infraestrutura dessas cidades ndo acompanha suas necessidades. A medida que
as cidades vao crescendo, cresce também a dificuldade de as tornar equilibradas do ponto de vista
espacial, social e ambiental.

@ Objetivo 11: Cidades e comunidades

ST Aerial Photography/Shutterstock.com

sustentaveis

Mais da metade da populagdo global vive nas cidades. Em 2050, dois tercos de toda a humanidade
- 6,5 bilhdes de pessoas - viverdo em contextos urbanos. O desenvolvimento sustentavel ndo pode
ser alcancado sem transformar significativamente a maneira como construimos e gerenciamos nos-
sos espagos urbanos.

O répido crescimento das cidades - resultado do aumento populacional e da migragdo crescente
- levou a um boom nas megacidades, especialmente no mundo em desenvolvimento, e as favelas
estdo se tornando uma caracteristica da vida urbana.

Tornar as cidades sustentaveis significa criar oportunidades de carreira e negécios, habitacao se-
gura e acessivel e construir sociedades e economias resilientes. Envolve investimento em transporte
publico, criacao de espagos publicos verdes e melhoria do planejamento e gestdo urbana de forma
participativa e inclusiva.

© PNUD BRASIL. Objetivo 11: Cidades e comunidades sustentaveis. Brasilia, DF: Pnud Brasil,
€2024. Disponivel em: https://www.undp.org/pt/brazil/objetivos-de-desenvolvi
mento-sustentavel/Cidades%20. Acesso em: 28 ago. 2024.

A sustentabilidade tem um papel importante em questdes sociais, econémicas e ambientais. Painéis solares em construgdo na
China, 2023.

Um dos grandes problemas enfrentados pela populagdo nos grandes centros urbanos é a falta
de moradia. Segundo a Fundacdo Jo&do Pinheiro (FJP), em parceria com a Secretaria Nacional de
Habitagdo do Ministério das Cidades, o Brasil, em 2022, tinha 6,2 milhdes de domicilios em déficit
habitacional.
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O problema da moradia nos centros urbanos

A falta de moradias dignas é um dos maiores problemas urbanos enfrentados no Brasil. Veja a
pesquisa realizada pelo IBGE:

As residéncias
consideradas no
déficit habitacional
sdo aquelas com
certo nivel de
precariedade,
lares em que ha
coabitagéo ou
casas em que

os moradores
recebem até

trés salarios e
despendem mais
de 30% da renda
com aluguel.

Gerson Gerloff/Pulsar Imagens

EA seuea

Déficit habitacional — PnadC 2022

A 6.215.313
Domicilios m773.329
-
o,
8,3% Déficit
B Absotulo
dos domicilios :
particulares @ Relativo

Participacdo de cada H2.443.642 86,8%
componente no déficit total
Coabitacao 13,2%
Onus 2\
W 737.626 ﬁ
Precarios Rural Urbano
Faixa de renda domiciliar Cor/raga do responsavel
52,6%
31,7%
14,8% 7,2% 3,5% 13,7% 1.9%
74,5% Faixa 2 Faixa 3 Acima | 7R
Faixa 1 Faixa 3 Branca Preta Parda Outras

W 499.685 @

Sexo responsavel

62,6%
o
37,2%
li

Situa¢ao do domicilio

8,9%

H1.761.032

Fonte: O PESO do aluguel: Brasil tem mais de
6 milhdes de domicilios em déficit habitacional.
Estaddo — Iméveis, Sdo Paulo, 25 abr. 2024.
Disponivel em: https://imoveis.
estadao.com.br/noticias/o-peso-do-aluguel
-brasil-tem-mais-de-6-milhoes-de-domicilios
-em-deficit-habitacional/.

Acesso em: 27 ago. 2024.

Moradores em situagdo de

rua vivendo sob o Viaduto da
Conceicao, em Porto Alegre (RS),
2023.

(VOCE CONHECE O TERMO ARQUITETURA HOSTIL? )

Arquitetura hostil consiste em intervengdes e estratégias do design urbano que impecam ou afastem
pessoas em situacdo de rua. Por exemplo: grades, goteiras de dgua, estruturas pontiagudas, blocos de
concreto, entre outros.

Em 2022 foi promulgada a Lei n® 14.489, que proibe as praticas relacionadas a arquitetura hostil. A lei
ganhou o nome de Padre Julio Lancellotti, conhecido pelo seu trabalho com pessoas em situacdo de rua
e combate a essas praticas na cidade de Sao Paulo.
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Na atualidade, mais de metade da populacdo mundial vive em &reas urbanas; em 2030, a previsao
é de 60%; em 2050, de 70%. O crescimento populacional tem um ritmo mais acelerado nos paises
pobres, e a infraestrutura das cidades desses paises ndo acompanha o ritmo das suas necessidades. A
medida que as cidades vao crescendo, aumenta também a dificuldade de torna-las equilibradas dos
pontos de vista social e ambiental.

Segundo a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), em seu artigo XXV:

@ 1. Todo ser humano tem direito a um padrao de vida capaz de assegurar-lhe, e a sua familia, sat-
de e bem-estar, inclusive alimentacao, vestudrio, habitacao [...]

o ORGANIZAGAO DAS NAGOES UNIDAS. Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. Rio de
Janeiro: Unic Rio, 2009. Disponivel em: https://www.ohchr.org/en/human-rights/
universal-declaration/translations/portuguese?LangID=por. Acesso em: 8 set. 2024.

Agora, em grupo, vocé e os colegas fardo um levantamento de dados. Vejam a ficha a seguir e
prossigam com o trabalho.

MAQ NA MASSA

TEMA

Cidades sustentaveis

OBJETIVO GERAL

Pesquisar exemplos de cidades sustentaveis no mundo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

M Localizar algumas dessas cidades.

M Pesquisar seus indices econdmicos e sociais.
M Refletir sobre o que torna essas cidades um modelo de sustentabilidade.

ETAPAS
M Formar grupos de trabalho.
M Pesquisar as principais caracteristicas das cidades que as tornaram modelos de sustentabilidade.

M Escolher uma dessas cidades e pesquisar dados e informagdes sobre como sdo as moradias, a
distribuicdo de energia, a mobilidade urbana, o descarte de residuos sélidos e a concepcéo de
cidadania.

M Apresentar os resultados da pesquisa para os demais estudantes da turma.

PROCEDIMENTO

Apés definir os grupos e o tema de cada um, organizem-se para pesquisar informacées sobre a
cidade escolhida.

Vocés devem reunir informacdes sobre a localizacdo da cidade e dados socioecondmicos, como
numero de habitantes, PIB, renda per capita, nivel de escolaridade, analfabetismo, mortalidade
infantil, expectativa de vida e IDH, além de informac&es sobre tipos de moradias, mobilidade, tipo
de energia utilizada, descarte de residuos sdlidos, quantidade de areas verdes e concepgdo de
cidadania.

Respondam a questdo: Quais elementos tornam essa cidade um exemplo de sustentabilidade?
Apresentem os resultados para os outros grupos. Essa apresentacdo deve ser em uma roda de
conversa, em que estudantes e professores vao avaliar as solugdes encontradas por essas cidades
e, depois, analisar sua propria cidade e refletir sobre ela.

AO DEBATE! [nAoescrevanoLivro |

Com os colegas, debata as questdes a seguir para dar respostas que vao além de “sim” ou “ndo”.

1. A sua cidade apresenta déficit de moradias?

2. Como isso se revela na paisagem?
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Selo Verde

Vivemos um momento em que o crescimento populacional, a concentragdo de pessoas nas cidades,
a necessidade de recursos naturais e o impacto das atividades econémicas nos levam a uma preocu-
pagdo cada vez maior com o ambiente. Aliar o desenvolvimento econdémico a praticas sustentaveis,
criando um ambiente digno para a populagdo, é um dos grandes desafios da humanidade.

Ao mesmo tempo, ha a busca pelo desenvolvimento de tecnologias ambientais e pela certificacdo
com o Selo Verde.

ICMBio - Instituto Chico Mendes de
Conservacao da Biodiversidade

Programa Selo
Verde Brasil
certificara origem
sustentavel de
produtos e servigos.

Governo institui Programa Selo Verde Brasil
para normalizar e certificar produtos e
servicos de origem sustentavel

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva instituiu, nesta terca-feira (18/6), o Programa Selo Verde
Brasil, por meio do Decreto 12.063. Com isso, o pais passa a ter uma estratégia nacional de normali-
zacgdo e certificacdo de produtos e servicos brasileiros que atendam a requisitos sustentaveis.

[...]

No mercado nacional, a adogdo de um selo que identifique produtos e servicos com os principios
de sustentabilidade deve promover a neoindustrializacdo nacional, estimular o crescimento da eco-
nomia verde e do mercado de produtos sustentaveis no pais, com a promocao da inovagdo, além de
incentivar a economia circular no pais.

O Selo Verde Brasil serd voluntario e podera ser obtido para produtos que atendam aos critérios
de sustentabilidade socioambiental a serem definidos em norma técnica elaborada pela Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Poderdo ser incluidos, por exemplo, critérios relacionados a
rastreabilidade da produgéo, pegadas de carbono, residuos sélidos e eficiéncia energética. O Selo
Verde Brasil sera concedido por certificadoras que serdo acreditadas pelo Inmetro ao Instituto Na-
cional de Metrologia, Qualidade e Tecnologia (Inmetro).

[...]

PADROES - O Selo Verde Brasil ser4 confeccionado em consonancia com os padrdes nacionais e
internacionais, assegurando a reciprocidade, a cooperagdo regulatéria e o reconhecimento mutuo
com os demais paises, além de ser compativel com os demais instrumentos de fomento a transi¢cdo
energética, ecoldgica e economia sustentavel nacionais, como a Nova Industria Brasil (NIB), o Plano
de Transformacéao Ecolégica, entre outros.

© GOVERNO institui Programa Selo Verde Brasil para normalizar e certificar produtos e servigos de
origem sustentavel. Planalto, [Brasilia, DF], 18 jun. 2024. Disponivel em: https://www.gov.br/planalto/
pt-br/acompanhe-o-planalto/noticias/2024/06/governo-institui-programa-selo-verde-brasil
-para-normalizar-e-certificar-produtos-e-servicos-de-origem-sustentavel. Acesso em: 23 ago. 2024.
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A construgdo civil € um dos setores que mais utilizam e deslocam recursos naturais, tendo um gran-
de impacto ambiental. Além de consumir grande quantidade de recursos, essa atividade também gera
muitos residuos, o que torna essencial a adogado de préticas de construcdo mais sustentaveis.

(») Construgio sustentdvel: O que é e principais
beneficios
(]

Considera-se uma construgdo sustentavel aquela baseada em solugdes construtivas que promo-
vam alteragoes conscientes no entorno, para atender as necessidades de edificacao, habitacdo e uso,
preservando o meio ambiente e os recursos naturais, garantindo segurancga e qualidade de vida para
as geracoes atuais e futuras.

Essa definicdo estd alinhada com o conceito de sustentabilidade proposto pelo relatério
Brundtland, da ONU (Organizagao das Nag¢des Unidas).

Segundo esse documento, o desenvolvimento sustentdvel é aquele que satisfaz as necessidades
do presente sem comprometer a capacidade das futuras geracdes em satisfazer suas préprias ne-
cessidades.

[..]
Por que investir na construgdo sustentdvel?

As préticas voltadas a sustentabilidade na construcéo civil vém sendo cada vez mais valorizadas.

[.]

Ha uma série de fatores que justificam esse movimento. Entre eles:
¢ Interesse por reducdo de custo operacional;

e Necessidade de diminuir a pegada de carbono;

e Diminuicdo de custos operacionais e de taxas de vacéncia. Edificios certificados sdo ativos mais
competitivos perante seus concorrentes;

¢ Qualidade ambiental, impactando positivamente a atracdo e a retencao de talentos, bem como a
reducdo de absenteismo.

e Acesso a incentivos financeiros voltados as construcdes sustentaveis.

]

© CONSTRUGAO sustentavel: O que é e principais beneficios. CTE, Sdo Paulo, 5 mar. 2024.
Disponivel em: https://cte.com.br/blog/sustentabilidade/o-que-sao-construcoes-sustentaveis/.
Acesso em: 19 ago. 2024.

Cadu De Castro/Pulsar Imagens

Casa feita no sistema de bioconstrucdo no Sitio Olho d'dgua. Mogi das Cruzes (SP), 2021.
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28 VOCE NO FUTURO!
ARQUITETO

De maneira bem objetiva, podemos dizer que o arquiteto é o profissional capacitado para
desenvolver projetos e organizar espagos que atendam as necessidades da sociedade. Com uma
formacao universitaria multidisciplinar, o arquiteto entra em contato com diferentes areas do
conhecimento, como o desenho, a Matemética, a Histdria, a Geografia, a Topografia, além de
linguagens de programagéao e design computacional. O arquiteto € um importante agente social,
com entendimento do territério e de quem vai utilizé-lo, e deve desenvolver projetos que promo-
vam a democratizacado do uso do espacgo. Cabe também a esse profissional a selecdo de técnicas
e materiais para constru¢des mais sustentaveis, do préprio lugar, que estimulem a capacidade de
producdo da comunidade, reduzindo impactos ambientais e estimulando o trabalho comunitério.

PERFIL

Quando se fala em Arquitetura, logo se pensa em desenho. De fato, é preciso que o arquiteto
tenha facilidade com desenho, mas também com outras formas de expresséao. Esse profissional
precisa se manter sempre atualizado e atento as mudancas e necessidades da sociedade. Além
dessas habilidades, é importante:

m ser criativo;

B Ser curioso;

m gostar de se relacionar com pessoas;
m ter pensamento critico e global;

m estar atento as questdes sociais, culturais e ambientais.

Atualmente é possivel ver o trabalho de arquitetos, em diferentes lugares do mundo, que
tém desenvolvido projetos com objetivos socioambientais. E o caso da arquiteta paquistanesa
Yasmeen Lari, de 83 anos, que ganhou em 2023 a medalha de ouro do Instituto Real de Arqui-
tetos Britanicos (RIBA) por defender conceitos de construgdo de emissao zero de carbono para
populagdes deslocadas.

A arquiteta defende um trabalho que leva em consideracdo a cultura local, as oportunidades
especificas da regido e seus desafios.

DICA

L R L L A LR LR LR LR TR Ny

Construgoes sustentaveis no Brasil

O Brasil é um pais muito extenso, com uma diversidade climética e de paisagens muito grande, o que
permite utilizar diferentes formas de construcdo e tipos de materiais. A arquitetura vernacular no Brasil pode
ser observada em diversas localidades, como nas terras indigenas do Alto Xingu, onde as construgdes séo
feitas com madeira e teto de palha, ou nas areas ribeirinhas, em que as palafitas se adaptam as cheias dos
rios, principalmente na Amazénia, e também nas casas de taipa e pau a pique, muito comuns no interior da
Regido Nordeste. Nas grandes cidades, a busca por solugdes mais sustentaveis tem gerado constru¢ées com
menor impacto ambiental e maior eficiéncia energética.

Ed seuca

(Q BIOCONSTRUGAO )

O projeto Territérios do comum produziu uma série com oito episédios sobre bioconstrucao. O
episoddio 1 apresenta exemplos de construcdes sustentaveis. Disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=yJ9w8FpUUy0&list=PLzH9 TmbeTNGJvkSJEAMgbVtm5rVL

2bNFI&index=1. Acesso em: 5 out. 2024.
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A influéncia das condic6es ambientais
na arquitetura

A bioarquitetura, defendida por Johan van Lengen, integra praticas sustentaveis a construcao civil. Em seu Manual
do arquiteto descalco, propde que cada pessoa seja o arquiteto de sua prépria casa, construindo-a com materiais
locais e adaptando-a ao clima e a geografia do lugar. A bioarquitetura, presente nos cursos de Arquitetura e Urba-
nismo, ensina a criar edificacdes sustentaveis e que se integrem ao tecido urbano. O Conselho de Arquitetura e
Urbanismo (CAU) apoia essa abordagem, incentivando praticas que minimizem o impacto ambiental e respeitem as
caracteristicas naturais da regido. Em climas tropicais umidos, por exemplo, recomenda-se construir perto de ele-
vagoes, usar paredes finas, tetos inclinados e materiais como madeira, além de janelas grandes e varandas abertas.
A bioarquitetura, assim, promove a harmonia entre constru¢cdes e meio ambiente, alinhando-se as demandas por
sustentabilidade.

A bioarquitetura é um conceito que une ecologia, arquitetura e urbanismo. De acordo com esse principio, as
técnicas de construgdo devem estar em harmonia com a natureza e seus recursos, promovendo o equilibrio entre o
ambiente e o progresso.

Johan van Lengen, nascido na Holanda, veio para o Brasil na década de
1960 e fundou o Instituto de Bioarquitetura Tiba na Serra Fluminense. No
local sdo desenvolvidos projetos de construgdes sustentaveis e ministrados
cursos sobre o assunto.

Com base no que foi visto até aqui, é hora de refletir a respeito de como a
relagdo entre as condi¢des naturais do lugar e o projeto arquiteténico pode
contribuir para melhorar a qualidade de vida das pessoas.

Acervo pessoal

O arquiteto holandés Johan
van Lengen (1930-2021), o
"arquiteto descalgo”.

]
ESTALEIRINROS

Desenho proposto por Johan van Lengen.

€A seuica

Q BAMBU, TERRA E BIOCONSTRUCAO - BELA GIL ENTREVISTA
MARC VAN LENGEN (TIBA RIO)

Para agugar a discussdo, assista ao video da entrevista com Marc van Lengen
(2017, 14 min), filho de Johan van Lengen, sobre bioarquitetura. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=x-0YKgkwxKA. Acesso em: 18 ago. 2024.
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() Ilha da Juventude foi a primeira escola

publica certificada no Brasil
]

Eficiéncia no uso da agua: Solugdes como sistema de aproveitamento de dgua de chuva para fins
néo potéveis e torneiras com acionamento por presséo e arejadores ajudam a reduzir o desperdicio do
recurso. A escola também aderiu ao Programa PURA, da Sabesp, que incentiva o consumo consciente
de dgua por parte dos estudantes e usudrios que frequentam o local durante os fins de semanal.]

Energia e atmosfera: Foram empregadas lampadas econdmicas e um sistema de aquecimento
solar de dgua, que reduzem consideravelmente o consumo de energia elétrica. Além disso, o edificio
utilizou recursos arquitetonicos para melhorar o aproveitamento de iluminagdo natural, diminuin-
do a necessidade de iluminacao artificial dentro das salas de aulal.]

Gestdo de residuos: A Escola Publica Ilha da Juventude busca estimular a triagem de residuos para
facilitar a coleta seletiva. Desta forma, foram criados dois abrigos para o armazenamento do lixo
gerado na escola separando os que sdo recicléveis e os organicos. Assim, tomar as providéncias para
a destinagdo ambientalmente correta de cada material[.]

Conforto ambiental e satde: [...] O acesso abundante a luz do dia melhora o conforto visual dos
usuarios, além disso, telhas metdalicas também reduzem a incidéncia solar direta e excessiva, dimi-
nuindo a carga térmica do ambiente. Outro fator que garante o conforto térmico — e ainda melhora
a qualidade do ar - foi a elaboracdo do projeto arquitetdnico de forma que favorece a ventilagcdo
natural cruzada. J4 na questdo de conforto actstico no contrapiso da quadra esportiva, 1d de vidro na
cobertura e portas macicas na sala de aula bloquearam a propagacao de ruidos e barulhos.

o NUNES, W. Ilha da Juventude foi a primeira escola publica certificada no Brasil. Going
Green, [s. 1.], 17 out. 2018. Disponivel em: https://goinggreen.com.br/ilha-da-juventude-foi
-a-primeira-escola-publica-certificada-no-brasil/. Acesso em: 18 ago. 2024.

Com uma estrutura voltada ao bem-estar e ao crescimento integral dos estudantes, a llha da
Juventude continua sendo um exemplo de como a educagao publica pode inovar e proporcionar um
ambiente favoravel ao aprendizado e a formac&o cidada.

Concluidas as apresentagdes, a turma deve organizar um quadro grande para expor na sala de aula,
com as principais referéncias encontradas. Para organizar o quadro, pega aos grupos que indiquem os
seguintes topicos:
= grupo; m caracteristicas geogréficas do lugar (clima/

m projeto estudado; vegetagao);

L m técnicas sustentdveis usadas na construgdo;
m localizagéo;

m observagdes do grupo.

O uso de técnicas mais sustentaveis na construcao civil pode reduzir de forma significativa os impac-
tos ambientais, veja a seguir.

Emissoes
C0o?

oA

Quadro demonstrativo da redugéo do uso de recursos e dos consequentes impactos ambientais.

Energia

30-50%

Adaptado de: BRASIL ESCOLA. Construgao sustentavel: um desafio possivel. In: BRASIL ESCOLA. [S. 1], c2024. Disponivel em: https://monografias.
brasilescola.uol.com.br/engenharia/construcao-sustentavel-um-desafio-possivel.htm. Acesso em: 30 set. 2024.

Fabio Nienow
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Vamos agir

Apresentando o resultado das pesquisas

Agora vocé e os colegas pesquisardo outras construgdes sustentaveis no Brasil, quarto pais do
mundo com o maior nimero de obras certificadas por sustentabilidade.

A turma deve fazer o levantamento das construgdes sustentéveis no Brasil. Seu grupo deve escolher
uma e pesquisar informagdes sobre ela. Com a pesquisa pronta, compartilhem as descobertas.

Lembre-se, é importante que a apresentacdo do resultado da pesquisa tenha elementos visuais.
Vocés podem usar projetores ou painéis para isso.

Cesar Diniz/Pulsar Imagens

A metodologia Escolas Sustentéveis, criada em 2012, visa promover programas de alimentagao
escolar sustentaveis, com base em aprendizados e boas préaticas. O objetivo é ampliar essa
politica para todas as escolas, beneficiando os estudantes durante o ano letivo. Na fotografia,
estudantes em horta durante aula de préticas agricolas na Escola Estadual Quilombola Professora
Tereza Conceicédo de Arruda no Quilombo Mata Cavalo (MT), em 2020.

Concluidas as apresentagdes, a turma deve organizar um quadro grande para expor na sala de aula,
com as principais referéncias encontradas. Para organizar o quadro, indique os topicos:

= grupo;

m projeto estudado; m técnicas sustentaveis usadas

L na construcao;
m localizagdo;

_ o m observagdes do grupo.
m caracteristicas geogréficas

do lugar (clima/vegetagéo);

NAO ESCREVA NO LIVRO |

Considerando a variedade de projetos e possibilidades, responda:
1. Ha& algum projeto mais adequado as condi¢des locais do que os outros?
2. Em qual deles o design era visualmente mais agradavel?
3. Entre os projetos pesquisados, hé algum que se preocupe com uso de energias renovaveis, capta-

¢ado de adgua e descarte correto dos residuos sélidos?

Construcdes sustentaveis ® 33
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‘ DE UM PAUSE... IDENTIFIQUE O PROBLEMA

CONSTRUGOES SUSTENTAVEIS

A construgao civil € um segmento industrial que provoca grandes impactos ambientais, o que torna urgente
a busca por alternativas mais sustentaveis e adequadas a cada lugar.

E necessario desenvolver uma economia de baixo carbono, que envolve, além da reducio dos gases que
intensificam o efeito estufa, o uso de energias renovaveis, madeira certificada, destinagdo correta dos residuos
sélidos, reciclagem e utilizagdo de materiais ecoldgicos.

O desenvolvimento de um projeto de construgdes sustentaveis favorece o aprendizado, a discusséo e a
proposta de solucdes que levem em conta o ambiente em que estdo inseridas, a comunidade e os recursos
naturais disponiveis.

3DFOX/iStockphoto.com

A construgdo modular utiliza médulos industrializados e padronizados, reduzindo o desperdicio de materiais e
entulho. Esse método é rapido e econdmico, com estruturas pré-fabricadas que chegam prontas para serem
acopladas sobre a fundagdo. As paredes termoacusticas garantem conforto térmico e acustico, além de

economia de energia. Na fotografia, casas modulares na Ucrania, em 2023.

NAO ESCREVA NO LIVRO
ATIVIDADES | 1

Em grupos, debatam as questdes a seguir e, em seguida, compartilhem suas conclusdes com a turma.
Registrem as respostas das questdes apresentadas.

1. Vocés consideram importante a participagdo da populagdo nas discusses sobre a necessidade de desen-
volver praticas mais sustentaveis? Por qué?

2. Paravocés, de quem é a responsabilidade pela redugdo da emissdo de gases que provocam o aquecimento
global? Por qué?

3. Podemos atribuir a todas as comunidades do planeta a mesma responsabilidade sobre os impactos provo-
cados no meio ambiente? Por qué?

Apés a rodada de troca de ideias com os colegas, € um momento favoravel para vocé refletir sobre seu
comportamento e desempenho durante as interagdes.

1. Trabalhei ativamente e contribui para a discussdo?
2. Elaborei e expressei argumentos consistentes para defender ideias ou negociar posicionamentos?

3. Comuniquei-me de forma clara, objetiva e assertiva?

L]
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MEHG“[HE AS CONDICOES

Nu 'I'EMA AMBIENTAIS

Analisando as condicoes e as
especificidades da regiao

Agora que vocés exploraram e analisaram diversos exemplos de construgdes sustentaveis no Brasil
e no mundo, chegou o momento de voltar o olhar para onde a comunidade escolar esté inserida. E
hora de investigar as condi¢des naturais da regido, considerando suas particularidades, como o relevo,
o solo, a vegetacao, a luminosidade e a ventilacdo.

Descobrindo as caracteristicas
geograficas do lugar

Para conhecer melhor o lugar onde esta localizada a escola, o primeiro passo é reunir informacées
sobre a area. Em seguida, organize um estudo do meio para observar o local diretamente. Lembre-se
de que é importante ter a autorizacdo da familia e da direcdo da escola para realizar atividades
externas.

Caso o trabalho de campo n3o seja possivel, vocé pode usar ferramentas de navegacdo on-line,
como o Google Earth. Durante a pesquisa, considere os seguintes pontos norteadores:

Ficha das condi¢c6es ambientais

= Nome da cidade = Fauna local

m Localizacdo m Caracteristicas da hidrografia
m Caracteristicas do relevo m Luminosidade

m Caracteristicas climéticas m Ventilagdo

m Vegetagdo predominante m Atividades do entorno

A observagdo é uma importante ferramenta para
a formagéo do conhecimento. Observe sua escola e
o entorno e desenhe-os, destacando os elementos
da paisagem. Anexe o desenho a ficha das condi-
¢des ambientais.

J& vimos que, para desenvolver um bom projeto
de arquitetura sustentavel, é importante conhecer
o espaco no qual o projeto serd implementado. Um
exemplo de construgdes inseridas de forma harmo-
niosa no ambiente s3o as palafitas, feitas de madeira,
no alto, adaptadas as cheias dos rios e comuns na
Amazénia, no Pantanal e em alguns paises da Asia.

ImagensstockBR/Shutterstock.com

Casa ribeirinha em Belém
(PA), 2023.
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Descobrindo as caracteristicas dos
materiais locais

Os materiais locais disponiveis para uso

Assim como vocé fez com as caracteristicas geograficas, agora é hora de identificar os materiais
locais disponiveis para uso na construcao civil. Lembre-se de que esses materiais precisam atender a
padrdes de sustentabilidade, ou seja, devem ser ecoldgicos.

Nesse processo, comece observando quais materiais da regido podem ser utilizados, como barro,
madeira certificada, concreto reciclado, entre outros. Em seguida, elabore um questionario, pesquise
locais que comercializam esses produtos e verifique se eles realmente seguem os padrdes de susten-
tabilidade.

Confira algumas perguntas que podem servir de inspiragdo para seu questionario.

1. A madeira é certificada? Em caso afirmativo, de onde ela vem?
2. As telhas sdo ecoldgicas?

3. Onde as telhas foram produzidas?

O ideal é que os materiais utilizados sejam produzidos em locais proximos, para evitar o consumo
excessivo de combustivel no transporte de areas distantes, o que causa impacto ambiental.

Um exemplo de como materiais locais podem ser bem aproveitados na construgdo de moradias sdo
as ocas construidas por tribos brasileiras.

As casas dos indigenas do Xingu

Os indigenas do Alto Xingu vivem em ocas, construcdes tradicionais feitas de madeira e teto de
palha. Cada oca abriga cerca de 30 membros de uma mesma familia, refletindo a organizagéo social e o
conhecimento ancestrais. As ocas variam em tamanho, mas geralmente tém 16 metros de comprimen-
to, 12 de largura e 6 de altura. A construgéo é realizada por uma equipe de cinco homens e leva cerca
de cinco meses, cada oca dura em torno de dez anos. Apds esse periodo, ela precisa ser reconstruida
devido ao desgaste natural.

Quando acabada, a casa é bonita e graciosa, enorme como uma catedral. Normalmente, ndo ha divisces
nem cémodos no interior, a ndo ser nos casos em que é erguido [um tipo] de biombo quando um dos ado-
lescentes da familia passa por um periodo de isolamento.

[.].

Construgdo de oca da tribo indigena kalapalo, no Parque Indigena do Xingu (MT), 2023.

Cassandra Cury/Pulsar Imagens



Parque Indigena do Xingu (MT). Aldeia Piyulaga, da etnia waura, em Galticha do Norte (MT), 2019.

A total falta de janelas torna o interior escuro para nés. Os indios, que ndo estdo acostumados a iluminagédo
artificial, enxergam bem no escuro e ndo tém nenhuma dificuldade para realizar suas tarefas didrias, mesmo com
o tempo fechado.

Estas casas sdo ideais para as condic¢oes climaticas do Xingu, sendo quentes durante o frio das noites ao mesmo
tempo [...] que mantém o frescor durante o dia. As frestas existentes no teto de palha permitem a livre circulacao
do ar retirando do interior a fumaca das fogueiras.

]

© CUNNINGHAM, P. As casas dos indios do Xingu. BBC Brasil, Sdo Paulo, 18 maio 2007. Disponivel em: https:/
www.bbc.com/portuguese/forum/story/2007/05/070516_projetoxingu7.shtml. Acesso em: 23 ago. 2024.

O ciclo de construgdo e reconstrucdo das ocas, dado o desgaste natural, ndo é apenas uma necessidade prética,

mas também uma expressdo da relagdo intima entre os indigenas e o meio ambiente, demonstrando como suas
praticas de construcao estdo profundamente enraizadas em uma visdo de mundo que valoriza a sustentabilidade e a
harmonia com a natureza. Esse exemplo pode ser analisado tanto do ponto de vista histérico, observando a continui-
dade dessas préaticas ao longo do tempo, quanto do ponto de vista sociolégico, considerando como a organizagao
do trabalho e da vida em comunidade reflete os valores e a estrutura social dos povos do Xingu.

[NAo EscrRevaNo LIvRo |

Quais sdo os elementos comuns entre as palafitas e as ocas tipicas da regido do Xingu?
Podemos estabelecer relagdes entre essas construgdes e a identidade cultural dos povos que as habitam?

Além das construcdes feitas pelos povos indigenas, que apresentam caracteristicas diferentes umas das outras
— diretamente relacionadas ao seu lugar e as suas tradicdes —, podemos observar, no Brasil, outras formas de
construir que também remetem ao lugar e as tradi¢cdes de cada grupo. Como exemplo, temos as constru¢des dos
povos ribeirinhos, principalmente na Amazdnia, e as construgoes caicaras, tipicas das areas litoraneas no Nordes-
te e Sudeste, além das técnicas de pau a pique e taipa de pildo. Pesquise essas diferentes formas de construgao,
sua localizagdo, materiais utilizados e sistema construtivo.

Como essas construcdes se relacionam com o meio ambiente em que estdo inseridas?

Construcdes sustentaveis ® 37
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Outras tecnologias sustentaveis

Na etapa de planejamento do projeto, mais a frente, é importante considerar um aspecto essencial
da construcdo sustentavel: a escolha do tipo de energia que sera utilizada. O ideal é procurar fontes
de energia renovaveis, como energia solar, edlica, de biomassa e hidraulica.

(») Fontes de energia renovaveis e néo
renovaveis: o que sao, tipos e principais
diferencas
Energia limpa como funciona?

As energias renovaveis sdo provenientes de processos naturais que se reabastecem constante-
mente, como a luz do sol, o vento, a 4gua e a biomassa. Esses recursos sdo inesgotaveis e néo cau-
sam danos ao meio ambiente, oferecendo uma alternativa limpa para a geragdo de energia.

Elas sdo, portanto, muito mais sustentdveis do que os combustiveis fésseis, que além de serem
finitos, liberam grandes quantidades de gases poluentes na atmosfera. Para que vocé ndo precise
gastar energia para entender, confira a seguir cada tipo de fonte de energia.

]
Biomassa

A biomassa é essencialmente matéria organica que pode ser convertida em energia. Essa maté-
ria-prima pode vir de diversas fontes, como residuos florestais, agricolas, industriais e até mesmo
de residuos sélidos urbanos. Quando queimada, ela libera energia na forma de calor, que pode ser
utilizada diretamente ou convertida em eletricidade.

Mas a biomassa néo se limita apenas a queima. Ela também pode ser processada e transformada
em biocombustiveis, como o etanol e o biodiesel, que podem ser usados como substitutos para os
combustiveis fosseis. Essa versatilidade torna a biomassa uma fonte de energia super versatil e com
grande potencial de aplicagao.

[.]
Vantagens da biomassa

e Reducdo de residuos: a biomassa aproveita materiais organicos que, de outra forma, seriam des-
cartados, diminuindo a quantidade de lixo ndo aproveitado. Isso contribui para uma gestao mais efi-
ciente dos residuos, evitando o acimulo desses materiais em aterros sanitarios ou a queima a céu
aberto.

* Reducdo de impacto do carbono: embora a queima da biomassa libere di6éxido de carbono (CO,),
a quantidade é muito inferior quando comparada aos combustiveis fésseis. Isso se deve por conta do
CO, liberado durante a queima da biomassa ja ter sido absorvido da atmosfera durante o crescimento
das plantas e culturas que a originaram.

[.]

© FONTES de energia renovdaveis e ndo renovaveis: o que sao, tipos e principais diferencas.
Flora Energia, Sao Paulo, 27 maio 2024. Disponivel em: https://www.floraenergia.com.br/
voce-sabe-0-que-sao-energias-renovaveis/. Acesso em: 18 ago. 2024.

Kletr/Shutterstock.com
T

A biomassa ¢ uma fonte de energia
renovével que utiliza residuos
orgénicos, como restos agricolas e
florestais, para gerar energia limpa.
Ela ajuda a reduzir a dependéncia

de combustiveis fosseis e diminui o
impacto ambiental. Na fotografia, vista
aérea de plantas de biogés na Unido
Europeia, em 2024.
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(») Solubag: o fim das sacolas plasticas

Vocé conhece o plastico que ndo polui? De maneira curiosa e quase “sem querer”, surgiu a tecno-
logia que pode resolver uma das questoes mais complexas sobre residuos: a destinacdo de sacolas
plasticas. Segundo dados da ONU, a popula¢do mundial usa cerca de 5 bilhdes de sacos plasticos
por ano.

Por ser um material leve, elastico e resistente, a reciclagem se torna impraticavel para a maioria
das cooperativas de reciclagem. Por isso, a descoberta de uma empresa chilena enquanto buscava
desenvolver um detergente de baixo custo se tornou tao relevante. Surgiu assim a Solubag, uma
sacola plastica sustentavel que se dissolve na d4gua em 5 minutos.

A base para a férmula do material é 4lcool polivinilico e calcario, componentes que se dissolvem
na dgua sem contamina-la. Enquanto isso, a decomposicdo do pléstico comum, produzido a partir
de petrdleo, é extremamente lenta.

Essa descoberta inovadora pode ser uma revolu¢do também para outros itens plasticos, como
talheres e embalagens de alimentos.

[..]

© 3 TECNOLOGIAS sustentaveis que podem mudar o mundo. Trashin, [s. l.], c2023. Disponivel
em: https://trashin.com.br/3-tecnologias-sustentaveis-que-podem-mudar-o-mundo/. Acesso
em: 23 ago. 2024.

0 ciclo de vida dos bioplasticos
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Adaptado de: ALAHAKOON, A. et al. Bioplastics for sustainable
. . future. Journal of Research Technology & Engineering,
Malerla-prlma Nugegoda, 2023. Disponivel em: https://www.researchgate.
< net/publication/370057039_Bioplastics_for_sustainable_future.
ag"c‘"a Acesso em: 30 set. 2024.

[NAoESCREVANOLIVRO |

1. Quais sdo as vantagens do uso de energias renovaveis?
2. A geragdo de energia dessas fontes é capaz de suprir a demanda atual da humanidade?

3. Como podemos contribuir para a reducdo do consumo de energia?
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‘ DE UM PAUSE... PENSE NA SOLUCHD

Em um mundo em que a sustentabilidade tornou-se imperativa para a preservagdo do nosso
planeta, a inddstria da construcdo civil encontra-se em uma posicao estratégica para liderar
mudancas significativas. O impacto ambiental das construgdes tradicionais é notério, do con-
sumo intensivo de recursos até a geragdo de residuos e emissdes de carbono. Por isso, pensar
em materiais alternativos e sustentaveis ndo é apenas uma tendéncia, mas uma necessidade
urgente para profissionais da area.

ATIVIDADES

[ NAo ESCREVANOLIVRO |

1. Em grupos, debatam as questdes a seguir e, logo depois, compartilhem suas conclusGes
com a turma. Juntos, identifiquem e registrem os problemas de materiais para os quais
buscardo solugdes.

a)

b)

<)

Exploragdo de materiais sustentaveis:

Ao considerarmos elementos sustentaveis, como tijolos e concretos de baixo impacto
ambiental, estamos diante de um campo fértil para inovagdo. Como vocés avaliariam a
viabilidade técnica e econémica desses materiais para o projeto? Quais seriam os crité-
rios para escolher entre as diversas op¢des disponiveis no mercado?

Integracgao de eficiéncia energética e conforto:

A iluminagdo e a ventilagdo natural sdo aspectos cruciais para a sustentabilidade de um
edificio. Reflitam sobre como poderiam ser integradas ao design para maximizar a efi-
ciéncia energética e o conforto dos usuérios. Como vocés equilibrariam esses elementos
com o isolamento térmico necessério para manter o ambiente agradavel em diferentes
condic¢des climaticas?

Design de telhados multifuncionais:

O telhado é uma area muitas vezes subestimada, mas que tem um potencial incrivel para
contribuir para a sustentabilidade. Pensem no design dos telhados. Que solugdes pode-
riam ser apresentadas para captar dgua da chuva, utilizar energia solar ou melhorar a
eficiéncia térmica? Como vocés incorporariam essas funcionalidades sem comprometer
a estética e a integridade estrutural do edificio?

2. Considerem elementos sustentaveis como tijolos e concreto de baixo impacto ambiental.
Como vocés avaliariam a viabilidade técnica e econémica desses materiais para o projeto?

w

IS

Reflitam sobre como a iluminagao, ventilagdo e aspectos térmicos poderiam ser integrados
de forma a maximizar a eficiéncia energética e o conforto, mantendo o compromisso com a
sustentabilidade.

Pensem no design dos telhados. Que solugdes poderiam ser apresentadas para captar agua
da chuva, utilizar energia solar ou melhorar a eficiéncia térmica?

Apds a rodada de troca de ideias com os colegas, € um bom momento para vocé refletir
sobre seu comportamento e desempenho durante as interagdes.

1.
2.
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Trabalhei ativamente e contribui para a discussédo?

Elaborei e expressei argumentos consistentes para defender ideias ou negociar posi-
cionamentos?

Comuniquei-me de forma clara, objetiva e assertiva?



Andy - Rock News/Shutterstock.com

DED PLAY!

UMA PROPOSTA DE INOVAGCAO E
SUSTENTABILIDADE

Os projetos serdo desenvolvidos com a turma organizada em grupos e terdo algumas etapas a
serem seguidas.
Etapa I: Criar um escritério de arquitetura

m Definir um nome para o escritério, o logo e a missdo da empresa.
m Definir, de acordo com as habilidades de cada estudante, o papel de cada um na empresa.

Etapa II: Definicdo e elaboracdo do projeto
m Apos a definicdo e a organizagdo da empresa, o grupo deverd discutir qual seréd a area de atuagéo
do projeto, com base nas possibilidades apresentadas e estudadas anteriormente.
m Nomear, planejar o método de agédo, organizar o cronograma e gerenciar o projeto.
Sugerimos um modelo de ficha que pode ser usado como referéncia para a organizacdo do projeto,
com os seguintes tépicos:
m Projeto de construgdo sustentavel

* Nome do projeto ® Localizagdo do projeto ¢ Objetivos da construgao
m Aspectos da construgdo

¢ Escolha dos materiais * Agua (captacao e relso) e Qutros aspectos

* Fonte de energia e Coleta de residuos

Construgdo que segue o modelo de sustentabilidade, destacando a proposta de uma floresta vertical. Italia, 2024.
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Ao trabalho!

Depois de definir os aspectos gerais, o préximo passo do grupo ¢ criar um esboco da construgao,
que sera anexado a ficha do projeto. Esse esboco deve incluir as fases de implementagdo do projeto:

Fase 1 - Redagdo da proposta
m Definir objetivos, justificativa e proposito.
Fase 2 — Reconhecimento do local e planejamento das agdes

m Estudar o modo como a intervengéo sera feita, definir prazos e
possibilidades.

Fase 3 - Verificagdo das leis e das acdes possiveis

m Conferir, com a prefeitura e os érgéos do poder publico respon-
saveis pelo local, as agbes que podem ser feitas.

Fase 4 — Comunicagdo com a comunidade
m Produzir o material informativo, no caso do projeto ambiental,

e convocar a comunidade para participar da agdo em ambos os
projetos.

Fase 5 — Realizagdo
m Manter-se sempre fiel ao que foi definido nas fases anteriores.

Produto final

Ao definir as etapas do projeto, é essencial que todos os membros do grupo compartilhem a res-
ponsabilidade e se comprometam a cumprir os prazos estipulados. Por isso, é importante planejar as
fases com cuidado, evitando prejudicar a execucao do projeto.

Com o projeto definido, os materiais selecionados e as decisdes sobre energia, dgua e residuos
tomadas, é hora de construir um protétipo. Esse prototipo deve seguir os mesmos critérios da constru-
cdo sustentavel. Sejam criativos e usem materiais reciclaveis e sucata, sempre respeitando os principios
do desenvolvimento sustentavel.

Junto com os professores e a dire¢do, organizem uma feira ou exposi¢do na escola para apresentar
os projetos a familia, amigos e comunidade. No dia da exposicdo, ao apresentar os projetos, expli-
quem como foi o processo, as dificuldades que encontraram, as razdes por tras das suas decisdes, e
mostrem a importancia de praticar a sustentabilidade.

enriquecer e aprofundar
o projeto.

CarlosBarquero/Shutterstock.com



RETROSPEGTIVA

Esse é o momento de fazer uma avaliagdo entre vocés. A avaliacdo coletiva deve apontar o que {:}
pode ser melhorado, mas também é uma 6tima oportunidade para reconhecer o que deu certo.
Quando os membros de um grupo avaliam juntos uma situagdo que compartilharam, é possivel per-
ceber tanto os comportamentos que contribuiram para o bom andamento do trabalho como atitudes
que podem ter criado dificuldades. Além disso, pode-se rever essas posturas para trabalhos futuros.
As dindmicas do trabalho em grupo sdo indicadores relevantes e devem ser objeto de reflexdo e
busca de estratégias para melhoria do que foi insatisfatério e reforgco do que foi positivo. Esse exercicio
exige uma troca de ideias respeitosa e atenta, buscando trazer contribui¢des e sugestdes para os
colegas sem constrangimentos ou recriminacdes.
Na avaliacdo em grupo, utilizem as perguntas a seguir para fomentar a discussao.

m Os objetivos do projeto foram atendidos?

m Todos os participantes assumiram suas responsabilidades?
® Ao apresentar o produto final, como foi a repercusséo?
m O que vocés viram de mais positivo nos resultados? E o que poderia ser melhorado?

m O que fariam de diferente se fossem recomegar o projeto hoje?

Autoavaliacao

Nesta etapa, vocé vai avaliar seu préprio desempenho. Novamente, revise todas as suas anotacdes,
relembre as dindmicas em grupo e os produtos elaborados. Além disso, reflita a respeito das questdes
a seguir, registrando suas respostas.

1. Quais tarefas vocé mais gostou de fazer?

2. Pensando no que aprendeu com o projeto, o que achou mais significativo? Por qué?
3. O que vocé acha que poderia ser melhorado no projeto?
4

. O projeto levou vocé a reconhecer a importancia da mobilizagdo da comunidade? Explique.

Depois de responder as questdes de autoavaliagdo, relina-se em grupo novamente e debata com
os colegas se as impressdes sobre as aptiddes de cada um coincidiram com a avaliagdo posterior do

grupo.

GagliardiPhotography/Shutterstock.com

O didlogo é um momento
importante para a discussdo
de projetos, uma vez que
pressupde um exercicio de
fala e escuta.
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A Estudantes que sdo contra o
Novo Ensino Médio organizaram
manifestacdes em todo o Brasil
pedindo ao governo de Luiz Inacio
Lula da Silva (PT) que cancele esse
modelo de ensino, implementado
em 2022. Na fotografia, estudantes
protestam na avenida Paulista, em
S&o Paulo (SP), 2023.
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Quais motivos podem causar manifestagées como as das fotografias?

Vocé acha que a reivindicacdo dos estudantes é justa?

Bruno Santos/Folhapress

Sua escola enfrenta algum problema estrutural? O que vocés ja
fizeram para resolver essa situagao?

#PROTAGONISMO #JUUVENIL
#l IBERDADEDEEXPRESSHO #DIREITOS

Y
S

A Na marcha de 8 de marco de 2023 foi
ressaltado que basta uma crise politica,
econdmica ou religiosa para que os direitos
das mulheres sejam colocados em questao.
Recife (PE), 2024.
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POR QUE?

FICHA TECNICA

Desde o final dos anos 1990, educadores e estudantes de todo o Brasil sao incentivados a refletir e
a promover discussdes sobre temas relevantes ao cotidiano, de forma transversal, integrando diversas
disciplinas e campos do conhecimento. Recentemente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
passou a contemplar a atualizagdo desses temas, consolidando-os como Temas Contemporaneos
Transversais (TCTs). Entre eles, destaca-se o Meio Ambiente, que confere o enfoque central deste
projeto integrador. A partir deste tema, podem ser exploradas questdes ligadas a diversidade cultural,
um aspecto importante incentivado por este TCT.

Neste projeto, serdo aplicados conhecimentos das areas de Histéria, Sociologia e outras disciplinas
pertinentes, enfatizando andlises sobre os movimentos sociais protagonizados por jovens, com o intui-
to de sensibilizar para a importancia do engajamento em questdes coletivas e nos debates publicos
locais. A participacdo politica serd assumida como eixo tematico para reflexdes e debates, com énfase
no papel desempenhado pelos jovens na mudanca social. Esperamos que vocé e seus colegas realizem
as atividades com a consciéncia de seu potencial transformador e de intervenc¢ao politica.

O Tema Contemporaneo Transversal deste projeto, Cidadania e Civismo, proporcionara a voce,
estudante, a oportunidade de pesquisar e conhecer mobilizagdes histéricas conduzidas por geragdes
anteriores para provocar impacto na sociedade, estimulando a criatividade na busca por solu¢des para
desafios reais. Além desses temas, outras questdes podem ser articuladas, como Educagdo Ambiental
e Educagdo em Direitos Humanos.

Analisar o protagonismo da juventude ajuda a pensar o papel do jovem na sociedade
de forma critica.

Compreender as razdes e os contextos que levaram a mobilizagdo da juventude
ao longo da histéria é uma forma de perceber como debates importantes para o
desenvolvimento e a melhoria da sociedade foram estimulados pelos jovens.

A compreensdo do protagonismo juvenil é essencial para a formacao
cidada e o empreendedorismo social, ensinando os jovens a serem atentos
as demandas de suas comunidades e do mundo que os rodeia.

O dispositivo colocado em pratica visa a atuagdo local na comunidade de
vocés, estimulando-os a pensar ndo sé nas questdes menores relacionadas
ao seu cotidiano, mas também os incentivando a assumir um papel
protagonista enquanto membros de uma juventude ativa e pensante.

Pnnn“'l'n Realizacdo de uma intervencdo ambiental e producdo de um sarau
HNA[ cultural, que devem dialogar diretamente com as questdes levantadas

pela comunidade e aproximar-se de seus interesses.

Objetivos de aprendizagem

m Compreender o significado de protagonismo juvenil por meio da apreenséo do conceito e de exem-
plos de préticas fundamentadas nele.

= Analisar algumas formas de atuagdo da juventude na vida social, politica, econémica e cultural ao
longo da histéria, valorizando o papel dos jovens nas transformagdes das sociedades.

m Pesquisar e se inspirar em praticas de protagonismo juvenil no contexto contemporaneo para que
sirvam de exemplo ao desenvolvimento de um projeto desse tipo na sua escola e comunidade.

m Desenvolver projeto de agdo protagonista que envolva a escola e a comunidade, com o intuito de
mobilizar conhecimentos para intervir no ambiente e na vida cultural da comunidade.



Abertura do
projeto

» Andlise de imagem

» Perguntas disparadoras
» Palavras-chave

» 2 aulas

Se liga no tema!

A histéria da alimentagéo

O protagonismo juvenil
no século XX

Pesquisando o papel dos
jovens na histéria do Brasil

Apresentando o resultado
das pesquisas

DE UM PAUSE...
IDENTIFIQUE O PROBLEMA

Retrospectiva

» Avaliacdo coletiva
do projeto

» Autoavaliacdo de
desempenho

Mergulhe no
tema

» O protagonismo juvenil
e a educacdo ambiental

Um exemplo de
protagonismo juvenil e
de cultura democrética

Vamos pesquisar:
projetos ambientais
e culturais

DE UM PAUSE...
PENSE NA SOLUCHO

Dé o play!

» Discussao dos resultados
pesquisados

Desenvolvimento
do projeto

Exposigdo na escola

para apresentar a
comunidade os trabalhos
desenvolvidos

» 6 aulas
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Roteiro de avaliacao

Este sera seu roteiro de avaliacdo. Estamos apresentando-o no inicio do projeto para que vocé saiba
desde j& quais critérios serdo usados para avaliar seu desempenho e o que se espera de sua atuagao.
Seja responsavel ao fazer sua autoavaliacdo. Use esta tabela para entender as expectativas de apren-

dizagem e ajustar-se ao longo do projeto.

COMPETENCIAS/

CRITERIOS

Flexibilidade
e resolucdo de
problemas/
Construgdo do
produto final

Aprendizagem e
conhecimento/
Conceitos e suas
inter-relacdes

Pensamento

critico e cientifico/
Desdobramento da
problematizacdo

Colaboracdo e
proatividade/
Engajamento da
equipe

Comunicagdo e
argumentacdo/
Produto - Sarau
cultural

Meu grupo encontrou muitas
dificuldades para pensar
uma intervengéo ambiental,
pois ndo conseguiu pensar
em formas de ajudar a
comunidade a resolver
problemas locais. O produto
final pouco incide na
realidade.

N&o compreendi os
principios de protagonismo
e participacdo da juventude;
apenas consegui participar
da acdo. Nao consegui
compreender o sentido da
intervenc3o realizada.

Vejo certa conexao entre

a Geografia, Sociologia e
Histdria, mas preciso ainda
entender como elaborar
uma investigacao cientifica
utilizando conceitos e teorias
de diferentes disciplinas.

N&o houve trabalho em equipe
ou a equipe nao se mostrou
preocupada em envolver
todos os participantes. Houve
muitos conflitos, e alguns deles
nao foram saudaveis para o
desenvolvimento do projeto

e do relacionamento entre as
pessoas.

O grupo nao organizou o
sarau cultural.

NiVEL 2

Meu grupo encontrou
solugdes préticas para
construir a intervencao
ambiental. Entretanto, a acdo
ficou aquém do desejavel
em termos de impacto local.
Os desafios encontrados
nao serviram de estimulo

ao pensamento criativo,
mas, sim, de barreiras que
desestimularam o grupo a
continuar.

Sei dizer a importancia do
protagonismo da juventude,
mas ainda ndo sei bem
como ser Util para a minha
comunidade.

Consegui estabelecer boas
relagdes entre o que eu
aprendi e o que eu ja sabia.
Percebo que uma investigacao
cientifica envolve vérias areas
do conhecimento e saberia
explicar para alguém como os
materiais podem ser usados
na investigacdo, embora

nao consiga elaborar uma
pesquisa utilizando-o.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver
todos os participantes, mas
nao conseguiu trabalhar de
modo colaborativo. Alguns
conflitos ndo foram resolvidos
de forma democratica e
respeitosa.

A apresentacdo do sarau
cultural foi realizada, mas
o grupo teve dificuldade
em comunicar o evento ao
publico.

Meu grupo encontrou uma
solucao eficiente e de baixo
custo para a construcdo

da acdo ambiental. A acdo
realizada é efetiva e auxilia

na solugado de um problema
comunitario. Os desafios
encontrados no planejamento
da agdo serviram de estimulo
para a criatividade do grupo.

Sei dizer a importancia do
protagonismo da juventude
e entendi muito bem quais
sdo as possiveis aplicagdes
dele para resolver questdes
coletivas da comunidade.
Além disso, sei o que é
preciso para fazer uma
intervencéo efetiva. Consigo
obter novas solugdes para
serem observadas em outras
situacoes e contextos sociais
que precisam de mudancas e
melhorias.

Esté claro para mim como
Geografia, Sociologia e
Histdria se relacionam em
uma investigagdo. Saberia dar
muitos exemplos e seria capaz
de realizar uma investigacao

e de elaborar boas perguntas
para essa investigacao.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver
todos os participantes, bem
como trabalhou de forma
harménica e respeitosa. Os
didlogos foram estabelecidos
de modo saudavel e houve
excelente entrosamento entre
os participantes.

A apresentacdo do sarau
cultural foi realizada com
muito sucesso. O grupo
apresentou com clareza

as informacdes sobre as
performances e se preocupou
em buscar temas de interesse
da comunidade.



SF LIGA NO TEM

A escola é um dos lugares de convivéncia e socializacdo mais importantes na vida de qualquer
pessoa. Com o convivio familiar e a comunidade ao nosso redor, ela ocupa uma parte significativa da
juventude e, por isso, € um momento essencial para nossa formag&o. Além de ser um espago no qual
aprendemos conteldos das mais variadas disciplinas, na escola também aprendemos a lidar com as
diferencas, a nos relacionar com outras pessoas, a dividir espacos e a respeitar os direitos de todos.

E também na escola que podemos nos envolver com questdes sociais, politicas, econémicas e cul-
turais de nossa comunidade. A proposta é que vocé tenha a oportunidade de experimentar a criagdo
de um projeto que aproxime a escola da comunidade. Assim, vocés vao elaborar dois projetos para
fortalecer essa relagdo: um focado na preservacdo do meio ambiente e outro na criagdo de uma ativi-
dade cultural que seja relevante para a vida da comunidade.

A ideia é que vocés, estudantes, envolvam-se ativamente na criacdo, desenvolvimento, implanta-
cdo e execugao desses projetos, assumindo um papel protagonista na intervencao tanto no ambiente
quanto na cultura da comunidade onde vivem.

Luciana Whitaker/Pulsar Imagens

Estudantes do Colégio
Estadual Rubens
Farrulla, Rio de Janeiro
(RJ), 2024.

Um exemplo de protagonismo esté presente no documentario Espero tua (Re)volta (2019).
O filme retrata o movimento estudantil secundarista e as lutas travadas pelos estudantes
de escolas publicas de Sao Paulo. A partir de uma linha do tempo que mostra as principais
pautas defendidas pelos estudantes, é possivel entender as ocupagdes dos colégios esta-
duais que se espalharam em 2015, e como os estudantes tornaram-se agentes de trans-
formacéo capazes de discutir a prépria formacao e a organizagdo escolar com o governo.
Os secundaristas usaram sua voz e as ruas para mobilizar politicamente a sociedade e
defender a educacdo publica em que acreditavam.

A0 DEBATE! NAO ESCREVANOLIVRO |

1. Apos assistir ao filme, discuta com os colegas:

a) Qual é a tematica central de Espero tua (re)volta e como ela é abordada ao longo do filme?
b) De que maneira o filme reflete a realidade sociopolitica do Brasil na época em que foi langado?
c) Como o filme aborda a questao da revolta e da busca por mudanca?

d) Como o protagonista, Jilio, é retratado no filme e quais sdo os principais conflitos que ele enfrenta?
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Protagonismo juvenil

O obijetivo principal de nosso projeto é fazer com que vocés, estudantes, sejam os protagonistas
de todo o processo, ou seja, todas as etapas de realizagdo estardo sob o controle de vocés, sendo o
professor um mediador, ajudando-os na selecdo, pertinéncia, consisténcia e implantagao do projeto de
intervengdo na comunidade.

Mas, afinal, o que é ser protagonista? Para pensar nessa questdo essencial ao nosso projeto, obser-
ve com atencao as fotografias a seguir.

. m w

Jovens e adultos, a sociedade civil participa do Grito dos Excluidos, uma das maiores manifestacées populares
do Brasil, com eventos acontecendo em varias capitais do pais. Belém (PA), 2022.

Estudantes realizam um projeto na comunidade, de forma auténoma e colaborativa.

[ NAo ESCREVANOLIVRO |

1. Os jovens das fotografias estdo desenvolvendo atividades protagonistas? Por qué?
2. Qual é aimportancia para a sociedade de os jovens se envolverem em acdes nas suas comunidades?

3. Vocé ja vivenciou alguma agdo em que se considerou protagonista? Debata com seus colegas as
suas experiéncias e aquelas vividas por eles.

Oswaldo Forte/Fotoarena

Hans Lucas/AFP
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Vergani Fotografia/Shutterstock.com

Definicao de protagonismo juvenil

Apés debater as fotografias, leia os textos a seguir, que apresentam elementos da definicdo do que
significa protagonismo juvenil.

Estudantes na 112 Feira das
Profissdes da Universidade
Estadual de Londrina, no Parana,
em 2023.

Texto 1
[Protagonismo juvenil é] modalidade de acéo, criagdo de espagos e condicdes capazes de possi-
bilitar aos jovens envolverem-se em atividades direcionadas a solugdo de problemas reais, atuando
como fonte de iniciativa, liberdade e compromisso. O cerne do protagonismo € a participacao ativa e
construtiva do jovem na vida da escola, da comunidade ou da sociedade mais ampla.

COSTA, A. C.; VIEIRA, M. A. Protagonismo juvenil: adolescéncia, educacdo e participagdo
democratica. Sdo Paulo: FTD, 2006. p. 126.

Texto 2

O Protagonismo Juvenil parte do pressuposto de que o que os adolescentes pensam, dizem e
fazem pode transcender os limites do seu entorno pessoal e familiar e influir no curso dos acon-
tecimentos da vida comunitaria e social mais ampla. Em outras palavras, o protagonismo juvenil é
uma forma de reconhecer que a participacdo dos adolescentes pode gerar mudancas decisivas na
realidade social, ambiental, cultural e politica onde estdo inseridos. Neste sentido, participar para
o adolescente é envolver-se em processos de discussao, decisdo, desenho e execugdo de agoes, vi-
sando, através do seu desenvolvimento na solucdo de problemas reais, desenvolver o seu potencial
criativo e a sua forga transformadora.

o COSTA, A. C.; VIEIRA, M. A. Protagonismo juvenil: adolescéncia, educacéo e
participacdo democrética. Sdo Paulo: FTD, 2006. p. 179.

Inclusdo, diversidade e busca
por melhores condigdes

de vidas sdo teméticas que
mobilizam jovens em diferentes
movimentos sociais.

[NAo ESCREVANOLIVRO |

1. O que o Texto 1 destaca como ponto principal na agdo de protagonismo? Explique.
2. No Texto 2, por que o autor acha que o protagonismo juvenil é importante para a democracia?

3. Vocé percebe a complementariedade nos textos? Justifique sua resposta.
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Como vamos trabalhar?

Nosso projeto vai ser desenvolvido para que vocé participe de todas as etapas. Por isso, desde o
comeco, falamos sobre o tema central: o “Protagonismo juvenil”. Isso significa falar sobre as culturas
dos jovens e incentivar sua participagdo ativa de forma cidada e democrética. Quando pensamos em
protagonismo juvenil, é importante lembrar que ndo existe uma Unica juventude, mas varias. Cada
jovem tem suas proprias experiéncias e maneiras de atuar na sociedade, e nosso projeto valoriza essas
diferentes formas de participagao.

Como organizar este projeto?

Para ajuda-los a sistematizar suas ideias de como deve se desenvolver este projeto, leia o trecho a

seguir.

[...] Projeto didatico é um tipo de organizacdo e planejamento do tempo e dos contetidos que envol-

@ ve uma situacgdo-problema. Seu objetivo é articular propdsitos didaticos (o que os estudantes devem
aprender) e propésitos sociais (o trabalho tem um produto final, como um livro ou uma exposicao, que
vai ser apreciado por alguém). Além de dar um sentido mais amplo as praticas escolares, o projeto
evita a fragmentagdo dos contetdos e torna a garotada corresponsavel pela propria aprendizagem. [...]

Quais as caracteristicas de uma boa proposta?
Os projetos podem ser planejados e organizados de iniimeras formas, porém algumas ac¢des sdo

fundamentais:

1. Em sua escola, vocé j& desenvolveu projetos conforme
sugerido no texto?

2. Como foram as experiéncias com esse tipo de aprendiza-
do por meio de projetos?

Tema: delimitar e conhecer bem o assunto que serd estudado e pesquisa-lo previamente.

Objetivos: escolher uma meta de aprendizagem principal e outras secundérias que atendam as
necessidades de aprendizagem.

Contelidos: ter clareza do que as criangas conhecem e desconhecem sobre o tema e o contetido
do trabalho.

Tempo estimado: construir um cronograma com prazos para cada atividade, delimitando a du-
racdo total do trabalho.

Material necessario: selecionar previamente os recursos e materiais que serdo usados, como sites
e livros de consulta.

Apresentacdo da proposta: deixar claro para a sala os objetivos sociais do trabalho e quais os
préximos passos.

Planejamento das etapas: relacionar uma etapa a outra, em uma complexidade crescente.
Encaminhamentos: antecipar quais serdo as perguntas que vocé fara para encaminhar a atividade.
Agrupamentos: prever quais momentos serao em grupo, em duplas e individuais.

VersoOes provisérias: revisar o que a garotada fez e pedir novas versoes do trabalho.

Produto final: escolher um produto final forte para dar visibilidade aos processos de aprendiza-
gem e aos conteudos aprendidos.

© MOGO, A. 14 perguntas e respostas sobre projetos didaticos. Nova Escola,

Sao Paulo, 6 mar. 2018. Disponivel em: https://novaescola.org.br/
conteudo/424/14-perguntas-e-respostas-sobre-projetos-didaticos?gclid=EAIalQob
ChMI30OHHOotL25gIVFQIRChObnwIlXxEAMYASAAEgIzH _D_BwE.

Acesso em: 25 ago. 2024.

[NAo ESCREVANOLIVRO |

Hryshchyshen Serhii/Shutterstock.com

A escolha do tema do projeto passa pela compreensdo da
realidade em que a escola e os alunos estédo inseridos. Seja
no campo, seja na cidade, é importante que o projeto tenha
significado para a comunidade escolar.
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A reflexao interdisciplinar deste projeto

Os fendmenos estudados nas Ciéncias Humanas, como comportamento social, cultura, histéria e
linguagem, sdo multifacetados e ndo podem ser totalmente compreendidos de uma Unica perspecti-
va. A interdisciplinaridade permite a integracdo de diferentes abordagens tedricas e metodoldgicas,
proporcionando uma visdo mais completa desses fenémenos. Ao integrar diferentes abordagens, é
possivel ter uma visdo mais completa e abrangente dos temas estudados, contribuindo para avangos
na pesquisa e na prética profissional.

Fabio Nienow

Um projeto como este precisa usar o que vocés aprenderam em Histéria, Geografia, Filosofia e
Sociologia. Esses conceitos sao essenciais para entender a realidade social, econémica, politica e cul-
tural. Além do professor de Histéria, busquem ajuda de outros professores de Ciéncias Humanas e
Sociais.

Cesar Diniz/Pulsar Imagens

A participagdo dos jovens nas lutas sociais, econémicas, politicas e culturais é parte fundamental da democracia.
Jovens na Marcha da Jornada Nacional de Luta, em S&o Miguel do Oeste (SC), 2015.
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O protagonismo juvenil
na histéria recente

Em vérios momentos da histéria, a ideia do que é ser jovem e do papel dos jovens na sociedade
sempre esteve em discussdo. No entanto, foi sé no final do século XIX que se comegou a pensar na
juventude como uma fase de transi¢cdo entre a infancia e a vida adulta, mais ou menos entre os 13 e 20
anos, especialmente no mundo ocidental.

Durante o século XX, essa ideia ganhou forca, e a juventude passou a ser vista como um periodo
especifico da vida, diferente da infancia e da vida adulta. Essa faixa etéria até se estendeu para além
dos 20 anos. Com isso, os jovens comecaram a ter um papel mais importante na histéria, sendo reco-
nhecidos como um grupo com demandas e interesses préprios.

Depois da Segunda Guerra Mundial, uma subcultura jovem comecou a surgir, principalmente com a
explosdo do rock-and-roll. Isso levou ao desenvolvimento de estilos de vida e comportamentos espe-
cificos, compartilhados por muitos jovens nos anos 1950 e 1960.
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Os Beatles foram fundamentais para os jovens ao revolucionar a musica e influenciar a cultura dos anos 1960.
Suas letras abordavam temas de amor, paz e liberdade, inspirando uma geragédo a questionar normas sociais e
buscar mais expressao e criatividade.

@ FATO OU OPINIAO?

Fatos sdo acontecimentos ou condi¢cdes que podem ser comprovados por registros e dados,
representando a realidade. Ja opinides sdo visdes pessoais e subjetivas sobre algo. Por exem-
plo, é um fato que os Beatles sdo uma das bandas mais influentes, comprovado por discos
vendidos e prémios. Achar que sdo a melhor banda é uma opinido, pois varia conforme o
gosto pessoal. O Brasil participou da Guerra do Paraguai, isso é um fato; ja as razdes e conse-
quéncias do conflito sdo questdes de opinido. Saber diferenciar é essencial. Que tal escolher
um evento recente e discutir as opinides?

MediaPunch Inc/Alamy/Fotoarena



A participacao juvenil nos anos 1960

Foi no final dos anos 1960 que os jovens comecaram a ter um papel mais importante na politica,
liderando movimentos que criticavam tanto o capitalismo quanto o socialismo, no contexto da Guerra
Fria (1947-1991). Os protestos de 1968, que aconteceram em varios paises, questionavam o consu-
mismo e o individualismo do capitalismo, além dos regimes burocréticos e ditatoriais do socialismo.

Movimentos como a Primavera de Praga, na Tchecoslovaquia comunista, os protestos contra a dita-
dura no Brasil, as lutas pelos direitos civis dos afrodescendentes nos EUA e a rebelido estudantil de
maio de 1968 na Franga foram todos liderados por jovens. Eles desafiavam as regras sociais, as normas
de comportamento e a moral da época, propondo mudancas sociais, politicas, econémicas e culturais
para romper com a divisdo bipolar do mundo daquele periodo.
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Jacques Marie/AFP

Jovens manifestantes franceses tomaram as ruas de Paris, em maio de 1968, exigindo reformas no sistema de
educagao do pais.
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Bettmann Archive/Getty Images

Simbolo da causa negra na
década de 1960 nos EUA pelos
direitos das mulheres e contra

a discriminacao social e racial, a
ativista Angela Davis discursa em
um comicio em 1974.
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Licypriya Kangujam, ativista climatica indiana que comecou sua jornada aos 6 anos, inspirada por Greta
Thunberg. Fundadora do movimento The Child Movement, ela luta pela implementacao de leis climéticas mais
rigidas e pelo plantio de &rvores nas escolas.

Atualmente, os jovens continuam desempenhando um papel importante em diversos movimentos
sociais, politicos, culturais e ambientais. Em 2023, por exemplo, estudantes de vérios paises protesta-
ram contra a falta de acdo dos governos em relagcdo as mudancas climaticas.

Um exemplo recente de lideranga jovem é Licypriya Kangujam, uma ativista climéatica de apenas
12 anos da India. Licypriya tem se destacado em conferéncias globais, como a COP27, e trabalha
incansavelmente para pressionar lideres mundiais a adotar politicas mais eficazes para combater as
mudancas climaticas. Embora mais velha, a jovem Vanessa Nakate, uma ativista climatica de Uganda
também tem chamado a atencéo para os impactos das mudancas climaticas, especialmente na Afri-
ca, e, em 2023, participou de vérias conferéncias internacionais, inspirando jovens do mundo todo a
se mobilizar pela justica climatica.

No Brasil, jovens também se unem para lutar pela preservacdo do ambiente, mostrando que a
juventude esta engajada em proteger o futuro do planeta.
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Jovens, em vérias cidades do mundo, saem as ruas para exigir agdes concretas contra as mudancas climaticas.
Na fotografia, jovens seguram a faixa com os dizeres “As altera¢des climaticas ndo sdo uma mentira, ndo
deixem o nosso planeta morrer!”. Bielefeld, Alemanha, 2024.

dpa picture alliance/Alamy/Fotoarena
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1. Vocé conhece os movimentos culturais e ambientais com participagdo da juventude apresentados
nas fotografias anteriores?

2. Vocé considera importante a participagao dos jovens nas questdes do tempo em que vivem?

3. A musica, como o rock dos anos 1950, ou a critica aos padrdes impostos pela sociedade, como nos
movimentos dos anos 1960, podem ser consideradas exemplos importantes de agdo dos jovens?

4. Atualmente, que elementos ambientais e da cultura podem ser objeto da agéo da juventude?

Pesquisando o papel dos jovens
na histéria do Brasil

Ao longo da histéria do Brasil, os jovens tiveram um papel superimportante em varios momentos.
Agora, a ideia é que vocg, junto com seus colegas, pesquise um desses momentos e faga uma apre-
sentacao para a turma.

Aqui estdo algumas sugestoes de situagdes em que a juventude brasileira se destacou nos séculos
XX e XXI. A proposta é que vocés se dividam em grupos, escolham um desses momentos (ou outros
que achem interessantes) e o pesquisem. Depois, preparem uma apresentacdo mostrando como os
jovens tiveram um papel importante em cada um desses momentos.

Sugestdo 1 — Movimento das Diretas Ja (1983-1984)

Juca Martins/Olhar Imagem

Fotografia de uma grande manifestagdo ocorrida em S&o Paulo (SP), em 1984, que exigia a aprovagdo da
Emenda Constitucional que permitiria aos brasileiros eleger diretamente o presidente da Republica. Vamos
pesquisar melhor o que foi o movimento das Diretas Ja e seu impacto na sociedade e na politica brasileira?

Manifestagdes como essa ocorreram em todas as regides do Brasil e contaram com inten-
sa participacdo da juventude. Gostaria de preparar um material sobre o tema para os
colegas?
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Sugestado 2 — Impeachment do presidente Fernando Collor (1992)

Estudantes participam de manifestagao a favor do impeachment do presidente Fernando Collor, em S&o Paulo
(SP), 1992. Os jovens “caras-pintadas” tiveram papel decisivo na queda de Collor. Vamos pesquisar melhor o
que foi esse movimento e mostrar aos colegas?

Sugestao 3 — Jornadas de Junho (2013)

Em junho de 2013, o Brasil foi sacudido por manifestagdes que se iniciaram com protestos de grupos da
juventude contrérios ao aumento do valor das passagens do transporte piblico. Na imagem, manifestagcdo em
Brasilia (DF). Que tal aprofundar-se no tema e apresentar uma reflexdo a seus colegas?

Sugestao 4 — Tsunami da
educacgao (2019)

Em 2019, estudantes universitarios
de todo o pais sairam as ruas

para protestar contra os cortes no
financiamento da educacao e

o congelamento de verbas para o
Ensino Superior. A imagem mostra
uma manifesta¢do no Rio de Janeiro
(RJ), na regido da Candelaria. Que tal
pesquisar melhor esse movimento e
discutir com seus colegas?
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Eder Chiodetto/Folhapress

Pedro Ladeira/Folhapress
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Sugestado 5 — Protestos em apoio a democracia e contra o racismo (junho de 2020)

Sandro Pereira/Fotoarena

Em 2020, em Manaus (AM),
manifestantes se reuniram durante

a tarde em um protesto, levantando
bandeiras contra o racismo e
defendendo os direitos dos povos
indigenas no Amazonas. O ato
também contou com a participagéo
de ambientalistas, que pediram a
protecdo da Amazdnia e politicas de
sustentabilidade mais fortes. Que tal
aprofundar-se nessa questao e discuti-
-la com os colegas?

(») Caminhada em Paraisépolis alerta para

cultura de paz nas escolas
[..]

O objetivo foi chamar a atencao da comunidade sobre a importancia de transformar as escolas
em um espaco de paz, de acolhimento e de afeto.

[...]

A caminhada pelas ruas de Paraisépolis ocorreu apds a realizagcdo de uma roda de conversa, em
que os secretarios municipais responderam a perguntas feitas por alunos. Os estudantes questiona-
ram principalmente sobre as a¢des da prefeitura para prevenir a violéncia nas escolas e o que eles
devem fazer quando receberem mensagens sobre ataques.

“A escola se preocupa muito com a nossa educacdo intelectual, mas, as vezes, nés, alunos, pre-
cisamos de bem-estar e cuidar de nossa satide mental. Quero perguntar quando é que psicélogos
vao comecar a atuar nas escolas publicas”, questionou a jovem Manuela, na pergunta que foi a mais
aplaudida pelos presentes a roda de conversa.

[...]

Além do canal Escola Segura, do Ministério da Justica, o servico Disque 100 passou a receber de-
nancias de ameacas de ataques a escolas.

© CRUZE.P. Caminhada em Paraisépolis alerta para cultura de paz nas escolas, Agéncia
Brasil, [s. 1.], 20 abr. 2023. Disponivel em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/
noticia/2023-04/caminhada-em-paraisopolis-chama-atencao-para-cultura-de-paz-na-escola.
Acesso em: 23 set. 2024.
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Apresentando o resultado das pesquisas

As apresentacdes das pesquisas podem ser feitas de duas formas. Conversem entre vocés e, com o
auxilio do professor, escolham um dos modelos a seguir.

m Vocés podem escolher fazer um podcast em que cada grupo apresenta os resultados da pesquisa
para a turma de forma criativa. Para produzir um podcast, comecem escolhendo o tema e escrevendo
um roteiro com as principais informagdes. Depois, gravem o audio usando o celular ou um gravador.
Falem de maneira clara e animada! Em seguida, editem o dudio para tirar erros e adicionar efeitos
ou musicas. Por fim, compartilhem o arquivo de dudio com a turma para que todos possam ouvir.

m Outra opgéo é fazer um pequeno documentario ou um video curto, de até 3 minutos, no estilo dos
aplicativos de videos atuais. Para isso, escolham um tema, planejem o que vdo mostrar e escrevam
um roteiro. Gravem cenas e entrevistas usando o celular, capturando imagens e sons que sejam
interessantes. Depois, usem um editor de video para juntar tudo, adicionar musicas e legendas,
se necessario. Por fim, publiquem o video em uma plataforma ou compartilhem com a turma para
todos assistirem.

=

O podcast é uma ferramenta incrivel para o aprendizado porque permite aos estudantes aprender de forma
criativa e divertida. Eles podem explorar temas de interesse, melhorar habilidades de comunicagdo, desenvolver
o pensamento critico e compartilhar ideias com os colegas de forma acessivel e envolvente.

O uso de videos no
aprendizado é essencial
porque torna o contetido
mais visual e dinédmico,
facilitando a compreenséo
e o engajamento dos
estudantes. Além disso,
criar videos ajuda a
desenvolver habilidades
de comunicagdo,
criatividade e
colaboracéo, tornando

o processo de aprender
mais interessante e
interativo.
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Yana Iskayeva/Shutterstock.com
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Depois da apresentacdo, seja em
podcast, seja em video, é importante
que vocé e seus colegas entendam
melhor o significado de cada movimen-
to e discutam como eles podem inspi-
rar os projetos que vocés vao criar.

Durante essa conversa, escolham um
representante para anotar as ideias e
organizar tudo em uma ata. A ata deve
ter as principais conclusées do grupo
sobre como essas pesquisas e o que
aprenderam podem ajudar a construir
projetos de intervencao ambiental e cul-
tural na comunidade onde vocés vivem.

Lembrem-se de que a ata deve ser
clara e objetiva, facilitando a compreen-
sdo de todos. E essencial também que
vocés definam prazos e responsabilidades
para cada membro da equipe, garantindo
que todas as ideias sejam colocadas em
pratica de forma eficiente. Além disso,

pense em como vocés podem medir o impacto desses projetos para avaliar seu sucesso e possiveis melhorias.
Para garantir a eficacia das acdes planejadas, é importante considerar a participacdo da comunidade local,
buscando parcerias e o engajamento dos moradores. Isso pode aumentar o alcance e a sustentabilidade dos
projetos. Também é vélido explorar fontes de financiamento e apoio, como editais de cultura e meio ambiente
ou mesmo plataformas de crowdfunding.
Ao finalizar a ata, seria til incluir um resumo que destaque os pontos principais e as agdes imediatas a
serem tomadas, facilitando a comunicagdo com parceiros e interessados.

ATIVIDADES

1. Apds debater sobre as pesquisas, vocé considerou que a participagdo estudantil é importante na vida

brasileira?

2. Os conhecimentos obtidos sobre os eventos pesquisados inspiraram vocé a participar de projetos de

protagonismo?

3. A sua comunidade conta com a participagdo protagonista dos jovens? Com base nas experiéncias que
vocés pesquisaram, de que forma isso pode melhorar ou ser implantado na sua comunidade?

4. Como o movimento estudantil se relaciona com outros movimentos sociais e politicos?

5. Qual foi o impacto do movimento estudantil na mudanca das politicas educacionais no Brasil?

AVALIE!

participagdo nas atividades.

professor?

Apés a troca de ideias com os colegas, € um bom momento para vocé refletir sobre sua atitude e

1. Eu participei ativamente e contribui para a discussdo?
2. Usei recursos de pesquisa apropriados para obter mais informacées sobre essa questdo?

3. Fiz registros pessoais sobre a discussao, incluindo as ideias apresentadas pelos meus colegas e pelo

Luciana Whitaker/Pulsar Imagens

A populagdo jovem e negra ¢ a que mais sofre com os conflitos
policiais nas favelas brasileiras. A fotografia registra uma marcha
contra a violéncia, realizada na Vila Pinheiro, no Complexo da Favela
da Maré, no Rio de Janeiro (RJ), 2017.
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O PROTAGONISMO

Vamos conhecer um projeto de protagonismo escolar que interferiu diretamente na comunidade
em que esta inserida a escola e ajudou a melhorar as condigdes do ambiente e da salde das pessoas.

A busca por agua

No Colégio Estadual Delmiro de Miranda Britto, em Canindé de Sdo Francisco (SE), as alunas do
Ensino Médio notaram que a falta de dgua e o calor forte atrapalhavam os estudos. Para melhorar isso,
elas criaram um projeto para instalar cisternas que guardam agua da chuva, desobstruir uma nascente
de rio e fazer o paisagismo e arborizagdo na escola.

®

Melhorando a sauide da comunidade

As alunas se juntaram a seus colegas e conversaram com os professores de Geografia e Sociologia
para a [...] construcdo de cisternas para armazenamento da dgua da chuva e a irrigacdo do plantio.

Na escola, as estudantes entenderam o resultado positivo do cultivo de uma horta e colocaram
a “mao na terra”. [...]

Hoje, além das cisternas, as alunas conseguiram quase que completamente desobstruir a nas-
cente, e logo a comunidade néo vai mais necessitar dos caminhdes-pipa. “A dgua estd quase filtrada
o suficiente para o consumo”, contou uma das participantes. [...]

No colégio, as alunas realizaram palestras para sensibilizar cada vez mais estudantes sobre a im-
portancia do projeto. Outras turmas foram convidadas a conhecer sua comunidade e a se envolver
nas acgoes [...] J4 na regido em que moram, o envolvimento da comunidade e o saber visto como algo
coletivo [fizeram] tanta diferenca que os préprios moradores estdo cada vez mais se apropriando do
projeto. Alimentada pela acdo das estudantes, a pratica comunitaria dos agricultores se aprofundou:
junto com as alunas, eles se uniram para a construcio de uma casa para uma familia que ainda vivia
em uma moradia de barro.

© APOIO a conservagdo ambiental. In: CRIATIVOS DA ESCOLA. Premiados Desafio 2018. [Sdo
Paulo]: Criativos da Escola, 2018. Disponivel em: https://criativosdaescola.com.br/wp-content/
uploads/2018/11/ConservacaoAmbiental.pdf. Acesso em: 22 ago. 2024.

Cisternas sdo reservatérios que permitem coletar e armazenar 4gua da chuva, como esse, da Escola Estadual
Saturnino Vieira de Melo, na comunidade Malhador. Buique (PE), 2023.

Adriano Kirihara/Pulsar Imagens
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1. Qual agdo protagonista ocorreu nesse trabalho e de que forma impactou na comunidade?

2. Na sua comunidade, hd necessidades parecidas com as apresentadas no texto? O que é possivel
fazer a respeito?

A busca por novas oportunidades

Projetos culturais, em que os alunos desenvolvem diferentes habilidades artisticas, tém o poder de
gerar uma significativa melhora na autoestima dos jovens e mudar suas perspectivas de futuro.

(») Projeto RAP é finalista da premiagdo nacional
5° Elemento Hip Hop

[...] A iniciativa do Governo do Distrito Federal (GDF) é composta por socioeducandos da Unidade
de Internacédo de Santa Maria (UISM) e traz uma ressignificagdo da expressao Ritmo e Poesia, que é
a defini¢do do género musical rap.

(-]

O projeto promove, desde 2015, a transformacao de trajetérias de vida de adolescentes em con-
dicoes de vulnerabilidade social por meio dos quatro elementos da cultura hip-hop: DJ, MC, Graffiti e
Break. A nova premiacdo leva em consideragdo o 5° elemento, que é o conhecimento.

[..]

“O retorno mais imediato é o resgate da autoestima desses jovens. Eles chegam sem expectativa,
parece que perderam a capacidade de sonhar. Quando sdo atendidos pelo projeto, comegcam a ver
novas perspectivas. N6s temos uma agenda 14 dentro com atividades pedagbgicas e culturais que
dédo espaco de fala e escuta, entdo notamos a melhora nas expressoes orais, escritas e corporais
deles”, ressalta.

©  SPIES,]. Projeto RAP é finalista da premiagéo nacional 5° Elemento Hip Hop. Agéncia Brasilia,
Brasilia, DF, 23 set. 2024. Disponivel em: https://www.agenciabrasilia.df.gov.br/2024/09/23/
projeto-rap-e-finalista-da-premiacao-nacional-50-elemento-hip-hop/. Acesso em: 23 set. 2024.

DICA

AmarElo - E tudo pra ontem, direcdo de Fred Ouro Preto (Netflix, 2020, 79 min).
Nos bastidores do show no Theatro Municipal de Sao Paulo, o rapper e ativista Emicida celebra o
grande legado da cultura negra brasileira.

FG Trade/iStockphoto.com
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O break é uma manifestacdo das culturas juvenis e se tornou esporte olimpico nas Olimpiadas de Paris, em 2024.
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Um exemplo de protagonismo
juvenil e de cultura democratica

A seguir, vamos conhecer outro projeto de protagonismo da juventude escolar, no que se refere a
cultura e a democracia, que contribuiu para a melhora do convivio e da participacdo de estudantes e
da comunidade na escola.

Gestao democratica na escola

O grémio estudantil d4 aos estudantes a chance de participar diretamente das decisdes da escola e
ajudar a definir os projetos e atividades que vdo acontecer por la.

®

ThalesAntonio/Shutterstock.com

1.

Uma reuniao do grémio estudantil

Aos poucos eles iam chegando em uma das salas do andar superior da Escola Técnica Estadual
(ETEC) Tiquatira, localizada na Penha, em Sdo Paulo. Um, dois, trés... catorze estudantes, lideres de
sala, rumo ao encontro com o coordenador de curso, Marco Aurélio Pereira, que os esperava para a
rotineira reunido semanal de cerca de meia hora de duragdo do Grémio Escolar. Coletivamente, eles
iam construindo a pauta, trazendo os assuntos escolares que precisavam ser debatidos e alinhados.

A principal discusséo se deu em torno da Semana Tecnoldgica que a escola realizara na semana
de 5 a 9 de outubro. No periodo, os estudantes se organizam para expor a comunidade escolar e
também aos familiares e comunidade do entorno as suas vivéncias e aprendizagens em formato de
oficinas, como fotografia, grafite, encadernacéo, diagramacao, curriculo e moda, sendo eles mesmos
os proponentes e realizadores dessas atividades. Durante a reunido do Grémio Escolar, varios foram
os momentos em que os lideres de turma trocavam entre si as estratégias que estdo utilizando para
montar as oficinas, como dicas de materiais e melhores orcamentos para adquiri-los.

Também foi pauta da reunido o retorno sobre a limpeza da drea de almoco da institui¢cdo. Como
a escola tem uma equipe reduzida, e parte dos estudantes acaba almogando por 13, ficou definido,
a partir do interesse deles, que eles se revezariam para cuidar da limpeza local. As turmas se en-
carregaram, em interferéncia de um gestor, de construir um cronograma para a tarefa, no qual se
alternam semanalmente.

© ESCOLA se propde a debater os espagos educacionais e configura grémio escolar. In:
EDUCAGAO INTEGRAL. [S. 1], [2015]. Disponivel em: https://educacaointegral.org.br/
especiais/equidade-ensino-medio/experiencias/escola-se-propoe-a-debater-os-espacos
-educacionais-e-configura-gremio-escolar/. Acesso em: 22 ago. 2024.

Um dos principais
objetivos do grémio
estudantil é juntar

os estudantes para
conversar sobre seus
direitos e deveres,
discutindo vérios
temas relacionados a
escola, a comunidade
e a sociedade.

[ NAo ESCREVANOLIVRO |

O texto apresenta quais tipos de agdo protagonista?

2. Vocé considera importante uma pratica de cultura democrética na escola? Por qué?

3.

Em sua escola, existe grémio estudantil? Com base na leitura do texto, explique o que vocé com-
preende da atuagdo dessa instituicdo representativa dos estudantes.


https://educacaointegral.org.br/especiais/equidade-ensino-medio/experiencias/escola-se-propoe-a-debater-os-espacos-educacionais-e-configura-gremio-escolar/
https://educacaointegral.org.br/especiais/equidade-ensino-medio/experiencias/escola-se-propoe-a-debater-os-espacos-educacionais-e-configura-gremio-escolar/
https://educacaointegral.org.br/especiais/equidade-ensino-medio/experiencias/escola-se-propoe-a-debater-os-espacos-educacionais-e-configura-gremio-escolar/
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28 VOCE NO FUTURO!

O gestor de politicas publicas busca solugdes para problemas sociais, criando e aprimorando
politicas e programas governamentais. Ele pode atuar nas esferas federal, estadual ou muni-
cipal, em secretarias, ministérios e agéncias, além de trabalhar em ONGs e organizacdes do
terceiro setor.

PERFIL

O gestor de politicas publicas precisa ter trés caracteristicas fundamentais para o exercicio de
sua profissdo.

m Lideranca: saber trabalhar liderando equipes e guiando-as para elaborar a melhor solugéo
para problemas coletivos, otimizando as agdes da administragdo publica.

m Estar antenado: conhecer normas e leis vigentes, que passam por constantes mudangas. Por
isso, é necessério estar sempre atualizado sobre o funcionamento da méaquina publica e as
demandas do tempo presente.

m Criatividade: ser inovador e solucionar problemas complexos que afetam a sociedade civil, o
gestor precisa ser criativo e inovador.

O gestor de politicas publicas é o profissional que se dedica a buscar solu-
¢bes para problemas da sociedade por meio de agdes na administracdo
publica. Ao elaborar politicas publicas novas e reformular as ja existentes,
ele atua para aprimorar projetos e programas governamentais, auxiliando no
bom funcionamento dos setores publicos. Ele serad o responsavel por coor-
denar a alocacdo eficiente de recursos financeiros, humanos e materiais para
diferentes programas.

Rosalba Matta-Machado/Shutterstock.com

Esplanada dos Ministérios, Brasilia (DF), 2024.
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Vamos pesquisar: projetos de educacao
ambiental

Depois de ver dois exemplos atuais de jovens liderando em questdes culturais e de salde, agora é
sua vez de explorar o tema e descobrir outros projetos legais nessas areas que estamos focando.

Educagdo ambiental no curriculo escolar

Para pesquisar projetos interessantes de educacdo ambiental, é importante relembrar o que vocé
aprendeu nas aulas de Geografia e Biologia. Nesses conteldos, vocé estudou sobre biomas, como os
sistemas funcionam, os impactos das acdes humanas no meio ambiente, as caracteristicas dos rios, da
vegetacdo e do clima, entre outros temas. Esses conhecimentos sdo fundamentais para vocé pensar
em como atuar no ambiente da sua comunidade. Com essas informagdes, vocé também consegue
avaliar melhor os projetos de protagonismo juvenil ligados as questdes ambientais.

Hugo Aradjo

Txai Surui é uma lideranca
indigena de grande
importancia por dar voz
as questbes ambientais

e aos direitos dos povos
indigenas. Ela defende a
preservagao da Amazonia
e o respeito a cultura
indigena, chamando a
atencdo para a urgéncia
da protegéo do meio
ambiente e da diversidade
cultural no Brasil e no
mundo.

Panther Media GmbH/Alamy/Fotoarena




Ed Jones/AFP

Diversidade cultural no
curriculo escolar

Expressdes culturais sdo centrais nas pesquisas académicas e exploradas em disciplinas como Filo-
sofia, Histdria, Sociologia e Arte, que discutem a cultura humana e suas representacdes. Esses conteu-
dos sdo essenciais para analisar e criar projetos de protagonismo juvenil, promovendo a integragdo da
escola com a comunidade por meio da comunicagéo, da arte e da interagdo entre as pessoas.

O k-pop se tornou um
fendmeno global entre

os jovens, impactando
moda, danca, musica e
comportamento. Além de
ser um meio de expressao,
fortalece a identidade cultural
e promove a inclusdo, pois
conecta fas de diferentes
partes do mundo. Suas
coreografias, musicas e
estética vibrante inspiram e
unem os jovens de hoje.

Pesquisando projetos de protagonismo juvenil

Organizem-se em dois grupos: o primeiro vai pesquisar e apresentar projetos feitos por jovens que
atuam no meio ambiente das suas comunidades. O outro grupo vai focar projetos de intervengdo
cultural. Escolham projetos que acharem interessantes e que possam ser realizados na comunidade
onde vocés moram. Em cada projeto, tentem entender os aspectos a seguir.

1. Motivacdo: O que levou os jovens a desenvolver o projeto? Por que ele era importante para a
escola, os estudantes e a comunidade?

2. Execugdo: De que forma os jovens se organizaram para desenvolver o projeto? Houve mudancas
de percurso?

3. Auvaliagdo: Quais foram os resultados do projeto? De que forma ele impactou os estudantes, a
escola e a comunidade?

4. Inspiracdo: De que forma esse projeto pode nos inspirar a desenvolver o nosso?

Com essas informagdes, preparem uma apresentacdo em formato de slide para expor a turma.
Maos a obral

DICA

Para as pesquisas de projetos de atuagdo de jovens nas suas escolas, indicamos os sites a

seguir, com material dedicado ao tema.

¢ Centro de Referéncias em Educacédo Integral. Disponivel em: https://educacaointegral.
org.br. Acesso em: 25 ago. 2024. Na lupa de busca, vocé pode procurar projetos por pala-
vras-chave.

e Criativos da Escola. Disponivel em: https://criativosdaescola.com.br. Acesso em: 25 ago. 2024.
Nesse site, vocé encontra diversos projetos premiados e reconhecidos pela sua exceléncia.
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Discutindo os resultados das pesquisas

Agora é hora de focar sua prépria comunidade! Os projetos feitos por outros jovens em diferentes
lugares devem servir como inspiragdo para criar projetos na sua escola e na sua comunidade. Discutam
em grupo todos os projetos que foram apresentados e prestem atencao especial no item 4: Inspiracao.
Pensem em como esses projetos podem inspirar vocés a desenvolver algo no contexto em que vivem.

Rodas de conversa

Para aprofundar os conhecimentos sobre os projetos que vocés pesquisaram, sugerimos que estru-
turem rodas de conversa sobre eles. Assim, para a organizacdo dessa atividade, o professor distribuira
um numero para cada membro dos grupos que se apresentaram. Em seguida, cada um deve se juntar
ao colega que tem o mesmo nimero, levando consigo a experiéncia da pesquisa que realizou.

1" ATENCAO

Na roda de conversa, para auxiliar na discussdo, sugerimos que os debatedores sigam um
roteiro para apresentar aos demais o projeto em que trabalharam. Veja as etapas a seguir e
adapte-as como achar mais interessante.

1. Apresente de maneira sucinta o tema do projeto que vocé e seu grupo pesquisaram.

2. Discuta as caracteristicas do projeto, a forma de intervengdo e o impacto que trouxe a
comunidade.

3. Mostre de que forma esse projeto pesquisado pode inspirar as agdes que vocés pretendem
realizar.

4. Faca uma avaliagdo final, com os pontos de destaque e aqueles que vocé acha que poderiam ser
aprimorados.

Pronto! Preparado esse breve roteiro, apresente aos colegas de discussdo o projeto e fique
atento aos mesmos pontos das apresentagoes deles.

Durante a roda de conversa, a ideia é trocar informagdes sobre as pesquisas de cada grupo para
sugerir ideias para o projeto de intervencdo na comunidade. Com base nessas discussdes, vocés
devem propor um projeto voltado para o meio ambiente e outro para a cultura. Dessa forma, vocés
vdo construir uma proposta para cada area de atuagdo e apresentar por escrito, conforme segue.

m Proposta de intervengdo no meio ambiente

e O problema a ser enfrentado é e A proposta de intervengdo é
m Proposta de intervengéo na cultura
* A necessidade identificada é ® A proposta de intervengdo é

SDI Productions/iStockphoto.com

Em uma roda de conversa, todos devem ter direito de se expressar, trocar opinides e, em conjunto, encontrar
os pontos de concordéncia para um resultado efetivo.



Luciana Whitaker/Pulsar Imagens

GROOVE VISUAL

Procedimentos importantes

Lembrem-se de que, para o tema do meio ambiente, a ideia é criar algum tipo de material
informativo para conscientizar a comunidade. Ja para o tema da cultura, a proposta é organizar
um evento, como um sarau, para envolver a galera em uma atividade cultural. Por exemplo, vocés
podem decidir revitalizar uma praca do bairro e criar material para mostrar a comunidade a impor-
tancia de todo mundo cuidar do espago publico. Esse sarau pode acontecer nessa mesma praga,
com a participagdo de todos, mostrando como é legal compartilhar esse espaco e cuidar dele,
ligando os dois objetivos.

Slam de poesia
na primeira
edi¢do da Flir
(Feira Literéria
Internacional
da Rocinha),
em 2024, que
aconteceu no
Ciep Ayrton
Senna, Rio de
Janeiro (RJ).

DICA

A TV Cultura produz o programa Manos e Minas, com foco em manifestacdes da cultura urbana,
como rap, samba, slam, grafite, break, entre outros. No canal do YouTube, é possivel acessar varios
episodios e quadros, como:

m Eu sou a menina que nasceu sem cor... (2018, ca. 2 min). A slammer Midria apresenta um texto

sobre colorismo, racismo e género. Disponivel em: https://youtu.be/06zEZP7pudQ. Acesso em:
4 out. 2024.

= Calma, senhor, ndo atira. Ndo sou bandido, sou artista, poeta, cantor... (2018, ca. 2 min).
O slammer Lucas Koka fala sobre a violéncia policial e social que acomete a juventude negra e
periférica. Disponivel em: https://youtu.be/_AohbnYNvpo. Acesso em: 4 out. 2024.

MarioBands, de 37 anos, é um
grafiteiro apaixonado pelo que
faz, criado no Complexo da
Penha. Com mais de 20 anos
de experiéncia, ele valoriza
cada detalhe de suas obras.
Agora, com latas de spray em
maos, MarioBands se dedica

a revitalizacdo da comunidade
da Fazendinha.
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‘ DE UM PAUSE... PENSE NA SOLUCHD

Hoje em dia, o mundo esta cada vez mais dividido, e as discussdes politicas muitas vezes parecem uma briga
de luta livre. E comum ver quem pensa diferente como um inimigo. Mas é importante lembrar que a politica
sempre envolve ideias diferentes, e o ponto de vista do outro ndo deve ser ignorado ou combatido com
violéncia, mas sim compreendido e debatido.

Infelizmente, os casos de violéncia politica estdo aumentando no Brasil e no mundo. Isso acontece quando as
pessoas sdo atacadas fisicamente ou sofrem danos a sua salde mental por causa de suas opinides politicas. De
acordo com dados da ONG Justica Global, em 2022, foram registrados 163 casos de assassinatos e atentados
contra agentes politicos no Brasil, além de 151 ameacas e 94 agressdes.
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= » A violéncia politica, seja
ela fisica, seja verbal, é
um dos maiores desafios
da democracia na
atualidade.
ATIVIDADES [NAo ESCREVANOLIVRO |

Para esta atividade, o grupo vai criar uma campanha contra a violéncia politica. Utilizem um computador para
pesquisar sobre esse tema e, depois, produzam cartazes para colocar na escola. Anotem todas as ideias que
surgirem durante a discussao! Pesquisem estudiosos e especialistas que falam sobre a violéncia politica.

1. O que eles dizem sobre esse assunto? A que conclusdes chegaram sobre esse problema?

2. Quais sdo as principais maneiras de combater a violéncia politica? Os especialistas que vocés pesquisaram
sugerem alguma solucao?

3. Com base nas informagdes que vocés encontraram, fagam cartazes explicando o que é a violéncia politica
e por que ela é um problema sério. Incluam também uma sugestado de acao para ajudar a combater esse
problema.

4. O que define a violéncia politica e como ela se diferencia de outras formas de violéncia?

Quais sdo as principais causas e motivacdes por tras da violéncia politica?

o

Como a polarizagdo politica e ideolégica pode exacerbar a violéncia politica?

Apds a rodada de troca de ideias com os colegas, € um momento favoravel para vocé refletir sobre seu
comportamento e desempenho durante as interagdes.

1. Trabalhei ativamente e contribui para a discussao?
2. Elaborei e expressei argumentos consistentes para defender ideias ou negociar posicionamentos?

3. Comuniquei-me de forma clara, objetiva e assertiva?



DED PLAY!

ELEGENDO AS PROPOSTAS E
INICIANDO A ACAO

Agora, com as propostas das rodas de conversa, é hora de definir quais serdo postas em pratica na
comunidade. O professor apresentara as fichas das discusses para que as ideias sejam debatidas e se
chegue a um consenso. Se houver divergéncias, a decisdo sera tomada por votagao.

FatCamera/iStockphoto.com

Chico Ferreira/Pulsar Imagens
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A parceria com o professor é muito importante para o desenvolvimento das atividades.
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Ao trabalho!

Depois de escolher as propostas, vocés precisam se dividir nas tarefas. Um grupo vai cuidar do pro-
jeto ambiental e o outro, do projeto cultural. Para isso, é importante definir as etapas de cada projeto
e os objetivos que querem alcancar. Com a ajuda do professor, cada grupo deve organizar as tarefas,
distribui-las entre os membros e acompanhar o andamento dos projetos.

Para ajudar vocés nessa tarefa, criamos uma tabela com algumas etapas. Vocés podem modifica-la
do jeito que acharem mais interessante, ela é sé uma sugestéo para facilitar o trabalho do grupo.

Fases da atividade NAO ESCREVA NO LIVRO

¢ Fase 1 - Redacdo da proposta
Definir objetivos, justificativa e intencionalidade.

e Fase 2 — Reconhecer o local e as a¢des
Estudar a intervengdo, como pode ser feita e definir prazos e possibilidades.

e Fase 3 - Verificar as leis e as agdes possiveis

Conferir, com a prefeitura e os érgdos do poder publico responsaveis pelo local, as agdes que podem ser
feitas, tanto as relacionadas ao ambiente como as referentes ao sarau cultural.

e Fase 4 - Comunicagdo com a comunidade

Produzir o material informativo, no caso do projeto ambiental, e convocar a comunidade para participar da
agdo em ambos os projetos.

e Fase 5 - Realizacao da acao
Procurar manter-se sempre fiel ao que foi definido nas fases anteriores.

Concluida a etapa de organizagéo e distribuicdo das tarefas, vamos colocar as maos na massa e
realizar esses projetos juntos! A ideia é que todos vocés se envolvam, pensem conjuntamente em
solugdes para eventuais dificuldades, trabalhem com parcerias, de forma colaborativa e com empatia.

Caso sejam feitos assim, os projetos ganhardo vida com o envolvimento de cada um desde o inicio.
O trabalho de cada um faré a diferenca nessa tarefal

rf\m'f'%m

O Projeto Ventos que Transformam resulta de uma parceria entre uma empresa do setor de energia edlica e o
Instituto Brasil Solidario. Na fotografia, estudantes da Escola Municipal Vila Rio Grande do Norte, no municipio
de Serra do Mel (RN), 2022.

Luis Salvatore/Pulsar Imagens



Produto final

Na hora de definir as etapas do projeto, é importante que todo mundo compartilhe a responsabilidade
e cumpra os prazos combinados. Por isso, pensem com calma nas fases mostradas na tabela da pagina
anterior para nao atrapalhar o andamento do projeto. Se vocés decidirem fazer atividades fora da escola,
o professor precisa estar junto nas visitas de campo, e os responsaveis por vocés tém que autorizar a saida
durante o horario de aula. Trabalhar juntos e com responsabilidade é essencial para o sucesso das a¢des.

Realizando a educag¢ao ambiental

A agdo ambiental precisa incluir uma tentativa real de conscientizar a comunidade sobre a importéancia
de cuidar do local e do problema que vocés escolheram como objeto de agdo. Por isso, vocés vao criar
um material informativo, o que exige uma pesquisa sobre o local e o problema que estao enfrentando.

Além dos exemplos que vocés ja estudaram, aqui vao algumas ideias legais para sua regido: revita-
lizar pragas ou parques que todos usam; evitar que eletrodomésticos e mdveis sejam jogados nas ruas,
terrenos ou cdrregos; lancar uma campanha de plantio de arvores na comunidade; ou fazer agdes para
conscientizar sobre a poluicdo sonora. Essas sdo s6 algumas sugestdes que podem ajudar a melhorar
a vida de todos na sua comunidade.

Lembrem-se de que a educagdo ambiental deve fornecer conhecimento pratico sobre temas como
reciclagem, conservacdo de agua e energia, redugdo de residuos etc. Explicitem no material como
os esforcos relacionados a sustentabilidade ajudam a enfrentar desafios globais, como as mudangas
climaticas e a perda de biodiversidade. A ideia aqui é fomentar a empatia pela natureza e um senso de
responsabilidade em relagdo ao bem-estar do planeta.

Operation 2023/Alamy/Fotoarena

Os conhecimentos
adquiridos na escola
podem contribuir
para que jovens
atuem diretamente
nos problemas de
sua comunidade.

Ricardo Teles/Pulsar Imagens

Horta comunitéria
préxima a Escola
Estadual Madre
Cristina, Mirassol
D'Oeste (MT), 2024.
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Realizando a diversidade cultural

A ideia do sarau é uma étima forma de combinar com a agdo ambiental. Ao convidar a comunidade
para um evento cultural, vocés conseguem envolver as pessoas no projeto e, ao mesmo tempo, ofere-
cer atividades que nem sempre sdo acessiveis em todos os lugares do Brasil.

Com o sarau, a comunidade pode curtir apresentacdes musicais, pequenas pecas de teatro, leitura
de poemas, ou até assistir a um filme. Além disso, quem quiser pode se apresentar também! Essa é
uma maneira legal de unir todo mundo e de proporcionar o acesso a diferentes formas de cultura,
tornando a experiéncia ainda mais rica e divertida para todos.
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A musica é uma importante ferramenta para a integragdo dos estudantes na vida escolar e na comunidade.

O teatro é uma forma de exercitar a cidadania e ampliar o repertério cultural dos estudantes.

wingedwolf/iStockphoto.com
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RETROSPEGTIVA

Este € o momento de fazer uma avaliacdo entre vocés. A avaliagdo coletiva deve apontar o que {:}
pode ser melhorado, mas também é uma 6tima oportunidade para reconhecer o que deu certo.
Quando os membros de um grupo avaliam juntos uma situagdo que compartilharam, é possivel per-
ceber tanto os comportamentos que contribuiram para o bom andamento do trabalho como atitudes
que podem ter criado dificuldades. Além disso, pode-se rever essas posturas para trabalhos futuros.
As dindmicas do trabalho em grupo sdo indicadores relevantes e devem ser objeto de reflexdo e
busca de estratégias para melhoria do que foi insatisfatério e reforgco do que foi positivo. Esse exercicio
exige uma troca de ideias respeitosa e atenta, buscando trazer contribui¢des e sugestdes para os
colegas sem constrangimentos ou recriminacdes.
Na avaliacdo em grupo, utilizem as perguntas a seguir para fomentar a discussao.

m Os objetivos do projeto foram atendidos?

m Todos os participantes assumiram suas responsabilidades?

® Ao apresentar o produto final, como foi a repercusséo?

m O que vocés viram de mais positivo nos resultados? E o que poderia ser melhorado?

m O que fariam de diferente se fossem recomegar o projeto hoje?

Autoavaliacao

Nesta etapa, vocé vai avaliar seu préprio desempenho. Novamente, revise todas as suas anotacdes,
relembre as dindmicas em grupo e os produtos elaborados. Além disso, reflita a respeito das questdes
a seguir, registrando suas respostas.

1. Quais tarefas vocé mais gostou de fazer?

2. Pensando no que aprendeu com o projeto, o que achou mais significativo? Por qué?
3. O que vocé acha que poderia ser melhorado no projeto?
4

. O projeto levou vocé a reconhecer a importancia da mobilizagdo da comunidade? Explique.

Depois de responder as questdes de autoavaliagdo, relina-se em grupo novamente e debata com
os colegas a respeito das impressdes sobre as préprias aptiddes e se elas coincidiram com a avaliagdo
do grupo.

Evandro Leal/Agéncia Enquadrar/Folhapress

Feiras e olimpiadas
de ciéncias sao
boas oportunidades
de apresentagdo

de propostas para
mudar a realidade.
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Gomo os meios digitais podem permitir aos

jovens exercer seu direito a livre comunicagéo?

#COMUNICACHO
#INFORMACHO

#U0Z #LIBERDADE
#RESPONSABIL IDADE

Zamrznuti tonovi/Shutterstock.com

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ha 30 anos, quais ferramentas as pessoas utilizavam
para se informar? Sdo as mesmas ferramentas que
vocé usa hoje?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Quando vocé deseja que uma informacao alcance o
maior nimero de pessoas, qual ferramenta vocé utiliza?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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FICHA TECNICA

Neste projeto, vamos trabalhar o direito a livre comunicagéo individual e de nossa comunidade. Para
isso, teremos como fio condutor o Tema Contemporaneo Transversal (TCT) Educagéo para os Direitos
Humanos, uma vez que a liberdade de expressao é um direito fundamental garantido pela Constituicdo
Federativa do Brasil de 1988, artigo 5° Mas esse direito também traz responsabilidades, como o
respeito as minorias, a integridade das pessoas e das instituicdes e a busca por uma cultura de paz.

A evolucdo dos métodos de comunicagao sempre foi crucial para o desenvolvimento humano, desde
as primeiras civilizagdes, com a escrita cuneiforme e os hierdglifos, até a invencdo da prensa mével
por Johannes Gutenberg (c. 1398-1468), no século XV, que democratizou o acesso a informacao e
pavimentou o caminho para o avanco da educacao, da ciéncia e das artes. Na era digital, a proliferagdo
dos smartphones revolucionou a disseminagdo de dados, mudando a forma como nos comunicamos,
aprendemos e nos informamos. O desafio, portanto, é ndo apenas replicar o feito de Gutenberg, mas
também adaptar-se a era digital, garantindo que a informacao seja acessivel, confiavel e Gtil para o
maior nimero de pessoas possivel, contribuindo assim para o desenvolvimento continuo da sociedade.

Investigar como a comunicacdo e a difusdo da informagdo por meio de
midias digitais podem ser utilizadas para fomentar debates sobre questoes
relevantes para a comunidade.

Integrar tecnologia ao curriculo e incentivar a expressado de ideias, o pensamento
critico e a discussdo de temas sociais significativos para a comunidade,
reforcando o senso de cidadania e a identidade local entre os jovens.

Estabelecer alicerces de producdo e consumo de midia no contexto escolar,
estimulando o cultivo do respeito a informagéo, promovendo o didlogo e
incentivando a reflexdo sobre as condutas individuais em uma sociedade
interligada.

Pela investigagdo e pela promoc¢do de debates utilizando as midias digitais,
com o objetivo de formar cidad&os criticos e conscientes de seu papel na
sociedade, preparados para atuar de forma responsavel e construtiva em
um mundo cada vez mais conectado.
pnnn““] Criacdo de uma radio escolar em formato de Radio Escola — podcast para
FI“AI. mobilizar a comunidade escolar.

Objetivos de aprendizagem

m Criar uma radio escolar em formato de Radio Escola — podcast, para promover uma discussédo demo-
cratica sobre os problemas sociais, politicos, econémicos e/ou culturais da comunidade.

Utilizar a Radio Escola — podcast para divulgar questdes para o maior nimero de pessoas possivel,
com o proposito de valorizar o reconhecimento do espago social como elemento de pertencimento
a todos que fazem parte dele.

Desenvolver formas de se organizar coletivamente para levantar problemas que envolvem a comuni-
dade, bem como promover a valorizagdo da identidade local na criagdo dos programas e episddios
da rédio escolar.



Abertura Mergulhe no
tema

» Andlise de imagem
. » Podcast como canal
» Perguntas disparadoras . -
jornalistico

» Palavras-chave ) R&dio Escola

» 2 aulas DE UM PAUSE...
. PENSE NA SOLUCAO

» 5 aulas

Se liga no
tema!

» O direito a
comunicagao

» A luta dos jovens
por voz

» A comunicagao local

DE UM PAUSE...
IDENTIFIQUE
0 PROBLEMA

» 6 aulas

Dé o play!
» Execucdo do projeto

Retrospectiva » Inauguracdo da Rédio

Escola — podcast
» Avaliacdo coletiva
do projeto

» Autoavaliacdo de

» 6 aulas
desempenho
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Roteiro de avaliacao

Este sera seu roteiro de avaliacdo. Estamos apresentando-o no comeco do projeto para que vocé saiba
quais critérios serdo usados na avaliagdo e o que é esperado em relagdo a sua atuacdo neste projeto.
Seja responsavel ao realizar a prépria avaliagdo. Vocé utilizard essa tabela para compreender as
expectativas de aprendizagem em um projeto e se ajustar continuamente.

COMPETENCIAS/

CRITERIOS

Flexibilidade
e resolucdo de
problemas /
construcdo do
produto final

Aprendizagem e
conhecimento /
conceitos e suas
inter-relacées

Pensamento critico
e cientifico /
desdobramento da
problematizacido

Colaboracéo e
proatividade /
engajamento da
equipe

Comunicagdo e
argumentacéo /
produto - sarau
cultural

NiVEL 1

Meu grupo encontrou
dificuldades para definir as
pautas da Rédio Escola -
podcast, pois ndo conseguiu
pensar em formas de atuar
na comunidade e resolver
problemas locais.

N&o compreendi os principios
do poder de voz e da
participacdo da juventude.
Consegui participar do
podcast, mas ndo compreendi
o sentido da intervencgéo
realizada.

Vejo certa conexao entre
Geografia, Sociologia e
Histéria, mas preciso entender
como elaborar o pensamento
critico utilizando conceitos

e teorias de diferentes
disciplinas.

Nao houve trabalho em
equipe, ou a equipe nao

se mostrou preocupada

em envolver todos os
participantes. Houve muitos
conflitos e alguns deles

ndo foram saudaveis para o
desenvolvimento do projeto
e do relacionamento entre os
integrantes.

O grupo nao fez a Radio
Escola por meio de um
podcast.

Meu grupo encontrou boas
pautas para elaborar o
podcast. Entretanto, a Radio
Escola — podcast ficou aquém
do desejavel em termos de
impacto local. Os desafios
encontrados n3o serviram de
estimulo para o pensamento
e tornaram-se barreiras que
desestimularam o grupo a
continuar.

Sei dizer a importéancia

do poder de voz e do
protagonismo da juventude,
mas ainda n&o sei como ser
util para a minha comunidade.

Consigo estabelecer boas
relagdes entre o que aprendi

e o que ja sabia. Percebo que
o pensamento critico envolve
varias areas do conhecimento
e sei explicar como os
materiais podem ser usados
na investigacdo, embora nao
consiga elaborar uma pesquisa
utilizando-o.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver todos
os participantes, mas nao
conseguiu trabalhar de modo
colaborativo. Alguns conflitos
n&o foram resolvidos de forma
democratica e respeitosa.

A organizagdo da Radio
Escola — podcast foi realizada,
mas o grupo teve dificuldade
em apresentar ao publico a
comunicagao sobre o evento.

Meu grupo encontrou boas
pautas para a elaboracao do
podcast. A Radio Escola —
podcast auxiliou na melhora
da comunicacao local. Os
desafios encontrados no
planejamento da Radio Escola
— podcast serviram de estimulo
para a criatividade do grupo.

Sei dizer a importancia do
protagonismo da juventude
e entendi bem quais sdo

as possiveis aplicacdes

dele para buscar solucdo
para questdes coletivas da
comunidade. Além disso,
percebi a necessidade de
intervencao efetiva. Consegui
obter novas solucdes para
serem observadas em outras
situacoes e outros contextos
sociais que precisam de
mudangas e melhorias.

Esta claro para mim como
Geografia, Sociologia e
Histéria se relacionam na
perspectiva da construcdo
do pensamento critico.
Consigo dar exemplos de
ativismo de jovens em busca
de posicionamento em sua
comunidade.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver
todos os participantes, bem
como trabalhou de forma
harménica e respeitosa. Os
didlogos foram estabelecidos
de modo saudével e houve
excelente entrosamento entre
os participantes.

A organizagéo da Radio Escola
— podcast foi realizada com
sucesso. O grupo apresentou
com clareza as informagdes
sobre a programacao e se
preocupou em buscar temas
de interesse da comunidade.



SF LIGA NO TEMA!

Uma comunicagéo verdadeiramente eficaz ndo se limita a transmitir mensagens: ela busca fazé-lo
com a clareza de propdsito. Ao longo da trajetéria da humanidade, nota-se uma constante evolugdo
nas formas de comunicacdo, desde as escritas ancestrais, gravadas em materiais diversos, até a
instantaneidade das mensagens trocadas por meio de aplicativos nos dispositivos méveis atuais.

A medida que a comunicacdo se expande e se adapta as novas tecnologias, a informacao ultrapassa
fronteiras, tornando-se um recurso ainda mais valioso. Ela emerge como ferramenta essencial na luta
por direitos sociais e na mobilizagdo de grupos diversos, conferindo-lhes voz e poder de influéncia. A
informac&o, portanto, ndo é apenas um meio de disseminar conhecimento: é também um mecanismo
de empoderamento e transformacéo social, permitindo que as demandas e as identidades de diferen-
tes segmentos sociais sejam reconhecidas e respeitadas em um mundo cada vez mais interconectado.

@ O direito a comunicacdo constitui um prolongamento légico do progresso constante em direcdo a
liberdade e a democracia. Em todas as épocas histéricas, o homem lutou para se libertar dos poderes
que o dominavam, independentemente de que fossem politicos, econémicos, sociais ou religiosos, e
que tentavam impedir a comunicagao. [...]

© RAMOS, M. C. Comunicacdo, direitos sociais e politicas publicas. In: MARQUES DE MELO, J.;
SATHLER, L. (org.). Direitos a comunicagcédo na sociedade da informagdo.
Sao Bernardo do Campo: Umesp, 2005. p. 248.

Gragas a essas lutas, os povos conquistaram o direito a liberdade de expressdo, de imprensa e de
informacao.

Hoje, vivemos uma era digital caracterizada por um grande volume de informacgdes, amplificado com
a divulgacdo em massa. Nas préximas paginas, vamos nos atentar ao contexto dos séculos XX e XXI,
destacando o esforco dos jovens ao utilizar ferramentas de comunicagéo para maior participagao cidada.

—-/// ////// / 7 /

CarlosBarquero/Shutterstock.com

DavideAngelini/Shutterstock.com

A comunicagdo esta presente na atividade
humana, seja na busca de informacéo

e entretenimento, seja na aquisi¢do de
conhecimentos.

Jovens reunidos debatem
problemas da comunidade.
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Meu conflito é de ideias!

O ano era 1945, e o mundo havia acabado de sair de uma das maiores atrocidades que a huma-
nidade ja presenciou: a Segunda Guerra Mundial (1939-1945). Os resultados desse conflito deixaram
um rastro de tristeza e exclusdo de milhdes de pessoas. Durante os trés anos seguintes, muitos lideres
mundiais se reuniram para discutir maneiras de promover o respeito mituo entre os povos, reconhe-
cendo as diferencas que compdem a humanidade. Foi nesse contexto que, em 1948, Eleanor Roose-
velt (1884-1962), diplomata estadunidense e grande defensora dos direitos humanos, apresentou ao
mundo a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH).

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos é um documento adotado pela Organizacao das
Nagoes Unidas (ONU) que visa a protecdo universal dos direitos humanos basicos. Por meio de 30
artigos, ela sugere maneiras pelas quais a sociedade poderia viver melhor, apresentando a todas as
pessoas do mundo, sem distincao de cor, género, etnia, religido, orienta¢ao politica ou qualquer outro
elemento que torna as pessoas Unicas, que o reconhecimento de uma sociedade democratica se da a
partir do didlogo, do ponto e contraponto.

Entretanto, originalmente, a DUDH n&o abordava questdes como o conflito fisico, a violéncia e
outros obstaculos para o progresso da humanidade. Ela se concentrava no conflito de ideias, promo-
vendo o avanco por meio do didlogo entre todas as pessoas que compdem uma comunidade, seja em
escala global, seja em escala local. O respeito a liberdade, a justica, a tolerancia e a solidariedade entre
os povos foi a base para a organizacdo e a redacdo desse documento.

E meu meio de expresso que
Um simbolo incrivel de Esperang
giz de cera quebrado ainda pode ori

A

Es mi medio de expresién que cada \\ )

Un simbolo increible de esperanza p. .|
tiza rota sigue pudiendo colorear.

C'est mon moyen d'exprimer que
compte. Un incroyable symbole d'
crayon cassé peut encore colorer.

4 j_-_ -g | \\__‘_‘ . _-\
Apresentacdo da poetisa Twitalite, representante de Gana na Festa Literéria das Periferias (Flup), Rio de Janeiro
(RJ), 2023.

sociais e culturais
de origem europeia,

N\ Muitas vezes somos conduzidos por apenas um lado da histéria, o que molda nossa

GLOSSARIO liberdade de expressao e, sem perceber, acabamos reproduzindo discursos extremamente

excludentes. Para manter nossos vieses, acreditamos que estamos respeitando a liberda-

(o::ig::;alizada: de de expressdo, mas nem sempre é assim. Boa parte dos valores que estruturam nossa
conjunto de valores expressao é construida a partir de referéncias ocidentais, ndo raro representando apenas
que tem como base um tipo de identidade.

aspectos eticos, A escritora Chimamanda Ngozi Adichie, em seu livro O perigo de uma histéria unica,

denuncia a invisibilizagdo de povos ndo ocidentais. Ela ressalta que vivemos em uma socie-

como a moral crista, dade em que a expressdo é moldada por gostos superficiais e, muitas vezes, ndo conhe-
o direito romano e a cemos todo o percurso histérico dessas expressdes. Observe a imagem, que traz a frase
filosofia grega. “E meu meio de expressado que importa”, relacionando-a as denuincias que Chimamanda

82

faz sobre um mundo em que a histéria Unica descredibiliza “minorias” em favor de um
Unico povo, e discuta com seus colegas até que ponto sua liberdade de expressdo nao é
condicionada pela expressao singular de uma cultura ocidentalizada.

Luciana Whitaker/Pulsar Imagens



Se o didlogo é a base para a resolucao de )
problemas, logo...

. Podcast
E crucial refletir sobre o papel do respeito aos direitos humanos nesse cenario. A DUDH, em seu |iberdade
artigo 19, estabelece o respeito a liberdade de expressao: de
expressao
@ Todo ser humano tem direito a liberdade de opinido e expressao; esse direito inclui a liberdade

de, sem interferéncia, ter opinides e de procurar, receber e transmitir informacoes e ideias por quais-
quer meios e independentemente de fronteiras.

o UNICEF BRASIL. Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. [S. 1.]: Unicef Brasil, [20--].
Disponivel em: https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos.
Acesso em: 9 ago. 2024

E fundamental compreender que a base dos direitos humanos é o respeito mituo. A liberdade
de expressdo de um individuo termina onde comeca a do outro. Discursos preconceituosos, racistas,
homofébicos, antissemitas ou de qualquer natureza excludente ndo devem ser tolerados sob o pre-
texto de liberdade de expressdo. A liberdade de expressdo ndo concede o direito de desrespeitar o
proximo. Lembre-se: o conflito deve ser sempre apenas de ideias.

O diédlogo é o primeiro passo para a construcdo de solugdes que garantam o respeito a todas as
pessoas que compdem a comunidade global. Para isso, é essencial estabelecer metas que reconhegam
cada individuo como Unico, dentro de um contexto de respeito as diferencas. A comunicacdo desem-
penha um papel fundamental nesse cenério do século XXI.

Daniel M Ernst/Shutterstock.com

A capacidade de se comunicar de forma clara e objetiva é uma competéncia importante e exigida para muitas
profissdes.

As redes sociais funcionam como nés de ideias

Sabia que vocé pode ser um grande produtor de didlogos? Pois é! As redes sociais se tornaram
um dos principais elementos que centralizam varios tipos de didlogos entre os jovens. Quando vocé
compartilha um meme, grava um video ou publica uma foto em um lugar bacana, o que esté fazendo
é estabelecendo didlogo. Com isso, vocé pode, inclusive, participar de vérias discussdes sobre deter-
minado assunto.

Que tal vocé e seus colegas compartilharem nas redes sociais algum problema local que aflige a
comunidade em que vivem para ver como os didlogos se estabelecem a partir dessa publicagdo? Pode
ser um problema de moradia, saneamento basico, transporte, violéncia ou até algo legal que esta
acontecendo na sua regido.
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Os jovens lutam por voz!

Estudantes franceses ocupam o patio
interno da Universidade Sorbonne
durante uma manifestacdo em Paris,
Franca, 1968.

Leemage/AFP

Neste projeto, o objetivo é compreender como os jovens do século XXI
se organizam nas midias digitais e redes sociais para promover o ativismo
digital ndo apenas como difusdo de informagdo, mas também com pla-
nos de comunicagdo que possam intervir em diferentes problemas sociais,
como moradia, violéncia urbana, educacdo, saneamento basico e outros
impasses que assolam diversas camadas sociais no Brasil.

Vocé tem curiosidade de investigar outras questdes relacionadas a essa
problemética? Vocé observa problemas sociais no bairro em que mora?
Converse com os colegas e veja se eles percebem as mesmas questdes
que vocé!

Em maio de 1968, na Franca, diversos estudantes se reuniram para pro-
testar a favor de reformas no setor educacional. Eram jovens pedindo uma
efetiva participacdo cidada nas decisdes do pais.

Foi com esse objetivo que diversos movimentos de origem estudantil
comecaram a ganhar as ruas de todo o mundo no decorrer do século XX,
pois os jovens passaram a perceber que sua voz tinha forca e podia ser
ampliada para diversos espagos sociais.

Independentemente do contexto histérico, esses movimentos estdo
sempre atualizados com as novas tendéncias sociais, econémicas, politicas
e, sobretudo, culturais.

Jovens se manifestam durante a Primavera Arabe, em San4, 1émen, 2011.

GLOSSARIO

Ativismo digital: tipo

determinada causa.

Do mesmo modo que os jovens na Franga iniciaram seus protestos em 1968,
outros, em 2010, comecaram uma onda de manifestacdes contra governos ditatoriais
no Norte da Africa e no Oriente Médio, conhecida como Primavera Arabe. Essa onda

de ativismo que usa as de protestos ressignificou ndo somente a maneira de se manifestar como também
novas tecnologias digitais criou uma modalidade de luta: o ativismo digital.
como meio de agao para No entanto, diferentemente dos movimentos estudantis da Franca de 1968, que

eram a principio regionais e, ao longo dos anos, foram atingindo outros continentes, a
Primavera Arabe, devido a velocidade digital, alcancou o mundo todo de maneira quase

instantdnea, com repercussoes diretas na politica de varios paises, inclusive do Brasil.

No Brasil, muitos jovens, por meio do ativismo digital, ascenderam a politica institucional, ocupando
cargos que até pouco tempo atras eram majoritariamente preenchidos por pessoas que historicamen-
te pertenciam a familias com herancas politicas. Passaram a ser vereadores, deputados e senadores da
Republica. No entanto, a ascensado de muitos jovens a esses cargos trouxe inumeros desafios. Embora
tenham adquirido poderes e responsabilidades, esses jovens sdo também produto de um momento
histérico em que mudangas estdo ocorrendo de maneira muito rapida. Isso muitas vezes resulta em
uma dificuldade de reconhecer as necessidades reais da populagdo, como questdes relacionadas a
fome, desemprego, falta de moradia, dificuldades de acesso a educacgao, entre outras.
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O jovem chegou... e chegou
mesmo!

Nos ultimos anos, as redes sociais tém se tornado um espaco fundamental para que os jovens
possam expressar suas opinides e necessidades. Esse cendrio permitiu que muitos percebessem a
importancia de atuar em espagcos institucionalizados, como assembleias legislativas e camaras muni-
cipais, a partir de mandatos eletivos, como vereadores e deputados. Dessa forma, o protagonismo
jovem comecou a emergir nesses novos espacos, ampliando suas possibilidades de influéncia e par-
ticipagado politica.

Observa-se, assim, um fendmeno crescente: partidos politicos tém utilizado a presenca dos jovens
nas redes sociais como um dos principais meios de comunicagdo e estratégia eleitoral, bem como
abrindo espacos para sua atuagdo politica.

A influéncia exercida por esses jovens, muitas vezes iniciada no ambiente virtual, tem sido significa-
tiva no cenério politico. Eles cresceram em um mundo em que as conexdes sdo extremamente rapidas
e a producdo de conteddo também. Hoje, a comunicagdo acontece sem os obstaculos de tempo e
espago, o que globaliza qualquer problema local. Por isso, a sociedade, especialmente a juventude,
passou a ter uma grande responsabilidade em suas maos. Essa nova dindmica imp&e desafios signifi-
cativos, exigindo uma compreensao profunda e uma acao eficaz para lidar com as complexas questdes
sociais que afetam a populagdo.

De fato, os jovens passaram a ter voz nos Ultimos anos, seja em seu local de vivéncia, seja em uma
rede social, seja em um palanque discursando para milhares de pessoas. Decerto, a geracao de 1968
n3o imaginava que o ativismo transcenderia a relagdo tempo-espago e ganharia contornos planetarios
com o mundo digital.

[NAo EScREVANOLIVRO |

1. No lugar em que vocé mora, ha problemas que poderiam ser resolvidos por intermédio de um meio
de comunicagao? Cite exemplos.

2. Em sua opinido, de que maneira os jovens podem se manifestar?

3. E possivel estabelecer uma relagdo entre os jovens da Franca de 1968 e os jovens que iniciaram a
Primavera Arabe?

A0 DEBATE!

1. Discuta com os colegas: como é possivel utilizar as redes sociais para o ativismo digital?

2. Para esta atividade, em grupos, utilizem um celular para gravar um video de até um minuto, no estilo
préprio das redes sociais, defendendo uma causa. A causa pode variar entre temas como defesa dos
direitos dos animais, moradia, educacao, saude, entre outros. Vocés terdo a liberdade de escolher o
tema, mas devem seguir duas orientagoes 7
fundamentais para garantir o respeito a
diversidade de ideias e opinides:

e O video deve ter uma comunicacgao clara e
objetiva em defesa da causa escolhida.

e Todos os membros do grupo devem participar,
discutindo o contelido a ser gravado, editando
o material de maneira simples ou contribuindo
com ideias para o texto.

e Eimportante destacar que o video ndo sera
publicado nas redes sociais; ele servira como
base para discussoes em sala de aula.

Eleanor Roosevelt com edicéo, em
espanhol, do Jornal das Nacées Unidas,
contendo a Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos, em 1949.
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Hugo Aradjo

Um exemplo de comunicacgao local
que se ampliou para o global

A comunicacdo local tem o poder de transformar realidades e, em certos casos, de impactar o
cenario global. Com o advento da internet e o crescimento das plataformas digitais, vozes que antes
eram restritas a um espaco especifico agora tém potencial para alcancar audiéncias maiores.

Com esse avango, é cada vez mais necessario organizar o didlogo como instrumento de respeito e
progresso para uma sociedade mais equitativa. Pensando nisso, estudantes da Escola Estadual Dona
Benedita Freire de Macedo, localizada em Jacarei (SP), identificaram um problema na escola que afe-
tava diversos alunos. Utilizando plataformas digitais, ampliaram suas vozes em uma discussdo sobre
o cyberbullying, com foco no uso responsavel da internet e no combate a essa prética, criando uma
revista digital para abordar o tema.

Essa iniciativa demonstra que, quando bem estruturadas, as midias e plataformas digitais tém
potencial para serem ferramentas de amplificacdo da voz e das necessidades dos jovens. Esse projeto
ndo apenas trouxe a tona um problema extremamente sério, o cyberbullying, como evidenciou que,
com organizagdo, os jovens podem expandir suas vozes no universo digital, o que lhes permite com-
preender melhor o mundo ao seu redor e se expressar de maneira mais eficaz.

@ “Toda a ideia partiu deles e levamos duas semanas para produzir. Eles entrevistaram as pessoas da es-
cola, como a psicéloga e a diretora”, conta a professora Nascimento. Além das entrevistas, eles produziram
um quiz e uma proposta interativa para que outros alunos enviassem memes criativos para compartilhar
um “humor responsdvel”, sem bullying ou constrangimento. Por fim, o grupo apresentou o projeto para

toda a escola e para familiares saberem mais sobre o assunto.

© LIMA, C.F Estudantes criam projetos para uma internet segura. Lunetas, Sao Paulo, 6 fev. 2024.
Disponivel em: https://lunetas.com.br/estudantes-criam-projetos-para-uma-internet-segura/.
Acesso em: 9 ago. 2024.

Outro exemplo de projeto que nasceu na escola e
ganhou expressividade no local em que foi realizado é o
Voz das Comunidades, jornal comunitario independente
do municipio do Rio de Janeiro, criado em 2005 por Rene
Silva dos Santos no Complexo do Alemao. Em 2010, o
jornal foi destaque em midias nacionais e internacionais,
atraindo muita atencdo para as agdes do projeto e aumen-
tando a visibilidade e expressividade da comunidade e da
populagao.

A equipe do jornal usa as tecnologias digitais nas etapas
de producdo, captagdo de reportagens e divulgacdo em
eventos ao vivo e nas plataformas de compartilhamento
e transmissdo de contelddo audiovisual. Os recursos de
producgdo atuais permitem realizar esse trabalho de forma
independente e autébnoma. Em 2021, quando completou
16 anos, o projeto distribuiu mais de 15 mil exemplares de
jornais impressos, mantendo grande nimero de acessos aos
conteudos disponibilizados na web.

Como forma de fortalecimento do vinculo com a comu-
nidade, o projeto realiza também agdes de cooperacdo e
Ainiciativa e a dedicacdo de Rene Silva dos Santos, parceria, em uma relacdo de troca e beneficios mGtuos, além
criador do jornal Voz das Comunidades, permitiram que e realizar doacdes para a populacdo mais vulneravel. Em
as agbes dO.pI'OJe‘tO crescessem e se espalhassem pelo 2019 demonstrando a forca da iniciati . " al
Rio de Janeiro e outros locais. ' ¢a da Iniciativa € o Impacto socia

positivo que promove, abriu vagas para empregar moradores
da comunidade e da regido.

[NAo EscrRevaNo LIvRo |

1. Como o projeto do jornal Voz das Comunidades conseguiu alcancar muitas pessoas?

2. O que vocé entende por servigo de utilidade publica? A Radio Escola — podcast pode ser um desses
servigos?

86


https://lunetas.com.br/estudantes-criam-projetos-para-uma-internet-segura/

Pensando localmente

As mudangas nao precisam ser de grandes proporcdes como as da Primavera Arabe e as causadas Carrossel de
pelo movimento estudantil francés em 1968. Transformagdes locais com a intengéo de resolver proble-  jmagens
mas que interferem diretamente em nossa comunidade séo igualmente importantes. Espacos de

Por isso, o primeiro passo para que vocé se engaje em atividades desse tipo é identificar os pro- Agéo
blemas ao redor. Apesar de o mundo digital propiciar novas fronteiras de discussdo e liberdade de
expressdo, € importante utilizar métodos de pesquisa de acordo com o modelo que sera aplicado
para que o ativismo digital seja responsavel, respeite a liberdade de expressado e garanta a qualidade
da informacdo.

Cesar Diniz/Pulsar Imagens

Estudantes indigenas na volta as aulas presenciais no Centro de Ensino Médio Indigena Xerente War3, na aldeia
Coqueiro, em Tocantinia (TO), 2022.

Como encontrar sua voz no universo digital?

Com o aumento da facilidade de acesso as midias digitais nos Ultimos anos, diversas plataformas
passaram a ser utilizadas como instrumento de comunicagdo entre os jovens. Por isso, essa gama
de possibilidades acaba dificultando projetos que conversem com a escola, o professor, o jovem e a
comunidade escolar, uma vez que os caminhos de cada plataforma e cada grupo de alunos se dissipam
em diferentes objetivos no uso das midias. Assim, um podcast acaba se tornando um objeto de ampla
difusdo da informagéo, em um imenso universo de ativismo digital.

Como instrumento de ativismo digital, o podcast criado por vocé e pelos colegas deverd conter
elementos de cunho jornalistico, ja que o propdsito é envolver a comunidade oferecendo informagéo
e incentivando a reflexdo e o respeito a diversidade.

DICA

Awake Brasil - Comunicacdo nas midias sociais: veja como agir em cada midia. Nesta matéria
sdo apresentados os conceitos de redes e midias sociais. Além de dar dicas de como se comunicar
de forma clara e objetiva em cada tipo de midia. Disponivel em: https://awakebrasil.com.br/comu-
nicacao-nas-midias-sociais-veja-como-agir-em-cada-midia/. Acesso em: 8 ago. 2024.

Voz das Comunidades. P4gina da internet com matérias e reportagens realizadas pela equipe
do jornal, além de contetdo sobre a trajetéria do projeto, parcerias e divulgacdo de atividades
de interesse da comunidade. Disponivel em: http://www.vozdascomunidades.com.br/. Acesso
em: 9 ago. 2024.
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New Africa/Shutterstock.com

Monster Ztudio/Shutterstock.com

1. Quais das midias a seguir t&ém maior impacto em sua comunidade? Por qué?

Jornal.

Laptop/computador.

Quais sdo as plataformas digitais de maior
impacto entre vocés? Explique.

Em sua opinido, como as plataformas digitais
divulgam a informac&o para seu publico?

Por que um podcast pode simular uma radio
escolar?

Como a sala de aula pode ser considerada um
espaco de discussdo democratica? Como levar
as discussdes desenvolvidas na escola para a
comunidade?

De que forma as redes sociais podem influenciar
a formacdo de opinides na escola?

Por que os videos curtos se tornaram uma fonte
popular de informacg&o entre os jovens?

Segundo as principais plataformas de
dudio, o Brasil é o pais que mais
escuta podcast no mundo.

Celular.

[NAo EscrRevaNoLivRo |

Peoplelmages.com - Yuri A/Shutterstock.com Paolo De Gasperis/Shutterstock.com

ViDI Studio/Shutterstock.com



‘ DE UM PAUSE... IDENTIFIQUE O PROBLEMA

PENSO, LOGO FALO... OPS, NAO E BEM ASSIM

K YW,

Discutam a necessidade de encontrar formas de
resolver conflitos em diferentes escalas, valorizan-
do o respeito a liberdade, a justica, a tolerancia e
a solidariedade. A liberdade de expressdo nio é
algo irrestrito; é necesséario considerar quais sdo
os limites dela. Essa é uma boa oportunidade para
abordar esse assunto em sala de aula.

Em um mundo cada vez mais conectado, em que
todos podem produzir e consumir conteldo de
forma global, uma discussao relevante surge: pode-
mos realmente publicar qualquer tipo de contetdo
nas plataformas digitais e redes sociais? O que eu
penso é melhor ou mais correto do que o que o
outro pensa?

Garantir a liberdade de expressdo é fundamental
para que as pessoas possam manifestar suas ideias
no coletivo. No entanto, respeitar a liberdade de
expressao do outro, contribuindo para um mundo
mais justo e equitativo, também faz parte desse
direito.

ATIVIDADES | NAoEscrevaNoLivro |
Em grupos, registrem no caderno ou em outra fer-
ramenta de anotagdes as discussdes propostas a seguir. Lembrem-se de compartilhar com os
outros grupos suas percepgoes.

1

Nicoleta lonescu/Shutterstock.com

O que significa, para vocés, liberdade de expressdo? Vocés acreditam que, com o amparo
da liberdade de expressdo, qualquer coisa possa ser dita?

2. Vocés ja presenciaram nas redes sociais alguma situagdo que ultrapassou os limites da liber-
dade de expressdo? Qual? Como foi?

AVA l I E! | NAO ESCREVA NO LIVRO I

Agora que vocés passaram por uma discussao que certamente ampliou a percepcao do
grupo sobre liberdade de expressdo, que tal avaliar a participagdo de todos? Conside-
rem as opinides dos outros; afinal, é importante pausar e identificar problemas.

1. Durante as discussdes, escutei com atencao as contribui¢des dos colegas?

2. Antes de apresentar minhas percepcdes, organizei as ideias de modo que ficassem
claras para todos os integrantes do grupo?

3. Soube agregar as informagdes dos outros colegas com o objetivo de ampliar minhas
discussoes?

O didlogo é o primeiro passo para a construgdo de solugdes que garantam o respeito a todas as
pessoas que compdem a comunidade global. Para isso, é essencial estabelecer metas que reconhegam
cada individuo como Unico, bem como o respeito as diferencas. A comunicagdo desempenha um papel
fundamental nesse cenario, no século XXI.

E vocé, estéd preparado para ser um agente promotor de mudanca na sociedade por meio da
comunicagao?
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MERGULHE 0 PODCAST COMO

N u -I-E M A CANAL JORNALISTICO

Agora que ja discutimos a capacidade das midias digitais de criar espacos de didlogos e manifesta-
¢des entre os jovens, que tal utilizarmos o podcast para criar um canal jornalistico?

Como vimos, a difusdo de um arquivo de dudio pode alcancar muitas pessoas, além de informar e
servir de objeto de discussdo e debate, sobretudo acerca dos problemas da comunidade.

O mundo digital deu voz a diversos grupos que ficavam distantes das redes informacionais. Dessa
forma, pessoas que perceberam que o ambiente digital era uma maneira de se apresentar ao mundo
passaram a ter espaco em centros de discussao e de participagdo cidada. Com isso em mente, o plano
¢ criar uma radio escolar utilizando o podcast.

o n
28 VOCE NO FUTURO!
JORNALISTA

O jornalista é o profissional que se
dedica a buscar e compartilhar infor-
macgdes de interesse publico, por
meio de noticias, reportagens, artigos
ou entrevistas. Ele utiliza diferentes
plataformas de comunicacdo, como
TV, rddio, jornais, revistas e internet,
para garantir que todos tenham
acesso a informacdes relevantes e
de qualidade. Mais do que apenas
relatar os fatos, o jornalista tem a
missdo de verificar a veracidade das
informacdes, combatendo a dissemi-
nagéo de fake news e promovendo a
democracia. Jornalistas em frente ao Palécio da Justica, em Brasilia,
Os jornalistas podem atuar em dife- em abril_ d~e 20?4.'Qua'ndo vemos o rosto de um reprter
rentes CampOS: n? teIeV|sa<3, Nnao Imaginamos ? equ? por tras das' -
cameras. Sao operadores de cadmera, dudio, transmisséo,
= Imprensa tradicional: em veiculos edicdo, direcdo, entre outras fungdes.
como jornais, revistas, radio e tele-
visdo, além de seus produtos digitais. Sdo Hgf"f'

bdinov/Shutterstock.com

profissionais vinculados a uma empresade (255

imprensa, com infraestrutura que permite =
reportagens de alta qualidade.

m Veiculos digitais: as plataformas digitais
também podem ser os locais de trabalho
desses profissionais, especialmente sites,
blogs e podcasts, voltados aos mais diver-
sos assuntos e publicos.

Gorodenkoff/Shutterstock.com

m Redes sociais: nelas, os jornalistas podem
atuar produzindo contetdo, informativo
ou comercial, para empresas, marcas e
personalidades. Tém como um dos focos O fotojornalismo € uma linha de atuacdo

o aumento do engajamento nos algorit- importante na profissdo. Os fotojornalistas
mos dessas plataformas podem registrar esportes, guerras, a natureza e
: diferentes aspectos da sociedade.
p




m Agéncias de checagem de informacgdo: com o aumento da disseminacédo de fake news,
surgiram empresas e consorcios de empresas voltados a validagdo de informagdes e noticias
com a rapidez necesséria para evitar danos sociais. O combate a desinformagado é um dos
grandes desafios da profissao.

= Comunicacdo corporativa e assessoria de imprensa: atuacdo na divulgacao de dados de
empresas, agéncias e 6rgaos publicos para a sociedade.

PERFIL

O jornalista deve ser uma pes- e
soa curiosa e atenta as mudan-
¢as na sociedade, com o obje-
tivo de comunicar a verdade
dos fatos. Trés habilidades sao
fundamentais para o exercicio
dessa profissao:

m Ser ético. Trabalhar com a
verdade, respeitando as fon-
tes de pesquisa e o publico
ao qual se dirige, mantendo
uma postura imparcial e
justa.

Honcharuk Andrii/Shutterstock.com

S L a

m Ser resiliente. A resiliéncia é
uma habilidade essencial, espe-
cialmente diante das pressoes
externas proprias da profisséo.
Adaptar-se a situagdes desa-

Jornalistas cobrindo a guerra na Ucrania, em fevereiro de
2022. Um dos maiores desafios do jornalismo é a cobertura de

fiadoras e manter o qulhb[lo guerras, conflitos e desastres ambientais e de satde publica,
em momentos de tensdo sdo como o da covid-19, situagbes nas quais a integridade fisica
qualidades indispenséaveis. dos jornalistas é posta em risco.

m Saber se comunicar bem. Uma comunicagdo eficaz é imprescindivel tanto na escrita quanto
na oralidade. A capacidade de transmitir informagdes de forma clara e envolvente é essen-
cial para informar e engajar o publico de maneira impactante.

No dia 7 de junho é comemorado o Dia Nacio-
nal da Liberdade de Imprensa no Brasil. Essa data
é uma homenagem ao manifesto de 1977, o qual
reuniu cerca de 3 mil jornalistas contra a censura e
em defesa de uma imprensa livre durante a Ditadura
Civil-Militar no Brasil. A Constituicdo Federal de
1988 consagrou a liberdade de expressdo como um
direito fundamental em seu artigo 5°, inciso IX: “é
livre a expressdo da atividade intelectual, artistica,
cientifica e de comunicagdo, independentemente
de censura ou licenca”. Anos depois, a profissdo de
jornalista no Brasil ainda apresenta desafios reais a
sua ampla atuacdo, em razdo de ameacas, intimi-
dagdes e até mesmo agressdes fisicas. O fortaleci-
mento das agéncias de imprensa e da profissdo de

Instituto Vladimir Herzog

. - > ; Vladimir Herzog (1937-1975) foi um
jornalista é parte fundamental do fortalecimento da jornalista que denunciou a Ditadura

democracia. Civil-Militar no Brasil, sendo perseguido e
morto pelo Estado.

T A

1. Pesquise sobre a regulamentacdo da profissdo de jornalista no Brasil. E preciso ter diploma de
Jornalismo ou estar vinculado a uma associacdo de classe?

2. Quais sdo os maiores desafios para a manutencdo de uma imprensa livre neste momento do Brasil?

3. Com qual ramo de atividade do Jornalismo vocé teria mais afinidade? Por qué?
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Descubra como um podcast
funciona

Podcast é um arquivo de audio que pode simular um programa de radio. No entanto, diferente-
mente da arquitetura radiofénica, que necessita de um grande aparato tecnolégico de transmissdo ao
vivo, o podcast pode ser um arquivo MP3, que possibilita uma ampla divulgagédo por meio de diversas
plataformas de divulgacio e compartilhamento de audio e mensagens. E possivel ouvir um podcast a
qualquer hora, sem a necessidade de grandes estruturas de transmissao.

Os podcasts tém se popularizado no Brasil por seu dinamismo e por ser um produto digital de facil
consumo. Ele pode abordar uma grande variedade de temas, como cinema, esportes, teatro, educa-
¢do e, claro, o objeto de estudo deste projeto: investigar questdes relevantes para a comunidade e
promover debates por meio das midias digitais.

Como o podcast funciona?

Um podcast comeca com a gravagao de um audio e, posteriormente, sua reprodugéo. Seu funcio-
namento pode ser resumido entre produtor e ouvinte.

Atualmente, alguns podcasts estdo produzindo também uma vers&o visual de seus programas, dis-
ponibilizando a gravagao para ser assistida em formato de videos.

No ambiente digital, é facil encontrar agregadores de dudio (aplicativos ou sites que armazenam
e reproduzem &udios). Atualmente, com a facilidade de acesso a internet, surgiram plataformas com
servigo de transmissdo (streaming) de dudio, com o objetivo de difundir musicas e podcasts dos mais
variados assuntos. Também ha streamings para a reproducao dos arquivos audiovisuais dos podcasts.

1. Vocé e seus colegas se relnem
e levantam uma pauta importante;
por exemplo: “Como estéo as ruas
do nosso bairro?" ou "Como esta a
educagdo em nossa escola?”.

Visual Generation/Shutterstock.com

2. Depois de definirem o tema,
vocés comecam a gravar. Fiquem

tranquilos, pois este projeto inclui 3. Pensaram no roteiro e gravaram? Agora
mais adiante orientacbes sobre é hora de distribuirem o material. Vocés
como elaborar um roteiro. podem compartilhar pelas redes sociais,

pelos aplicativos de mensagens instanta-
neas, entre outros meios. Vocés escolhem

a melhor plataforma.
Representagdo esquematica do funcionamento de um podcast.
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@ Setor de producao de Podcast esta em
expansao no Brasil [...]

O mercado de Podcasts no Brasil esta em plena expansdo e ja ocupa a 52 colocacgdo no ranking
mundial. De acordo com estimativa do Ibope, mais de 34 milhdes de pessoas sdao ouvintes de pod-
casts, o que representa cerca de 8% da populagdo do pais. Embora nao exista uma estatistica quanto
ao numero de empresas que atuam nesse segmento, é possivel afirmar que o setor é dominado por
pequenas produtoras de dudio e musica, que tém sido impulsionadas com a consolidacdo dessa
tendéncia, que cresceu ainda mais no periodo da pandemia de Covid-19.

A Economia Criativa, onde as produtoras de podcasts estdo inseridas, é composta pelo conjunto
de atividades nas quais a criatividade e o capital intelectual sdo insumos primarios para a criagéo,
producdo e distribuicdo de bens e servicos. Atualmente, o segmento é responsavel por cerca de 3%
do PIB brasileiro, gerando aproximadamente 6,6 milhdes de empregos e movimentando algo entor-
no de R$ 170 milhdes ao ano no Brasil, conforme estimativas da Firjan. O setor audiovisual, além de
estratégico, representa uma oportunidade para o crescimento da economia, dada a possibilidade de
geracdo de emprego e renda, além da expectativa de desenvolvimento socioeconémico associado.
Sao aproximadamente 113 mil empresas ativas, sendo 70% do universo composto [de] microem-
preendedores individuais (MEI), 24% de microempresas e 3% de empresas de pequeno porte, segun-
do dados da Receita Federal. [...]

(o] SETOR de produgéo de Podcast estd em expansdo no Brasil. Confira dicas do Sebrae!
Sebrae, [s. 1], 5 jan. 2023. Disponivel em: https://agenciasebrae.com.br/cultura
-empreendedora/setor-de-producao-de-podcast-esta-em-expansao-no-brasil-confira
-dicas-do-sebrae/. Acesso em: 12 ago. 2024.

@ FATO 0U OPINIAO?

Ao ouvir um podcast ou assistir a um video na internet, € comum surgir o questionamento
sobre a veracidade do conteldo transmitido. Por isso, antes de compartilhar qualquer contel-
do, é crucial verificar se ele foi construido com base em fontes confidveis ou se é apenas uma
opinido. Opinides que nio refletem a verdade compartilhadas nas midias digitais podem se
tornar elementos de desinformacgao, prejudicando o avanco da democracia nesse mundo tdo
diverso em que vivemos. Relna-se com os colegas para discutir se o conteido que costumam
consumir nas midias digitais € fundamentado em fontes confiaveis ou faca essa reflexdo por
conta prépria.

DICA

O podcast é um dos formatos de conteldo que tém atraido cada vez mais o interesse do
publico. Para saber mais sobre como gravar um podcast, veja o video dos bastidores de uma
gravacao. Disponivel em: https://jovemnerd.com.br/videos/nerdvlog-360/super-nerd-making
-of. Acesso em: 12 ago. 2024.

EA seuica

Q CONHECA ALGUNS PODCASTS E COMECE A SE INSPIRAR PARA A
PRODUCAO DA RADIO ESCOLA - PODCAST.

Jovem Nerd. Disponivel em: https://jovemnerd.com.br/nerdcast/.

Braincast. Disponivel em: https://www.b%.com.br/shows/braincast/.

Rapaduracast. Disponivel em: https://cinemacomrapadura.com.br/cat/rapaduracast-podcast/.
Escriba Cafe. Disponivel em: https://escribacafe.com/. Acessos em: 9 ago. 2024.
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Como produzir um podcast

1. A escolha do tema

A escolha do tema do podcast é um dos elementos mais importantes a serem definidos, uma vez
que um bom podcast tem a capacidade de fidelizar o publico pela regularidade de assuntos abordados
e de transmissoes.

Apds a definicdo do tema, comece a captacdo das fontes que serdo consultadas para a elaboracao
do roteiro do podcast.

Neste projeto, ficou estabelecido que o tema da criacdo da Radio Escola — podcast terd um carater
politico/cidadao; por isso, vocé precisa fazer o levantamento de questdes relevantes para a comunida-
de em que a escola esté inserida.

DICA

GeDé - Como escolher um tema para o seu podcast? Nesta matéria sdo indicados pontos de
atencdo na escolha de um tema, como o publico-alvo, temas em alta e diferenciais. Disponivel
em: https://www.gede.com.br/como-escolher-um-tema-para-o-seu-podcast/. Acesso em: 15
ago. 2024.

A importancia do saneamento basico

Saneamento basico é o conjunto de medidas que tém o objetivo de promover a saide e melhorar
a qualidade de vida da populagdo. No Brasil, o saneamento basico é um direito assegurado por lei e
inclui um conjunto de servicos relacionados a abastecimento de 4gua, esgotamento sanitério, limpeza
urbana e manejo de residuos sélidos.

No entanto, um dos problemas comuns nas grandes metropoles brasileiras € a auséncia desse ser-
vico, sobretudo em comunidades localizadas nas periferias.

A falta de saneamento basico, além de impactar diretamente o ambiente com o despejo de esgotos
ndo tratados em redes fluviais, poluindo o solo, as reservas de dgua e os lencdis freéticos, pode causar
diversas doengas, principalmente gastrointestinais.

Por todos esses aspectos, o saneamento basico é imprescindivel para a saide das pessoas e do
ambiente.

Esgoto a céu aberto no bairro da Cremacédo, em Belém (PA), 2023.

Oswaldo Forte/Fotoarena


https://www.gede.com.br/como-escolher-um-tema-para-o-seu-podcast/

Que tal criar uma agéncia de noticias utilizando as referéncias de um aplicativo de videos como base de produgéo?
Primeiro, observem a noticia e o exemplo de roteiro para um video feito com base nela.

Descarte irregular de lixo é o
maior inimigo das redes de

esgoto | |
DESCARTE irregular de lixo [...]. Jornal

Oleo de cozinha, papel higiénico, cigarros e até um simples fio dental podem | ¢ Brasilia, Brasilia, DF, 9 out. 2023.

; p Disponivel em: https://jornaldebrasilia.
colaborar para o entupimento das tubulagdes com.br/brasilia/descarte-irregular-de

-lixo-e-o-maior-inimigo-das-redes-de
-esgoto/. Acesso em: 12 ago. 2024.

Governo Distrito Federal

Por Carolina Caraballo, da Agéncia Brasilia | Edigdo: Chico Neto

Duragao: 1 minuto

Personagens:

Estudante 1 (narrador)

Estudante 2 (morador local)

Estudante 3 (especialista em Meio Ambiente)

Inicio: de 0:00 a 0:10

Estudante 1 (narrador mostra o panorama do bairro, gravado com celular)

“Oi, galera! Hoje, vamos falar sobre um problema grave aqui no Jardim Ellus, na Zona Sul de S&o Paulo: o
esgoto a céu aberto!”

Meio: de 0:10 a 0:30

Estudante 2 (morador apontando para o esgoto)

“Oi, eu sou do Jardim Ellus e, por aqui, o esgoto passa nas ruas. Isso ndo é s feio, é perigoso! Causa
doencas e afeta nossa saude.”

Concluséo: de 0:30 a 0:50

Estudante 3 (especialista em Meio Ambiente, explicando com graficos ou imagens):

“Precisamos de um sistema de saneamento melhor. Esgoto tratado ¢é basico, gente! Isso ndo pode conti-
nuar assim.”

Encerramento: de 0:50 a 1:00

Todos os estudantes juntos:

“Vamos juntos pedir mudancas! Compartilhe este video para ajudar a espalhar essa mensagem!”

m Agora, em grupos, identifiquem um problema social que aflige suas comunidades. Pode ser o mesmo
problema utilizado para desenvolver a Rédio Escola — podcast. A partir dessa identificagdo, elabore um
roteiro de gravagdo; porém, diferentemente dos roteiros de gravacdo em audio, os de video devem
conter imagens. A gravagdo pode ser realizada pelo celular, utilizando aplicativos de edigdo gratuitos
disponiveis na internet. Apds as gravagbes, publiquem nas redes sociais.

E importante ressaltar que a publicacdo deve ser em uma conta oficial da instituicio de ensino e com o consenti-
mento de todos os participantes. Esse projeto visa ampliar as vozes da comunidade a partir de discussdes escolares,
promovendo um ambiente de aprendizado e reflexao.

€A seuica

(Q VERIFICANDO AS INFORMACOES )

#partiudiscussao

Vocé e os colegas receberam a noticia anterior e tém o desafio de gravar um podcast sobre
o tema apresentado no texto, uma vez que o carater deste projeto é politico/cidadao.
Todos juntos, conversem sobre as questdes a seguir:

e A questdo mencionada no texto é verdadeira?

e Essa situagdo é observada na regidao onde vocés moram ou nos arredores?

¢ Ha outras fontes que comprovam as informagdes mencionadas no texto?

e Como produzir um podcast sobre esse tema para alcancar o maior nimero de pessoas?
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2. Construcao do contetlido

Com o tema do podcast definido, é hora de elaborar o contetido. E muito importante checar as
informacdes e definir estratégias para evitar a disseminagdo de noticias falsas, combater a cultura de
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&dio e a desinformacao.

Pesquise os conceitos a seguir na internet e anote as definicdes no seu caderno do projeto.
Checagem de informacdes.

Curadoria.
Desinformacéo.

Discurso de édio.

Fake news.

Fonte.
Jornalismo.
Liberdade de expressao.

Pds-verdade.

E necessério investigar a
fonte da informacao antes
de utiliza-la.

Muita atengdo ao que vocé pesquisa na internet para elaborar o material, pois seu campo
de pesquisa pode estar "viciado" com aquilo que vocé anda pesquisando nas redes; ou
seja, os algoritmos ja te conhecem bem e, muitas vezes, vocé recebera apenas contelidos
que confirmam sua pesquisa. Esse fenémeno é chamado de “bolhas informacionais”, em
que as informacdes que chegam para nds nos espagos on-line apenas confirmam aquilo
em que ja acreditamos. Por exemplo, se um dia vocé pesquisou sobre como fazer um bolo
com apenas um ovo, certamente a internet mostrard a vocé apenas bolos que podem
ser feitos com um ovo. E claro que esse é um exemplo simples, mas vocé pode ampliar
isso para fendmenos mais sérios, como discursos de 6dio que afetam a internet e, por
vezes, influenciam eleicdes. Ao pesquisar sobre qualquer um dos temas sugeridos, as
informacées podem vir de maneira extremamente tendenciosa. Portanto, procure sempre
pesquisar em diversas fontes e trocar constantemente ideias com seu grupo.

DICA

EducaMidia. Para saber mais sobre
senso critico e responsabilidade no
século XXI, acesse o conteido do
programa EducaMidia, que é parte
do Instituto Palavra Aberta. Disponi-
vel em: https://educamidia.org.br/.
Acesso em: 12 ago. 2024.

Busque sempre informagdes em mais
de uma fonte. Além disso, utilize
diferentes palavras-chave na busca.

Darko 1981/Shutterstock.com

Cast Of Thousands/Shutterstock.com
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3.

Roteiro

O roteiro ou a pauta de gravagdo é um recurso que ajuda a manter a teméatica ou a narrativa coesa
na producdo de materiais audiovisuais. E uma espécie de guia para quem faz a gravacdo, que visa
facilitar o desenvolvimento e a compreensao do assunto em discussédo. O dramaturgo Doc Comparato
dé a defini¢do:

®

Um bom roteiro nédo é garantia de um bom filme, mas sem um bom roteiro néo existe com certeza

um bom filme.

o COMPARATO, D. Da criagdo ao roteiro: teoria e pratica. 4. ed. rev. e ampl.

S&do Paulo: Summus, 2009. E-book.

Darko 1981/Shutterstock.com

PRODUCAO

A elaboragéo e a revisdo de um roteiro séo etapas fundamentais e indispensaveis para garantir um bom contetido.

Co

mo produzir um roteiro para podcast?

O roteiro do podcast deve ser elaborado com foco no tema discutido, garantindo ao texto coeréncia
e coesdo. E importante que ele contenha o levantamento de dados e as pesquisas sobre o assunto, asse-
gurando que nao haja desinformac&o. Sugerimos considerar os itens a seguir na elaboracao do roteiro.

1.
2.
3.

Nome do podcast.

Apresentadores.

Tema discutido:

3.1. Onde foi localizado o problema?

3.2. O que isso acarreta para a comunidade?
3.3. Quais sdo as possiveis solugdes?

Sugestbes para os proximos programas.

DICA

Podcast: Acontece em Sao Paulo
- #9 Imprensa Jovem. Disponivel
em: http://www.capital.sp.gov.br/
noticia/podcast-acontece-em-sp-9
-imprensa-jovem. Acesso em:

12 ago. 2024.

RO DEBATE!

1.

Discuta com os colegas quais sdo as questoes
relevantes para a comunidade ou os problemas sociais
que merecem ser abordados em um podcast e avaliem a
melhor maneira de representar a voz da comunidade.

O que é um roteiro e qual é sua importéancia?

Por que é necesséario fazer um roteiro para a gravacgao
de um podcast?

O roteiro deve ser elaborado apenas com uma fonte de
informacao? Justifique sua resposta.

Jovens compartilham ideias.
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4. Equipamentos e gravacao

Com as pesquisas feitas e o roteiro estruturado, chegou o momento de definir o equipamento de
gravagdo que sera usado. Veja uma forma de organizacdo da equipe para a gravagdo do roteiro:

Organizacao para gravacao de podcast
O lugar deve ser silencioso para a gravacao do podcast.

Smartphone
gravando
conversa

Alunos/
participantes

Roteiro
de gravacéo

.- ATENCAO
Em algumas instituicdes, como universidades, assembleias legislativas ou radios comunitarias,
pode ser possivel a gravacado do podcast. Verifique as possibilidades junto ao professor.
Nesses locais, a estrutura de equipamentos pode conter:

= Mesa de som. m Computador.

= Microfones. = Interface de dudio.
m Fones de ouvido. m Cabos adequados.
m Alto-falantes de referéncia.

Aproveite a oportunidade para conhecer melhor esses equipamentos e os profissionais res-
ponsaveis pelas gravacdes nesses ambientes.

O podcast pode ser produzido em diferentes suportes, como smartphones, computadores, tablets ou
equipamentos especializados. Mas o principal é ter criatividade e cuidado com a qualidade de captagao
do som.

Fabio Nienow
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L] ~
5. Edicao
Durante a gravagao, é preciso tomar cuidado com ruidos ou sons
externos. A edicdo tem como objetivo dar ao podcast o aspecto mais GLOSSARIO
profissional possivel. E nesse processo que sdo incluidas trilhas sono-

ras, vinhetas ou virgulas sonoras, para deixar o podcast mais dindmico
para o ouvinte. Porém, é importante selecionar com cuidado os efei-

Vinheta: dudio usado para identificar
um programa, normalmente em
introducodes e fechamentos de

tos sonoros que serdo utilizados, pois, se estiverem fora de contexto, episédios.
podem causar estranheza. Além disso, a objetividade é uma qualidade
muito valorizada em um podcast; por isso, falas longas e repetitivas
devem ser cortadas na edicao.

Veja alguns contelddos sobre edicdo de podcasts.

Virgula sonora: audio de pequena
duragao que muda o ritmo ou o tema
da conversa.

PrinceOfLove/Shutterstock.com

Tela de computador com as linhas
de edi¢do de um podcast em um
programa de edigdo de audio.

€A seuca

(O\ INSTITUTOS FEDERAIS DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA )

Muitos institutos federais de educagdo tém cursos técnicos em produgéo de 4udio e
video. Eles podem ser cursados de forma integrada ao Ensino Médio ou apds sua
conclusdo. Pesquise os cursos ofertados em sua regido.

MEC: Institutos federais de educacao, ciéncia e tecnologia. Disponivel em: https://
www.gov.br/mec/pt-br/areas-de-atuacao/ept/rede-federal/institutos-federais-de
-educacao-ciencia-e-tecnologia. Acesso em: 4 out. 2024.

DICA

Jovem Nerd. Edicdo com grande inser¢ao de virgulas e trilhas sonoras. Disponivel em: https://
jovemnerd.com.br/nerdcast/politica-internacional-2019/. Acesso em: 12 ago. 2024.

Bicho de goiaba - Intro e Outro: como criar introducdo e encerramento para os epi-
sédios do seu podcast. Disponivel em: https://www.bichodegoiaba.com.br/intro-e-outro-
-como-criar-introducao-e-encerramento-para-os-episodios-do-seu-podcast/. Acesso em:
15 ago. 2024.

Mundo Podcast. Vocé pode comecar a pesquisa acessando esse site, que retne diversas infor-
magcdes sobre a midia e disponibiliza hiperlinks de navegacao para facilitar buscas. Disponivel
em: https://mundopodcast.com.br/. Acesso em: 12 ago. 2024.

EBC. A pagina da internet da Empresa Brasil de Comunicacao apresenta alguns podcasts e
pode ser Util para saber mais sobre essa midia. Disponivel em: https://radios.ebc.com.br/tags/
podcast. Acesso em: 12 ago. 2024.
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Como editar um podcast utilizando um smartphone

Vérios aplicativos e softwares gratuitos podem ser utilizados para editar o podcast. E possivel fazer
todo o processo pelo préprio celular, usar programas on-line ou baixar as versdes para computador,
caso na escola haja computadores ou laboratério de informatica.

* .

Dragos Condrea/Alamy/Fotoarena

Yasni/Shutterstock.com

O uso de computadores permite que arquivos
maiores sejam editados, j& que esses equipamentos
tém maior capacidade de processamento de dados
do que os celulares.

A edicdo em aplicativos
de celular é uma
solugdo prética e

rapida.

[ NAo ESCREVANOLIVRO |

Em seu caderno, registre as informacdes sobre a gravacao e a edicdo da Radio Escola — podcast.
Para isso, reflita sobre as perguntas a seguir.

1. Que dificuldades encontrei para gravar o podcast?

2. Na hora da gravacéo, os participantes seguiram o roteiro ou a pauta?
3. Tive dificuldades para editar o conteido? Quais?

4. Na edicao, inseri vinhetas, trilhas e virgulas sonoras?
5.

Eu e os colegas estamos preparados para iniciar oficialmente a Rédio Escola — podcast?

Depois de respondidas as questdes, debata com os colegas as impressdes acerca do podcast: Sera
que essa ferramenta pode ser utilizada em outros setores? O que mudou na histéria das comunicagdes
com o uso dessa ferramenta? Qual publico pode ter acesso a ela?
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Minha voz ganhou as redes!

Provavelmente vocé ja ouviu falar nos aplicativos de videos curtos e talvez até ja tenha publicado
alguma trend nessas redes sociais ou curtido algum video. Os aplicativos de videos curtos sdo um tipo
de rede social que trouxe uma nova perspectiva no consumo de contedos na internet.

Ground Picture/Shutterstock.com

E comum que jovens estudantes utilizem smartphones para realizar pesquisas.

Seus algoritmos identificam rapidamente o tipo de conteldo que o usuério deseja; por isso, os
videos recomendados para vocé ndo sdo os mesmos recomendados para um colega. Além disso,
é interessante observar que essas redes sociais, inicialmente voltadas apenas para entretenimento,
passaram a ser uma ferramenta de pesquisa para a Geragdo Z (pessoas nascidas depois de 1995),
conforme apontado pela pesquisa YPulse para a Axios.

Foi dessa forma que os aplicativos de videos curtos se tornaram uma fonte de informacao, estudo e
até mesmo de trabalho. Essa nova forma de consumo de conteldo foi amplamente adotada pelos jovens
da Geracao Z, gracas ao formato de videos curtos, que acelera o processo de absorc¢ao de informagdes,
permitindo que eles captem mais em menos tempo. Ferramentas de comunicacao local podem ser facil-
mente adaptadas para os aplicativos de videos curtos, assim como o uso de podcasts nessa plataforma.

sitthiphong/Shutterstock.com

Nas redes sociais, quanto mais pessoas se engajam, maior ¢ o alcance do contetdo.
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‘ DE UM PAUSE... PENSE NA SOLUGAD

ATIVIDADES

Vocé j& parou para pensar que, além de con-
sumidores de midias digitais, somos também
grandes produtores de conteldo? Alids, pro-
dutor de contelddo digital j& é uma profissao.
Muitas vezes, esse profissional ocupa uma
posicdo estratégica em uma empresa. Afinal, é
ele o responsavel pela difusdo da informacao.
Pensando nisso, que tal produzir o primeiro
conteldo digital em audio?

1.

ORIENTAGOES

Muitas atividades do dia a dia estdo ligadas a produtos digitais.
Ao mesmo tempo que consumimos informagdes, também
produzimos e compartilhamos contetidos nos meios digitais.

Grave um &udio de até 30 segundos uti-
lizando um smartphone ou outro tipo de
gravador de audio.

Vocé pode produzir, por exemplo, um conteldo sobre esportes, sobre assuntos discutidos em sala de aula
ou até mesmo sobre um passeio que vocé fez no fim de semana. O importante é produzir.

Nesse primeiro momento, ndo se preocupe em produzir o melhor conteido: apenas sinta como é ser um
produtor de conteldo digital.

Compartilhe o “produto digital” com alguns amigos. [ NAO ESCREVA NO LIVRO |

Peca a eles que opinem sobre sua produgao.

° ATENCAO

Seja consciente quanto a elaboracdo do contetdo digital, pois a responsabilidade do material a ser divul-
gado é de quem o produziu. Por isso, mantenha o respeito e, sobretudo, o bom senso em sua producao.

APRESENTANDO O RESULTADO DAS GRAVAGéES DOS AUDIOS

Depois de gravados os dudios, e com o auxilio do professor, vocé e os colegas vdo organizar uma rodada de
apresentagdes para a turma.

Ouca o audio dos colegas com atencao e, ao final, faca uma lista de sugestdes para as proximas gravacdes.

REGISTREA INFORMAGRO

No seu caderno, registre informacdes sobre as diversas plataformas de producao midiatica.

Anote algumas ideias iniciais para a criagdo do podcast Radio Escola — podcast. Pense em alguns problemas
da sua comunidade que vocé gostaria de abordar e os registre.

AVAI_IE! [NAo EscrevaNoLIVRO |

Depois de ter produzido um audio com a temética que aflige a comunidade, compartilhe com a turma
as conclusdes a que seu grupo chegou. Para isso, siga as orientagdes:

1. Participei de maneira ativa da elaboragédo do roteiro e da gravagdo do dudio?
2. Contribui para o bom andamento do grupo durante a produgédo?

3. O audio aborda uma tematica social que aflige a comunidade?

4. O audio tem um carater informativo e respeita a diversidade de opinides?

5

. Como me senti ao compartilhar uma producdo autoral com meus colegas?
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DED PLAY!

INICIANDO A RADIO ESCOLA -
PODCAST

Depois de ler, reler, discutir, registrar, compartilhar, refletir e até gravar alguns
dudios, chegou a momento de colocar a mao na massa, ou melhor, de usar a voz para
que finalmente a comunidade comece a escuta-la. Mas, antes de tudo, é importante
entender o que produzir e quais sdo as ferramentas necessarias para iniciar a Radio
Escola — podcast usando podcasts.

m Passo 1 - A escolha do tema.
m Passo 2 — Roteiro.
m Passo 3 — Equipamentos e gravagéo.

m Passo 4 - Edicéo.

Hora de gravar o episédio!

Agora chegou o momento de gravar o podcast. Mas, antes de iniciarem, reflitam
juntos sobre as perguntas.

1. Observei, em nossa comunidade, questdes relevantes para serem discutidas?
2. Quais questdes podem ser pauta de nosso programa?
m Desemprego.

m Saneamento basico.

m Acesso a moradia digna.

= Violéncia.

= Transporte publico ineficiente.

m Educacgdo/escola.

Stock-Asso/Shutterstock.com

m Auséncia de espagos de lazer.
Lembre-se de:

m anotar no caderno do projeto os temas de maior rele-
vancia levantados na discusséo;

m pesquisar mais informagdes sobre os assuntos discu-
tidos;

m usar as perguntas jornalisticas para fundamentar a
pesquisa: Onde? Como? Quando? Por qué?

O recurso mais valioso em uma gravacao, seja em
dudio, seja em video, é o som. Especialmente no
podcast, a qualidade do som é um fator decisivo

para prender a atengdo de quem esta ouvindo.

Retome o roteiro elaborado na etapa anterior para utilizd-lo como guia de produgao.

° ATENCAO

Para gravar, nao
basta um microfone:
sera preciso também
um software para
armazenamento no
computador ou no
celular. Se utilizar o
celular, o aplicativo
de gravacdo que vem
com ele ja funciona
bem. Se resolver fazer
a gravagao pelo com-
putador, pesquise um
software gratuito que
funcione em todas as
plataformas.

Consulte com os colegas mais de uma fonte de pesquisa e, se for preciso, convidem especialistas
ou professores para a gravacao do podcast. O contelido deve ser uma fonte confiavel de informacao.
Preste atengdo ao espaco de gravacdo: ele deve ser silencioso, com o minimo de ruido possivel.
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Testando o audio

Grave um audio falando sobre a origem do podcast no Brasil e como ele pode ser usado pelos
jovens para criar um canal de comunicacdo entre escola e comunidade. Além de pesquisas, utilize os
textos deste livro para fundamentar sua producao e entreviste colegas e professores.

Vocé pode ressaltar o fato de o podcast ser uma resposta ao tempo acelerado em que vivemos e,
por isso, ser uma maneira de aproveitar o tempo disponivel entre deslocamentos, por exemplo, além
de esse tipo de conteldo ser hoje distribuido por streaming e poder ser acessado pelo smartphone.

sociais diversas.

Registre no caderno as informacdes obtidas nas discussdes desta etapa, sobretu-

GLOSSARIO do a.ir.rlporténcia do podcast como instrumerj’so de dissgminagéo del noticias, fatos
e opinides, e o fato de cumprir um papel politico, ou seja, uma possivel ferramenta

Cosmopolita: que agrega de construcdo de valores.

diferentes culturas Infelizmente, devido a facilidade de produgdo de conteldo que a internet nos

e pessoas de origens propicia, também pode ser um instrumento de divulgagdo de informacdes falsas,

conhecidas como fake news. Por tudo isso, € muito importante que vocé registre
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qual é a funcdo do podcast em uma sociedade cada vez mais cosmopolita.

Usos do podcast

Como vimos, o podcast pode ser usado ora para entreter, ora para criticar. O mais importante é seu
dinamismo e seu potencial de transformagdo. Quando Gutenberg pensou na impressora, ele ndo tinha
ideia da dimensdo das mudancas que geraria em toda a histdria. Isso também ocorreu com Quino:
quando criou a Mafalda, ele ndo imaginava que essa pequena personagem serviria de inspiragdo para
discussoes, sobretudo na América Latina.

Vocé ja parou para pensar que seu podcast pode alcangar varios publicos? Afinal, é uma midia que
vem sendo cada vez mais usada em nosso pais.

T T T T T TR

o n
28 VOCE NO FUTURO!

Provavelmente vocé ja deve ter assistido a muitos podcasts em diferentes plataformas de
video. Vocé sabia que esse modelo de podcasts é conhecido como videocast e é uma forma
dindmica de comunicagdo entre diferentes publicos? Por isso, trabalhar com a producdo de
podcasts ja é uma realidade em diversos espagos, pois muitas empresas utilizam esse tipo
de comunicacdo para alcancar diferentes publicos. Hoje, grandes marcas se apropriam desse
modelo de conteldo para ampliar sua comunicagao.

E ai, vocé ja pensou em trabalhar com podcasts? Esse ramo abrange diversas atividades, desde
a escrita de um roteiro até a edigdo do material. Com a ascensao e popularizagdo das platafor-
mas digitais, isso é uma realidade mais préxima do que vocé imagina.

DC Studio/Shutterstock.com

Os videocasts
sdao uma
forma de
apresentacao
em video
derivada de
podcasts.

SO OO LR
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Deliris/Shutterstock.com

Inauguracao da Radio Escola — podcast

A inauguracgdo da Radio Escola — podcast em formato de podcast marca um momento importante,
em que todo o esforco dedicado a criacdo de conteldo finalmente ganha vida. Apds as etapas de
roteirizagdo, gravacao e edicao, é chegado o momento crucial de tornar o trabalho acessivel ao publi-
co. A escolha da plataforma de hospedagem é fundamental, pois é ela que viabilizard a distribuicdo
dos episddios e o inicio efetivo das atividades da Rédio Escola — podcast.

No universo digital, existem varias plataformas especializadas em podcasts, conhecidas como agre-
gadoras, que armazenam e distribuem arquivos de dudio. Normalmente, para publicar nessas platafor-
mas, € necessario um e-mail para criar uma conta e gerenciar o processo por meio de um computador.
Embora essas plataformas oferecam ferramentas de divulgacdo poderosas, elas podem apresentar
algumas complexidades no gerenciamento.

Diante disso, uma alternativa prética e inteligente é utilizar um aplicativo de mensagens amplamen-
te popular no Brasil. Esse tipo de aplicativo ja faz parte do cotidiano de muitas pessoas, oferecendo
uma interface simples e familiar de compartilhamento de dudios. Além disso, permite que os episédios
sejam facilmente distribuidos entre os membros da comunidade escolar e além dela, criando uma
cadeia de divulgagdo orgénica e eficiente.

Para publicar os podcasts e propagar a Radio Escola — podcast, criem um grupo ou canal no apli-
cativo de mensagens, em que cada novo episddio serd disponibilizado. Isso propicia uma sequéncia
organizada de contelidos que podem ser facilmente acessados e compartilhados pelos ouvintes,
incentivando um engajamento continuo e uma comunicagdo fluida entre a Radio Escola — podcast e
sua audiéncia.

Com essa estratégia, a Radio Escola — podcast ndo s6 democratiza o acesso a informacdo e ao
entretenimento educativo, mas também fomenta uma cultura de colaboracéo e participagado ativa dos
estudantes no mundo digital. A inauguracdo da Rédio Escola — podcast é, portanto, um passo signifi-
cativo rumo a construgdo de uma comunidade escolar mais conectada, informada e expressiva.

Jovens operam equipamentos de dudio e microfones na gravagdo de um programa de radio.

Como usar a rede social para divulgar a
Radio Escola - podcast?

A Rédio Escola — podcast pode ser divulgada em um grupo criado apenas com a finalidade de reposi-
tério dos programas publicados. Para isso, algumas medidas de gerenciamento devem ser consideradas.

m O grupo deve estar no modo de restricdo de publicagdes, para que apenas os administradores
executem acoes.

m O link de ingresso deve ser aberto a todos, para que se torne o meio mais democratico de difuséo
da informacéo.

= As publicagdes serdo feitas apenas pelos administradores (estudantes), pois o grupo se tornara o
repositério das reprodugdes dos podcasts elaborados pelos estudantes.
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17 ATENGAO

Tenho certeza de que vocé nao gostaria que sua imagem e sua voz fossem utilizadas de qual-
quer maneira por pessoas estranhas, ainda mais em um mundo com répida disseminagdo de
informagao, sobretudo por meio das redes sociais, ndo é mesmo? Por isso, é importante tomar
muito cuidado com os direitos de imagem e som das pessoas. Ao entrevistar ou captar imagens
em videos ou fotos, é fundamental assegurar-se de ter autorizagdo para usar a imagem e a voz
dessas pessoas, ou seja, € necessario dispor de um documento que resguarde vocé e a pessoa
que participou da sua entrevista. Esse documento pode ser feito de maneira simples e de préprio
punho pelo entrevistado.

Ele pode trazer o texto:

"Eu, Joao Farias, autorizo o programa
“Radio Escola” a utilizar minha imagem
e voz no programa #5, que trata sobre
o lixo em nossa comunidade.

Sao Paulo, 8 de setembro de 2024."

Caso opte por um documento mais formal, vocé pode utilizar modelos de autorizacido de uso
de imagem e som que estdo disponiveis na internet e que podem ser reproduzidos livremente.

Depois de um periodo de teste, programem a divulgacdo da Radio Escola — podcast para a comu-
nidade escolar. Para isso, criem uma campanha de divulgacao nas redes sociais e nos diferentes canais
de comunicagéo da escola e compartilhem o link de acesso ao grupo.

Com o apoio do professor, alinhem com a direcdo e a coordenacgéo escolar como esse processo
sera realizado.

DICA

Existem varios aplicativos de edi¢cdo de imagens com modelos para postagens em redes sociais.
Criem uma logomarca para a Radio Escola — podcast. No momento de criar os materiais de
divulgagdo, vocés podem inserir a logomarca e o link de acesso no contedido em audio.

Os aplicativos de compartilhamento de mensagens sdo uma boa forma de divulgagao da
Rédio Escola — podcast.

-

~

(e

106

Designsells/Shutterstock.com



RETROSPEGTIVA

Este € o momento de fazer uma avaliacdo entre vocés. A avaliagdo coletiva deve apontar o que
pode ser melhorado, mas também é uma 6tima oportunidade para reconhecer o que deu certo.

Quando os membros de um grupo avaliam juntos uma situagdo que compartilharam, é possivel per-
ceber tanto os comportamentos que contribuiram para o bom andamento do trabalho como atitudes
que podem ter criado dificuldades. Além disso, pode-se rever essas posturas para trabalhos futuros.

As dindmicas do trabalho em grupo sdo indicadores relevantes e devem ser objeto de reflexdo e
busca de estratégias para melhoria do que foi insatisfatério e reforgco do que foi positivo. Esse exercicio
exige uma troca de ideias respeitosa e atenta, buscando trazer contribui¢des e sugestdes para os
colegas sem constrangimentos ou recriminacdes.

Na avaliacdo em grupo, utilizem as perguntas a seguir para fomentar a discussao.

m Os objetivos do projeto foram atendidos?

m Todos os participantes assumiram suas responsabilidades?

® Ao apresentar o produto final, como foi a repercusséo?

m O que vocés viram de mais positivo nos resultados? E o que poderia ser melhorado?

m O que fariam de diferente se fossem recomegar o projeto hoje?

Autoavaliacao

Nesta etapa, vocé vai avaliar seu préprio desempenho. Novamente, revise todas as suas anotacdes,
relembre as dindmicas em grupo e os produtos elaborados. Além disso, reflita a respeito das questdes
a seguir, registrando suas respostas.

1. Quais tarefas vocé mais gostou de fazer?
2. Pensando no que aprendeu com o projeto, o que achou mais significativo? Por qué?
3. O que vocé acha que poderia ser melhorado no projeto?

4. O projeto levou vocé a reconhecer a importancia da mobilizagdo da comunidade? Explique.

SeventyFour/Shutterstock.com

Depois de responder as questdes de autoavaliagdo, relina-se em grupo novamente e debata com os colegas as
impressbes sobre as préprias aptiddes e se elas coincidiram com a avaliagdo do grupo.
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PROJETU
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A Afotografia é capaz de eternizar momentos histéricos com seu poder jornalistico, como em Flower Power (O poder das
flores), do fotégrafo Bernie Boston (1933-2008). O artista retratou um jovem colocando flores nos canos dos rifles de
108 o - St ocan ; )
militares da guarda militar em uma ag&o pacifista de 1967 contra a Guerra do Vietnd, em Washington, nos Estados Unidos.



Gomo podemos conciliar didlogo e folerancia
no cofidiano da vida escolar?

#CONFLITO #TOLERANCIA
#COMUMICACHONAOVIOLENTA #CULTURADEPAZ

GOMUNIDADE
ESOLVE SEUS

CSU Archives/Easy Mediabank

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Esses conflitos eram entre paises ou entre povos?
Vocé saberia dizer a diferenca entre eles?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ao observar a fotografia, que motivo teria levado

o jovem a colocar flores no cano dos rifles dos
soldados? Por que o fotégrafo deu o titulo O poder
das flores a sua obra?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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FICHA TECNICA

Desde o final dos anos 1990, educadores e estudantes de todo o Brasil tém sido convocados a
refletir e a promover o debate sobre temas contemporaneos que permeiam nosso cotidiano, abor-
dando-os de forma transversal e integrando diversas disciplinas e campos do conhecimento. Com a
introducdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), houve uma formalizacdo da necessidade de
atualizar esses topicos, consolidando o conceito dos Temas Contemporaneos Transversais (TCTs). Entre
esses temas, o destaque estd em Educacdo em Direitos Humanos, que estabelece o eixo central deste
projeto integrador. Com base nessa temética, é possivel explorar questdes vinculadas a mediacao de
conflitos, que emergem naturalmente das reflexdes geopoliticas e histéricas estimuladas pelo TCT.

No decorrer deste projeto, serdo aplicados conhecimentos e praticas em conciliagdo e negociacdo
de conflitos, em escala tanto internacional quanto comunitéria e interpessoal, visando compreender os
impactos sociais e econémicos do século XXI. Escolhemos como foco tematico o acesso a educacdo
e o problema da evasdo escolar feminina, uma vez que se trata de um direito fundamental que ainda
ndo é plenamente assegurado a populacao brasileira. Esperamos que vocé e os colegas se engajem
nas atividades propostas, conscientes do potencial de transformacdo e intervencdo socioambiental

que possuem.

Analisar conflitos histéricos para prevenir conflitos vivenciados na escola.

Compreender as razdes e os contextos das grandes guerras mundiais,
percebendo como conflitos de ordem politica e social podem levar a
grandes catastrofes se ndo forem mediados e resolvidos pacificamente.

Aplicar o conhecimento na busca da harmonia escolar e da formagéo
cidada, promovendo o respeito a diversidade e a convivéncia pacifica
como valores fundamentais para uma sociedade mais justa.

Investigando conflitos menores no ambiente escolar e
exercendo o protagonismo ao propor e implementar a¢oes
ndo violentas para resolvé-los de maneira eficaz.

Pnnnl"'n Producao de video que aborde os conflitos escolares e proponha

solucdes nado violentas. Os videos serdo compartilhados com a
HNAI. comunidade escolar por meio de um site criado pela turma.

Objetivos de aprendizagem

m Desenvolver habilidades especificas que possibilitem cultivar relagdes pacificas, cooperativas, soli-
darias e fraternais com todos os membros da comunidade escolar.

m Construir relagdes cidadas, tornando-se ator da vida democratica em sociedade.

= Aprimorar conhecimentos sobre o papel do conflito no processo de socializagdo, sobre diferentes
formas de violéncia e suas causas, sobre os mecanismos de escalada da violéncia e os meios que
propiciam a mediagdo nao violenta desses conlflitos.

m Produzir material audiovisual sobre a temética, inspirando-se no filme A grande ilusdo, de Jean

Renoir, com o objetivo de compartilhar com a comunidade escolar os conhecimentos desenvolvidos.



Mergulhe no
Abertura do tema
prOjetO » Aproximando conflitos

. . da nossa realidade

» Andlise de imagem

. Mediagao de

» Perguntas disparadoras .
conflitos na escola

» Palavras-chave

Escrevendo sobre um
» 2 aulas conflito vivenciado

Método de resolugdo
dos conflitos

DE UM PAUSE...
PENSE NA SOLUCAHO

Se liga no
tema!

» 6 aulas

» Entendendo o contexto
dos conflitos

» Conhecendo os
conflitos do século XXI

DE UM PAUSE...

IDENTIFIQUE

0 PROBLEMA

» 7 aulas

Dé o play!
» Planejando o video

» Fazendo o video
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» Avaliacdo coletiva
do projeto

» Produto final

Lo » 2 aulas
» Autoavaliacdo de

desempenho
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Roteiro de avaliacao

Este sera seu roteiro de avaliagdo. Estamos apresentando-o no comeco do projeto para que vocé
saiba quais critérios serdo usados na avaliacdo e o que é esperado em relagdo a sua atuagdo nele.
Seja responsavel ao realizar a prépria avaliagdo. Vocé utilizard essa tabela para compreender as
expectativas de aprendizagem em um projeto e se ajustar continuamente.

COMPETENCIAS/

CRITERIOS

Flexibilidade
e resolucdo de
problemas /
Construgao do
produto final

Aprendizagem e
conhecimento /
Conceitos e suas
inter-relacdes

Pensamento critico
e cientifico /
Desdobramento da
problematizacdo

Colaboracdo e
proatividade /
Engajamento da
equipe

Comunicagdo e
argumentac&o /
Produto - videos e
site de divulgacdo

Meu grupo encontrou muitas
dificuldades para a construgao
do site, pois ndo conseguiu
pensar em alternativas e
resolver problemas para
gravar os videos. O produto
final traz um ou dois videos
adequados ao tema.

N&o entendi como resolver
conflitos em situacdes do dia

a dia e como promover uma
convivéncia mais harmoniosa.
Nao consegui pensar em agoes
para evita-los.

Vejo conexao entre Filosofia,
Sociologia e Histéria, mas
ainda preciso entender como
elaborar uma investigacao
cientifica utilizando video. No
entanto, consigo dar exemplos
de aplicagdo desse video no
ensino.

Nao houve trabalho em equipe
ou a equipe nao se mostrou
preocupada em envolver
todos os participantes. Houve
muitos conflitos e alguns deles
nao foram saudaveis para o
desenvolvimento do projeto

e do relacionamento entre as
pessoas.

O grupo néao produziu videos
para a construgdo do site ou o
grupo apresentou os videos de
modo descontextualizado.

NiVEL 2

Meu grupo encontrou
solugdes préticas para gravar
os videos e construir o site.
Entretanto, o site ficou aquém
do desejavel em termos de
usabilidade. Os desafios
encontrados n&o serviram de
estimulo para o pensamento
criativo e tornaram-se
barreiras que desestimularam
o grupo a continuar.

Sei dizer como resolver
conflitos, mas ainda
entendo como as propostas
podem contribuir para a
aprendizagem.

Consegui estabelecer boas
relagdes entre o que aprendi
e o que ja sabia. Percebo
que a investigacao cientifica
envolve vérias areas do
conhecimento e sou capaz
de explicar a alguém como
os videos produzidos podem
ser utilizados na investigagdo,
embora ndo consiga elaborar
uma pesquisa utilizando-os.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver todos
os participantes, mas nao
conseguiu trabalhar de modo
colaborativo. Alguns conflitos
ndo foram resolvidos de forma
democratica e respeitosa.

A apresentacgao dos videos
para a constru¢do do site foi
realizada, mas o grupo teve
dificuldade em comunicar

ao publico, com linguagem
acessivel e atrativa, as
informacdes sobre a resolucao
de conflitos.

Meu grupo conseguiu gravar
bons videos para o site do
produto final. O material
confeccionado é orientador
para toda a comunidade
escolar. As propostas de
mediagdo e resolucdo de
conflitos serviram de estimulo
para a criatividade do grupo.

Compreendo como funciona
o site em que os videos
orientativos sdo apresentados
e entendi quais sdo as
possiveis acdes com base
neles. Além disso, sei o que

é preciso fazer para ter uma
convivéncia harmoniosa em
nosso dia a dia na escola.

Esta claro para mim como
Fisica, Quimica e Biologia

se relacionam em uma
investigacao cientifica. Saberia
dar muitos exemplos de acdes
para resolucdo de conflitos

na escola e fora dela e de
elaborar boas perguntas para
essa investigagao.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver
todos os participantes e
trabalhou de forma harmonica
e respeitosa. Os didlogos
foram estabelecidos de modo
saudavel e houve excelente
entrosamento entre os
participantes.

A apresentacgao dos videos
para a construgdo do site

foi realizada com muita
propriedade. O grupo, além
de trazer um olhar cientifico
e artistico para os videos,
apresentou com clareza as
informagdes e buscou temas
de interesse da comunidade.



oF LIGA NO TEMA!

Este projeto propde um estudo aprofundado de alguns dos mais significativos conflitos armados
que abalaram a humanidade ao longo do século XX, eventos que foram marcados por grande destrui-
¢ao e perda de muitas vidas. O tema conflito serd explorado desde suas manifestagdes globais até suas
implicagdes mais particulares, buscando desenvolver uma consciéncia critica sobre os fatores politicos
e morais subjacentes as desavencas humanas, sobretudo quando as vias de negociagdo se esgotam.

Esse projeto tem inicio com a compreensao e o dominio do vocabulario especifico. Embora a Primeira e a
Segunda Guerras Mundiais tenham tido repercussoes globais, é inegéavel que a Europa foi o epicentro desses
eventos, tanto como ponto de ignicdo quanto como cenario das consequéncias mais devastadoras. Por isso,
concentramos nossa analise em conflitos em que paises europeus desempenharam papéis centrais.

A escalada da violéncia e a incorporacao de avancos tecnoldgicos na guerra alcangaram patamares
antes inconcebiveis, redefinindo ndo apenas a concepcgao e a execugdo dos conflitos, mas também a
maneira como os seres humanos se relacionam com a violéncia.

Com o aprimoramento de tecnologias como cameras fotogréficas e filmadoras desde o inicio do
século XX, a inteligéncia militar passou a utilizar esses recursos para disseminar imagens chocantes dos
campos de batalha, alcancando uma exposicao global sem precedentes.

[NAo EscrReEVANO LIVRO |

1. Leia os textos e responda a quest&o.
TEXTO 1

Os humanos precisam
de mais dialogo

e toleréncia. !

. Quando o didlogo

& Eesrs comeca, acaba
— problema.
e

a tolerancia.
TEXTO 2

André Dahmer

DAHMER, A. [Tirinha
Malvados]. [S. I.: s. n.],
[2019].

@ Educacao para a tolerancia

Um dos objetivos prioritarios da educagao nos tempos que nos foram dado viver, marcados pelas
diferencas culturais, étnicas, religiosas, linguisticas, politicas, etc., é, sem duvida, preparar para viver
numa sociedade plural e complexa, submetida a profundas, inevitaveis e rdpidas mudancas.

[-..]

A educagdo para a tolerancia implica, por outro lado, a aquisi¢cdo de competéncias ou habilidades
sociais que facilitem a comunicagao e o didlogo, imaginar colocar-se no lugar do outro, assumir as
diferencas como um fato normal numa sociedade complexa e diversa. Ser tolerante, respeitar as
diferentes e legitimas manifesta¢des dos outros é também objeto de aprendizagem, dado que néo
nascemos tolerantes, mas vamos nos tornando ou sendo tolerantes, ndo sem esforco, pela apro-
priacdo de valores ou cultura que faz do didlogo e do respeito aos outros um modo de vida. Isso nos
obriga a introduzir nos processos educativos, como atividade fundamental, o didlogo interpessoal
critico e, progressivamente, impulsionar atitudes de colaboracdo entre os educandos, fazendo do
didlogo e da cooperagéo recursos basicos de ensino.

o LOPES, J. de S. M. Educac@o para a tolerdncia. In: REUNIAO ANUAL DA ASSOCIAGAO
NACIONAL DE POS-GRADUACAO E PESQUISA EM EDUCAGAO, 27., 2004, Caxambu. Sociedade,
democracia e educagdo: qual universidade? Caxambu: [s. n.], 2004. p. 224-244. Disponivel em:
http://27reuniao.anped.org.br/gt13/t135.pdf. Acesso em: 26 ago. 2024.

= Qual reflexdo os textos propdem? Escreva em seu caderno uma redagdo sobre a intolerancia nos
tempos atuais.
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Licoes da arte para a sociedade

A anélise dos conflitos histéricos é uma oportunidade de refletir sobre a atuagdo dos seres humanos
como membros da sociedade civil e os impactos das politicas dos governantes, especialmente no que
se refere ao uso da violéncia. A proposta ¢é utilizar as licdes do passado, adaptadas as realidades con-
temporaneas, para avaliar criticamente como discursos e agdes politicas podem desencadear conflitos
e como, dentro do ambiente escolar, é possivel trabalhar para prevenir e minimizar suas consequén-
cias. O filme A grande ilusdo, com direcdo de Jean Renoir (Franca, 1937, 113 min), serd o ponto de
partida para essa reflexdo, exemplificando como a arte pode mostrar as sutilezas das divisdes sociais
e propor uma visdo humanista, oferecendo valiosas licdes sobre a construcdo de uma sociedade mais
tolerante e pacifica.

Tendo estreado na Franga em 1937, o filme simboliza o compromisso politico e humanista do dire-
tor. O enredo acompanha um grupo de oficiais franceses aprisionados na Alemanha no contexto da
Primeira Guerra Mundial. As diversas tentativas de fuga e a adaptacdo dos personagens ilustram um
propdsito Unico: demonstrar que, na rotina compartilhada, ndo héa distin¢ées significativas entre os
prisioneiros franceses, briténicos ou russos e os guardas alemaes.

O filme alcangou grande sucesso internacional; contudo, com o crescimento das tensdes na Europa,
foi banido na Italia, na Alemanha e subsequentemente na Franga, sob ocupagdo nazista. As razdes
para a censura eram evidentes: o filme carrega uma mensagem pacifista e apresenta o personagem
Rosenthal, um oficial francés de ascendéncia judaica, como um companheiro generoso do general fran-
cés Boeldieu na prisdo. A obra corporifica o ideal humanista de Jean Renoir, propondo uma reflexao de
aparente simplicidade, que o cineasta sintetizou: “Os homens n&o se dividem por nagdes, mas talvez
por categorias de trabalho. E isso que forma a verdadeira nacao”.

#
\

AY

O filme A grande iluséo, langado em 1937, propde uma reflexdo sobre os males da Primeira Guerra Mundial,
antecipando o que viria anos mais tarde: a Segunda Guerra Mundial.

[NAo ESCREVANOLIVRO |

1. Pesquise o cartaz do filme e os contrastes que ele apresenta.

2. Explique qual é a imagem do “inimigo” retratada no filme.

’

3. Com base nos elementos do filme, discuta com os colegas qual poderia ser “a grande ilusao’
expressa no titulo.

DICA

Programa Educacdo para a Paz: o site apresenta um projeto dedicado a cultura de paz,
com foco na prevencao da violéncia e na melhoria da convivéncia em unidades educacionais,
envolvendo a comunidade escolar. Disponivel em: http://epaz.seed.ap.gov.br/. Acesso em:
14 ago. 2024.

4. Pesquise o Programa Educacdo para a Paz. De que forma os estudantes podem ser mais bem
capacitados para desenvolver agdes desse tipo?

5. Na sua escola ja aconteceram projetos como esse? Escreva sobre essa experiéncia.

REALISATIONS D'ART CINEMATOGRAPHIQUE/

Album/Fotoarena
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Entendendo o contexto dos conflitos

No cenério atual, em que o mundo do trabalho e a educagéo digital estdo cada vez mais conecta-
dos, é essencial compreender as divergéncias e os conflitos que surgem no dia a dia. Compreender a
origem dos conflitos ajuda a perceber que a responsabilidade, independentemente da magnitude do
ato violento, é de todos. Gerir conflitos eficazmente e conter a escalada da violéncia sdo competéncias

cruciais tanto no dmbito profissional quanto no educacional.

Este projeto propde um movimento de reflexdo que parte de uma perspectiva global, abordan-
do temas como ética, humanismo, pacifismo e os complexos sentimentos de violéncia, obediéncia
e temor. O foco, porém, é o contexto escolar, um microcosmo que reflete dinamicas sociais amplas.

N&o se trata de estudar a cronologia das guerras, mas sim de explorar as motivagdes subjacentes
aos conflitos e como incidentes cotidianos podem desestabilizar ambientes coletivos. Conflitos, vio-
|éncia e medo tém o poder de paralisar a interagdo social e impedir uma convivéncia harmoniosa e

produtiva, que é essencial para o crescimento pessoal e profissional do individuo.

A Primeira Guerra Mundial (1914-1918)

Nessa guerra, em que foram utilizados novos armamentos aperfeicoados pela industria, bem como
tanques e avides recém-inventados, os soldados vivenciaram uma grande impoténcia nos combates.
Essas novas armas fizeram com que milhares de pessoas morressem em um sé dia, envoltos em gran-
des nuvens de gas téxico, granadas e langa-chamas. Embora as causas da guerra sejam complexas,
fatores como aliangas militares, rivalidades econémicas e tensdes nacionalistas da época contribuiram
significativamente para o conflito, cujo estopim foi o assassinato do arquiduque Francisco Ferdinando

da Austria-Hungria, em Sarajevo, na Bdsnia, por nacionalistas sérvios.

Paises que formavam a Triplice Alianca e a Triplice Entente em fins de 1914
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As aliangas entre as grandes poténcias deram origem aos conflitos que levaram a Primeira Guerra
Mundial, que teve inicio em 1914, em um contexto em que o desenvolvimento tecnolégico dos
armamentos era bem superior ao que havia sido usado nas guerras até entdo.
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Acervo editora/Sonia Vaz

Triplice Alianca
(1882) e aliados

@— Triplice Alianga

Paises invadidos pelas
forgas alemas e
austro-hlingaras

Triplice Entente
(1907) e aliados

@— Triplice Entente

[ | Estados neutros

Maio de 1915 — Italia
entra na guerra, mas
do lado da

Triplice Entente



Os soldados enfrentaram traumas intensos devido a violéncia dos combates e, sobretudo, ao bom-
bardeio constante das trincheiras, onde, em vao, tentavam se proteger. Suportaram exaustao, sujeira,
lama e sofrimento moral, sentindo-se cada vez mais distantes do mundo civilizado. As destrui¢des nas
frentes de batalha foram devastadoras. A Primeira Guerra Mundial resultou em mais de 10 milhdes
de mortes e enormes prejuizos econdmicos aos paises envolvidos, marcando o inicio do século mais
sangrento da histdria.

Europa: As mudang¢as do mapa europeu com a Primeira Guerra Mundial
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No final da Primeira Guerra Mundial, o mapa politico da Europa foi totalmente reformulado.

DICA

Canal History: Veja curiosidades da Grande Guerra que vocé (provavelmente) nao sabia!,
12 nov. 2014. No site, é possivel encontrar informagdes a respeito do primeiro conflito bélico
mundial. Disponivel em: https://br.historyplay.tv/noticias/veja-curiosidades-da-grande-guerra
-que-voce-provavelmente-nao-sabia. Acesso em: 30 jan. 2020.

[ NAo ESCREVANOLIVRO |

1. O uso de novas tecnologias foi decisivo na Primeira Guerra Mundial? Explique.

2. Depois de fazer a leitura dos mapas, escreva um texto sobre as transformacées de fronteiras que
ocorreram apés o Tratado de Versalhes, acordo de paz assinado ao fim da Primeira Guerra Mundial.
Justifique por que esse tempo é chamado de “o fim dos impérios”.
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A Segunda Guerra Mundial (1939-1945)

A Segunda Guerra Mundial (1939-1945) tem suas origens no Tratado de Versalhes, que encerrou
oficialmente a Primeira Guerra Mundial, e na crise econémica dos anos 1930. Entre as causas desse
conflito estdo as invasdes agressivas realizadas por Alemanha, Itélia e Japao, que buscavam expandir
seus territérios atacando paises vizinhos e provocando uma nova guerra mundial.

Para muitos historiadores, o século XX foi aquele em que mais seres humanos morreram em con-
flitos. Na Segunda Guerra Mundial, houve ainda mais sofrimento, com deportagdes, campos de con-
centragdo e campos de exterminio, acarretando a morte de seis milhdes de judeus, além de milhares
de pessoas pertencentes a outros grupos sociais perseguidos pelo nazifascismo. Os crimes de guerra
cometidos pelos nazistas foram julgados ao fim do conflito em processos que ocorreram no Tribunal de
Nuremberg, na Alemanha. A maior parte dos nazistas sobreviventes da guerra foi condenada a morte.

Segunda Guerra Mundial: as lutas na Europa

=== Posi¢0es dos aliados
na rendicdo
== (fensivas aliadas
=== (fensivas russas (aliadas)
—— Fronteiras do Terceiro Reich em 1942
Avanco territorial
dos aliados de 1943 a 1945

Alessandro Passos da Costa
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Mapa da Europa durante a Segunda Guerra Mundial.

O genocidio judeu: um crime contra a humanidade

Adolf Hitler (1889-1945), a frente do regime nazista alemao, tomou o poder na Alemanha sob a ban-
deira de purificar a sociedade alema e reerguer o pais das cinzas apds a derrota na Primeira Guerra Mun-
dial, em meio a crise econdmica subsequente. Ele atribuiu aos judeus a culpa pela situagdo da Alemanha.

Logo apds ascender ao poder, em 1933, Hitler, junto ao partido nazista, desencadeou uma extensa
campanha de aviltamento contra os judeus: perseguicdo psicoldgica, confisco de posses, demissdes
em massa de suas posicdes no servico publico, entre outras medidas. Isso precipitou uma onda de
fugas judaicas para outras nacdes.

Para julgar esses atos de selvageria e seus perpetradores, os magistrados do Tribunal de Nurem-
berg na Alemanha introduziram a acusacgao de crime contra a humanidade. Tal crime foi definido como
assassinato, exterminio, escravidado, deportagdo e qualquer outro ato desumano ou perseguicdes fun-
damentadas em motivos politicos, sociais ou religiosos.
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Entrada do campo de
exterminio de Auschwitz,
na Polénia, construido
pelos nazistas para
eliminar judeus e outros
grupos étnicos e sociais
desprezados pelo regime
alemao. Atualmente abriga
o Museu Memorial do
Holocausto. Fotografia de

Com o inicio da Segunda Guerra Mundial, Hitler avancou com o que chamava de “solucéo final”
para a questdo judaica. Em 1942, apds a Conferéncia de Wannsee, em Berlim, foi estabelecido e
posto em pratica o sistema de campos de exterminio. Judeus de todas as areas ocupadas pelo exér-
cito alemao foram deportados para campos de concentracdo, exemplificados pelo notério campo de
Auschwitz, na Polénia.

Em 1944, Raphael Lemkin (1900-1959), jurista polonés, cunhou o termo genocidio para descrever o
exterminio sistematico de um povo. Os judeus referem-se a esse evento como shoah, que em hebraico
significa “catastrofe”. Em decorréncia disso, foi estabelecida em 1951 a Convenc&o para a Prevencéo
e Repressao do Crime de Genocidio.

Infelizmente, mesmo depois da Segunda Guerra Mundial, ocorreram outros genocidios: entre 1975
e 1978, o regime do Khmer Vermelho foi responsével por mais de 10 milhdes de mortos no Camboja
e, em 1994, o genocidio dos tutsis cometido pelos hutus, em Ruanda, levou a morte cerca de 1 milhdo
de pessoas em apenas trés meses. Esses exemplos mostram que o genocidio contra os judeus n&o foi
o suficiente para que a humanidade refletisse sobre esse tipo de atrocidade.

Em 1949, teve inicio a Guerra Fria, confronto ideoldgico entre o bloco capitalista, liderado pelos
Estados Unidos, e o bloco comunista, sob a lideranca da Unido Soviética, que perdurou até 1991. Ao
longo desse periodo, aproximadamente 150 conflitos armados, relacionados tanto a bipolaridade da
Guerra Fria quanto aos processos de descolonizacio na Africa e na Asia, incluindo a Guerra da Indo-
china, a Guerra da Coreia, a Guerra do Vietna e a Guerra da Argélia, entre outros, resultaram em mais
de 100 milhdes de vitimas fatais.

Mais recentemente, a instabilidade mundial se manteve com conflitos regionais e guerras civis que
afetaram diversas partes do globo. Entre esses conflitos, destacam-se o continuo conflito entre Israel e
a Palestina, as guerras civis na ex-lugoslavia, as intervengdes no Iraque e no Afeganistéo, as revolucdes
na Tunisia, na Libia, no Egito e na Siria, no contexto da Primavera Arabe, além das guerras civis no
Sudao, no Mali e na Republica Centro-Africana. Esses eventos evidenciam a persisténcia da violéncia
e dos desafios a paz global.

2023.

DICA

A Segunda Guerra Mundial e o genocidio gerado pelo nazismo sdo um dos temas mais traba-
lhados pelo cinema. A seguir algumas indicacdes de filmes que abordam essa tematica.

= Olga. Rio de Janeiro: Nexus Cinema/Globo Filmes/Lumiere Pictures, 2004, filme, 141 min.
= O menino do pijama listrado. Reino Unido: BBC Films/Heyday Films, 2008, filme, 94 min.

m Zonade interesse. Reino Unido: A24/ Access Entertainment/Film4/ JW Films/ Extreme Emo-
tions, 2023, filme, 105 min.

EricBery/Shutterstock.com



@ FATO OU OPINIAO?

UOCE COMPREENDE O CONCEITO DE NEGACIONISMO?

E um fendmeno crescente na era das midias sociais. Define-se negacionismo como a negacio
ou a recusa a um fato amplamente comprovado, desconsiderando as evidéncias cientificas
e os indicios que corroboram a veracidade de um evento. Um exemplo é o negacionismo
climatico, em que individuos rejeitam a ideia do aquecimento global, apesar de pesquisadores
do mundo todo apresentarem dados consistentes sobre o aumento da temperatura terrestre
causado pela atividade humana. Os negacionistas frequentemente tratam os fatos como se
fossem opinides pessoais, sujeitas a debate. Hd também o negacionismo histérico, em que
alguns questionam a veracidade de eventos passados, desafiando registros e documentos
analisados por historiadores qualificados.

E importante manter cautela e uma postura critica diante desses discursos. O negacionismo
frequentemente estd associado a narrativas saturadas de teorias da conspiracdo e de saberes
populares sem embasamento cientifico.

1 ATENGAO

No Brasil temos a Lei n® 7.716 de 1898, conhecida como a Lei Antirracismo. Nela, a apologia
ao nazismo é considerada crime, com pena de multa e prisdo de dois a cinco anos.

Segundo dados do Senado Federal, vem aumentando o nimero de ocorréncias desses crimes
no Brasil. Por isso o conhecimento e fortalecimento dos Direitos Humanos sdo tdo importantes.
m WESTIN, R. Confundida com liberdade de expressdo, apologia ao nazismo cresce no Bra-

sil desde 2019. Agéncia Senado, [s. I], 2021. Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/

noticias/infomaterias/2021/08/confundida-com-liberdade-de-expressao-apologia-ao-nazismo

-cresce-no-brasil-a-partir-de-2019. Acesso em: 5 out. 2024.

Conhecendo os conflitos do século XXI

Ao longo das duas primeiras décadas do século XXI, uma série de conflitos emergiu e persiste
globalmente. Nos dedicaremos ao estudo de alguns desses conflitos para reconhecer a relevancia
continua de acdes voltadas para a resolucdo mediada e dialogada de problemas na atualidade.

[NAo EscrReEvaNo LIvRo |

1. Quais sdo os desafios para solucionar o conflito?

2. Quais paises ou grupos po-
dem auxiliar na mediagéo do
conflito?

3. Quais interesses econémicos
e politicos dificultam sua re-
solucdo?

Estudantes trabalham de
forma colaborativa, um
ajudando o outro, na
producédo do melhor
trabalho possivel.
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Aspectos que vamos observar

Exponham o projeto por meio de seminarios, empregando recursos visuais e conteddo estruturado
em slides. Proponham pontos para discussdo e concentrem-se particularmente nas origens desse confli-
to, refletindo sobre como ele poderia ser prevenido caso alternativas de solugado fossem consideradas.

E essencial também que observem o resultado. Houve alguma negociacao possivel apés o inicio do
conflito? Ou a resolugdo ocorreu exclusivamente pela vitéria de uma das partes?

Por fim, o objetivo é que se engajem profundamente nesses conflitos e ponderem os elementos
destacados, visando entender as vias de resolugdo negociadas para o conflito analisado.

DICA

Proenem: Conflitos mundiais: principais causas e exemplos, c2024. No site, vocé encontrara
as principais causas e os principais exemplos de conflitos mundiais e mapas tematicos sobre o
assunto. Disponivel em: https://www.proenem.com.br/enem/geografia/conflitos-mundiais-prin
cipais-causas-e-exemplos/. Acesso em: 24 ago. 2024.

Um dos conflitos mais longos ainda sem resolugdo se da entre Israel e Palestina, pelo controle de territérios na
regido palestina. Na fotografia, o famoso aperto de maos entre o entdo lider da Organizagéo para a Libertacéo
da Palestina, Yitzhak Rabin e Yasser Arafat, o entdo primeiro-ministro israelense, na Casa Branca, Estados
Unidos, com o presidente estadunidense Bill Clinton, em 1993. Essa tentativa de paz fracassou, como tantas
outras antes e depois dela.

AL vy vy v e
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28 VOCE NO FUTURO!
RELAQOES INTERNACIONAIS E DIPLOMACIA

O profissional de relagdes internacionais dedica-se a compreender as interacdes entre paises
nos dominios politico, econémico e militar. Ao analisar as dindmicas entre nacées ao redor do
planeta, esse campo profissional abrange conhecimentos de politica externa e o aperfeigoa-
mento de mecanismos multilaterais, envolvendo a Organizacdo das Nag¢des Unidas, institui-
¢oes diplomaticas, encontros de integracdo internacional, entre outros.

Muitas universidades brasileiras, em especial as federais, oferecem o curso de Relagdes Inter-
nacionais. Esse é um curso universitario que envolve diferentes areas do conhecimento, com
disciplinas de Histéria, Geografia, Economia e Direito. Essa diversidade de contetdos reflete
a importancia de o profissional analisar diferentes perspectivas sobre os dilemas sociais, eco-
némicos e politicos das diferentes nacdes.

MPI/Getty Images
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ATUACAO
Esse profissional tem a possibilidade de atuar em diferentes campos de atuacao:

m Diplomata: atuagdo mais reconhecida, para a qual também é preciso realizar o Curso
de Admissdo a Carreira de Diplomata do Instituto Rio Branco, que permite que esse
profissional atue como representante do Estado brasileiro em embaixadas e institui¢cdes
internacionais.

m Diplomata corporativo: é aquele que trabalha em uma carreira internacional, representan-
do os interesses de empresas e instituigdes, publicas ou privadas.

m Analista de comércio exterior e analista de logistica internacional: com atividades volta-
das ao mercado e as relacdes econémicas.

m Pesquisador e professor: atuagdo no desenvolvimento de pesquisas tedricas e praticas,
formacao de profissionais e cursos de extenséo, transpondo o conhecimento académico
para a sociedade.

INSTITUTO RIO BRANCO

Historia

O Instituto Rio Branco foi criado em 1945, na esteira das comemoragoes do centendrio
de nascimento do Barao do Rio Branco, patrono da diplomacia brasileira. Inicialmente insti-
tuido com a dupla finalidade de tratar da formacao e aperfeicoamento dos funcionarios do
Ministério das Relacdes Exteriores e de constituir um ntcleo de estudos sobre diplomacia e
relagOes internacionais, o Instituto tornou-se, ao longo de seus quase 80 anos de existéncia,
referéncia internacional como academia diplomatica.

A selecdo para a carreira diplomatica, a cargo exclusivamente do Instituto, é uma das
mais tradicionais do Pais, tendo-se realizado anualmente — em alguns casos até duas ve-
zes por ano — desde 1946. Da primeira turma a ingressar no Instituto, naquele ano, até
hoje, formaram-se mais de dois mil diplomatas, os quais ingressaram invariavelmente por
meio de processo seletivo, seja na forma de concurso direto ou de exames para o Curso de
Preparacdo a Carreira de Diplomata, sucedido pelo PROFA-I, depois denominado Curso de
Formacao do Instituto Rio Branco.

[...]

Em 1834, ao tempo do primeiro mandato do Visconde de Sepetiba a frente da pasta, o
regimento consular dispunha que o coénsul tivesse de se fazer “acreditar por uma conduta
regular, pericia nas linguas francesa e inglesa, conhecimento do direito mercantil e mariti-
mo, e dos usos e estilo do comércio”.

Entre as primeiras tentativas de recrutamento de diplomatas e consules mediante con-
curso publico, estd a do préprio Visconde de Sepetiba, em sua segunda gestdo nos Negdcios
Estrangeiros. O regulamento de 1842 introduzia o concurso de habilitacao, exigindo-se que
os candidatos demonstrassem conhecimento de gramadtica, ortografia, aritmética, direito
internacional, geografia, latim, francés e inglés, para além de uma boa caligrafia.

BRASIL. Ministério das Relac¢des Exteriores. Histdrico. Brasilia, DF: MRE, 2022.
Disponivel em: https://www.gov.br/mre/pt-br/instituto-rio-branco/o-instituto/historia.
Acesso em: 22 ago. 2024.

PERFIL PROFISSIONAL

Um profissional de relacdes internacionais precisa ter uma curiosidade inata sobre o mundo e

uma predisposi¢cdo para explorar realidades distintas da sua. Trés atributos sdo essenciais para

a pratica dessa carreira:

= Negociagdo: O cerne das relages internacionais é a capacidade de negociar, realizar
concessdes e discernir como os interesses nacionais podem ser assegurados de maneira
harmoniosa e diplomatica.

m Afinidade com outras culturas e idiomas: E imprescindivel que o profissional seja fluente
em linguas estrangeiras para viabilizar a comunicagdo e a mediag¢do das relagdes internacio-
nais. Além disso, deve ter uma inclinagdo para vivenciar novas culturas e realidades.

S T T T T T T T T
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PROPOSTA DE ESTUDOS DE CONFLITOS DO SECULO XXI

Vamos organizar a turma em cinco grupos. Cada grupo se dedicard a discutir um dos conflitos ocorridos no século XXI.
O papel de cada grupo sera ponderar os impactos dos conflitos em questao.

A ideia é que vocés se organizem e apresentem cada conflito, discutindo os seguintes aspectos:
e Quais sdo os impactos gerados as populagdes locais?

e Qual é a visibilidade do conflito na midia internacional?

e Quais agoes a comunidade internacional pode adotar para evitar conflitos dessa natureza?

e Qual é o posicionamento da ONU sobre o conflito?

CONFLITO 1 - O ATAQUE DE
11 DE SETEMBRO DE 2001 E A
GUERRA DO IRAQUE

O ataque terrorista de 11 de
setembro de 2001, em Nova York
(EUA), pode ser considerado uma

espécie de evento inaugurador
do século XXI, que acabou
desencadeando uma série de
conflitos armados e de ataques

como resposta dos Estados
Unidos. Vamos fazer uma pesquisa I ' "(
sobre esse acontecimento? A AR ‘E

-

r.f

CONFLITO 2 - A PRIMAVERA ARABE (2013)

MidoSemsem/Shutterstock.com

Levantes populares explodiram
em varios paises do Oriente
Médio e do Norte da Africa em
2013. Esses levantes tiveram
impactos politicos, econémicos e
sociais importantes nessas regioes
e no mundo. Na fotografia,
vemos uma das manifestagdes
populares no Egito, em junho de
2013. Vamos entender melhor

o que aconteceu na chamada
Primavera Arabe?

KAKIMAGE/Alamy/Fotoarena

122



CONFLITO 3 - GUERRA CIVIL DA SirRIA

Hosam Katan/Reuters/Fotoarena

A destrui¢do da cidade
de Alepo, em 2015, é
uma das demonstracdes
mais importantes do que
a Guerra Civil da Siria fez
com o pais, provocando
uma das ondas mais
gigantescas de migragdo
forcada do século XXI.
Vamos nos aprofundar
na compreenséo desse
acontecimento?

o A guerra em Burkina
Faso é parte de uma
crise no oeste da Africa.
A situagéo de conflito
no pais comegou a se
intensificar por volta

de 2015, quando
Burkina Faso passou

a enfrentar ataques

de grupos jihadistas

e insurgentes. Esses
grupos tém vinculos com
organizagoes terroristas
internacionais, como a
Al-Qaeda e o Estado
Islamico (Isis), e também
estdo associados a
conflitos étnicos e

de recursos locais.
Fotografia de 2019.

Michele Cattani/AFP/Getty Images

O conflito entre Russia e
Ucrénia tem implicagdes
geopoliticas significativas
que afetam a Europa

e o mundo. A guerra

tem raizes histéricas na
influéncia da Russia sobre
a ex-Unido Soviética

e foi impulsionada

pela aproximagéo dos
ucranianos com a Otan.
Fotografia de 2023.

Kravets Misha/Shutterstock.com
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’ DE UM PAUSE... IDENTIFIQUE O PROBLEMA

DIREITOS HUMANOS PARA TODOS!

Os Direitos Humanos englobam um conjun-
to de direitos fundamentais que devem ser
assegurados a todos os individuos, sem dis-
criminacao por nacionalidade, cor, género,
etnia ou qualquer outro tipo. Concebidos
para assegurar a dignidade da vida humana,
eles definem um conjunto minimo de garan-
tias necessérias para uma vida com qualida-
de em sociedade.

Atualmente, é comum encontrar pessoas
que minimizam a relevancia desses direi-
tos, como se fossem inerentes ou assegu-
rados por si s6. Na verdade, sua efetivagédo
requer mobilizagdo e pressdo constante da
sociedade.

Determinados grupos enfrentam maior difi-
culdade no acesso aos Direitos Humanos,
demandando, por isso, uma atengdo espe-
cial do Estado e a implementacdo de poli-
ticas publicas para reverter essa situacdo.
Um dos grupos mais afetados pela violagéo
desses direitos é o das meninas. Segundo iy
o Fundo das Nacdes Unidas para a Infan- . - W

cia (Unicef), aproximadamente 132 milhdes Malala Yousafzai. Califérnia, Estados Unidos, 2023.
de meninas estdo excluidas da escola em

todo o mundo. A auséncia escolar e o afastamento dos estudos representam uma barreira no
acesso a educacdo e uma violagdo desse direito. Sem educacdo formal, essas meninas enfren-
tam maiores obstéaculos para entrar no mercado de trabalho e tém menos oportunidades de
participar efetivamente de decisdes politicas de suas comunidades.

ATIVIDADES l NAO ESCREVA NO LIVRO I
Formem grupos para discutir as questdes propostas e depois compartilhem as conclusdes com
a turma. Realizem uma pesquisa conjunta e documentem as reflexdes desenvolvidas.

L]

Video
Direitos
Humanos:
Historico e
importancia
nos tempos
atuais

DFree/Shutterstock.com
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1. Além dos motivos ja discutidos, qual é a relevancia de assegurar direitos humanos funda-
mentais, como a educacgao, especificamente para as meninas?

2. Investiguem a trajetéria da ativista paquistanesa Malala Yousafzai (1997-) e os principais
obstéculos que ela enfrentou em sua luta pela educacao feminina em seu pais.

3. Analisem alguns dos discursos proferidos por Malala: quais sdo os argumentos centrais que
ela utiliza para advogar pelo direito a educagado das meninas e jovens mulheres?

AVALIE!

Apés a troca de ideias com os colegas, € um bom momento para vocé refletir sobre sua
atitude e participacao nas atividades.

1. Eu participei ativamente e contribui para a discussdo?
2. Usei recursos de pesquisa apropriados para obter mais informacoes sobre essa questao?

3. De que maneira a histéria de Malala pode servir de inspiracdo para a defesa dos
Direitos Humanos?
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MEHG“[HE APROXIMANDO

OS CONFLITOS DA

N u 'I'E M A NOSSA REALIDADE

Conforme vocé percebeu, os conflitos mundiais, em muitos casos, poderiam ser resolvidos com
maior negociacdo diplomatica e boa vontade das partes envolvidas. Aprender a mediar conflitos é
essencial para que possamos refletir da melhor maneira possivel sobre os conflitos que vivenciamos
cotidianamente. Mesmo que esses conflitos ndo levem a consequéncias devastadoras, como as das
guerras, eles podem ser bastante destrutivos em nossa convivéncia familiar, comunitéria e escolar.

Vejamos, a seguir, dois exemplos de conflitos do cotidiano escolar que poderiam ser evitados com
mediacdo e espirito de paz, mas que, infelizmente, tiveram desfechos ruins.

Texto 1

(») Estudante morre apés briga em frente
escola de Guarulhos

Um estudante de 18 anos morreu nesta terca-feira (24) apds uma briga em frente a uma escola
em Guarulhos, na Grande Sdo Paulo. Segundo a policia, o jovem e um adolescente, de 17 anos, se
desentenderam e entraram em luta corporal. Em seguida, o aluno passou mal.

[--]

A confusdo ocorreu por volta das 13h na Avenida Palmira Rossi, em frente a escola. A vitima che-
gou a ser socorrida pelo tio a uma Unidade de Pronto-Atendimento (UPA), mas néo resistiu.

Inicialmente, a policia tinha informado que o jovem morreu em decorréncia de um espanca-
mento. No entanto, no boletim de ocorréncia registrado pela Policia Civil consta que o jovem teve
um infarto agudo do miocardio [...]. Somente a pericia ird informar a causa da morte. O laudo fica
pronto em até 30 dias. A Secretaria da Seguranca Publica disse que o adolescente envolvido na briga
foi ouvido e liberado.

A Secretaria Estadual da Educagdo disse que dois agentes de organizagdo escolar chegaram a
intervir na briga, chamaram os responséveis e o socorro médico.

]

o MORAES, J. C. de. Estudante morre apés briga em frente a escola de Guarulhos. G1, Sdo
Paulo, 25 set. 2019. Disponivel em: https://gl.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2019/09/25/
estudante-morre-espancado-apos-briga-em-frente-a-escola-de-guarulhos.ghtml.

Acesso em: 21 ago. 2024.

Texto 2

(») Aluno leva socos de colega na saida de
escola e estudantes incentivam briga

Imagens gravadas nesta quarta-feira (30) mostram um estudante dando socos e chutes em outro
aluno na saida da Escola [...] em Campo Grande.

[..]

Ao fundo, outros alunos gritam e incentivam a briga. Um deles chega a empurrar o menino que
apanha para cima do estudante que estd dando socos, enquanto outra menina tenta impedir as
agressoes.

Nas imagens, nenhum adulto aparece para separar a briga. O caso aconteceu no entorno da
instituicdo de ensino, apds o fim das aulas. Nao hé informacoes sobre idade e o que aconteceu pos-
teriormente com os envolvidos.

© BISPO, A. Aluno leva socos de colega na saida de escola e estudantes incentivam briga. Campo
Grande News, Campo Grande, 30 ago. 2023. Disponivel em: https://www.campograndenews.com.br/
cidades/capital/aluno-leva-socos-de-colega-na-saida-de-escola-e-estudantes-incentivam-briga.
Acesso em: 21 ago. 2024.
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. Esse conflito poderia ter sido evitado? Como?
. Para vocg, conflitos como esse tém pouca ou grande importancia?
. Quais acbes vocé proporia para impedir que conflitos assim ocorressem na sua escola?

. O que vocé acha da atitude dos colegas que incentivaram a briga?

ga b W N =

. Vocé ja presenciou eventos desse tipo? O que fez a respeito deles?

A0 DEBATE!

Ao passo que condenamos lideres globais por envolverem suas nagdes em conflitos bélicos, é

igualmente crucial que reflitamos sobre nossas a¢oes ao presenciarmos conflitos cotidianos, tais como os
retratados em reportagens, e ponderemos se agimos com passividade ou até mesmo se incentivamos tais
confrontos. Sob a orientacdo do professor, debata esse tépico com os colegas.

a) Como vocé costuma agir quando testemunha um conflito em seu dia a dia, na escola ou em outros
ambientes? O que influencia sua decisao de intervir, ignorar ou incentivar a situagao?

b) De que maneira vocé acha que seu comportamento (agdo ou omissdo) pode impactar a resolugédo ou
a escalada de um conflito cotidiano?

o n
28 VOCE NO FUTURO!
GESTOR AMBIENTAL

O gestor ambiental é o profissional que elabora um conjunto de préaticas, politicas e processos que bus-
cam minimizar os impactos negativos das atividades humanas sobre o meio ambiente, promovendo o uso
sustentavel dos recursos naturais. O objetivo principal da gestdo ambiental é buscar o equilibrio entre o
desenvolvimento econémico e a preservagdo dos ecossistemas.

Esse profissional pode prestar consultorias para governos, empresas privadas ou terceiro setor.

PERFIL

O gestor ambiental deve ter um comprometimento com a defesa do meio ambiente. E muito importante
que desenvolva trés habilidades para o exercicio de sua profissdo:

Conhecimento multidisciplinar: o gestor deve trabalhar com saberes de diferentes areas e possuir reperto-
rio ndo so6 sobre questdes ambientais, mas também debates juridicos e sociais que envolvem o licenciamen-
to e preservacdo da natureza.

Capacidade de mediacdo: o responsavel pela gestdo ambiental é um mediador de interesses, que deve
conciliar alternativas ecoldgicas com o desenvolvimento e a atuagdo em areas de interesse econémico.

Compromisso ambiental: o gestor deve ter compromisso com o combate ao aquecimento global e suas
consequéncias, que sdo os grandes desafios para a sua area.

Prostock-studio/Shutterstock.com

O gestor ambiental auxilia
para que projetos com
interesses econdmicos
sejam executados de forma
sustentavel.
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Educacao digital

No ambiente escolar, o desenvolvimento de habilidades sociais é tdo importante quanto o aprendi-

zado académico. A educacéo digital surge como uma ferramenta poderosa para promover a media¢ao
de conflitos e cultivar um ambiente escolar pacifico e colaborativo. Para isso, podemos pensar em
algumas aplicagées:

A educacgao digital é essencial para ensinar aos estudantes as consequéncias de agbes impulsivas e
a importéncia do respeito as diferencas. Isso contribui diretamente para promover uma cultura de
paz nas escolas e na sociedade.

Desenvolver habilidades de comunicagéo ¢ outro ponto central. Aprender a se expressar de forma
assertiva e praticar a escuta ativa sdo competéncias que ajudam os estudantes a resolver desen-
tendimentos de maneira mais construtiva, evitando que pequenos conflitos se tornem problemas
maiores.

Atividades colaborativas e simulagdes que incentivam a empatia e o respeito mdtuo também sdo
fundamentais na educagéo digital. Elas ajudam os estudantes a se colocar no lugar do outro, o que
é crucial para a construgdo de relagdes mais saudaveis e harmoniosas.

Capacidade de mediar conflitos on-line é uma habilidade cada vez mais necessaria. Com a vida
cada vez mais centrada no ambiente digital, é preciso ensinar os estudantes a gerenciar e resolver
conflitos que surgem nas redes sociais e outros espacos virtuais, contribuindo para uma convivéncia
on-line mais pacifica e respeitosa.

Quando a educagao digital é efetivamente incorporada ao curriculo escolar, ela pode transformar

o modo como os estudantes interagem entre si. Em vez de desfechos tragicos, como os relatados nos
textos 1 e 2, podemos esperar:

Dialogo construtivo: estudantes capazes de dialogar e buscar solugdes pacificas para desentendimentos.

Intervengao proativa: a comunidade escolar, incluindo professores e funcionérios, capacitada para
intervir de forma eficaz e preventiva.

Cultura de respeito: uma escola onde prevalecem o respeito as diferencas e a valorizagdo da diver-
sidade, reduzindo a incidéncia de conflitos violentos.

Joa Souza/Shutterstock.com

Durante a pandemia de covid-19, o
uso de tecnologias em aulas remotas
enfatizou as desigualdades sociais entre
os estudantes brasileiros.

O uso de dispositivos
eletrénicos é parte do
cotidiano dos estudantes
brasileiros.
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Comunicacao nao violenta

A comunicagdo nao violenta é uma técnica que busca melhorar a forma de comunicacao das pes-
soas na busca de resolucao de conflitos e tensdes. Segundo o criador da técnica, Marshall Rosenberg,
a busca por uma acdo n3o violenta foi baseada nos ideais de Gandhi e Martin Luther King.

Mais do que passos ou dicas, a técnica é formada por quatro componentes que buscam transformar
a comunicacdo de forma empatica, sem julgamentos prévios. Vamos conhecer na imagem abaixo cada
um de seus componentes.

m Busque observar e entender a situagdo que levou ao conflito. E preciso um distanciamento,

1° passo - deixando de lado julgamentos e interpretacdes prévias pessoais.
Observacao

Acervo editora

= Neste momento, identifique como vocé se sente em relagdo ao fato obser-

2° passo - vado, que sentimentos sdo provocados pela situagdo. Ao conseguir nomea-
Sentimento -los, podemos compreender o que gerou o conflito e deixar claras nossas
intencoes.

= Que demanda esse conflito gerou? Que necessidade criada
3° passo - necessita de resolucéo?
Necessidade

m Por dltimo, faga um pedido claro e direto
4 passo - sobre como podemos, juntos, resolver a

Pedido situagdo geradora do conflito. O que vocé
precisa que o outro faga para cooperar com
vocé na resolugao do problema?

Fonte: ROSENBERG, M. B. Comunicagdo néo violenta: técnicas para aprimorar relacionamentos pessoais e
profissionais. Sdo Paulo: Agora, 2006.

 ATENCAO

Talvez um dos maiores desafios na comunicagdo n3o violenta seja expressar nossos sentimen-
tos. Reconhecer o que estamos sentindo pode ser dificil, especialmente quando ndo conhecemos
todas as possibilidades. Podemos dizer que estamos com raiva de uma situagdo, quando na
verdade estamos decepcionados, por exemplo, j& que esperdvamos que a outra pessoa agisse
como queriamos, e isso ndo aconteceu.

Busque aumentar seu conhecimento e vocabulério sobre as emocdes. Para isso, hd o Atlas
de emocgdes, uma ferramenta interativa baseada nos conhecimentos do Dalai Lama. Vocé pode
configurar o site para o portugués.

EKMAN, P. Atlas of emotions. Estados Unidos, [2015]. Disponivel em: https://atlasofemotions.
org/. Acesso em: 7 out. 2024.

DICA

Comunicacgéo nao violenta (2022, 27 min). Nesse video do canal Falas da Educagao, do gover-
no federal, podemos entender a origem dessa abordagem de comunicacdo que busca ser uma
das alternativas de resolugdo de conflitos e de melhoria das relacdes interpessoais. Disponivel
em:
https://www.youtube.com/watch?v=WCn1_PEDvZk&list=PLmdaeK-6tXDiB1FxX0n97EWs7Hk
wGj-uYa. Acesso em: 16 set. 2024.
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Mediacao de conflitos na escola .

Os conflitos no ambiente escolar so situagdes comuns que podem surgir de mal-entendidos, dife-  p_jcast
rengas de opinido ou tensdes sociais entre alunos. Embora muitas vezes sejam vistos como inevitaveis, Combate
esses conflitos podem impactar negativamente o clima escolar e o aprendizado, se ndo forem adequa-  a violéncia

damente abordados. Vamos conhecer um projeto interessante de mediacdo de conflitos em escolas, g‘_o
no qual os estudantes desempenharam um papel fundamental. Eles conseguiram diminuir os conflitos aZsclc?Ig:e

na comunidade escolar, promovendo o envolvimento e a colaboragdo de todos.

(») Projeto de mediagéo em escola de Aragatuba,
Sao Paulo

]

Em 2015, ao ser transferida para a unidade do Programa de Ensino Integral, a fim de cumprir as
tarefas de vice-diretora, Glaucia Graneli percebeu que os alunos, ndo todos, possuiam posturas que
desgastavam o ambiente [...]. Com isso, adotar praticas de mediacao [de] conflitos no ambiente es-
colar e apoiar o desenvolvimento de agdes e programas de justica restaurativa era algo urgente. De
imediato, tratou de colocar em préatica suas habilidades como mediadora, e 0o mesmo aconteceu com
os professores. Mas, nao estava surtindo o efeito esperado.

[...]

Foi entdo que a vice-diretora teve a ideia de fazer com que os préprios alunos mediassem os con-
flitos. Passou a treinar uma turminha de interessados, que foram selecionados previamente. “Nessa
formacao eu explico tudo sobre mediagdo. Como eu ja fui mediadora em outra escola, fica mais facil
repassar a experiéncia”, conta.

O projeto “Mediadores Mirins” consiste num processo sistematico e multidimensional que envol-
ve valores, atitudes, comportamentos e praticas. Trata-se de um processo que articula sensibiliza¢ao
e leitura critica da realidade. Além disso, busca desenvolver nos alunos relacionamentos positivos e
atuar de forma corresponsavel, tendo em vista o desenvolvimento da aprendizagem e do projeto de
vida deles, com foco na solugao e ndo no problema.

Todos que apresentaram interesse compareceram na reunido para obter mais informacoes e efe-
tivar sua participacado [no] projeto. Foi entdo que criaram um cronograma de formacao para o gru-
po. No intervalo do almoco, na sala de informaética, a vice-diretora desenvolveu as capacita¢oes de
todos os alunos mediadores mirins, através de videos, palestras e exemplos praticos de técnicas de
mediacao.

Os assuntos abordados incluiram a Pratica do Didlogo, a Pratica Restaurativa, Aconselhamento
Individual e Coletivo, Circulo Restaurativo e Centramento. Com tudo isso, aqueles alunos, e todos
que se [prontificaram] a ser mediadores, desde entdo, ocuparam posicao de protagonista na comu-
nidade escolar.

() UM PROJETO simples de mediagdo que levou muitos beneficios a escola de Aracatuba.
Secretaria de Educagdo de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 9 mar. 2018. Disponivel em: https://www.
educacao.sp.gov.br/um-projeto-simples-de-mediacao-que-levou-muitos-beneficios
-escola-de-aracatuba/. Acesso em: 21 ago. 2024.

GoodStudio/Shutterstock.com

A mediagéo de conflitos pode gerar muitos beneficios para todos.
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O texto destaca a importancia da mediacdo de conflitos escolares, incluindo pequenas divergéncias,
desde os primeiros anos até o ambiente académico. Todos os dias sdo divulgadas noticias sobre vio-
|éncia e intoleréncia, e provavelmente vocé ja teve a oportunidade de observar, em sua comunidade,
exemplos de desentendimentos entre individuos ou instituicdes. Um processo de mediagdo pode:

m Reduzir o desgaste emocional.
= Facilitar a comunicag3o.
m Promover ambientes mais colaborativos.

m Melhorar os relacionamentos.
Para que a mediagdo de conflitos na escola seja bem-sucedida, alguns pontos devem ser observados:
m Estudante mediador: o estudante atuard como agente da mediagdo, mas é necesséario que seja

treinado para isso. O objetivo é desenvolver a habilidade de comunicagéo para intervir em situagdes
de conflito envolvendo outros estudantes.

m Professor mediador: um professor assume essa responsabilidade, trabalhando para a resolugdo dos
conflitos.

® Mediagdo em rede: as interven¢es podem ser realizadas por uma comissdo da escola, incluindo
estudantes, colaboradores internos e profissionais externos a instituigdo.

m Circulos de paz: encontros entre estudantes, pais e colaboradores visando buscar solugdes dos con-
flitos mais comuns. E possivel abrir espago para que as partes envolvidas possam falar, se expressar
e sugerir resolucdes.

DICA

Didlogos e mediacdo de conflitos nas escolas - Guia pratico para educadores (Conselho
Nacional do Ministério Pablico, 2019). Material desenvolvido por educadores convocados pelo
Ministério da Justica. E um guia interessante para ajudar na pratica de mediagdo de con-
flitos. Disponivel em: https://www.cnmp.mp.br/portal/images/stories/Comissoes/CSCCEAP/
Di%C3%A1logos_e_Media%C3%A7%C3%A30_de_Conflitos_nas_Escolas_-_Guia_Pr%C3%A
1tico_para_Educadores.pdf. Acesso em: 16 ago. 2024.

[NAo EscrevaNoLivro |

1. A tentativa de resolucdo de conflitos promovida apenas pela gestdo escolar deu o resultado espe-
rado? Por qué?

2. De que forma a participagdo dos estudantes mudou a realidade do ambiente de mediacdo dos
conflitos?

fizkes/Shutterstock.com

3. Vocé ja participou de algum
projeto semelhante? Quais
foram os resultados?

O didlogo é sempre a melhor
forma de resolugéo de
qualquer conflito.
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Escrevendo sobre um conflito que vivenciei

Vamos agora pensar sobre a nossa realidade? Cada um de vocés vai redigir um texto sobre um
conflito que ja vivenciou no ambiente escolar; caso ndo tenha vivenciado, imagine uma situagdo de
conflito hipotética. Assim, a proposta é que vocé escreva um texto narrativo com o titulo “Um dia eu
tive um conflito”.

Ao final, os textos serdo recolhidos e analisados pelo professor. Nesse primeiro momento, apenas o
professor vai ler o que vocé escreveu e sugerir alteragdes e melhorias para que seu texto fique coeso.
E importante que vocé use um vocabulario adequado para a prética e mostre que se apropriou das
discussoes feitas até o momento.

Utilize as questdes a seguir como base de orientacdo e organizagédo das ideias.

= Quais sdo as caracteristicas dos atores do conflito?

= Qual foi a origem do problema?

= Quais foram os sentimentos desagradaveis que afloraram no momento?

= Quais foram as necessidades legitimas nao satisfeitas que esses sentimentos manifestaram?
m Quais foram os comportamentos que poderiam resolver o problema?

m Como terminou o conflito?

= Quais foram os sentimentos vivenciados ao fim do conflito?

m O problema foi resolvido?

m Caso ndo tenha sido resolvido, quais sdo as solugdes possiveis na sua visdo?

Vocé pode escolher uma forma de expressao artistica para representar um conflito que vocé viven-
ciou ou imaginou no ambiente escolar.

As op¢des podem incluir:
pintura ou desenho;
colagem ou arte digital;
poesia ou musica;

teatro ou danca.

Se preferir, vocé pode combinar varias formas de arte para criar uma obra multimidia. Para isso, refli-
ta sobre as questdes orientadoras para estruturar sua expressao artistica. Ao criar sua obra, pense nas
caracteristicas dos atores do conflito, na origem do problema e nos sentimentos envolvidos. Expresse
as necessidades legitimas nao satisfeitas e como elas podem ser manifestadas através de sua arte.

Considere comportamentos que poderiam resolver o problema e como representa-los. Mostre
como terminou o conflito e os sentimentos vivenciados apds sua conclusdo. Se o problema nao foi
resolvido, use sua arte para explorar as solucdes possiveis.

1. Prepare-se para apresentar sua obra de arte a turma, explicando as escolhas que fez e como elas
refletem o conflito escolhido.

2. Esteja aberto a um didlogo construtivo com seus colegas e professores sobre a mensagem da
criacao.

3. Apods as apresentacdes, participe de uma discussdo coletiva sobre o que cada obra de arte
revela sobre conflitos e resolucdes no contexto escolar.

DICA

A Unicef, com outros parceiros, criou a Rede Pode Falar!, um local para que vocé, jovem de 13
a 24 anos, possa conversar sobre satide mental, cuidados e vivéncias. E um servico gratuito que
funciona de segunda a sdbado, exceto feriados, das 8 as 22 horas. Leia alguns depoimentos no
site e se inspire para sua producao autoral.

Pode Falar. Disponivel em: https://podefalar.org.br/. Acesso em: 5 out. 2024.
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1 " ATENCAO

Lembre-se de que a criagdo artistica é uma forma de expressao pessoal e ndo precisa ser literal
para ser eficaz.

Use esta atividade como uma oportunidade para explorar sua criatividade e para refletir sobre
como os conflitos podem ser abordados de maneira construtiva.

Seja sensivel ao criar e apresentar obras que envolvam conflitos reais, respeitando a privacida-
de e os sentimentos dos envolvidos.

Ao considerar solugdes para o conflito, pense também em como a educacao digital poderia ter
influenciado o desfecho dos eventos.

DICA

O autocuidado, a salide mental e o combate ao conflito em ambiente escolar sdo temas inter-

ligados. Por isso algumas producdes podem nos auxiliar a mudar o cenério de conflitos no

ambiente escolar. Veja alguns exemplos.

= Unicef. Guia de autocuidado: ser adolescente e jovem que se cuida! Disponivel em: https://
www.unicef.org/brazil/media/11561/file/guia-autocuidado-ser-adolescente-e-jovem-que
-se-cuida.pdf. Acesso em: 5 out. 2024.

= Unicef. Saide mental de adolescentes e jovens. Disponivel em: https://www.unicef.org/
brazil/media/16126/file/saude-mental-de-adolescentes-e-jovens.pdf. Acesso em: 5 out. 2024.

que sera o produto final do projeto.

Organize uma tabela, em seu caderno, para servir como uma das etapas de concepcgdo do video,

[NAo EscrReEvaNOLIVRO |

Relate comportamento

Protagonistas ) Como agir?
reais
Quais s3o os resultados
Problemas ”
esperados?
Quais sentimentos
Sentimentos envolvidos esse novo resultado vai

gerar?

As necessidades foram

Necessidades atendidas?

A0 DEBATE!

Relnam-se novamente nos grupos que investigaram os conflitos do século XXI. O professor

selecionara 12 dos textos produzidos por vocés e os distribuira aleatoriamente, dois para cada grupo, sem
revelar a autoria. Nesse momento, cada grupo deve avaliar os textos recebidos e elaborar propostas de
argumentacdo e conteudo que deverdo integrar o video final do projeto. Os textos funcionardo como base
para a reflexdo conjunta dos grupos. Vocés devem:

e fazer uma reflexdo geral sobre a natureza dos conflitos;

¢ identificar os tipos de conflito presentes nos textos, com divergéncias de opinido, zombarias,
intimidacoes, entre outros;

e desenvolver uma proposta metodoldgica geral para a resolucédo dos conflitos;

e organizar uma roda de conversa para compartilhar as conclusdes do grupo com o restante da turma,
com o objetivo de identificar pontos em comum que possam enriquecer a produgao coletiva do video.
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Um método de resolucao dos conflitos

Exploraremos, agora, uma metodologia para a resolucdo de conflitos, com o intuito de elucidar a
fungcdo de um mediador e de aprender como intervir em casos de impasse. As etapas de aprendizado
no processo de negociagdo tém como base o desenvolvimento e o refinamento de competéncias psi-
cossociais especificas, incluindo o dominio da ira, a capacidade de comunicagéo assertiva e habilidades
para a cooperagao, entre outras.

O método proposto é inspirado no pensamento do pedagogo estadunidense John Dewey
(1859-1952). Ele definiu algumas etapas na organizacdo dessa experiéncia:

m O reconhecimento de um problema.
m A defini¢do desse problema.

m As solugbes possiveis.

m Os resultados possiveis.

m A colocagdo em prética.

DICA

Vocé sabia que ha um método de resolucao de conflitos conhecido como arbitragem?

A arbitragem é um método de resolucado decidido por um ou mais arbitros. Os arbitros sdo
especialistas no tema em disputa e tém a mesma forca de um juiz estatal.

A decisdo da arbitragem tem forca de lei, sendo obrigatéria para as partes envolvidas na
disputa.

Saiba mais sobre arbitragem em:
https://oabrj.org.br/arquivos/files/-Comissao/cartilha_arbitragem.pdf. Acesso em: 24 set. 2024.

lemono/Shutterstock.com

e .~

O caminho para a mediagdo de conflitos é sempre buscar harmonia dentro e
fora da escola.
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Reconhecendo as etapas

Definir o problema (o conflito)

Trata-se de identificar o problema em termos de conflito e necessidades, ndo em termos de solugdes a
serem encontradas. Com base nos problemas levantados, é necessario comunicar seus sentimentos com preci-
sdo, sem exagera-los ou minimiza-los. A expressdo de desejos ndo cabe porque ja faz parte de uma proposta
de solucdo: “Eu gostaria de ouvir o grupo com o qual trabalho” é uma expressao de necessidade. “Eu gostaria
de um pouco mais de siléncio na sala” é a expressdo de um desejo, ou seja, uma solucéo proposta. Ndo pode-
mos avancar para a etapa seguinte enquanto as necessidades de cada um nado forem identificadas — essa é a
esséncia do problema.

Enumerar todas as solugées possiveis

Para isso acontecer, é possivel utilizar a técnica de brainstorming (tempestade de ideias), em que todos
os envolvidos sdo convidados a propor o maximo possivel de solugdes. Nesse momento, é a quantidade que
conta, e ndo a qualidade. Um mediador fica encarregado de anotar as solugdes propostas sem que haja avalia-
¢ao ou julgamento delas. E preciso estimular a imaginacao: existem solucdes nas quais ainda ndo pensamos?

Avaliar as solucoes

E o momento de analisar quais sdo as solucdes mais adequadas e quais serdo descartadas, avaliando se as
propostas podem ter efeitos negativos em alguns estudantes ou na comunidade. Para isso, é preciso praticar
a escuta ativa — dar opinides respeitando o que outros pensam. E muito importante argumentar apresentando
elementos sélidos que sustentem a opinido. O mediador deve manter um ambiente pacifico para que todos
possam se expressar tranquilamente e com responsabilidade sobre o que dizem.

Encontrar solucdes satisfatérias

E importante ter em mente que o melhor ndo é encontrar uma solucdo pelo voto da maioria, mas sim
procurar um consenso. E possivel medir a tendéncia geral do grupo, que pode estar de acordo com a solucéo,
indeciso ou em desacordo. Pode-se também imaginar o que ocorreria se determinada solugdo fosse adotada.
Uma solugdo néo pode ser adotada enquanto todos os membros do grupo ndo concordarem em fazer um teste
com a proposta mais aceita. E papel do mediador nao permitir que alguém ceda a pressao do grupo.

i
4

Estabelecer as formas de aplicar a
solucao

E fundamental decidir quem fara cada tarefa
e quando sera feito o planejamento. E essencial
que as decisdes tomadas quanto aos proble-
mas levantados e o engajamento de cada um
para colocar em pratica as solugdes acordadas
estejam disponiveis e visiveis a todos.

EF Stock/Shutterstock.com

Auvaliar a solucdo adotada e os
resultados obtidos

Verificar se os esfor¢cos empregados leva-
ram aos resultados planejados também faz
=3 parte da metodologia. E muito importante
5 \ saber se todos fizeram a sua parte, se o resul-
— 4 tado foi satisfatorio, se a solugdo escolhida
e nao foi boa, para que seja possivel tentar
outras formas de resoluc3o.

E importante sempre buscar apoio de um adulto na resolugdo de
conflitos mais complexos.
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Vamos aprofundar

Para colocar em pratica o conhecimento adquirido sobre o método de resolucdo de conflitos estu-
dado, relinam-se em grupos e sigam os passos:

m Ao apresentarem as solugdes revistas a turma, incentivem um didlogo aberto, em que cada
grupo possa compartilhar tanto as mudangas realizadas quanto os raciocinios que as fundamen-
taram. Essa é uma oportunidade para que todos possam se beneficiar das diferentes perspecti-
vas e aprendizados, contribuindo para uma compreensao mais rica e multifacetada dos desafios
enfrentados.

= Reflitam sobre o processo de revisdo das solu¢des com base nas seguintes questdes: Que dificulda-
des surgiram durante essa etapa? Como as divergéncias do grupo foram gerenciadas? Que ligdes
podem ser extraidas para futuras negociagdes e resolugdes de conflitos?

m Depois das apresentagdes, promovam uma sessao de feedback coletivo, em que todos possam
expressar suas impressdes sobre as solu¢des apresentadas e discutir como elas poderiam ser
integradas ou adaptadas para o contexto especifico da sala de aula ou da escola como um todo.

m Lembrando que o objetivo ndo é apenas encontrar uma solugdo, mas também fortalecer as habilida-
des de comunicagéo e negociagdo de todos os envolvidos. Ao final desse exercicio, cada estudante
deve ser capaz de reconhecer a importancia da flexibilidade e da abertura para mudangas como

elementos fundamentais para a gestéo efetiva de conflitos.

Vocé sabe o que é negociacio coletiva?

A negociacao coletiva é usada principalmente em conflitos trabalhistas, em que representan-
tes dos trabalhadores, como sindicatos, e empregadores se relinem para discutir condicdes
de trabalho, salarios e beneficios. O objetivo é alcancar um acordo que beneficie ambos os
lados.

O resultado final € um acordo coletivo: a formalizacdo de uma convencao coletiva, que passa
a valer para todos os trabalhadores representados.

Ao finalizar um documento, como um acordo coletivo, é importante sua
validag&o entre todos os que participaram de sua construgao.
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‘ DE UM PAUSE... PENSE NA SOLUCHD

Historicamente, o direito a educacédo é compreendido como um direito humano que pos-
sibilita o acesso a outros direitos. Trata-se de uma questdo essencial para a expansdo e
o desenvolvimento da cidadania. Dados do Fundo Malala, que apoia o desenvolvimento
profissional e da visibilidade ao trabalho de mais de 80 ativistas e educadores de dez pai-
ses, demonstram que as meninas mais afetadas pela exclusdo escolar sdo as adolescentes.
A medida que crescem, mais garotas deixam o ambiente educacional antes de concluir a
Educagéo Basica. Pesquisas demonstram que paises em desenvolvimento também tém maior
taxa de evasdo escolar do que os paises desenvolvidos. Vocé j& parou para pensar nas causas
dessa estatistica?

ATIVIDADES [NAoESCREVANOLIVRO |
Em grupos, usem um computador para fazer uma pesquisa sobre politicas publicas.

1. Pesquisem as principais causas que levam as meninas a ndo terem acesso aos estudos no
Brasil.

2. Verifiquem exemplos de politicas publicas j4 adotadas para enfrentar esse problema em
outros paises e avaliem se elas poderiam ser aplicadas no Brasil. Em caso positivo, de qual
aspecto elas tratam?

3. Apresentem pelo menos duas medidas que poderiam ser tomadas pelo poder publico para
evitar a saida das meninas da escola.

4. Com base nas informagdes coletadas pelos grupos, preparem cartazes virtuais, no estilo
carrossel de imagens, muito utilizado nas redes sociais, apresentando as politicas publicas
elaboradas para tratar dessa grave violagdo de direitos humanos. Os carrosséis de imagens
podem ser elaborados por meio de ferramentas de design gratuitas. Eles devem ser pensa-
dos de forma criteriosa: quais as mensagens verbais e ndo verbais que serdo transmitidas,
qual estética dialoga mais com as ideias do contetdo e do grupo etc.

DICA

Sebrae: Confira 4 dicas para arrasar nos carrosséis, 8 fev. 2023. A matéria

apresenta dicas para tornar os carrosséis mais eficientes. Disponivel em: https://
sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/artigos/confira-4-dicas-para-arrasar-nos-carros
seis,6d8b00bb32415810VgnVCM1000001b00320aRCRD. Acesso em: 16 ago. 2024.

Apos as reflexdes e a confecgao do carrossel de imagens, reflita sobre seu compor-

tamento e seu desempenho durante a atividade.

1. Trabalhei ativamente e contribui de maneira positiva para a discussdo e a execu-
¢ado do produto?

2. As solucdes apresentadas pelo grupo combatem as principais causas da excluséo
escolar das meninas?

3. A estética e a arte elaboradas pelo grupo estdo de acordo com o contexto e
dialogam com o publico a que se destina: a comunidade escolar?


https://sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/artigos/confira-4-dicas-para-arrasar-nos-carrosseis,6d8b00bb324f5810VgnVCM1000001b00320aRCRD
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https://sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/artigos/confira-4-dicas-para-arrasar-nos-carrosseis,6d8b00bb324f5810VgnVCM1000001b00320aRCRD
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DE 0 PLAY

VAMOS PLANEJAR O VIDEO!

Agora que ja temos um método para pensar na resolugdo dos conflitos e vocés ja o aplicaram,
vamos nos dedicar a produgdo do video.

Sugerimos algumas etapas, e cada um dos grupos pode se responsabilizar pela organizagdo do
roteiro de cada uma delas:

Definir como as informacdes dos conflitos do século XX e XX vao aparecer no video. E impor-
tante que a pesquisa feita por vocés aparega como motivadora da reflexdo sobre os conflitos.

Discutir os conflitos vivenciados na escola, inspirando-se nas reportagens apresentadas sobre
o assunto.

Apresentar as inspiracdes com base nas proprias experiéncias para o projeto de mediar os
conflitos na escola. Os videos deverao discutir alguns casos, mostrando a importancia deles.

Apresentar caracteristicas do método de resolucdo de conflito proposto anteriormente, aju-
dando o espectador a perceber a sua importancia e como ele pode ser uma boa estratégia de
solugdo para os problemas da comunidade escolar.

Pensar de que forma tudo isso ajuda a avaliar os problemas da comunidade escolar e apresen-
tar a proposta que vocés imaginaram para desenvolver um processo de mediacdo de conflitos
na escola.

E muito importante
planejar o roteiro com os
colegas para a produgéo
do video.
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Fazendo o video

Feito o roteiro, é o momento de
colocar em pratica a juncdo de imagens,
narragdo, organizacdo das ideias e
conteudos elaborados por vocés. Inspi-
rem-se no filme A grande ilusdo, apre-
sentado no comeco deste projeto, para
pensar na resolucao de conflitos em um
ambiente diverso. Usem os recursos
tecnoldgicos disponiveis na escola e/ou
smartphones e computadores pessoais.
Membros do grupo que tenham facili-
dade para usar tecnologia devem assu-
mir esse papel.

Ao final, o video produzido deve ser
aprovado por todos em uma discussdo
da turma, e possiveis ajustes devem ser
pensados coletivamente. O professor
pode auxiliar vocés em todos os proces-
sos e aprovar o resultado final, que sera
apresentado a comunidade escolar.

DICA

nimito/Shutterstock.com

E importante sempre pensar a respeito da duragio do video e
para qual publico ele serd destinado.

m Escolha um local silencioso.

da edicéo.

Figue atento(a) a algumas dicas na hora de gravar o video.

= Ailuminagdo é outro ponto de atencado, cuidado também com reflexos em janelas e espelhos.
= Posicione a cdmera considerando o fundo que ird aparecer nas imagens.

m Apos ligar a camera, espere 3 segundos para iniciar a gravacao, isso ajudard no momento

m Errou? N3o tem problema, faga uma pausa e recomece do Gltimo ponto. Depois na edi¢ao,
o trecho com erro pode ser substituido, ndo precisa iniciar do zero.

Produzindo o site!

Ap&s todos os videos finalizados, é a hora de fazer um site para divulgar o trabalho. Existem diversas
plataformas que permitem a criagdo de websites de forma gratuita, como Wordpress, Wix e Google
Sites. Essas ferramentas devem ser exploradas e avaliadas com a ajuda do professor para que a opgéo
que melhor atende o projeto do grupo seja escolhida.

m Definir como as informagdes que contextualizam o projeto para o publico vdo aparecer no layout do
site. E importante que a ideia central do projeto — a mediagédo de conflitos — esteja clara para quem
acessar a pagina. Isso pode ser feito por meio de um breve texto e de uma sec¢éo de “Apresentagéo”

dentro do site.

m Definir uma estética — ou design — para o site. Isso significa pensar nas cores, na fonte, nas fotografias
do projeto que vdo aparecer para aqueles que navegarem pelo site.

m Publicar (ou fazer upload) dos videos no site.

[NAo EscrReEvaNo LIVRO |

1. O que vocé aprendeu com essa etapa do projeto?

2. Quais elementos da vida escolar vocé percebeu que esse projeto pode ajudar a resolver?

3. Vocé mudou algum posicionamento a respeito do seu cotidiano escolar ao colocar em pratica essa

etapa do projeto?



Produto final

Com a conclusdo dos videos, é essencial criar uma estratégia de divulgacao eficaz para o website e
para os videos produzidos pela turma, visando ao engajamento da comunidade escolar. O propdsito
€ mobilizar a comunidade para uma sessao de exibicdo seguida por um debate aprofundado sobre os
temas apresentados.

Para isso, considerem os seguintes passos:

Plataforma digital: Certifiquem-se de que o website esteja acessivel. Ele deve ser de facil nave-
gacgao e conter todas as informagdes do projeto, incluindo a data e o horéario da exibicao.

Divulgacdo digital: Utilizem midias sociais para promover o evento. Criem pecas especificas,
publiquem teasers dos videos e incentivem o compartilhamento para alcancar um publico mais
amplo. Uma forma interessante de fazer isso é produzir um cartaz com um QR code que encaminhe
as pessoas para o site da iniciativa.

Material impresso: Elaborem cartazes e panfletos informativos que possam ser distribuidos na
escola e em locais frequentados pela comunidade local.

Parcerias: Contatem professores, gestores escolares e lideres estudantis para ajudar na promo-
¢do do evento.

Sessdes de exibicdo: Se necessario, organizem multiplas sessGes para garantir que todos tenham
a oportunidade de assistir aos videos. Isso pode ser feito em diferentes horérios e dias para acomo-
dar a agenda de estudantes e professores.

Equipamentos: Verifiquem a disponibilidade de equipamentos audiovisuais adequados para a
exibicdo dos videos. Testem os equipamentos com antecedéncia para evitar problemas técnicos.

Discussao: Preparem uma sessdo de perguntas e respostas apds a exibi¢do. Considerem convi-
dar um mediador experiente para guiar a discussao e garantir que todas as vozes sejam ouvidas.

Feedback: Providenciem um método para coletar o feedback dos participantes, por meio de
formularios digitais, caixas de sugestdes ou discussdes em grupo.

Seguimento: Pensem em atividades de seguimento que possam ser realizadas ap6s a exibicdo, como
workshops ou grupos de discussao focados em técnicas de resolucdo de conflitos e educacao digital.

Essas estratégias nao apenas
promovem a divulgacdo do tra-
balho realizado pela turma como
também servem de exercicio pra-
tico de educacgdo digital, incenti-
vando a comunidade escolar a se
engajar em questoes importantes
e a desenvolver habilidades valio-
sas para a vida cidada.

O trabalho coletivo pode ser um
desafio. Aproveite para desenvolver
suas competéncias socioemocionais

e a comunicagdo nao violenta.
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E importante assegurar a
comodidade do publico de forma

Exibicao dos videos

Para assegurar que a exibicdo dos videos seja um evento de sucesso, é essencial uma organizagao
detalhada e estratégica. Assegurem-se de reservar um tempo generoso para as discussdes apds cada
apresentacdo. Para evitar aglomeragdes e garantir a comodidade de todos, dividam os grupos de
apresentacdo de maneira que o espagco disponivel seja utilizado de forma eficiente, sem sobrecarregar
a capacidade do local.

Para dinamizar o evento, criem um cronograma que permita que todos os membros do grupo
tenham a oportunidade tanto de apresentar quanto de assistir as discussdes subsequentes. Um crono-
grama rotativo assegurara que sempre haja membros do projeto disponiveis para participar ativamen-
te das discussdes e para liderar as conversas ao final das exibicdes.

Para potencializar o envolvimento e a interagéo, explorem algumas estratégias:

Ferramentas interativas: implementem tecnologias interativas como enquetes ao vivo, aplica-
tivos de votagdo ou caixas de sugestdes digitais para engajar o publico e incentiva-lo a contribuir
com ideias e opinides.

Painel de especialistas: convidem um grupo de especialistas, que podem ser professores, estu-
dantes de anos mais avangados ou profissionais da area, para participar de um painel de discusséo,
aprofundando os temas abordados e respondendo as questdes da audiéncia.

Espaco para feedback: providenciem um local especifico onde os participantes possam deixar
feedbacks escritos ou gravados, permitindo uma avaliagdo continua das apresentacdes e dos topi-
cos discutidos.

Networking: facilitem sessdes de networking apds as apresentagdes, incentivando os alunos a
trocarem ideias, experiéncias e contatos para colaboragdes futuras.

Midias sociais: promovam o uso de hashtags exclusivas para o evento, possibilitando a continui-
dade do didlogo nas plataformas on-line e permitindo maior participacdo e acompanhamento das
discussoes.

Ao término do evento, é imprescindivel coletar os testemunhos e registrar as discusses para que
integrem o portfélio do projeto. Essa documentacdo serve ndo apenas como registro das atividades,
mas também como um recurso valioso para a revisdo critica e o aprimoramento das ideias e praticas
para o futuro. Essa compilagdo pode ainda servir de inspiracao e material educativo para outras turmas
e comunidades, disseminando conhecimento sobre os temas tratados e estratégias eficazes para a
mediacgéo de conflitos.

Por fim, essas experiéncias podem servir para estabelecer definitivamente grupos de mediagéo de
conflitos na escola, fomentando uma cultura de didlogo e resolucdo pacifica de divergéncias dentro do
ambiente educacional.

organizada.

Anton Gvozdikov/Shutterstock.com



RETROSPEGTIVA

Este € o momento de fazer uma avaliacdo entre vocés. A avaliagdo coletiva deve apontar o que

pode ser melhorado, mas também é uma 6tima oportunidade para reconhecer o que deu certo.

Quando os membros de um grupo avaliam juntos uma situagdo que compartilharam, é possivel per-
ceber tanto os comportamentos que contribuiram para o bom andamento do trabalho como atitudes
que podem ter criado dificuldades. Além disso, pode-se rever essas posturas para trabalhos futuros.

As dindmicas do trabalho em grupo sdo indicadores relevantes, e devem ser objeto de reflexdo e
busca de estratégias para melhoria do que foi insatisfatério e reforco do que foi positivo. Esse exercicio
exige uma troca de ideias respeitosa e atenta, buscando trazer contribuicdes e sugestdes para os

colegas, sem constrangimentos ou recriminagdes.

Na avaliacdo em grupo, utilizem as perguntas a seguir para fomentar a discussao.

m Os objetivos do projeto foram atendidos?

m Todos os participantes assumiram suas responsabilidades?

® Ao apresentar o produto final, como foi a repercusséo?

m O que vocés viram de mais positivo nos resultados? E o que poderia ser melhorado?

m O que fariam de diferente se fossem recomegar o projeto hoje?

m A organizagdo do trabalho em grupo favoreceu relagdes pacificas, cooperativas, solidarias e frater-

nais?

m A anélise dos conflitos mundiais favoreceu a construgédo de relagdes cidadas?

m Vocé foi capaz de entender conflitos e as formas de violéncia para refletir sobre a importancia de

buscar solugbes pacificas para os conflitos?

m Vocé acha que o video produzido no final atendeu aos anseios de compartilhar o aprendizado com

a comunidade?

Autoavaliacao

[NAo ESCREVANOLIVRO |

Nesta etapa vocé vai avaliar seu proprio desempenho. Novamente, revise todas as suas anotagdes,
relembre as dindmicas em grupo e os produtos elaborados. Além disso, reflita a respeito das questdes

a seguir, registrando suas respostas.
1. Quais tarefas vocé mais gostou de fazer?

2. Pensando no que aprendeu com o projeto, o
que achou mais significativo? Por qué?

3. O que vocé acha que poderia ser melhorado
no projeto?

4. O projeto levou vocé a reconhecer a impor-
tdncia da mobilizacdo da comunidade?
Explique.

Depois de responder as questdes de autoava-
liacdo, relina-se em grupo novamente e debata
com os colegas as impressdes sobre as proprias
aptidoes e se elas coincidiram com a avaliagdo
do grupo.

As avaliagdes coletivas podem ser uma oportunidade para reconhecer
seus pontos fortes e os dos colegas.

Uma comunidade que resolve seus conflitos ® 141

CarlosBarquero/Shutterstock.com
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Analisando as fotografias, sua alimentacao escolar é formada
por quais produtos?

Quem sao os responsaveis por sua alimentacao escolar?

Ricardo Teles/Pulsar Imagens

Sua escola fica perto de uma comunidade agricola? Em caso
afirmativo, ela produz alimentos para a escola?

Andrey_Popov/Shutterstock.com

#ALIMENTACHO
#EDUCACHO NUTRICIONAL
#SAUDE

Y
)

A A agricultura familiar € uma das principais
responsaveis pela alimentagdo escolar no Brasil.
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FICHA TECNICA

O enfoque desse projeto esté direcionado a questado do desenvolvimento agrério no Brasil, no senti-
do de refletir sobre a escolha por uma agricultura extensiva voltada para a exportacdo e a consequente
diminuigdo de terras para a produgao interna de alimentos.

No decorrer deste projeto, serdo aplicados conhecimentos e préticas associados ao debate sobre a
questdo fundiaria e de que forma ela reflete na fungéo social e ambiental da terra. Escolhemos como foco
temético o acesso que temos aos alimentos que consumimos, seja na cantina escolar, seja em casa, e o
comércio equitativo de quem vive do campo. Partindo da sua realidade, vocé vai observar os alimentos
com que tem contato diariamente e analisar as respectivas cadeias de produgédo, buscando problemati-
zar, em Ultima instancia, o uso da terra no Brasil. Esperamos que vocé e seus colegas se engajem nas ativi-
dades propostas, conscientes do potencial de transformacdo socioecondmica e ambiental que possuem.

POR QUE?

PRODUTO
FINAL

Objetivos de aprendizagem

m Desenvolver a reflexdo sobre o consumo alimentar responsavel e saudavel por meio da trajetéria
histérica e da realidade social em que esta inserido.

Executar um projeto que analise o consumo dos alimentos pela populagdo
considerando o tipo das trocas comerciais vigentes, a diversidade e a
qualidade dos alimentos consumidos, bem como refletir sobre o impacto
desse consumo na prética da cidadania. Dessa forma, esse trabalho deve
focar a comunidade escolar.

Compreender a origem dos alimentos que consumimos e suas cadeias
de producao, bem como analisar de que formas podemos melhorar a
diversidade dos alimentos, sua qualidade, além do modo de comercializagdo.

A agricultura brasileira tem se mostrado mais voltada para a desigualdade
alimentar e a baixa qualidade dos produtos consumidos, além de ter ofertado
pouco espago para o emprego de mao de obra. Embora seja uma atividade
econdmica de grande importancia para o pais, também ha a necessidade de
diminuir o desmatamento e a desigualdade alimentar, aumentar a oferta de
emprego no campo, assim como fornecer melhores condi¢des de vida.

Compreendendo as razdes pelas quais o uso da terra no Brasil opde produtos
voltados para exportacdo e o abastecimento do mercado interno; identificando
o uso das terras, emprego de mao de obra, consumo interno dos produtos e a
prética do comércio equitativo; e investigando o grau de eficiéncia de produgao
interna em relacdo a seguranca alimentar dos brasileiros.

Como produto final, o grupo produzird uma cartilha sobre a origem
dos alimentos consumidos, como ¢ sua cadeia de producao, de
que forma sdo comercializados e seu impacto na comunidade.

Perceber as interconexdes da cadeia produtiva alimentar e os problemas sociais, ambientais e poli-
ticos advindos dela.

Promogéo de préticas socialmente responséveis e que aprimorem o exercicio da cidadania.

Compreender a importancia do consumo de alimentos na escola, como a merenda, e reconhecer o

papel significativo da cantina escolar na cultura alimentar dos estudantes.

Compreender as relagbes existentes entre questdes locais e globais analisando os problemas da

produgdo e do consumo dos alimentos.



Abertura do
projeto

» Anélise de imagem MerQUIhe no
» Perguntas disparadoras tema

» Palavras-chave Retomando o comércio
equitativo

» 2 aulas

Conhecendo exemplos

Identificando os produtos
que vocé consome

Vamos pesquisar: legislacao
sobre alimentacao escolar
» As pesquisas e o projeto

DE UM PAUSE...

Se liga no PENSE NA SOLUGHO

tema!

» 6 aulas
» A historia da

alimentacao
» A alimentacdo escolar

» Pesquisando a
cultura alimentar

DE UM PAUSE...
IDENTIFIQUE

0 PROBLEMA Dé o plaY'

» 8 aulas
» Elaborar uma pequena

cartilha e fazer uma
apresentacdo audiovisual
de um projeto na cantina

» 3 aulas

Retrospectiva

» Avaliacdo coletiva
do projeto

» Autoavaliacdo de
desempenho
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Roteiro de avaliacao

Este seréa seu roteiro de avaliagdo. Estamos apresentando-o no comego do projeto para que voceé ja
fique sabendo quais critérios serdo usados na avaliagdo e o que é esperado da sua atuagdo neste projeto.
Seja responsavel ao realizar a prépria avaliagdo. Vocé utilizard esta tabela para compreender as
expectativas de aprendizagem e para reconhecer a necessidade de possiveis ajustes conforme o
desenvolvimento do projeto.

COMPETENCIAS/

CRITERIOS

Flexibilidade
e resolucdo de
problemas/
Construgido do
produto final

Aprendizagem e
conhecimento/
Conceitos e suas
inter-relacdes

Pensamento

critico e cientifico/
Desdobramento da
problematizaciao

Colaboracao e
proatividade/
Engajamento da
equipe

Comunicagao e
argumentacéo/
Produto: cartilha
alimentar
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Meu grupo encontrou
muitas dificuldades

para construir a cartilha,
pois ndo aprofundou as
pesquisas necessarias
para compreender a
cadeia produtiva que leva
o alimento do campo ao
prato.

Nao compreendi as
relagdes essenciais para o
entendimento da questao
e as relagdes do tema
com o meu cotidiano. Nao
consegui ter ideia alguma
sobre o que estava sendo
feito durante a pesquisa e
as relagoes derivadas da
reflexdo.

Vejo certas conexdes
entre a producdo agricola
e diversidade alimentar,
mas ainda preciso
entender como esses
conceitos se relacionam
com o comércio
equitativo, a diversidade,
a igualdade alimentar e a
vida no campo.

N&o houve trabalho em
equipe ou a equipe nao
se mostrou preocupada
em envolver todos os
participantes. Houve
muitos conflitos e alguns
deles ndo foram saudéaveis
para o desenvolvimento
do projeto e para o
relacionamento entre as
pessoas.

O grupo néao produziu as
etapas do trabalho com
eficacia, gerando um
trabalho fragmentado,
sem uma boa percepcdo
das etapas, com
resultados pouco
expressivos e pouco
reflexivos.

NiVEL 2

Meu grupo encontrou solucdes
eficazes para a produgao da
cartilha, entretanto, o produto
ficou aguém do desejavel em
termos de andlise. Os desafios
encontrados acabaram por ndo
apresentar mais de um ponto
de vista, nem variedade de
fontes de pesquisa.

Sei dizer como as relagdes
funcionam, mas ainda nao
compreendi como a cartilha
pode ser (til para a minha
aprendizagem e para o meu
cotidiano.

Consegui estabelecer boas
relagdes entre produgao
agricola, diversidade alimentar
e igualdade alimentar, mas
preciso entender algumas
relaces desses conceitos com
o comércio equitativo e a vida
no campo.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver todos
os participantes, mas nao
conseguiu trabalhar de modo
colaborativo. Alguns conflitos
ndo foram resolvidos de forma
democratica e respeitosa.

A apresentacdo da cartilha

foi realizada, mas o grupo
teve dificuldade em expressar
os resultados em conjunto,
tendo um resultado muito
fragmentado e pouco efetivo.

Meu grupo encontrou uma solugdo
eficiente e organizada para a
construcao do produto final. A
cartilha abrange aspectos locais e
nacionais do problema, vérias fontes
de pesquisa e diversas perspectivas,
possibilitando uma reflexdo
bastante ampla e aprofundada do
tema.

Sei dizer como as relagdes se
estabelecem e entendi muito
bem suas consequéncias nos
ambitos produtivos nacional e
local. Além disso, compreendi
as consequéncias das escolhas
produtivas nacionais no meu
cotidiano.

Esté claro para mim de que forma
producdo agricola, diversidade e
igualdade alimentar e comércio
equitativo se relacionam. Posso
dar muitos exemplos e relacionar
esses aspectos a vida no campo e a
minha vida.

A equipe se mostrou preocupada
em envolver todos os participantes,
bem como trabalhou de forma
harménica e respeitosa. Os
didlogos foram estabelecidos

de modo saudavel e houve
excelente entrosamento entre os
participantes.

A apresentagao da cartilha
mostrou-se muito positiva, com
diversos aprofundamentos, fontes e
compreensdo do papel de cada etapa
analitica, gerando um trabalho coeso
e aprofundado. O grupo apresentou
com clareza as informacdes e se
preocupou em aprofundar as relagdes
entre o tema e o nosso cotidiano.



Nesse projeto, a ideia é que vocé possa pesquisar e analisar a alimentacdo disponivel na escola.
Além da merenda escolar, em muitas escolas hd uma cantina ou um refeitério que oferece outros
alimentos aos estudantes, especialmente no intervalo entre as aulas.

A proposta é que vocés reflitam sobre a alimentacdo oferecida pela cantina, caso haja uma em sua
escola. Se ndo houver, com base nas informacdes que serdo disponibilizadas aqui e em outras que
vocés pesquisardo, pensem no tipo ideal de cantina que poderia ser instalado em sua escola.

O objetivo é que vocés investiguem os aspectos da producao alimenticia no Brasil para construir
uma cartilha sobre a origem dos alimentos produzidos, como é sua cadeia de produgédo e de que
forma a escolha de uma agricultura majoritariamente voltada para a exportagdo impacta a educagéo
alimentar e nutricional dos estudantes.

Delfim Martins/Pulsar Imagens

Estudantes do Ensino
Médio na fila da cantina.
Fortaleza (CE), 2022.

NAO ESCREVANOLIVRO |

. . . . 9dream studio/Shutterstock.com
1. Vocé considera saudéveis os alimentos oferecidos em

sua escola? Por qué?

2. Quais sdo os caminhos percorridos pelos ingredientes que
sdo utilizados na produgdo desses alimentos?

3. De que forma as escolhas no momento da produgdo dos
alimentos impactam a vida dos estudantes?

A alimentagéo escolar é muito mais do que
aquilo que comemos na escola. E também
tema de diferentes componentes e parte
fundamental do nosso aprendizado.
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Opc¢oes mais saudaveis

Desde 2009, esta em vigor no Brasil uma lei que regulamenta os alimentos que podem ser ofereci-
dos nas cantinas escolares. Sobre o tema, leia um trecho da reportagem.

Decreto regulamenta os tipos de alimentos
disponiveis nas cantinas

[...] Balas, refrigerantes, frituras, salgadinhos industrializados, biscoito recheado e chocolate. Com algu-
mas variagdes, pouco tempo atras era esse o cardapio oferecido pelas cantinas aos estudantes do Ensino
Infantil, Fundamental e Médio das escolas publicas e privadas brasileiras.

As mudancas culturais, socioecondmicas e tecnolégicas ocorridas nas ultimas décadas acabaram por
criar uma realidade que se caracteriza por habitos marcados pelo consumo excessivo de alimentos in-
dustrializados, compostos a base de aguicares e gorduras, com o uso indiscriminado de aditivos quimicos,
o que levou o comércio de alimentos, incluindo as cantinas escolares, a oferecer produtos que causam
danos a saude, principalmente as guloseimas de origem industrial, que possuem baixo valor nutritivo.

Buscando garantir alimentacdo saudével e adequada nas escolas, com o uso de alimentos variados,
seguros e que respeitem a cultura, as tradi¢Oes e os habitos alimentares saudaveis, o governo federal san-
cionou, em junho de 2009, no ambito do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), a Lei 11.947,
que proibe a comercializagdo e publicidade de alimentos ndo saudéveis nas cantinas das escolas.

As diretrizes da alimentagdo escolar propostas na Lei 11.947 visam
GLOSSARIO reduzir o consumo de refrigerante, suco artificial e produtos ultraproces-
sados e ampliar o consumo de frutas e hortalicas, diminuindo as ocor-
Ultraprocessado: réncias de sobrepeso e obesidade e contribuindo para o crescimento e o
alimento processado desenvolvimento dos alunos e para a melhoria do rendimento escolar.
com alta quantidade de Com base nessas diretrizes, alguns estados brasileiros, além do Distri-
sal, agicar e gordura, to Federal, vém aprovando decretos que proibem a venda de alimentos
prejudicial a satde. nio saudéveis nas cantinas das escolas.

Com a regulamentacgdo da oferta de alimentos nas cantinas escolares, o Ministério da Satude langou,
em 2015, a cartilha “Manual das Cantinas Escolares Saudéveis: promovendo a alimentacio saudavel”. [...]

O manual oferece aos donos de cantinas escolares orientagdes para oferecer um carddpio mais sauda-
vel, com mais frutas, sucos naturais e alimentos com menos sédio e gordura. [...]

o BRASIL. Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional. PNAE 62 anos: decretos
regulamentam cardapios sauddaveis para cantinas escolares. Brasilia, DF: Consea, 2017. Disponivel em:
http://www4.planalto.gov.br/consea/comunicacao/noticias/2017/abril/pnae-62-anos-decretos
-regulamentam-cardapio-de-cantinas-escolares#:~:text=Balas%2C%20refrigerantes
%2C%20frituras%2C%20salgadinhos,escolas%20p%C3%BAblicas%20e%20privadas%20brasileiras.
Acesso em: 18 ago. 2024.

R ETTE =

As cantinas das escolas oferecem alimentos variados aos estudantes, e a qualidade nutricional desses alimentos
é muito importante. Algumas instituicdes possuem refeitério, onde é servida a merenda, uma das principais
refei¢bes do dia para muitos estudantes. Fotografia, em Fortaleza (CE), 2022.

Delfim Martins/Pulsar Imagens
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DICA

Por causa de sua formulacdo e apresentacgao, alimentos como biscoitos recheados, salgadinhos
“de pacote”, refrigerantes e macarrdo instantdneo tendem a ser consumidos em excesso e a
substituir alimentos in natura ou minimamente processados. As formas de producéo, distribui-
¢3o, comercializacdo e consumo desses alimentos afetam de modo desfavoravel a cultura, a
vida social e o meio ambiente.

[NAo EscrRevaNo LIVRO |

. Qual é o problema identificado pelo governo brasileiro que o fez aprovar a Lei n® 11.947/2009?

.

Segundo a noticia, por que os alimentos ultraprocessados podem fazer mal a saide?

Qual é o objetivo de criar um manual de orientagéo para os proprietérios de cantinas escolares?

Como sdo preparados os alimentos em sua escola?

De onde vém os ingredientes dessa produgao?

o o1 A W DN =

o

Esses ingredientes sdo produzidos por meio de agricultura extensiva ou familiar?

n

Sergio Ranalli/Pulsar Imagens

O local da produgdo dos alimentos
consumidos na escola é tdo importante
quanto qualquer outro ambiente escolar,
afinal, em uma escola, todo lugar é lugar
de aprender. Merendeira prepara refeicdo
em uma escola de Cambé (PR), 2021.

metamorworks/Shutterstock.com

Os nutricionais sdo os profissionais
responsaveis pela elaboragao dos
cardépios escolares. Eles buscam alinhar
costumes regionais, alimentacdo saudavel e
disponibilidade de recursos.
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Dicas para uma
alimentacao saudavel

m Faca trés refei¢es principais (café da manhg,
almoco e jantar) e dois lanches saudaveis
entre essas refei¢des. Tente ndo pular nenhu-
ma delas.

Pablo Rasero/Shutterstock.com

m Evite alimentos industrializados, como sal-
gadinhos de pacote, biscoitos recheados e
refrigerantes, pois todos s&o ricos em agucar,
conservantes e corantes.

= Coma pelo menos trés porgdes de frutas e
trés porgdes de legumes diariamente.

e Esses alimentos sdo ricos em fibras e vita-
minas, o que vai ajudar seu corpo a funcio-
nar melhor.

Alimentos industrializados podem ser mais
praticos para comer na rua, mas vocé pode
levar marmita e lanche aos seus passeios.

DICA

Vocé pode estar pensando neste momento: “Eu ndo
gosto de nada disso!”. Mas vocé ja experimentou
para saber se realmente ndo gosta? Experimente as
frutas, as saladas e as vérias formas de prepara-las, e
vai descobrir que podem ser muito gostosas.

m Beba, no minimo, 2 litros de 4gua por
dia.

m Consuma pelo menos uma porgdo de
carne, frango, peixe ou ovo por dia.

m Evite frituras e alimentos gordurosos.

m Diminua a quantidade de sal!

Sweet Memento Photography/Shutterstock.com

DICA

Como deixar a comida mais gostosa?
Com temperos. Mas nao use temperos
prontos e industrializados, pois sao ricos
em sddio. Existem muitas opgoes sauda-
veis para substitui-los, como: alho, cebo-
la, manjericdo, acafrao, alecrim, hortela...

Dé preferéncia a beber d4gua em vez de bebidas
ricas em agticar, como sucos e refrigerantes.
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Prefira os alimentos integrais.
Procure consumir leite ou derivados todos os dias.
Consuma arroz com feijdo pelo menos cinco vezes por semana.

Procure se interessar pelo preparo dos alimentos. Saber cozinhar é uma prética saudavel e agradavel.

Eva-Katalin/iStockphoto.com
LadadikArt/Shutterstock.com

A preparacéo dos
alimentos pode

ser também um
momento de trocas
e conversas com
familiares e amigos.

Cuidado com dietas milagrosas que aparecem frequentemente na midia: geralmente elas ndo séo
equilibradas e podem causar danos a satde.

® Lembre-se de que um corpo saudavel pode ter muitas formas; por isso, ndo se compare com
ninguém nem estabeleca padrdes. E, sempre que precisar, procure ajuda de um médico ou nutri-
cionista.

Dé preferéncia aos alimentos, e ndo a suplementos de vitaminas ou proteinas. Eles sdo caros e,
muitas vezes, ndo contém o que atende as necessidades do seu organismo.

Altrendo Images/Shutterstock.com

Cuidado com indicagdes de suplementos e medicamentos feitas por amigos.
E importante que essas orientagdes sejam sempre dadas por um médico ou
nutricionista.

ANDRADE, E. P. de. 13 dicas para uma alimentagdo sauddvel. [Campinas]: FCM Unicamp, c2023. Disponivel em:

https://www.fcm.unicamp.br/adolescentes/aprenda/13-dicas-para-uma-alimentacao-saudavel.
Acesso em: 20 set. 2024.
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A histéria da alimentacao

A diversidade da producéo culinaria do mundo é gigantesca e foi constituida com base nas necessi-
dades de cada local, além de ser resultado dos alimentos disponiveis em cada regido. Alguns aspectos

dessa trajetéria estdo descritos no texto As origens dos sabores, redigido por um grande estudioso

das préticas e dos costumes brasileiros.

Selecionamos alguns trechos da Carta de Pero Vaz de Caminha - escrivdo da armada de Pedro
Alvares Cabral, quando este chegou ao Brasil, em 1500 — em que o autor compara a alimentacéo
europeia com a alimentacdo dos nativos destas terras.

(») As origens dos sabores

[...] Mostraram-lhes um carneiro: ndo fizeram caso. Mostraram-lhes
GLOSSARIO \ gma 'galinha, quase tiveram medo dela: ndo lhe queriam pdr a méo; e
epois a tomaram como que espantados.

Deram-lhes ali de comer: pao e peixe cozido, confeitos, fartéis, mel e
figos passados. Ndao quiseram comer quase nada daquilo; e, se alguma
coisa provaram, logo a langaram fora.

Albarrada: jarro de louca,
com asas, para agua.

Alimadria: conjunto de Trouxeram-lhes vinho numa taga; mal lhe puseram a boca; ndo gos-
animais. taram nada, nem quiseram mais. Trouxeram-lhes a 4gua em uma albar-
rada. Nao beberam. Mal a tomaram na boca, que lavaram, e logo a lan-

Fartel: pastel. caram fora.

Lavrar: cultivar a terra. [] . . .
Diziam que em cada casa se recolhiam trinta ou quarenta pessoas, e

Nédio: individuo de pele que assim os achavam; e que lhes davam de comer daquela vianda, que
brilhosa por ter muita eles tinham, a saber, muito inhame e outras sementes, que na terra ha
gordura. e eles comem.

Vianda: carne animal Eles ndo lavram, nem criam. Nao hé aqui boi, nem vaca, nem cabra, nem

usada na alimentacao

T ——" ovelha, nem galinha, nem qualquer outra alimaria, que costumada seja ao

viver dos homens. Nem comem sendo desse inhame, que aqui hd muito,
e dessa semente e frutos, que a terra e as arvores de si lancam. E com isto
andam tais e tdo rijos e tdo nédios, que o ndo somos nos tanto, com quanto trigo e legumes comemos.

© A CARTA de Pero Vaz de Caminha. Fundagdo Biblioteca Nacional, Rio de Janeiro, [20--]. Disponivel
em: https://objdigital.bn.br/objdigital2/Acervo_Digital/livros_eletronicos/bndigital0009/
bndigital0009.pdf. Acesso em: 21 ago. 2024.
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Reproducéao de parte
i da carta original que
s i = . Pero Vaz de Caminha
5 mﬂ e iy 4\ a oun Dpackis 4 envia ao rei de
; e 'S4 Sye | Portugal em 1500.
s | Na carta, o escrivdo
portugués descreve
caracteristicas de
pessoas, plantas
e animais que
encontrou no
territorio recém-
-ocupado. Papel,
29,5 cm x 20,9 cm,
14 folhas. Lisboa,
Arquivo Nacional
da Torre do Tombo.
Instituto dos
Arquivos Nacionais,
Lisboa.

Colec&o particular
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Esclarecimento sobre o termo “inhame”, mencionado
na carta

@ Flora e vegetacao do Brasil na Carta de
Caminha

Muito provavelmente Caminha chamou de inhame as raizes de Manihot esculenta Cranz [nome
cientifico de um tipo de mandioca], ja cultivada pelos indios* brasileiros. [...]

No cap. II Mestre Jodo diz que “alguns dos nossos”, ap6és um passeio pela aldeia dos autéctones,
trouxeram de 14 “huma raiz chamada inhame, que he o pdo de que alli uzao”.

© FILGUEIRAS,T. S.; PEIXOTO, A. L. Flora e vegetagdo do Brasil na Carta de Caminha. Acta
Botanica Brasilica, Brasilia, DF, v. 16, n. 3, p. 263-272, 2002. Disponivel em: http://www.scielo.
br/pdf/abb/v16n3/15393.pdf. Acesso em: 18 ago. 2024.

Pirata Waura/Pulsar Imagens

Mulheres indigenas da
etnia waurd, da aldeia
Piyulaga, descascando
mandioca na aldeia
Jaqueira. Galcha do
Norte (MT), 2023.

O inhame é um tubérculo de
origem africana, diferente da
mandioca, que tem origem no
continente americano.

[NAo ESCREVANOLIVRO |

1. Com base na fala do narrador, elabore uma tabela com duas colunas: uma para os alimentos con-
sumidos pelos povos nativos que aqui viviam, e outra para os consumidos pelos europeus.

E coerente a afirmacao do narrador de que os habitantes locais ndo “lavram”? Por qué?

Pesquise o motivo pelo qual os portugueses chamaram de “inhame” o que seria mandioca.

Ha semelhancas entre a alimentacdo dos indigenas do século XVI e a da sua regido? Quais seriam?

[ I N

Quais dos alimentos trazidos pelos europeus ainda sdo consumidos na sua regido? Levante hipdte-
ses sobre como teria ocorrido essa miscigenagdo com relagdo aos habitos alimentares.
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m A alimentacao escolar

Infografico

Um dos problemas mais importantes da vida contemporénea ¢ a dificuldade do acesso a alimentos

interativo saudaveis e bem preparados em razao do preco. Cada vez menos brasileiros tém acesso aquela ali-
Umaboa mentacdo de nossos ancestrais.
alimentagdo A alimentacdo na escola nao foge a regra. Em geral, os estudantes se alimentam mal, j& que conso-
mem muitos produtos ultraprocessados, prejudiciais a sadde.

Os alimentos para preparo

da merenda escolar

devem ser de qualidade e,
preferencialmente, produzidos
por agricultores locais. Na
fotografia, distribuicdo gratuita
de alimentos organicos para
escolas — produzidos pela
agricultura familiar e assentados
— por meio de programas
sociais como o Programa de
Aquisicdo de Alimentos (PAA),
do governo federal. Mirassol
D’'Oeste (MT), 2024.

EA seuca

A merenda é o principal
item da alimentacao

na escola. Estudante
comendo o lanche na
Escola Comunitaria Luiza
Mahin. Salvador (BA),
2024.

(Q CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR (CAE)

representantes das entidades civis organizadas.

refeicdes.
Conheca o CAE do seu municipio!

A alimentacdo escolar é monitorada pelos conselhos de alimentacao escolar. Eles sdo
formados por um representante do poder executivo; dois representantes das entidades
de trabalhadores da educacao e discentes; dois representantes de pais de alunos e dois

Eles sdo responsaveis pelo controle social dos recursos publicos investidos na alimentagdo
escolar, além da seguranca e de boas préticas de higiene no armazenamento e preparo das
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@ Comissao analisa prioridade para
economia solidaria na merenda escolar ﬂ

Produtores rurais e cooperativas que operem em regime de economia solidaria podem
ganhar preferéncia como fornecedores dos produtos da merenda escolar. Estd na pauta da
Comissao de Educacgdo (CE) desta terca-feira (20) o Projeto de Lei do Senado (PLS) 292/2018.

Meio ambiente

Desde 2009, os entes federados devem dar preferéncia, na compra da merenda, a géneros ali-
menticios produzidos pela agricultura familiar, mas a legislacdo ndo incluiu o segmento ligado a
economia solidaria. A proposta [...] € que o segmento entre na cota preferencial de 30% dos recursos
do Programa Nacional da Alimentagdo Escolar (PNAE), que sdo usados para comprar a producdo da
agricultura familiar. Dentro dessa cota, também sdo priorizadas a producdo advinda de assenta-
mentos da reforma agréria, a producéo indigena e a quilombola.

Também para decisdo final estd na pauta da CE projeto de lei (PL 2.342/2019) que insere entre as
finalidades dos institutos federais de ensino o desenvolvimento de a¢des de letramento em progra-
macdo computacional, garantindo capacitac¢do técnica e atualiza¢do pedagdgica aos professores da
rede publica. Na justificativa, a autora da proposta [...] ressaltou que, ao longo da histéria, a tecnolo-
gia disponivel modela e define a producédo de bens, o mercado de trabalho e as relagdes sociais. Ela
acrescentou que ganharam ainda mais importancia as tecnologias da informacao e comunicacéo, as
chamadas TICs, que envolvem a programacao de computadores e a criagao de aplicativos.

o COMISSAO analisa prioridade para economia solidaria [...]. Senado Noticias, Brasilia, DF,
19 ago. 2019. Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2019/08/19/
comissao-analisa-prioridade-para-economia-solidaria-na-merenda-escolar.

Acesso em: 18 ago. 2024.

A agricultura familiar é

a pratica de atividades
agricolas realizadas em
propriedades rurais

onde a maior parte da
ma&o de obra vem da
prépria familia, que é
responsavel pela gestdo
do estabelecimento. O
cultivo costuma ser a
principal fonte de renda e
subsisténcia dessas familias
de agricultores.

Peoplelmages.com - Yuri A/Shutterstock.com

[NAo ESCREVANOLIVRO |

1. Em sua opinido, a agricultura familiar desempenha papel fundamental na merenda escolar?

2. Vocé acredita que é possivel oferecer uma merenda escolar advinda da agricultura familiar, com
menos agrotdxicos e do comércio equitativo nas escolas brasileiras? As politicas publicas bastam?
Justifique.

A0 DEBATE!

Debata com os colegas de que forma seria possivel uma acao social ou uma parceria publico-privada
para a priorizagdo de alimentos advindos do comércio equitativo e da agricultura familiar nas escolas
brasileiras.

Vocés podem pesquisar:

e numero de estudantes atendidos pela rede publica e privada de ensino;

e numero de estudantes atendidos pela rede publica e privada em seu estado e em sua cidade;

e numero de produtores locais ou agricultores familiares nas proximidades da escola.
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Pesquisando a cultura alimentar

c | Vocé j& pensou no fato de que comida também é cultura? O alimento é uma expressao fundamental
de?l;::sgs;s da cultura de um povo. Ele se relaciona profundamente com os modos de organizagéo social e com as
Alimentos construcdes simbdlicas da vida. Alimentar-se é também vivenciar elementos da vida comunitéria, o que
tipicamente faz com que sejamos um grupo, um povo.
brasileiros Assim, aprofundar o conhecimento sobre as praticas alimentares do Brasil € uma forma de pensar em
como o ato cotidiano de comer pode interferir e ajudar na preservagao das tradi¢des culturais de um pais.
Vocé e os colegas pesquisardo e conhecerdo as praticas culinarias das regides brasileiras.

Os alimentos fazem parte da
cultura de uma sociedade. A
feijoada, por exemplo, traz, em
seus ingredientes e preparo,
elementos tradicionais da cultura
brasileira.

Adao/Shutterstock.com
IR 7

A cultura alimentar de um povo é
muito rica, variando de regido
para regido, privilegiando
ingredientes locais e métodos
tradicionais de preparagdo. Na
fotografia, feijao tropeiro em
festa comunitaria. Santa Maria
(RS), 2023.

DICA

A gastronomia é uma das maiores expressdes culturais de um povo. Por meio dela, conhecemos suas ori-
gens, suas influéncias e seus costumes.

= Ministério do Turismo: Gastronomia regional é patriménio imaterial do Brasil e atrai turistas de todo
o mundo, de Claudia Bispo, 5 fev. 2024. No artigo do Ministério do Turismo sdo apresentadas algumas
informacdes sobre a gastronomia de cidades turisticas brasileiras. Disponivel em: https://www.gov.br/
turismo/pt-br/assuntos/noticias/gastronomia-regional-e-patrimonio-imaterial-do-brasil-e-atrai-turistas
-de-todo-o-mundo. Acesso em: 5 out. 2024.

m Cozinha Show, Ministério do Turismo (2024, ca. 11 min). Na série de videos do Ministério do Turismo sao
apresentadas experiéncias gastrondmicas brasileiras, relacionando-as com os biomas e as comunidades
tradicionais e valorizando as tradicdes, as ancestralidades e a sociobiodiversidade brasileiras. Disponivel
em:  https://www.youtube.com/watch?v=CU6Dhr8pFno&list=PLQ-WFCDLD86hWé6WxnLPabxgoY8Qr_
mUde. Acesso em: 5 out. 2024.
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O comércio justo ou equitativo

O comércio equitativo é baseado na ideia de que alguém trabalha para ter uma remuneracao justa,
que assegure um nivel de vida digno e que permita investimento em projetos que melhorem a qua-
lidade de vida tanto do individuo quanto da comunidade. Essa questdo é muito importante quando
tratamos da producao de alimentos, visto que muitos agricultores enfrentam dificuldades. Leia o texto
a seguir.

@ O fair trade ou comércio justo

Nos anos [19]50, o Governo Brasileiro iniciou o planejamento sistematico da sua economia, onde
a industria deveria estar a frente do processo de desenvolvimento através da substituicdo das im-
portagdes e a agricultura assumiria o papel de gerar as divisas necessarias para tais investimentos.

Nao foram desenvolvidas politicas de investimento na reforma agraria porque se acreditava que
este modelo andava na contramé&o da modernizacdo, dessa forma, a maioria dos agricultores exclui-
dos das politicas de desenvolvimento rural ndo foi capaz de superar as contradi¢des do mercado,
reforcando o processo de marginalizacgao.
Os problemas de acesso aos insumos agricolas e ao mercado

GLOSSARIO consumidor consolidou-s‘e como um dos maio’res des,afios para os
pequenos produtores, principalmente no periodo pés Revolugao
Revolugéo Verde: Verde, quando a detencéao destes passou a ser fundamental para
programa para aumentar melhor inser¢do no mercado global.
a producdo agricola A ideia do fair trade ou comércio justo surgiu a partir dos anos
por meio de pesquisas 50 nos paises do Norte como uma alternativa para os pequenos
de fertilizaggo do solo, produtores frente [as] implicacdes do mercado convencional, com
sementes e Maquinas. o objetivo de amenizar as desigualdades existentes no &mbito das

relagdes comerciais com os paises do Sul. Organizac¢oes buscaram
estabelecer uma forma de comércio que incentivasse o desenvolvimento social, com investimentos
em diversas dreas, inclusive na formacdo de recursos humanos qualificados, como a criacdo de
escolas.

O modelo do fair trade é muito presente principalmente no ambito dos paises do Norte e vem se
fortalecendo desde os ultimos 20 anos, e desenhando as formas do comércio mundial, bem como
o perfil de consumidores, que se dispdem a contribuir para que pequenos produtores tenham seu
retorno financeiro justo na dindmica do comércio global.

© ARAUJO, G.J. F; MAGALHAES, D.; GOMES, E. T. A. Impactos socioambientais da certificagao
fair trade nas cooperativas de produtores familiares de café e manga no Brasil. Confins,

Paris, n. 29, 11 dez. 2016. Disponivel em: http://journals.openedition.org/confins/11401.
Acesso em: 18 ago. 2024.

Principios do comércio justo ou equitativo

A pratica comercial defendida pelo comércio justo ou equitativo se baseia em principios de incluséo,
cooperacao e desenvolvimento sustentavel. Veja alguns desses principios.

m Criagdo de oportunidades
= Transparéncia
m Préaticas de negociagdo

m Preco justo

DICA

Providencie um caderno ou um bloco
m Boas condi¢bes de trabalho de anotacbes para registrar todas
as etapas de execucgdo do projeto,
tomando nota de tudo o que consi-

m Combate ao trabalho infantil

= Promocéo da igualdade de género

m Promocdo do comércio justo

= Formacdo e desenvolvimento de produtores derar importante para a realizagao
- dele. Dessa forma, vocé vai ter um
= Sustentabilidade histérico de registros e poderé con-

sultd-lo sempre que precisar.
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1. Se algum meio de comunicacdo noticiasse que ha agricultores brasileiros passando fome, quais

seriam as possiveis causas desse problema?

2. Com base no conceito de comércio justo, que acdes poderiam transformar a realidade desses

agricultores?

3. Vocé acredita que adquirir produtos do comércio justo ajudaria a diminuir os problemas da fome

no campo? Essa seria uma agdo de responsabilidade social? Por qué?

Como pesquisar?

1. Forme um grupo com quatro colegas. Vocés pesquisardo a comida tipica de uma regido do Brasil.
A turma deve formar cinco grupos, um para cada regido. O objetivo é se inspirar nos pratos tipicos
das regides e elaborar um cardapio saudavel para o projeto de cantina da escola.

Brasil: regides

Equador

Acervo editora/Allmaps
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Fonte: INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Atlas geografico escolar. 9. ed. Rio de Janeiro: IBGE, 2023. p. 92.

2. Quais sdo as comidas tipicas da sua regiao?
3. Vocé costuma comé-las com regularidade?

4. Vocé gostaria de comer esses pratos na escola?



Agora que vocé e os colegas de grupo tém o resultado da pesquisa, discutam
as caracteristicas da culinaria de cada regido do Brasil e pensem no que pode ser
aproveitado para a comunidade em que vivem.

Em que regido a escola se localiza? Quais sdo os alimentos e os pratos tipicos
dessa regido e de que forma eles podem ser adaptados para a realidade da escola?
Esses pratos teriam aceitagdo entre os estudantes?

Agora, vamos misturar os grupos: um estudante de cada grupo deve sair e formar
um novo grupo. Comecando com essa troca de informacdes e ideias, participe de
um brainstorming no novo grupo sobre como adaptar os pratos tipicos brasileiros
que pesquisaram para a comunidade escolar. Cada grupo deve apresentar o resul-
tado do seu brainstorming ao restante da turma, buscar pontos de convergéncia e
de divergéncia para, entdo, consolidar um primeiro rascunho sobre o cardépio ideal
para o projeto da cantina da escola.

ImageFlow/Shutterstock.com

Rawpixel.com/Shuttersto

GLOSSARIO

Brainstorming:

expressao em inglés

que foi adaptada para o
portugués como “chuva
de ideias”, técnica muito
utilizada para proposicao
de ideias e resolucao de
problemas.

Brainstorming é
uma técnica de
trabalho coletivo
que estimula

o cérebro e
fortalece o
processo criativo
e de ideacéo.

No brainstorming
€ importante

a criacdo de

um ambiente

de liberdade e
integragao para
que as ideias
sejam expressas
sem julgamentos
prévios.

[NAo ESCREVANOLIVRO |

1. Vocé conhecia todos esses pratos tipicos do Brasil que foram citados nos resultados das pesquisas?

2. Em sua opinido, os pratos sdo saudaveis e podem ser consumidos diariamente?

3. O que vocé aprendeu nesse processo que podera contribuir para uma alimentacdo mais consciente

sobre os processos de produgéo de alimentos?
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No decorrer da histéria, as pessoas consumiam o
que era necessario, sem excessos. Com o avango
da tecnologia e o consequente aumento da produ-
¢do de alimentos, somados ao desejo de adquirir
mais do que o necessario, as pessoas passaram a
consumir cada vez mais.

Assim, estamos, aos poucos, perdendo a pratica de
nos alimentar com produtos locais para consumir os
fabricados em larga escala.

E exatamente por isso que refletir sobre esse tema
se relaciona com a construcdo da cidadania e a
nogado de direitos.

O direito a alimentagdo saudavel, equilibrada e
advinda de processos de produgdo mais justos e
equitativos é fundamental para que vocé e os cole-
gas possam se tornar cidad3os ativos e produtivos,
capazes de ser protagonistas da vida social, e, por
meio do consumo consciente, é possivel proporcio-
nar melhorias nas comunidades produtoras. Além
disso, se elas forem préximas de sua escola, todo o
entorno se beneficiara.

A merenda escolar é uma das refeicdes mais importantes
de muitos jovens brasileiros em idade escolar. A garantia
de sua qualidade é uma das politicas publicas mais
importantes na area alimentar dos estados e municipios
do pais. Estudantes almogam na Escola Municipal Jesuito
Gongalves, no Quilombo da Lapinha. Matias Cardoso
(MG), 2022.

A0 DEBATE!

professor e os colegas.

seguintes perguntas para orientar a pesquisa:

e Em que local faz a principal refeicdo?

e Ha algum prato preferido em sua familia?

e Vocé ja pensou em quantas vezes se alimenta por dia?

1. Formem grupos para conversar sobre as questoes propostas e, depois, compartilhem as conclusées com o

2. Em seguida, realizem uma pesquisa conjunta e registrem as informagoes coletadas. Vocés podem utilizar as

e Ha alimentos que vocé ndo consome por razoes religiosas ou ideolégicas?
e Vocé ja verificou a procedéncia dos alimentos que consome?
e Vocé confere os ingredientes dos alimentos que consome (conservantes, aromas artificiais etc.)?

e Ao investigar essas questdes, vocé percebeu o quanto de suas decisdes a respeito da alimentagdo envolve
aspectos culturais, politicos, sociais, econémicos e religiosos?

Chico Ferreira/Pulsar Imagens

AVALIE!

participagdo nas atividades.

professor?

[NAo ESCREVANOLIVRO |

Apods a troca de ideias com os colegas, é um bom momento para vocé refletir sobre sua atitude e

1. Eu participei ativamente e contribui para a discussao?
2. Usei recursos de pesquisa apropriados para obter mais informacées sobre essa questdo?

3. Fiz registros pessoais sobre a discussdo, incluindo as ideias apresentadas pelos meus colegas e pelo

4. Refleti sobre como esse tema tem impactos imediatos na minha alimentac&o e vivéncia na socieda-
de, mas também na vida, no emprego e no cotidiano de quem produz alimentos no campo?
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MERGULHE RETOMANDO O

N u -I-EM A COMERCIO EQUITATIVO

Comércio justo e solidario

Na secdo Se liga no tema!, vocé estudou o conceito de comércio equitativo. Agora, vamos retomar
exemplos de solucdes para a melhora da alimentacdo escolar fundamentados nesse modelo. Em linhas
gerais, o comércio equitativo apresenta alguns principios, como destacado a seguir.

m Criar oportunidades para agricultores economicamente desfavorecidos.

m Agir com transparéncia e responsabilidade, tanto quem compra quanto quem vende o produto.
m Promover préticas de negociagédo cujo objetivo seja a sustentabilidade de todos.
m Chegar a um prego justo, sustentavel para ambos, comprador e vendedor.

= N&o envolver nessa negociagdo quem nao respeita a legislagdo sobre trabalho infantil e trabalho for-
¢ado, assim como aqueles que nado oferecem condiges dignas de trabalho aos seus empregados.

= Garantir sempre a equidade e a liberdade de associagao.

m Preservar o meio ambiente, reaproveitando descartaveis e impactando o minimo possivel a natureza.

EA seuca

(Q O QUE E FAIR TRADE (COMERCIO JUSTO) )

Siscomex — Governo Federal. "Fairtrade" (Comércio Justo). Disponivel em: https://
www.gov.br/siscomex/pt-br/servicos/aprendendo-a-exportarr/conhecendo-temas-
importantes-1/fairtrade-comercio-justo. Acesso em: 1 out. 2024.

Vocé pode encontrar mais informacdes a respeito do conceito e das praticas de
comércio justo em paginas da internet de instituicdes de referéncia no tema.

Andre Dib/Pulsar Imagens

Agricultores colhem jilé em pequena propriedade na comunidade de Macauba. Grande parte dos alimentos
que abastecem as cidades provém de espagos produtivos como esse. Cataldo (GO), 2024.
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o . Q]
28 VOCE NO FUTURO!
ENGENHEIRO(A) AGRONOMO

A temética da alimentagdo pode ser abordada por diversos profissionais, como engenheiros agronomos,
agricultores, nutricionistas, médicos nutrélogos, cozinheiras/merendeiras, entre outros.

O profissional da Engenharia Agronémica trabalha com o desenvolvimento de solugdes que contribuem para
a geracdo de maior e melhor produtividade em plantagdes e rebanhos. Para isso, o profissional aplica seus
conhecimentos técnicos e cientificos para otimizar a produgdo agricola, desenvolver praticas sustentaveis
de manejo e contribuir para o avanco da agricultura. Sua atuacdo abrange diversos aspectos relaciona-
dos a produgéo de alimentos, fibras, biomassa e outros produtos agricolas. As atividades desses profissio-
nais envolvem: producdo agricola; manejo de recursos naturais; implementacdo de tecnologias agricolas;
melhoramento genético; extensdo rural; agricultura sustentavel; pesquisa cientifica; gestdo agroindustrial; e
desenvolvimento de politicas publicas. Esse profissional tem a possibilidade de tornar-se um facilitador do
comércio equitativo, da agricultura familiar e organica e do manejo ecolégico do solo.

PERFIL

Anna Maria Primavesi, agrébnoma e pesquisadora em Ciéncias do Solo, disse: “O futuro do Brasil esta ligado
asuaterra”.

Precursora da agroecologia no Brasil, foi uma importante pesquisadora da Agroecologia e da agricultura
orgénica. Primavesi foi responsavel por avancos no campo de estudo das Ciéncias do Solo, em especial o
manejo ecoldgico do solo. Contribuindo para uma agricultura que reduz o uso de insumos quimicos, priori-
zando a adubacao verde e o controle bioldgico de pragas.

Como profissional, atuou na pesquisa, na docéncia e na publicagcdo de livros e manuais, além de realizar
consultoria para politicas publicas.

Um profissional de engenharia agrénoma pode tanto trabalhar com ac¢des relacionadas ao desempenho e
a melhoria dos sistemas agroindustriais como de forma consultiva para os profissionais de areas agricolas
familiares, impactando inclusive politicas publicas para a melhora da qualidade alimentar.

Adriano Kirihara/Pulsar Imagens

Engenheira agrénoma verifica plantagdo de café. Araguari (MG), 2020.

3\\HHHHHHHHHHHH\HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH\HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH\HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH\E

162



A importancia do fair trade

Os principios do comércio justo ajudardo vocé a elaborar o projeto para a cantina de sua escola,
porque é muito importante que a aquisicdo dos produtos siga essas regras. Isso significa procurar
produtores locais que aceitem as regras e contribuam para que a alimentacdo na escola seja mais
saudavel.

A agricultura familiar pode ser fonte de alimentos de qualidade. E interessante que a cantina da
escola faca parceria com pequenos produtores de organicos, o que, além de melhorar o padrédo dos
alimentos disponibilizados na escola, ajuda a gerar mais emprego e renda para pequenos produtores
locais, manufatureiros de pequeno porte e transportadoras de alimentos ou de bebidas, dinamizando,
assim, a economia da regido.

Luciola Zvarick/Pulsar Imagens

Feirante vende temperos em feira de agricultores familiares. Pirenépolis (GO), 2022.

EA seuica

(@ COMERCIO JUSTO )

O comércio justo normalmente permite que pequenos produtores consigam vender seus
artigos mesmo em locais em que hé grandes produtores, pois, na maioria das vezes, sua
producdo tem qualidade superior a da agricultura em larga escala. Fique atento para con-
sumir de produtores de sua regido, o que também é um incentivo para a economia local.

[NAo ESCREVANOLIVRO |

1. E possivel, na sua regido, estabelecer parcerias com base no comércio justo para o abastecimento
da cantina/refeitério de sua escola?

2. Que mecanismos do fair trade sdo mais importantes para garantir o sucesso do projeto?
3. O comércio equitativo € um elemento importante para garantir alimentagdo de qualidade na esco-

la? Por qué?
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Conhecendo exemplos

Vocé conhecera dois exemplos de praticas de comércio justo e de parcerias entre entidades gover-
namentais da educacdo e comunidades tradicionais do Brasil. O primeiro se refere a uma comunidade
no interior do Nordeste; o segundo ocorre em um municipio do Sul.

7 N
s \
/ \
/ \
e . -\
/O comércio justo articula producéo
/' limpa, cuidado com o meio ambiente \
e distribuicdo de renda. Pagar um !
. . . I
|  Ppreco justo por um alimento, cuidar
da natureza e alimentar-se melhor

sdo habitos importantes.

bsd studio/Shutterstock.com

Fair trade no interior do Nordeste

Acesse os sites indicados, leia as reportagens e reflita sobre elas. A primeira explica de que modo
o comércio justo modificou a realidade de comunidades no interior nordestino. Vocé vera como os
produtores se organizaram para seguir os principios do fair trade e de que forma os consumidores
acolheram esses produtos.

Artesas trabalham na confeccdo de renda em rolo, técnica artesanal tradicional existente desde o século XVI.
Campina Grande (PB), 2015.

Rubens Chaves/Pulsar Imagens



Os produtores locais e a alimentagao escolar
no interior riograndense

O municipio de Arroio do Padre, no Rio Grande do Sul, desenvolve uma agricultura familiar bastante
significativa. Uma parceria entre os produtores e a Secretaria de Educagdo do municipio possibilitou
que as escolas da cidade introduzissem alimentos organicos no cardapio da merenda escolar. Com
isso, duas escolas de Arroio do Padre foram classificadas para as semifinais do concurso de Melho-
res Receitas da Alimentacdo Escolar, em 2016. Os agricultores familiares do Rio Grande do Sul que
produzem alimentos para a alimentacdo escolar do estado estdo assentados pelo Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra.

(») MST retine 4 mil pessoas para celebrar
a maior producao de arroz organico da
Ameérica Latina

O MST lidera ha mais de dez anos a maior produgao de arroz organico da América Latina, confor-
me o Instituto Riograndense de Arroz (Irga). A estimativa é colher mais de 16 mil toneladas na safra
2022/2023, em uma area de 3,2 mil hectares, segundo levantamento do Grupo Gestor. A producao,
que envolve 352 familias e sete cooperativas, ocorre em 22 assentamentos localizados em nove
municipios das regides Metropolitana, Sul, Centro Sul e Fronteira Oeste do estado. As principais
variedades plantadas sao de arroz agulhinha e cateto.

© MEDEIROS, C. de. MST retine 4 mil pessoas para celebrar a maior produgédo de arroz organico da
América Latina. MST, [s. .], 17 mar. 2023. Disponivel em: https://mst.org.br/2023/03/17/
mst-reune-4-mil-pessoas-para-celebrar-a-maior-producao-de-arroz-organico-da-america-

latina/. Acesso em: 10 set. 2024.

Du Zuppani/Pulsar Imagens

Na merenda escolar, os
alimentos de pequenos
produtores familiares devem
compor pelo menos 30% das
compras governamentais.
Estudante recebendo merenda
na cantina da Escola Estadual
Joaquim Roseno dos Santos.
Floresta (PE), 2017.

[NAo ESCREVANOLLIVRO |

1. O que as reportagens mostram a respeito do comércio justo? Identifique as caracteristicas dessa
forma de comércio encontradas nos dois tipos de relacdo comercial apresentadas.

2. O artesanato e a agricultura familiar sdo importantes atividades de pequenos produtores. Vocé
conhece outros exemplos desse tipo?

3. Na regido onde vocé vive, ha cooperativas de pequenos produtores, organizagdes de agricultura
familiar ou comunidades produtoras de artesanato? Pesquise essas informacgdes, porque serdo
Uteis na elaboragdo do produto final. Se houver comunidades produtoras em seu entorno, vocé vé
esses produtos sendo utilizados na sua escola ou na sua casa?
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Identificando os produtos que vocé consome

Com auxilio do professor, vocé identificara os principais produtos que consome individualmente
e com sua familia. A ideia é pensar no quanto vocé contribui — ou ndo — para o desenvolvimento
da producéao local e a possibilidade de mudanga de habitos alimentares.

Conhecendo a cadeia produtiva dos alimentos

Vamos comegar com um trabalho individual. E importante reconhecer de que nos alimentamos,
saber de onde vém os produtos e se ajudamos no desenvolvimento da producdo local, que gera
emprego e renda na regido onde habitamos.

Fabio Eugénio

Laboratério fornecedor I Agricultor produtor Empresas de maquinarios e
de batata-semente de batatas insumos agricolas

Centro de distribuigao do

Industria de alimentos y produto in natura
de batata :

Redes de restaurantes e
lanchonetes

Comeércio varejista:
redes de supermercado,
mercadinhos de bairro e
feiras livres Consumidor

Do plantio, nas propriedades agricolas, a mesa dos consumidores finais, a batata passa por
diversas etapas em sua cadeia produtiva.



Adriano Kirihara/Pulsar Imagens

[NAo ESCREVANOLIVRO |

1. Escolha trés produtos encontrados em sua casa e que vocé consome. Pesquise informacdes sobre
eles e elabore um quadro com as seguintes questdes:

m Qual é a matéria-prima desse produto?

= Qual é sua origem?

= Qual é o local da fabrica da embalagem do produto?

m O local de origem do produto é préximo ou distante do lugar onde vocé vive?
m Se for distante, ha produtos locais pelos quais poderia substitui-lo?

= S30 mais baratos ou mais caros?

2. Compare o resultado de seu quadro com o dos colegas. Tabule os resultados e, junto a toda a
turma, responda as questdes a seguir.

a) Qual é a porcentagem do consumo de produtos locais e do consumo de produtos oriundos de
outras localidades?

b) O que esses resultados indicam sobre o padrdo de consumo da turma? Estdo ajudando os
produtores locais ou os produtos vindos de outros lugares?

c) A que fatores vocés atribuem esses resultados?

d) E possivel descobrir se esses produtos sdo oriundos da agricultura familiar ou agroindustrial?
Para isso, talvez seja necessario procurar a origem de alguns ingredientes, ndo apenas dos
produtos.

Reunides e festividades
que envolvam familiares
e comunidade escolar
sdo boas oportunidades
para obter informagdes
sobre a produgdo

local de alimentos,
especialmente em
espagos rurais.
Presidente Prudente
(SP), 2024.

Vamos pesquisar: legislacao sobre alimentacao
escolar

Pesquisas sobre alimentagdo envolvem muitos aspectos e caminhos possiveis, porque abrangem
elementos culturais, produgao, circulagdo e venda dos alimentos com o objetivo de beneficiar econo-
micamente a regido onde vocé vive.

Nesse momento do projeto, a pesquisa requer o conhecimento da legislagdo que rege a alimenta-
¢ao escolar no Brasil. Ha leis que determinam como uma cantina deve funcionar e os tipos de produtos
alimentares que podem ser oferecidos nas escolas.

Com o auxilio do professor, a turma formara quatro grupos: trés ficardo responsaveis por aprofundar
o estudo do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), e o dltimo grupo se dedicara ao
Manual das cantinas escolares saudaveis: promovendo a alimentacdo saudavel.
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O Programa Nacional de Alimentacgéo Escolar (PNAE)

Os trés grupos dedicados ao PNAE vao pesquisar e preparar uma apresentacdo para os demais
colegas sobre os aspectos a seguir.

= Grupo 1: O que é o PNAE e como funciona?

m Grupo 2: Quais sdo as leis que regulamentam o funcionamento do PNAE e o que essa legislagdo
determina?

m Grupo 3: Quais sdo os vinculos entre o PNAE e a agricultura familiar?

Cada grupo deve apresentar o resultado da pesquisa usando recursos que vocés julgarem pertinen-
tes e que estejam disponiveis na escola: projetor de slides, material audiovisual, computador etc. O
importante é que as perguntas sejam respondidas.

O PNAE é uma referéncia para o mundo. O programa é considerado pela Organizacdo das Nacoes
Unidas para a Alimentacao e a Agricultura (FAO) como exemplo de sucesso na area de alimentagao
escolar, servindo de base para a implantacdo de programas similares em outros paises.

Caminhao de
distribuicdo da
merenda escolar

no municipio de
Santarém (PA), 2021.

O Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Consea), em seus féruns de debates,
como as reunides plenarias e as conferéncias nacionais, sempre tem destacado a importéancia de poli-
ticas publicas como o PNAE, que contribuiram decisivamente para a saida do Brasil do Mapa da Fome
no Mundo, conforme relatério publicado pela FAO em 2014.

As frutas sdo uma boa
opgao e constituem uma
alternativa interessante
para cantinas escolares
que pretendam aderir ao
projeto de alimentagdo
saudavel. Na fotografia,
merendeira monta
lanches com frutas

em escola publica de
Salvador (BA), 2022.
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O planejamento de carddapios para a alimentagdao escolar

O quarto grupo vai se dedicar a estudar e montar uma apresentagdo sobre o livro Planejamento
de cardéapios para a alimentacdo escolar. A intencdo é que esse grupo apresente aos colegas o que é
o manual, as caracteristicas que ele determina para uma alimentacdo saudavel e o que sugere para a

construgdo de uma cantina escolar.

A apresentacdo pode usar os mesmos recursos anteriores na exposicdo sobre o PNAE, desde que
valorize as questdes importantes destacadas nas sugestdes acerca do manual.

DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCAGAO

FUNDO NACIONAL g 2

Planejamento de cardapios para
a Alimentacao Escolar

Brasilia - DF

Aman

O livro Planejamento de cardédpios para a alimentagdo
escolar foi langado em 2022, pelo governo federal do Brasil,
para orientar a elaboragdo dos cardépios e a preparagdo das
refei¢des nas instituicdes de ensino do pais.

EA seuca

Ministério da Educacdo. Governo Federal

NOSSA ESCOLA COM
COMIDA DE VERDADE

Cartilha sobre a insergiio de alimentos orginicos e agroecolégicos
no Programa Nacional da Alimentacgdo Escolar (PNAE)

A cartilha Guia sobre agroecologia no PNAE, lancada

em 2023, explica a importancia de uma alimentagéo
saudavel, baseada principalmente em alimentos
orgénicos e agroecoldgicos, obtidos da agricultura
familiar, e apresenta um plano para inserir esses produtos
na alimentacéo escolar.

(Q PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR )

saudaveis.
#PNAE #alimentacdo saudavel

No endereco a seguir, estdo os pontos de partida para vocé pesquisar informagdes
sobre o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar e o Manual das cantinas escolares

https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e
-programas/programas/pnae. Acesso em: 20 ago. 2024.
Pagina oficial do programa, em que vocé encontrara todas as informacées sobre ele.
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‘ DE UM PAUSE... PENSE NA SOLUGAD

Antes da producgo da cartilha, podemos iniciar seu planejamento com a producdo de um protétipo. Pode ser
uma versao resumida, postagens para redes sociais e videos em formatos curtos. Essas produgdes serviram como
uma etapa de avaliacdo do professor, para identificar se os dados e organizacdo do grupo esta dentro do esperado.

Futuramente, apds os ajustes necessarios, esses materiais, além de comporem o contelddo da cartilha, vao
auxiliar na divulgagao do projeto final e na disseminagdo de conhecimentos a comunidade escolar.

(») Ministério refor¢a importancia de agdes voltadas
a garantia do direito a alimentagao adequada

O Direito Humano a Alimenta¢do Adequada (DHAA), contemplado na Declara¢do Universal dos Direitos
Humanos de 1948 e na Constituicdo Federal Brasileira, engloba duas dimensoes: a de estar livre da fome e
ter acesso a alimentac¢do adequada e saudavel.

[..]

O direito de estar livre da fome e ter acesso a alimentacdo adequada e saudével [...] infelizmente estd distante
da realidade de muitas pessoas em todo o mundo. Por isso, reforcamos que a garantia desse direito é interdepen-
dente a garantia dos demais, como acesso a terra, trabalho, educacio e o direito a saude”, reforca a consultora
técnica da Coordenacao Geral de Alimentacéo e Nutri¢do do Ministério da Saide, Cristiane Maymone.

A alimentacdo tem papel fundamental em todas as fases do curso da vida, especialmente nos primeiros
anos, que sdo decisivos para o crescimento e desenvolvimento, para a formacdo de hébitos e para a manu-
tencdo da satde.

]
Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira

Para promover o direito a satide por meio da alimentacdo adequada e saudavel, o Ministério da Satude
tem ampliado as agOes intersetoriais que repercutem positivamente sobre os diversos determinantes da
saude e da nutrigéo, seguindo as diretrizes do Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira e do Guia Alimen-
tar para Criangas Brasileiras Menores de 2 anos.

o BRASIL. Ministério da Satude. Ministério reforca importdncia de agdes voltadas a garantia do direito
a alimentagdo adequada. Brasilia, DF: Ministério da Satude, 31 mar. 2024. Disponivel em: https://
www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2024/marco/ministerio-reforca-importancia-de
-acoes-voltadas-a-garantia-do-direito-a-alimentacao-adequada. Acesso em: 19 ago. 2024.

ATIVIDADES [ NAo ESCREVANO LIVRO |
Para essas atividades, o grupo devera usar um computador para fazer a pesquisa de politicas publicas e o
design de um material virtual. Registre as ideias que surgirem ao longo da reflexao de vocés!

-
.

Elaborem um cardépio de uma refeicdo que priorize alimentos produzidos por agricultura familiar, comér-
cio justo e produtos locais.

»

Preparem cartazes informativos sobre os dados coletados partindo da elaboracdo de imagens e perguntas
que possam despertar a curiosidade da comunidade escolar para os temas analisados. Pensem em um car-
taz possivel de ser elaborado por meio de ferramentas de design gratuitas. O material deve ser pensado
de forma criteriosa: Quais sdo as mensagens verbais e ndo verbais que serdo transmitidas? Qual estética
dialoga mais com as ideias do grupo?

[ NAo ESCREVANO LIVRO |

Apés as reflexdes e a confeccdo dos cartazes, € um momento favoravel para vocé refletir sobre seu comporta-
mento e desempenho durante a atividade.

1. Trabalhei ativamente e contribui com o debate?

2. As solugdes apresentadas pelo grupo proporcionam reflexao e debate sobre a importancia da agricultura
familiar, a extensdo da terra voltada a producéo da diversidade alimentar, alimentos produzidos com menos
agrotdxicos e o impacto social do consumo de comércio equitativo?

3. A estética e a arte elaborada pelo grupo para falar das politicas publicas dialogam com o publico?
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Gaudilab/Shutterstock.com

DED PLAY!

AS PESQUISAS E O PROJETO

e

Agora, chegou o momento de reunir todas as informacées e planejar a criagdo de uma cartilha
com sugestdes para a reformulacdo da cantina da escola ou para a criagdo de uma, caso nao haja.
Além disso, essa cartilha servird de base para o desenvolvimento de uma apresentacédo audiovisual,
que pode ser reproduzida com smartphones ou outro recurso disponivel na escola para que todo o
conteudo seja compartilhado.

Revisar o que
aprendemos é uma
forma muito importante
de saber até onde
chegamos e de que
ponto podemos avangar.

fizkes/Shutterstock.com

A fase de pesquisa é muito importante para garantir a qualidade das informagdes apresentadas na cartilha,
além de ser um momento de trabalho coletivo.
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@ O conteudo da cartilha

A cartilha deve ter uma proposta de organizagdo da cantina com o objetivo de disponibilizar ali-
mentos saudaveis, com menor uso de ultraprocessados em suas composic¢des e oriundos de agricultura
familiar e comércio equitativo na escola. Dessa forma, com a ajuda do professor, a turma se organizara
em trés grupos e cada grupo sera responsavel pela produgdo de uma etapa da cartilha. Veja a seguir
uma sugestdo de temas para a organizagado da cartilha.

m Comércio justo: Os estudantes responsaveis verificardo a existéncia de
comunidades de pequenos produtores ou grupos de donas de casa que
produzam alimentos de qualidade em suas residéncias para vender, ou
cooperativas que trabalhem com produgao e/ou distribuicao de alimentos.
Deve ser feita uma recomendagéo para o contato da cantina com esses gru-
pos produtores, de modo que passem a prové-la dos insumos necessarios
para a produgdo de alimentos na escola.

Luis Salvatore/Pulsar Imagens

m Tradi¢des culturais locais: Os estudantes responsaveis por essa etapa
devem transmitir orientagdes sobre a produgao de alimentos e o cardapio
com base na realidade local, observar o que se consome, pensar em opgdes
que atendam as tradi¢des culturais da comunidade e indicar alimentos sau-
déveis que, ao mesmo tempo, ndo causem estranhamento ao paladar local.

m Legislagdo: Os responsaveis por essa etapa devem elaborar um documento
que instrua a reformulagéo da cantina (ou a criagdo de uma, caso néo haja

Utilizem espacos como bibliotecas na escola) e que atenda a legislacdo, a proposta de alimentacdo saudavel e
e centros comunitarios para as regras sanitarias para manipulagdo de alimentos.

pesquisa de material e produgao
do contetido audiovisual. Jovens
utilizam computador na Escola

Cada etapa ficara sob a responsabilidade de um dos grupos formados pela
turma. O ideal é que cada tema seja abordado em duas paginas, para que

Municipal Vila Rio Grande do Norte. = a cartilha fique com seis paginas. Para isso, o texto deve ser direto e claro,
Serra do Mel (RN), 2022. visando a reformulagéo ou criacdo da cantina. A versao final deve ser revisada
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coletivamente, com o auxilio do professor, que deve aprovar todo o contetdo.

O audiovisual

O material audiovisual sera resultado direto da cartilha. O video deve ter no maximo trés minutos,
com narragdo e imagens relacionadas as trés partes da cartilha e um conteldo atrativo, mas com o
rigor cientifico das pesquisas que vocé e os colegas fizeram.

Esse audiovisual pode ser disponibilizado em plataformas de video da internet, para que mais pes-
soas conhegam o projeto e se inspirem para fazer algo semelhante em sua escola e comunidade.

Assim, vocé e sua turma serdo agentes disparadores de mudancas significativas nas praticas alimen-
tares das escolas de todo o pais.

Compartilhar o
contetdo audiovisual
em plataformas da
internet permite

que mais pessoas
acessem o material
com diferentes
dispositivos, como os
smartphones.

mimagephotography/Shutterstock.com



Cesar Diniz/Pulsar Imagens

DE 0 PLAY

Agora, vamos tornar publico o que foi produzido. Que tal criar um evento, convidar pessoas da
comunidade, gestores escolares e o pessoal da cantina escolar para assistirem a apresentagdo do
projeto?

O objetivo é que o evento seja um espaco democratico de troca de ideias sobre a alimentagao
escolar e que mostre aos participantes o quanto vocés se dedicaram a criar um projeto interessante e
sustentavel para todos.

Organizando o café da manha ou da tarde

Caso seja possivel e haja bons empreendedores locais, o evento de apresentacdo do projeto pode
incluir um café (lanche) para os participantes. Peca ajuda aos produtores locais interessados e promova
um café comunitario no qual haja pelo menos uma parte da cesta de produtos sugeridos para a can-
tina. Essa refeicdo provara a viabilidade do projeto e a importéncia dele para as comunidades locais.

O café da manha ou

da tarde deve oferecer
alimentos que estejam
previstos no projeto da
cantina. Na fotografia,
encontro em escola

na comunidade
Muquém, composta

de remanescentes do
quilombo dos Palmares.
Unido dos Palmares (AL),
2022.

Distribuam coépias da cartilha e mostrem o audiovisual apresentando, de forma
empatica e respeitosa, suas ideias para a reformulagdo ou criacdo da cantina da escola.
Lembrem-se de que o objetivo é contribuir para a melhoria da alimentagédo escolar,
portanto, conquistar as pessoas para o projeto é o maior objetivo de vocés.
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Conhe¢a a opinido das pessoas

Apds a apresentacao, é interessante conversar com os convidados da comunidade, da gestdo esco-
lar e da cantina da escola para coletar opinides e debater possiveis mudangas ou aprimoramentos no
projeto.

A ideia é que o produto final seja realmente considerado e, se possivel, colocado em prética, mesmo
que adaptado as possibilidades do momento. Assim, o trabalho tera continuidade na escola e pode
deixar um legado positivo: melhorar significativamente a alimentacéo escolar e influenciar os habitos
alimentares de muitas criancas e jovens que passarao por ela.

Evento em instituicdo
de ensino redne
estudantes, equipe
escolar e a comunidade.
Rio de Janeiro (RJ),
2024.

Inauguracdo de
refeitério em
instituicdo de ensino,
com presenca de
gestores, estudantes
e da comunidade
local. Sorocaba (SP),
2019.

" ATENCAO

Dicas para uma pesquisa de opinido eficiente.
Tenha um objetivo claro: qual é a informag&o principal a ser coletada?

Defina o publico-alvo: quem respondera ao questionario de opinido?

Escolha os canais de comunicagdo: em que meio sera feita a pesquisa? Pode ser e-mail, aplica-
tivos de conversa, questiondrios fisicos, entre outros.

Estruture as perguntas do questionario: serdo perguntas abertas, com resposta de assinalar, ou
com respostas objetivas (sim/ndo)?

m Analise os resultados da pesquisa: quantifique as respostas, organizando em gréficos ou tabelas.

COMO FAZER uma pesquisa de opinido que realmente funcione? Blog Sebrae Alagoas, [Maceid], 31 ago. 2021. Disponivel em: https://blog.
sebraealagoas.com.br/gestao/pesquisa-de-opiniao/. Acesso em: 5 out. 2024.

Fernando Abreu/SECOM/Agéncia Sorocabana de Noticias
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RETROSPEGTIVA

Este € o momento de fazer uma avaliacdo entre vocés. A avaliagdo coletiva deve apontar o que
pode ser melhorado, mas também é uma 6tima oportunidade para reconhecer o que deu certo. 'C}
Quando os membros de um grupo avaliam juntos uma situagdo que compartilharam, é possivel per-
ceber tanto os comportamentos que contribuiram para o bom andamento do trabalho como atitudes
que podem ter criado dificuldades. Além disso, pode-se rever essas posturas para trabalhos futuros.
As dindmicas do trabalho em grupo sdo indicadores relevantes e devem ser objeto de reflexdo e
busca de estratégias para melhoria do que foi insatisfatério e reforgco do que foi positivo. Esse exercicio
exige uma troca de ideias respeitosa e atenta, buscando trazer contribuicdes e sugestdes para os
colegas sem constrangimentos ou recriminacdes.
Na avaliacdo em grupo, utilizem as perguntas a seguir para fomentar a discussao.

m Os objetivos do projeto foram atendidos?

m Todos os participantes assumiram suas responsabilidades?

® Ao apresentar o produto final, como foi a repercusséo?

= O que vocés viram de mais positivo nos resultados? E o que poderia ser melhorado?

m O que fariam de diferente se fossem recomegar o projeto hoje?

Autoavaliacao

Nesta etapa, vocé vai avaliar seu préprio desempenho. Revise todas as suas anotagdes, relembre as
dindmicas em grupo e os produtos elaborados e reflita a respeito das questdes a seguir, registrando
suas respostas.

1. Quais tarefas vocé mais gostou de fazer?
2. Pensando no que aprendeu com o projeto, o que achou mais significativo? Por qué?
3. O que vocé acha que poderia ser melhorado no projeto?

4. O projeto levou vocé a reconhecer a importéancia da mobilizacdo da comunidade? Explique.

Depois de responder as questdes de autoavaliagdo, relina-se com o grupo novamente e debata com
os colegas as proprias aptiddes e se elas coincidiram com a avaliagdo do grupo.

Pixel-Shot/Shutterstock.com

Toda mudanga nos hébitos alimentares é um processo longo e que necessita de persisténcia.
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ROJET

CGomo lidar com o lixo produzido
por nossa comunitdade?

Grafico 1: Evolugdo do crescimento da populagdo mundial
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Fonte: ONU. World population prospects 2024. Nova York: ONU, [20247?]. Disponivel em: https://population.un.org/wpp/Graphs/

DemographicProfiles/Line/900. Acesso em: 21 ago. 2024.
~N
»y
A Em 1800, o total de

habitantes do planeta era
um bilhdo. Durante o século
XX, o crescimento se tornou
rapido e intenso, chegando a

oito bilhées de habitantes em
2022.
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Observe os gréficos. O que o grafico 1 mostra em relagdo ao
ritmo de crescimento da populacdo mundial?

Ha relagdo entre o crescimento da populagdo mundial e o
aumento da producao de residuos sélidos (grafico 2)? Explique
essa relacao.

Qual relagao existe entre os problemas socioambientais e os
habitos de consumo de uma populacao?

#.IX0 #CONSUMO
RESPONSAVEL

Y
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Grafico 2: Crescimento da produg¢do mundial de plastico
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Fonte: AFFONSO, A. Crescimento acelerado (infografico). In: VASCONCELOS, Y. Planeta pléstico. Pesquisa Fapesp, Séo Paulo,
v. 281, jul. 2019. Disponivel em: https://revistapesquisa.fapesp.br/2019/07/08/planeta-plastico/. Acesso em: 21 ago. 2024.

A A geragdo de lixo é um dos grandes problemas ambientais do
mundo atual. Segundo dados do relatério do Banco Mundial,

de 2019, cada ser humano produz em média 380 kg de lixo
por ano. Em um planeta com oito bilhdes de habitantes, isso
equivale a dois bilhes de toneladas de residuos por ano.
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FICHA TECNICA

Desde o final da década de 1990, educadores e estudantes do Brasil tém sido convidados a refletir
e a promover o debate sobre assuntos contemporéneos que permeiam o cotidiano, abordando-os
de forma transversal e integrando diversos campos do conhecimento e componentes curriculares.
Com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), formalizou-se a necessidade de trabalhar os Temas
Contemporaneos Transversais (TCTs).

Entre esses temas, a Educagdo Ambiental estabelece o eixo central deste Projeto Integrador. Com
base nessa tematica, é possivel explorar questdes vinculadas ao uso dos recursos naturais e a necessidade
de repensar os modelos de consumo, ja que sao reflexdes que podem trazer praticas mais sustentaveis.

No decorrer deste projeto, serdo aplicados conhecimentos sobre a Politica Nacional de Residuos
Sélidos, sobre as diferencas socioeconémicas entre os paises e de que forma esses elementos esti-
mulam préticas de consumo e geragdo de residuos desiguais. Também sera trabalhado o conceito de
logistica reversa e a responsabilidade compartilhada. Assumiremos a sustentabilidade como tematica
geradora de reflexdes e debates, com destaque para a necessidade do descarte correto dos residuos
produzidos pela comunidade. Esperamos que vocé e seus colegas realizem as atividades cientes da
capacidade que possuem de transformar o ambiente em que vivem.

O Tema Contemporaneo Transversal deste projeto — Educacdo Ambiental — vai incentivar a vivéncia
de atividades em grupo, compartilhando saberes para a prética de atitudes mais sustentaveis e estimu-
lando a criatividade para desenvolver solucdes para problemas reais.

Investigar e apontar solugdes para o destino dos residuos sélidos gerados na escola.

Estimular praticas mais sustentéaveis promovendo mudangas socioambientais,
visando a maior consciéncia da responsabilidade de cada individuo
sobre o consumo e o descarte adequado de produtos.

O aumento da populagdo mundial, a necessidade de exploracdo dos
recursos naturais e a intensificagdo do consumo nos colocam diante de um
dos grandes desafios da humanidade: o excesso de lixo produzido.

Por meio de dados e informagdes apresentados ao longo do projeto, o estudante
aprenderd, discutirad e propora solugdes para a redugdo e o descarte adequado dos
residuos sdlidos.

PH“"“TU O produto final sera a confec¢do de uma composteira para a comunidade escolar, com
a explicacdo de como deve ser manuseada, além de pequenas oficinas para orientar
H“Al quem desejar implementar a compostagem e a reciclagem do lixo produzido em casa.
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Objetivos de aprendizagem

Analisar a PNRS (Politica Nacional de Residuos Sélidos).

Relacionar e comparar dados e informagdes sobre a produgéo de lixo em paises com diferentes
caracteristicas socioecondmicas.

Compreender o significado dos 5 Rs da sustentabilidade.
Entender o significado de logjistica reversa e responsabilidade compartilhada.

Participar das atividades em grupo, que favorecem a troca de experiéncias e o compartilhamento
de saberes.

Entender o conceito de compostagem e seu funcionamento.
Analisar e comparar diferentes tipos de composteiras e construir uma composteira.

Apresentar a composteira a comunidade escolar, justificar a escolha e explicar a importancia do
processo de compostagem.



Mergulhe no
tema

Abertura do projeto '

» Andlise de imagem
» Perguntas disparadoras

» Palavras-chave

» 2 aulas 1 2

Se liga no tema!

» O Brasil e a producao de lixo

» Como melhorar essa realidade?

DE UM PAUSE...
IDENTIFIQUE O PROBLEMA

» Campanha de
Conscientizagao
Ambiental na Escola

Inauguragao e
apresentacgdo da
composteira

Oficinas de compostagem

Retrospectiva

» Avaliacdo coletiva
do projeto

» Autoavaliacdo de
desempenho

DE UM PAUSE...
PENSE NA SOLUCHO

» 5 aulas Déo pla)d

Entenda o que
acontece com o lixo

Identificagcdo do
lixo da escola

O destino de
cada residuo

Investigando o trabalho
dos catadores de
materiais reciclaveis

Vamos fazer uma
campanha?

» 6 aulas

» 4 aulas
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Roteiro de avaliacao

Este sera seu roteiro de avaliagdo. Estamos apresentando-o no comeco do projeto para que vocé
ja saiba quais critérios serdo usados na avaliacdo e o que é esperado em relagdo a sua atuagdo neste
projeto.

Seja responsavel ao realizar a prépria avaliagdo. Vocé utilizard esta tabela para compreender as
expectativas de aprendizagem em um projeto e se ajustar conforme a necessidade.

COMPETENCIAS/

CRITERIOS

Flexibilidade
e resolucdo de
problemas/
Construgdo do
produto final

Aprendizagem e
conhecimento/
Conceitos e suas
inter-relacdes

Pensamento

critico e cientifico/
Desdobramento da
problematizacdo

Colaboracdo e
proatividade/
Engajamento da
equipe

Comunicacdo e
argumentacéo/
Produto
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Meu grupo encontrou
muitas dificuldades para
construir a composteira,
pois ndo conseguiu pensar
em alternativas e resolver
problemas encontrados
durante o desenvolvimento.
O produto néo é de facil
manuseio.

N&o compreendi os principios
de funcionamento da
composteira, apenas consegui
construi-la. Nao consegui ter
ideia de como o instrumento
construido iria decompor o lixo
e gerar adubo.

Vejo certa conexao entre a
Geografia e a Biologia, mas
preciso ainda entender como
elaborar uma investigagdo
cientifica utilizando o
instrumento construido.
Todavia, sei dar algum
exemplo de aplicacdo desse
instrumento.

N&o houve trabalho em equipe
ou a equipe nao se mostrou
preocupada em envolver
todos os participantes. Houve
muitos conflitos e alguns deles
nao foram saudéaveis para o
desenvolvimento do projeto e
para o relacionamento entre as
pessoas.

O grupo nao produziu
materiais ou o protdtipo para a
exposicao.

NiVEL 2

Meu grupo encontrou solucdes
praticas para construir a
composteira. Entretanto, ela
ndo atingiu a forma desejavel
e apresentou problemas.

Os desafios encontrados

ndo serviram de estimulo ao
pensamento criativo, mas

se tornaram barreiras que
desestimularam o grupo.

Sei dizer como a composteira
funciona, mas ainda nao sei
bem como ela pode ser util
para a minha aprendizagem.

Consegui estabelecer

boas relacdes entre o que
eu aprendi e o que eu

ja sabia. Percebo que o
desenvolvimento do projeto
envolve varias areas do
conhecimento e saberia
explicar para alguém como a
composteira pode ser usada
na producdo de matéria
orgénica para fertilizar os
jardins da comunidade.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver todos
os participantes, mas nao
conseguiu trabalhar de modo
colaborativo. Alguns conflitos
n&o foram resolvidos de forma
democratica e respeitosa.

A apresentacgdo da
composteira foi realizada,

mas o grupo teve dificuldade
em comunicar ao publico

as informagdes sobre a
importancia da reciclagem e
do destino correto do lixo com
linguagem acessivel e atrativa.

Meu grupo encontrou uma
solucgéo eficiente e de baixo
custo para a construcdo da
composteira. O material
confeccionado é estavel e
facil de ser operado, bem
como pode ser utilizado varias
vezes por outros estudantes.
Os desafios encontrados na
prototipagao serviram de
estimulo para a criatividade do

grupo.

Sei dizer como a composteira
funciona e entendi muito bem
sua aplicagdo e funcdo. Além
disso, sei o que é preciso para
manter seu funcionamento

de forma adequada. Consigo
obter bons resultados com sua
producdo e utilizar o produto
gerado por ela.

Esté claro para mim como

a Geografia, a Quimica e a
Biologia se relacionam em
uma investigacdo. Saberia dar
muitos exemplos e seria capaz
de realizar uma investigagdo e
de elaborar boas perguntas.

A equipe se mostrou
preocupada em envolver
todos os participantes, bem
como trabalhou de forma
harménica e respeitosa. Os
didlogos foram estabelecidos
de modo saudavel e houve
excelente entrosamento entre
os participantes.

A apresentacgdo da
composteira e da escolha
do modelo foi realizada com
muita propriedade. O grupo
apresentou com clareza as
informagdes cientificas do
produto e se preocupou em
buscar temas de interesse da
comunidade, além de trazer
um olhar ao mesmo tempo
cientifico e criativo para as
solugdes apresentadas.



oF LIGA NO TEMA!

A produgéo e o destino correto do lixo serdo o foco da investigagdo, considerando que estamos
inseridos em uma cultura que pensou por muito tempo que os recursos naturais fossem inesgotaveis e
privilegiou o desenvolvimento e o consumo. Agora, é necessario pensar como garantir um crescimento
sustentavel a todos.

(») Rumo a 4 bilhdes de toneladas por ano

Sete bilhoes de seres humanos produzem anualmente 1,4 bilhdo de toneladas de residuos sélidos
urbanos (RSU) — uma média de 1,2 kg por dia per capita. Quase a metade desse total é gerada por
menos de 30 paises, os mais desenvolvidos do mundo. Se o nimero parece assustador, cendrio ainda
mais sombrio é tragado por estudos da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) e do Banco Mundial:
daqui a dez anos, serdo 2,2 bilhdes de toneladas anuais. Na metade deste século, se o ritmo atual
for mantido, teremos 9 bilhoes de habitantes e 4 bilhdes de toneladas de lixo urbano por ano. |...]

Diz o estudo da ONU que de 20% a 30% dos or¢gamentos municipais ja estdo comprometidos
com a coleta e destinagdo desses residuos. Mas a conta poderia ser muito mais salgada, ja que s6
metade da popula¢do mundial é atendida por coleta, de acordo com a Associa¢do Internacional de
Residuos Sélidos (Iswa). Africa, Sudeste Asiatico e América Latina sdo as regides onde essa coleta é
mais deficiente [...].

O TEIXEIRA, . C. (ed.). Rumo a 4 bilhdes de toneladas por ano. Em Discussdo! — Os principais
debates do Senado Federal, ano 5, n. 22, p. 48-49, set. 2014.

DICA

Os residuos sélidos sdo um dos grandes problemas enfrentados no mundo hoje. A seguir,
alguns documentarios que abordam essa tematica.

m Olixo nosso de cada dia, dire¢do de Fernanda Barban (Huracén/Casa Rosa Filmes, 2020, 38 min).
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=KWIEnztOXJU. Acesso em: 7 out. 2024.

m Lixo estrutural, direcdo de Diogo Ramos (Radio e TV Justigca, 2020, 25 min). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=jtQPA3ZQ6LQ. Acesso em: 7 out. 2024.

Luciana Whitaker/Pulsar Imagens

O lixo nem sempre tem tratamento e destino adequados. Rio de Janeiro (RJ), 2022.
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)] Como alguns paises tratam o lixo
i produzido

Residuos
sélidos: nova . . . ]
mentalidade Vamos ler os textos para comecar a discussdo sobre como alguns paises tratam seus residuos.
social

Producdo de lixo pelo mundo

21%

Asia Oriental
e Pacifico

Fabio Nienow

12%

Ameérica Latina e Caribe
7%
Europa**

e Asia Central

0

6%

Orjente Médio

e Africa do Norte

. 5%

Sul da Asia

5%
Africa
Subsaariana

44%

Economias
de alta renda
(OCDE*)

Paises mais ricos
respondem por quase a
metade do lixo produzido
no mundo...

(*) Organizacdo para a Cooperacao e Desenvolvimento
Econdmico, que redne os 29 paises mais e produzem

desenvolvidos, excluidos emergentes como g
China, Russia, Brasil e México. residuos bem

[**) Paises europeus fora da OCDE. diferentes das
nacoes mais J
pobres

64%

. Mais ricos . Mais pobres . Mundo

Nacoes menos ricas
descartam seis vezes
menos papel e duas
vezes menos vidro e
metal do que os paises
desenvolvidos.

31%

17% 17% 18%

Outros

» § (

Organico Papel Plastico Vidro

Fonte: TEIXEIRA, J. C. (ed.). Rumo a 4 bilhdes de toneladas por ano. Em Discussdo! - Os principais
debates do Senado Federal, ano 5, n. 22, p. 50-51, set. 2014.
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Campea mundial em reciclagem e
reaproveitamento

Lider mundial em tecnologias e politicas de residuos sélidos — possui os indices de reaproveita-
mento mais elevados do mundo -, a Alemanha quer alcancar, até o final desta década, a recupera-
¢do completa e de alta qualidade dos residuos sélidos urbanos, zerando a necessidade de envio aos
aterros sanitarios (hoje, o indice ja é inferior a 1%). Desde junho de 2005, inclusive, a remessa de lixo
domeéstico sem tratamento ou da indistria em geral para os aterros esta proibida.

PIB per capita US$ 45 mil

Populagédo urbana 60,5 milhdes de habitantes
Lixo produzido 127 mil toneladas/dia

Lixo per capita 2,11 kg/dia

A Alemanha é atualmente o pais que lidera os processos de reaproveitamento dos
residuos sélidos no mundo.

Entre 2002 e 2010, o total de residuos urbanos domésticos produzidos pela Alemanha caiu de 52,8
milhoes para 49,2 milhdes de toneladas. Pode nado parecer uma queda acentuada, mas o importante
é o destino que o pais tem dado ao lixo. Em 2011, de acordo com o Eurostat, 6rgdo de estatisticas da
Unido Europeia, 63% de todos os residuos urbanos foram reciclados na Alemanha (46% por recicla-
gem e 17% por compostagem), contra uma média continental de 25%.

Se, entre seus vizinhos, 38% do lixo acaba em aterros sanitarios, na Alemanha a taxa é virtual-
mente zero, gracas, em grande parte, ao fato de que 8 em cada 10 quilos do lixo ndo reaproveitado
sao incinerados, gerando energia.

£ uma cultura arraigada na sociedade. Em 1970, a Alemanha tinha cerca de 50 mil lixdes e aterros
sanitdrios. Hoje, sio menos de 200. A cadeia produtiva de residuos emprega mais de 250 mil pessoas.
Estima-se que 13% dos produtos comprados pela industria alema sejam feitos a partir de matérias-
-primas recicladas. Varias universidades oferecem formagao em gestao de residuos, além de cursos
técnicos profissionalizantes.

Percentuais de reciclagem na Alemanha

Gracas a uma forte cultura de redso dos residuos solidos,
a Alemanha é uma das campeas em reciclagem.

Fabio Nienow

96% 90,2% 86,1% 49,6%

Aluminio Papel Vidro Plastico

Os indices de reciclagem na Alemanha sdo bem altos se comparados a
média mundial, e o pais continua investindo em novos processos para
reduzir o descarte de residuos em aterros sanitarios.

Para se entender os avangos ocorridos na Alemanha, é importante destacar a tradi¢do na cobran-
¢a de taxas municipais para a coleta de lixo, desde o século XIX. Outro aspecto importante é o uso de
vasilhames padronizados e adequados ao acondicionamento do lixo. “Ja em 1901, cerca de 75% dos
lares de Berlim dispunham de vasilhames padronizados e antes de 1851 os proprietdrios das casas
j& pagavam taxas pela remogcao dos residuos sélidos domésticos” [...].

O TEIXEIRA,]. C. (ed.). Como alguns paises tratam seus residuos. Em Discussdo! — Os
principais debates do Senado Federal, ano 5, n. 22, p. 52, set. 2014.
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Assim como a Alemanha, outros paises estdo procurando solugdes para o descarte correto de residuos com menor
impacto ambiental. A partir da década de 1960, o Japdo também se viu diante do grande desafio de encontrar um
destino correto para o lixo. Na década de 1970, passou a vigorar no pais a Lei de Gestdo de Residuos, primeiro
passo para o atual modelo que envolve toda a cadeia de producdo e destinagdo do lixo. Também foi desenvolvido
um processo de destinagdo correta com base nos conceitos de redugao, reciclagem e reaproveitamento que envolve
sistema de transportes, usinas de energia gerada do lixo e leis de incentivo a coleta e reciclagem.

Observe o gréfico com os cinco paises que mais reciclam no mundo.

Paises que mais reciclam no mundo

- | Y g™
— N
5 — Suica

1 - Alemanha 2 — Austria 3 — Coreia do Sul Pais de Gales

> D L

56,1% do seu 53,8% do seu 53,7% do seu 52,2% do seu 49,7% do seu

lixo reciclado. lixo reciclado. lixo reciclado. lixo reciclado. lixo reciclado.

Fonte: Forum Econémico Mundial (2017).

Fonte: BARBOSA, V. 15 paises que déo licdo em reciclagem de lixo. Exame, Sdo Paulo, 13 set. 2016.
Disponivel em: https://exame.com/mundo/15-paises-que-dao-licao-em-reciclagem-de-lixo/. Acesso em: 21 ago. 2024.

Os cinco paises que lideram a reciclagem de lixo no mundo encontram-se principalmente no continente
europeu e apresentam elevado grau de escolaridade.

DICA

A destinagdo dos residuos sélidos é uma questdo global que ndo pode ser resolvida com a exportagdo de

materiais a outros paises. Nestas duas reportagens, sdo apresentados dados e consequéncias do envio de

residuos a outros paises, especialmente os mais pobres.

= O pais que virou “lixdo” de roupas usadas dos paises ricos (BBC News Brasil, 2021, 3 min). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=enektksvTql. Acesso em: 7 out. 2024.

= Como o mundo pode resolver o problema dos lixdes (DW Brasil, 2024, 9 min). Disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=uULTwNo-YPO. Acesso em: 7 out. 2024.

Patio de sucata para
reciclagem. Paises com
altos indices de reciclagem
tém, proporcionalmente,
baixos indices de descarte
em aterros sanitarios

ou lixdes. Nuremberg,
Alemanha, 2015.
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MAONAMASSA ¢

A RECICLAGEM NO
MUNDO

OBJETIVO GERAL
Com base no grafico da pagina
anterior, pesquisar de que formas
alguns paises destinam os residuos
sélidos que produzem.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

M Pesquisar solucbes para o
descarte correto de residuos
solidos.

M Refletir sobre a importancia da
reciclagem.

¥ Comparar modelos de des-
carte para identificar os mais
eficientes.

ETAPAS
1. Formar grupos de trabalho.

2. Escolher um dos cinco paises
que se destacam no processo
de reciclagem e pesquisa-lo.

3. Apresentar os resultados da
pesquisa aos outros grupos. °

PROCEDIMENTOS

1. Apds definir os grupos e o tema de cada um,
organizem-se para pesquisar informagdes sobre
o pais escolhido: localizagdo do pais e dados
socioeconémicos como numero de habitantes,
Produto Interno Bruto (PIB), renda per capita,
nivel de escolaridade, analfabetismo, mortalidade
infantil, expectativa de vida e Indice de Desen-
volvimento Humano (IDH), além de informacgdes
sobre a quantidade de lixo produzida no pais e o
destino dado a ele.

2. Apresentem os modelos de descarte desenvolvi-
dos no pais, destacando o que motivou essa agdo
e os resultados obtidos.

3. Organizem uma apresentacdo da pesquisa aos
demais grupos da sala.

4. Apods a apresentacao de todos os grupos, criem
juntos um quadro com as principais informacdes
obtidas por cada grupo.

CONCLUSAO

Para finalizar esta atividade, realizem uma anélise de
dados coletiva para avaliar quais indices sao similares
entre os paises com o objetivo de descobrir quais sdo
os indices que mais contribuem para que o problema
do lixo se torne algo administravel.

Em seguida, vocés podem pesquisar os mesmos indi-
ces do Brasil para descobrir quais fatores devem ser
melhorados para contribuir com a questéo do lixo no
pais.

NAO ESCREVANO LIVRO |

Com os colegas, debatam as questdes a seguir.

Cada um deveria ser responsavel pelo lixo que produz? De que forma?

A experiéncia desses paises poderia ajudar a resolver os problemas com residuos sélidos em outros

locais? Como?

Quais dos modelos de descarte pesqui-
sados foram mais interessantes?

Ha semelhancas entre os modelos desses
diferentes paises? Quais?

Poderiamos aplica-los no Brasil? Em caso
negativo, qual é o impedimento?

Estimativas indicam que ha
mais de 8 milhdes de
toneladas de plastico nos
oceanos.
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O Brasil e a producao de lixo

O lixo é sem duvida um dos grandes problemas do mundo moderno. Com a industrializagdo, o
consumo de recursos naturais e, consequentemente, a geracao de residuos aumentaram muito. Como
vimos, durante o século XX houve répido crescimento da populacdo mundial e grande parte dela
mudou-se para areas urbanas. A vida nas cidades alterou os habitos de consumo da sociedade e a
producdo de lixo se tornou cada vez maior.

Vincenzo Pastore / Acervo Instituto Moreira Salles

Os métodos de coleta e os tipos de residuos produzidos variam com o passar
do tempo e o local. Na fotografia, coleta do lixo em Sao Paulo (SP), ca. 1910.

@ O Brasil é o quinto maior produtor de lixo eletrénico no mundo - sdo cerca de dois milhdes de tonela-

das por ano. A maior parte desse material é descartada de maneira irregular, mas poderia ser reciclada.

Tudo o que a gente coloca na tomada ou funciona com pilha ou bateria e ndo serve mais, vira
lixo, s6 que um lixo longe de ser comum. £ matéria-prima para uma cooperativa em Séo Paulo, que
separa os materiais de um jeito certo para aproveitar de novo.

[...]

De janeiro a novembro de 2023, a organizagdo sem fins lucrativos fundada pela Associagao Bra-
sileira da Industria Elétrica e Eletronica reciclou quase 3 mil toneladas desse tipo de material. Uma
montanha que ndo alcanga o topo. O Brasil sé recicla cerca de 3% do lixo eletrénico que gera, segun-
do estimativas do setor.

Pelo pais, 10 mil pontos de coleta de eletroeletronicos tentam vencer essa distancia, mas nao é
o bastante.

[...]

O Ministério do Meio Ambiente disse que criou, em outubro, um grupo de trabalho para estrutu-
rar melhor a legislacdo e a fiscalizacdo do descarte dos produtos eletronicos.

() MAIOR parte do lixo eletrénico do Brasil é descartada irregularmente, mas poderia ser
reciclada. G1 - Jornal Nacional, Sdo Paulo, 9 dez. 2023. Disponivel em: https://gl.globo.com/
jornal-nacional/noticia/2023/12/09/maior-parte-do-lixo-eletronico-do-brasil-e-descartada
-irregularmente-mas-poderia-ser-reciclada.ghtml. Acesso em: 11 set. 2024.


https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2023/12/09/maior-parte-do-lixo-eletronico-do-brasil-e-descartada-irregularmente-mas-poderia-ser-reciclada.ghtml
https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2023/12/09/maior-parte-do-lixo-eletronico-do-brasil-e-descartada-irregularmente-mas-poderia-ser-reciclada.ghtml
https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2023/12/09/maior-parte-do-lixo-eletronico-do-brasil-e-descartada-irregularmente-mas-poderia-ser-reciclada.ghtml

Zig Koch/Pulsar Imagens

Aterro sanitario controlado, onde s&o descartados residuos de diferentes origens: residenciais, industriais e
comerciais. Curitiba (PR), 2024.

E o Brasil, como tem lidado com o lixo? De acordo com dados da Associagao Brasileira das Empre-
sas de Limpeza Plblica e Residuos Especiais (Abrelpe), a quantidade de residuos gerada no pais é
maior do que a capacidade de lidar com eles. Isso significa que grande parte do lixo gerado nao tem
a destinacdo correta e vai para lixdes.

Em 2018, o Brasil produziu em média 79 milhdes de toneladas de lixo. Desse total, 72,7 milhes
de toneladas foram coletadas, enquanto 6,3 milhdes nao foram recolhidas do local de produgdo. Em
relagdo ao destino do lixo, 59,5% tém destinacdo adequada e vao para aterros sanitarios, enquanto
40,5% sdo despejados em locais inadequados, como lixdes. Um em cada 12 brasileiros ndo tem coleta
regular de lixo na porta de casa. Em paises nos quais a populagdo tem a mesma faixa de renda do
brasileiro, a média de destinagado correta do lixo é de 70%, maior do que no Brasil.

Observe o infografico.

O mapa do lixo

Brasil é o quarto maior gerador de residuos plasticos do mundo (2016)

1° EUA ‘
concentra

@ Lixo gerado (em milhdes de t) O Acumulo de lixo nos oceanos . Grande mancha
- de lixo do Pacifico.
= 2° China 0 maior dos
giros oceanicos

Fabio Nienow
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Pacifico
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87 mil toneladas
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Fontes: KAZA, S.; YAO, L.; BHADA-TATA, P; VAN WOERDEN, F. What a waste 2.0: a global snapshot of solid waste management to 2050. Washington, DC: World Bank
Group, 2018. Disponivel em: https://openknowledge.worldbank.org/entities/publication/d3f9d45e-115f-559b-b14f-28552410e90a; VASCONCELQS, VY. Planeta plastico.
Pesquisa Fapesp, v. 281, jul. 2019. Disponivel em: https:/revistapesquisa.fapesp.br/planeta-plastico/; BRASIL E O 4° pais do mundo que mais gera plastico. WWF Brasil,
Brasilia, DF, 4 mar. 2019. Disponivel em: https://www.wwf.org.br/?70222/Brasil-e-0-4-pais-do-mundo-que-mais-gera-lixo-plastico. Acessos em: 21 ago. 2024.

A geracao de residuos plasticos é um dos grandes desafios da populagdo mundial. O descarte indiscriminado desse material
tem sido um dos grandes responséveis pela formagao das ilhas de lixo nos oceanos.
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PRODUGAO E RECICLAGEM DE PLASTICO NO MUNDO (NUMEROS EM TONELADAS)

Total de lixo
plastico gerado*

Relacdo entre

Estados Unidos 70782577
China 54 740 659
india 19311 663
Brasil 11 355 220
Indonésia 9 885 081
Russia 8 948 132
Alemanha 8 286 827
Reino Unido 7 994 284
Japéo 7 146 514
Canada 6696763

inc:::fal do Total reciclado pro‘dugéo e
reciclagem
9060 170 24 490772 34,60%
11 988 226 12 000 331 21,92%
14 544 1105 677 5,73%
0 145 043 1,28%
0 362 070 3,66%
0 320 088 3,58%
4876 027 3143700 37,94%
2 620 394 2513 856 31,45%
6 642 428 405 834 5,68%
207 354 1423139 21,25%

*Valor total de lixo pléstico descartado em residuos sélidos urbanos, residuos industriais, residuos de
construgdo, lixo eletrénico e residuos agricolas na fabricagdo de produtos durante um ano.

Fonte: KAZA, S.; YAO, L.; BHADA-TATA, P; VAN WOERDEN, F. What a waste 2.0: a global snapshot of solid waste management to 2050. Washington, D.C.:
World Bank Group, 2018. Disponivel em: https://openknowledge.worldbank.org/entities/publication/d3f9d45e-115f-559b-b 14f-28552410e90a. Acesso em:

Residuos reciclaveis em
Pequim, China, 2017.

21 ago. 2024.

Residuos plésticos
prontos para processo de
reciclagem na cidade

de Meerut, India, 2016.
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A grande producao de lixo e o descarte inadequado trazem muitas consequéncias negativas. Vamos
pensar sobre isso? Registrem no caderno as discussdes e elaborem as opinides em um quadro.

Lembrem-se de que:

m a producao de lixo ndo é igual em todos os lugares;

m o lixo é classificado em diferentes categorias;

m a ma distribuicdo de renda e a desigualdade social sdo componentes importantes a serem dis-

cutidos;

= 0 ambiente é fornecedor de recursos e receptor de residuos.

testing/Shutterstock.com
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Como melhorar essa realidade?

Em 2010, o governo brasileiro sancionou a Lei n° 12.305/2010, que instituiu a Politica Nacional de
Residuos Sélidos (PNRS). Mas o que isso significa?

Leia os textos, que apresentam caracteristicas da PNRS. Fique atento a abrangéncia e complexida-
de das a¢des propostas pela lei.

@ Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Residuos Sdlidos, dispondo sobre seus principios,
objetivos e instrumentos, bem como sobre as diretrizes relativas a gestdo integrada e ao gerencia-
mento de residuos sélidos, incluidos os perigosos, as responsabilidades dos geradores e do poder

publico e aos instrumentos econdémicos aplicaveis.

() BRASIL. Lei n° 12.305, de 2 de agosto de 2010. Institui a Politica Nacional de Residuos
Sélidos; altera a Lei n°. 9.605 de 12 de fevereiro de 1998; e da outras providéncias. Didrio
Oficial da Unido, Brasilia, DF, 2 ago. 2010. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/

ccivil _03/_ato02007-2010/2010/1ei/112305.htm.

Acesso em: 21 ago. 2024.

A Lei n® 12.305/2010 organiza a forma como o pais lida com o lixo, exigindo dos diferentes setores
transparéncia e responsabilidade no gerenciamento de residuos.

Para que essa politica seja eficiente, é fundamental que haja integracdo entre o poder publico
- representado pelo governo dos municipios, estados e da Federagdo —, a iniciativa privada e a socie-
dade civil.

7o®8 PROGRAMA
a LIXAO ZERO

COLETA SELETIVA

RESPONSABILIDADE DE TODOS

Ministério do Meio Ambiente

' PATRIA AMADA
wirisovo (P BRASIL

MEID

EOVERNO FEBERAL

Cartaz da campanha do governo federal do Brasil (2019). O programa incentiva os cidadaos a fazerem
coleta seletiva, o que contribui para melhor destinagdo e tratamento dos residuos sélidos.
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(») Ha 15 objetivos na PNRS

1. Protecao da saude publica e da qualidade ambiental.

2. N&o geracdo, redugdo, reutilizacdo, reciclagem e tratamento dos residuos sélidos, bem como
disposicao final ambientalmente adequada dos rejeitos.

3. Estimulo a adogao de padrdes sustentédveis de produgao e consumo de bens e servicos.

4. Adocao, desenvolvimento e aprimoramento de tecnologias limpas como forma de minimizar
impactos ambientais.

5. Redugdo do volume e da periculosidade dos residuos perigosos.

6. Incentivo a industria da reciclagem, tendo em vista fomentar o uso de matérias-primas e insu-
mos derivados de materiais recicléveis e reciclados.

7. Gestdo integrada de residuos sélidos.

8. Articulagdo entre as diferentes esferas do poder publico, e destas com o setor empresarial, com
vistas & cooperagao técnica e financeira para a gestédo integrada de residuos sélidos.

9. Capacitagao técnica continuada na area de residuos sélidos.

10. Regularidade, continuidade, funcionalidade e universaliza¢do da prestagao dos servigos pu-
blicos de limpeza urbana e de manejo de residuos sélidos, com adogdo de mecanismos gerenciais e
econdmicos que assegurem a recuperagao dos custos dos servigos prestados, como forma de garan-
tir sua sustentabilidade operacional e financeira, observada a Lei n° 11.445, de 2007.

11. Prioridade nas aquisi¢des e contratagdes governamentais para: produtos reciclados e recicla-
veis; bens, servigos e obras que considerem critérios compativeis com padrdes de consumo social e
ambientalmente sustentaveis.

12. Integragé@o dos catadores de materiais reutilizaveis e recicldveis nas a¢des que envolvam a
responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos.

13. Estimulo a implementacao da avaliagdo do ciclo de vida do produto.

14. Incentivo ao desenvolvimento de sistemas de gestdo ambiental e empresarial voltados para a
melhoria dos processos produtivos e ao reaproveitamento dos residuos sélidos, incluidos a recupe-
ragdo e o aproveitamento energético.

15. Estimulo a rotulagem ambiental e ao consumo sustentével.

©  BRASIL. Lei n°. 12.305, de 2 de agosto de 2010. Institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos;
altera a Lei n°. 9.605 de 12 de fevereiro de 1998; e da outras providéncias. Didrio Oficial da Unido,
Brasilia, DF, 2 ago. 2010. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/
lei/112305.htm. Acesso em: 21 ago. 2024.

SERGIO V S RANGEL/Shutterstock.com

A limpeza urbana
é uma atividade de
competéncia dos
municipios e faz
parte da estrutura
de saneamento
basico urbano.
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1. Alguém do grupo ja sabia que havia essa politica no Brasil?

2. Pensem na comunidade em que vivem e respondam: a Politica Nacional para Residuos Sélidos é
importante?

3. Na opinido de vocés, é importante que a comunidade conhega essa politica? Por qué?

4. Elaborem um quadro que resuma as opinides do grupo.
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MAONAMASSA  §™"ion
1. Formar grupos de trabalho.

2. Pesquisar o tema.

A POLITICA NACIONAL 3. Desenvolver um modo de apresentacio e divul-
DE RESIDUOS SOLIDOS gagao para a comunidade escolar.
(PNRS) PROCEDIMENTOS

1. Apods a definicdo dos grupos, vocés desenvolve-

OBJETIVO GERAL rao a pesquisa.

Divulgar a PNRS para a comunida-

de escolar. 2. O grupo organizard o registro das informacgdes
a obtidas para depois compartilhar com o restante

OBJETIVOS ESPECIFICOS & e

M Pesquisar os propdsitos e os

A 3. Em seqguida, discutira as informacoes pesquisadas.
principais instrumentos dessa 9 50es pesq

politica. 4. O grupo deve elaborar uma forma de divulga-
M Refletir sobre a importancia ¢ao das informacgdes obtidas com a pesquisa
clessa [l para que sejam facilmente compreendidas pela

comunidade escolar. A forma de divulgacdo
pode ser um video curto, um podcast, painéis
explicativos, entre outras. A criatividade sera
fundamental para a divulgacdo do tema e para
que o compreendam.

M Compreender de que forma
ela pode melhorar a qualidade
de vida da populacao, gerar
recursos e diminuir os impactos
ambientais. °

@ Discutir e divulgar a Politica Nacional de Residuos Sélidos é um instrumento fundamental para

repensarmos o atual modelo econémico e o consumo excessivo e ndo consciente. J4 observamos
em nosso projeto que a existéncia de padroes de produgdo e consumo nio sustentaveis provoca
um aumento na quantidade e na variedade dos residuos descartados no meio ambiente, afetando
a qualidade de vida de populagdes no mundo inteiro. Os Estados-membros da ONU firmaram um
compromisso para desenvolver acdes para o Desenvolvimento Sustentdvel, sdo 17 objetivos que
envolvem um plano de acdo global para eliminar a pobreza extrema e a fome, oferecer educagao de
qualidade ao longo da vida para todos, proteger o planeta e promover sociedades pacificas e inclusi-
vas até 2030. O ODS 12, Consumo e producao responsaveis, procura assegurar padroes de consumo
e producédo responséveis. Entre as metas, estdo:

12.2 Até 2030, alcancar a gestdo sustentavel e o uso eficiente dos recursos naturais

12.4 Até 2020, alcangar o manejo ambientalmente saudéavel dos produtos quimicos e todos os
residuos, ao longo de todo o ciclo de vida destes, de acordo com os marcos internacionais acor-
dados, e reduzir significativamente a liberagdo destes para o ar, 4gua e solo, para minimizar seus
impactos negativos sobre a saide humana e o meio ambiente

12.5 Até 2030, reduzir substancialmente a geracdo de residuos por meio da prevencéo, redugéo,
reciclagem e reuso.

() NAGOES UNIDAS BRASIL. Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel 12: Consumo e produgao
responsaveis. Brasilia, DF: Na¢oes Unidas Brasil, [20--].
Disponivel em: https://brasil.un.org/pt-br/sdgs/12. Acesso em: 11 set. 2024.

SELIGA

(Q ANTES & DEPOIS DA LEI #26 - POLITICA NACIONAL DE RESIDUOS SOLIDOS )

Conheca melhor essa politica assistindo a reportagem do programa Antes & Depois
da Lei (2015, 28 min), do canal do Supremo Tribunal de Justica do Brasil. Disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=yh2itUQ4KOA. Acesso em: 21 ago. 2024.
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‘ DE UM PAUSE... IDENTIFIQUE O PROBLEMA

Em um mundo em que cidadaos e grandes industrias contribuem para a poluicdo do planeta, é importante
refletir sobre a participacdo de cada um na produgdo de lixo e residuos. Cabe a todos nés investigar os pro-
blemas decorrentes do descarte inadequado de materiais, propondo mudancas e buscando solugdes coletivas
para dar o destino correto a esses residuos.

Para isso, vamos conhecer e discutir a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS). Leia o trecho da reporta-
gem, que trata do estabelecimento do PNRS.

Em 2010, a Lei n. 12305 foi sancionada e a Politica Nacional de Residuos Sélidos foi instituida, regulamen-
tada pelo decreto 7404/10. A PNRS foi um marco no setor por tratar de todos os residuos sélidos (materiais
que podem ser reciclados ou reaproveitados), sejam eles domésticos, industriais, eletroeletronicos, entre
outros; e também por tratar a respeito de rejeitos (itens que ndo podem ser reaproveitados), incentivando o
descarte correto de forma compartilhada.

O QUE E Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS)? eCycle, Sdo Paulo, [20--]. Disponivel em: https://www.ecycle.com.
br/3705-politica-nacional-de-residuos-solidos-pnrs.html. Acesso em: 21 ago. 2024.

ATIVIDADES [ NAo ESCREVANOLIVRO |

1. Com o professor e os colegas de turma, facam um levantamento dos principais problemas
ambientais observados em sua comunidade: Quais sdo as causas? Quais sdo as consequéncias
para a populagdo? Qual é sua participacdo na geragdo desses problemas? De que forma os
6rgdos publicos e privados podem agir para minimiza-los? E sua comunidade?

2. Com base nessa discussao, elaborem juntos um mapa conceitual e, depois de pronto, coloquem-no em
local visivel para que todos possam acessa-lo quando necessério.

Compostagem Residuos sdlidos

Zeni Oliveira

Producao j
de adubo Residuos
organicos

Materiais
reciclaveis

[Descarte de lixo comum]

Producao
de chorume
organico

AVALIE! | NAo EscrREVANOLIVRO |

Apds a troca de ideias com os colegas, este € um momento para vocé refletir sobre sua atitude e
participagdo nas atividades.

1. Eu participei ativamente e contribui para a discussao?

2. De que maneira o descarte inadequado de lixo produz danos ambientais?
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zuperia/Shutterstock.com
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MERGULHE ENTENDA O QUE

N u 'I'EMA ACONTECE COM O LIXO

Identificacao do lixo da escola

Agora que vocé ja conhece a Politica Nacional de Residuos Sélidos, vamos iniciar a segunda etapa
do projeto: investigar o lixo gerado na escola.

ORGANICO PLASTICO

Separacédo de residuos solidos em cestos especificos para cada tipo.

Investigando a escola

O lixo é composto de vérios tipos de residuos, que devem ser classificados segundo sua composi-
¢do, para que tenham o destino correto. Veja a seguir a classificacdo dos residuos sélidos de acordo
com a Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

@ 1. Residuos Classe I - Perigosos
Sdo aqueles que apresentam periculosidade e caracteristicas como inflamabilidade, corrosivida-
de, reatividade, toxicidade e patogenicidade. Consulte a NBR para [mais] detalhes sobre cada carac-
teristica enquadrada nessa classificacao.
2. Residuos Classe II - Nao Perigosos
A) Residuos Classe II A — Ndo Inertes: Sdo aqueles que ndo se enquadram nas classificacoes de
residuos classe I - Perigosos ou de residuos classe II B — Inertes. Os residuos classe II A — Njo inertes
podem ter propriedades, tais como: biodegradabilidade, combustibilidade ou solubilidade em agua.
B) Residuos Classe II B - Inertes: Sdo quaisquer residuos que, quando amostrados de uma forma
representativa e submetidos a um contato dindmico e estatico com agua destilada ou desionizada, a
temperatura ambiente[,] ndo tiverem nenhum de seus constituintes solubilizados a concentracgoes
superiores aos padrdes de potabilidade de 4gua, excetuando-se aspecto, cor, turbidez, dureza e sabor

L.

o COMO REALIZAR a caracterizacio e classificacdo de residuos sélidos. Tera Ambiental,
Jundiai, 19 out. 2022. Disponivel em: https://www.teraambiental.com.br/blog-da
-tera-ambiental/como-realizar-a-caracterizacao-e-classificacao-de-residuos-solidos.

Acesso em: 22 ago. 2024.
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Como o projeto visa a reducdo e destinagdo correta do lixo produzido na escola, vocés usardo a

classificagdo dos Residuos Sélidos Urbanos (RSUs) descrita a seguir.
= Matéria orgénica: restos de comida.

t 9

Designsells/Shutterstock.com
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Qual é a importéncia de conhecer o lixo gerado na escola?
Ha coleta seletiva na escola?

Que destino é dado ao lixo recolhido na escola?

P Wb

O que se pode fazer com esses residuos?

[ NAo EscrRevaNoLiVRo |

Designsells/Shutterstock.com Designsells/Shutterstock.com
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LIXO GERADO NA ESCOLA

ETAPAS

1. Formar grupos. 3. Organizagdo da tarefa ao longo da semana
2. Dividir tarefas. 4. Andlise dos resultados.
PROCEDIMENTOS

1. O objetivo é fazer um levantamento do tipo e da quantidade de lixo gerado na escola. A turma
deve formar cinco grupos. Cada grupo fara a observacao e o recolhimento de dados em um
dia da semana.

2. Preparem uma tabela para a organizacdo dos dados coletados (vejam a sugestdo a seguir).
O ideal é que a tabela seja exposta na sala de aula para conhecimento de todos.

LOCAL DE

matéria

organica kg inadequado

papel e
papelao

12 dia plasticos
vidro
metais

outros

CONCLUSAO

1. Depois que o levantamento de dados estiver completo, é hora de avaliar o resultado e come-
car a pensar em solugdes para o descarte adequado e com minimo impacto ambiental.

2. Cada tipo de residuo deve ser descartado em local ou recipiente adequado. Vocé sabe o que
descartar em cada recipiente?

1
9%

VERMELHO: VERDE: vidro
papel/papelao plastico/isopor

=N
9% 9y
o L

|

Tarcisio Garbellini

% 4 %

%
Qo

PRETO:
madeira

bl

LARANJA: BRANCO: ROXO: MARROM: CINZA: residuo
perigosos ou ambulatoriais ou radioativos organicos, como geral ndo reciclavel

o

contaminados de servigo de salde restos de alimentos ou misturado

O destino correto do lixo inclui o descarte adequado e a coleta seletiva.
As diferentes cores dos recipientes facilitam essa etapa.
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O destino de cada residuo

Descobrimos ao longo deste projeto que os residuos sélidos sdo diferentes e devem ter destino
correto, a fim de minimizar os impactos sociais, econémicos e ambientais.

Segundo a PNRS, ha duas estratégias muito importantes para avancarmos no descarte correto dos
residuos: a logistica reversa e a responsabilidade compartilhada.

Vamos ler o que a PNRS diz sobre elas.

@ Entre outros principios e instrumentos introduzidos pela Politica Nacional de Residuos Sélidos
(

PNRS), Lei n° 12.305, de 2 de agosto de 2010, e seu regulamento, Decreto n° 7.404 de 23 de dezembro
de 2010, destacam-se a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos e a logistica
reversa.

Nos termos da PNRS, a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos é o “con-
junto de atribuicoes individualizadas e encadeadas dos fabricantes, importadores, distribuidores e
comerciantes, dos consumidores e dos titulares dos servigos publicos de limpeza urbana e de mane-
jo dos residuos sélidos, para minimizar o volume de residuos sélidos e rejeitos gerados, bem como
para reduzir os impactos causados a saude humana e a qualidade ambiental decorrentes do ciclo de
vida dos produtos, nos termos desta Lei.

A logistica reversa é um dos instrumentos para aplicagdo da responsabilidade compartilhada
pelo ciclo de vida dos produtos. A PNRS define a logistica reversa como um “instrumento de desen-
volvimento econdémico e social caracterizado por um conjunto de agdes, procedimentos e meios
destinados a viabilizar a coleta e a restituicdo dos residuos sélidos ao setor empresarial, para reapro-
veitamento, em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra destinacdo final ambientalmente
adequada.

o BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. Logistica reversa. Brasilia, DF: Ministério do Meio
Ambiente, [2020]. Disponivel em: https://antigo.mma.gov.br/cidades-sustentaveis/residuos-
solidos/log%C3%ADstica-reversa.html. Acesso em: 22 ago. 2024.

DICA

Com certeza vocé ja viu o simbolo da reciclagem. Ele esta impresso na maioria das embalagens
dos produtos que compramos. Sabe como foi criado?

Em 1970, quando foi instituido o primeiro “Dia da Terra”, uma empresa criou um concurso
para estudantes de Arte e Design com a inten¢ao de conscientiza-los de questdes ambientais.
O aluno Gary Anderson, de 23 anos, venceu o concurso com a imagem que se tornaria o
simbolo universal da reciclagem.

Science Source/Fotoarena

Dimas Indra Lesmana/Shutterstock.com

O simbolo foi inspirado na fita de Mobius, que tem a propriedade de “ciclo sem fim”, ideia
fundamental do processo de reciclagem. O simbolo universal da reciclagem foi considerado um
dos “icones de design mais importantes da América”.

[NAo EscrREVANO LIVRO |

1. Vocé e os integrantes de seu grupo conheciam esses conceitos?
2. De acordo com sua percepcao, eles ja estdo sendo executados no Brasil?

3. Quais sdo as dificuldades para a implantagdo desses instrumentos?


https://antigo.mma.gov.br/cidades-sustentaveis/residuos-solidos/log%C3%ADstica-reversa.html
https://antigo.mma.gov.br/cidades-sustentaveis/residuos-solidos/log%C3%ADstica-reversa.html

Logistica reversa

Mas o que isso significa exatamente? Leia o texto, que apresenta informacdes sobre o conceito de Infografico

logistica reversa e a relagdo dele com as politicas de gestdo dos residuos. 'E;Zfztt.'::
Istl

reversa
@ A Logistica Reversa € [...] um conjunto de agdes, procedimentos e meios destinados a viabilizar a
coleta e a restitui¢do dos residuos sélidos ao setor empresarial, para reaproveitamento, em seu ciclo
ou em outros ciclos produtivos, ou outra destinagdo final ambientalmente adequada.
Sistemas implementados:

e Agrotoxicos, seus Residuos e Embalagens

e Baterias de Chumbo Acido

e Eletroeletronicos e seus componentes de uso doméstico
e Embalagens de Ao

e Embalagens Plasticas de Oleos Lubrificantes

¢ Embalagens em Geral

e Lampadas Fluorescentes, de Vapor de Sédio e Mercurio e de Luz Mista
e Medicamentos, seus Residuos e Embalagens

 Qleos Lubrificantes Usados ou Contaminados (OLUC)

e Pilhas e Baterias

e Pneus Inserviveis

e Latas de Aluminio para Bebidas

© BRASIL. Sinir+. O que é logistica reversa. Brasilia, DF: Sinir+, [20--]. Disponivel em: https://
sinir.gov.br/perfis/logistica-reversa/logistica-reversa/. Acesso em: 19 set. 2024.

Veja o esquema a seguir, que mostra o fluxo da logistica reversa.

Industria

Distribuicao

Fabio Nienow

Logistica
reversa

Coletae
selecao

A logistica reversa indica
um conjunto de agdes e
procedimentos que visam
reduzir o descarte dos
residuos sélidos e dar

a eles uma destinagao
ambientalmente

adequada.

Usudrio final

[NAo ESCREVANOLIVRO |

1. O que significa reciclagem?

2. O que sdo os 5 Rs da sustentabilidade?
3. Por que é importante praticar os 5 Rs?
4

. Como podemos incluir a reciclagem no dia a dia, na escola ou em casa?
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€3 seuea

(Q A HISTORIA DAS COISAS )

#consumo #habitos

Documentario em video curto (21 min) que explica os problemas socioambientais decor-
rentes dos hébitos de consumo. O conteddo também deu origem a um livro, que pode
ser utilizado como referéncia. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?
v=fywliXXm55g. Acesso em: 21 set. 2024.

Investigando o trabalho dos catadores de
materiais reciclaveis

O objetivo desta etapa do projeto ¢ investigar o funcionamento das associa¢des de catadores de
materiais reciclaveis para compreender o importante papel social, econémico e ambiental desenvolvi-
do por esses trabalhadores.

A Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) também instituiu, pelo Decreto n°® 7.405/2010, o
Programa Pro-Catador.

(») Programa Pré-Catador

O Programa Diogo de Sant'Ana Pré-Catadoras e Pré-Catadores para a Reciclagem Popular tem
a finalidade de integrar e articular as agoes, os projetos e os programas da administragdo publica
federal, estadual, distrital e municipal voltados a promocéo e a defesa dos direitos humanos das
catadoras e dos catadores de materiais reutilizéveis e reciclaveis, a partir:

do Fortalecimento das associagdes, cooperativas e outras formas de organizacao popular;

da Melhoria das condi¢oes de trabalho;

do Fomento ao financiamento publico;

da Inclusao socioecondmica; e

Da expansdo: da coleta seletiva de residuos sélidos, coleta seletiva solidaria, reutilizacéo, recicla-
gem, logistica reversa e educagdo ambiental.

©  BRAGSIL. Secretaria-Geral. Programa Diogo de Sant'Ana Pré-Catadores e Pré6-Catadores para a
Reciclagem Popular. Brasilia, DF: Secretaria-Geral, [20--]. Disponivel em: https://www.gov.br/
secretariageral/pt-br/programa-pro-catadores. Acesso em: 19 set. 2024.

O processo de coleta seletiva no Brasil, de maneira geral, ainda é bastante informal e feito principal-
mente por catadores autdnomos. Esses profissionais foram os primeiros a observar o valor do lixo. Em
diversos municipios brasileiros, os catadores se organizam em cooperativas e associagdes que recebem
os residuos, fazem a separagdo adequada e os encaminham a empresas que reciclam os materiais.
Com esse trabalho, eles sdo responsaveis pela separagado e destinagdo adequada de grande parte dos
residuos sélidos gerados no Brasil. Por isso, € muito importante a visualizacao e o reconhecimento do
trabalho dessas pessoas, assim como a organizacado dos trabalhadores, a assessoria e a capacitagao.

e r—
—

Sergio Ranalli/Pulsar Imagens

A reciclagem de latinhas
de aluminio no Brasil
chega a 99%, grande
parte gragas ao trabalho
dos catadores, que fazem
dessa atividade de coleta
sua fonte de renda.
Centro de coleta para
reciclagem em industria
de Pindamonhangaba (SP),
2018.
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Cesar Diniz/Pulsar Imagens

A ° ™ Compreender de que forma o trabalho dos cata-
MA“ NA MASSA dores colabora para melhorar a qualidade de vida
da populagdo, gerar recursos e diminuir os impac-
tos ambientais.

O PAPEL DOS e
CATADORES DE ) 1. Formar grupos de trabalho.
MATERIAIS RECICLAVEIS

2. Pesquisar o tema.

OBJETIVO GERAL PROCEDIMENTOS

Investigar o trabalho realizado por 1
esses profissionais e sua importan-
cia para a sustentabilidade.

. Esta etapa pode ser feita de diferentes maneiras.
Vocés podem pesquisar o tema em livros, revistas
e sites ou in loco. Se optarem pela pesquisa de
OBJETIVOS ESPECIFICOS campo, descubram se ha uma associagao de cata-
dores de materiais reciclaveis na regido onde esta
localizada a escola e verifiguem a possibilidade de
entrevistar as pessoas do local.

M Investigar a rotina de trabalho
dos catadores de reciclaveis.

& Descobrir o destino do mate-

rial recolhido e separado por 2. Definida a forma de investigagdo, maos a obral
eles. 3. Seu grupo deve registrar as informagées obtidas
M Avaliar as condigbes de traba- para depois compartilhd-las com os colegas da
lho desses profissionais. turma.
@ Refletir sobre a importancia 4. Discutam as informacdes encontradas.

desse trabalho.

€A seuica

(Q HEROIS DO CLIMA: HISTORIAS DE MUDANGAS D

#clima #mudancas

Fernando Segtowick (21 min).

Para ampliar a discussdo sobre a importéncia social e econémica dos catadores de mate-
rial reciclavel, sugerimos que vocé assista a esse documentério, que aborda a questao
de forma clara e mostra pessoas que estdo agindo concretamente para melhorar a
qualidade de vida e 0 meio ambiente.

Trabalhadores na separagdo de materiais reciclaveis em cooperativa de reciclagem em Ubatuba (SP), 2024.
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‘ DE UM PAUSE... PENSE NA SOLUCKD

LIXO INDUSTRIAL

O lixo industrial produz uma série de danos para o meio ambiente, pois é capaz de poluir o ar, o solo e a 4gua
em escalas muito maiores do que a dos cidadados comuns. Ele comumente possui produtos quimicos altamen-
te toxicos e nocivos para a salde publica. Por isso, esse tipo de residuo precisa de um descarte especifico e
de um processamento que evite contaminagdes.

alexdndz/Shutterstock.com

ATIVIDADES [NAo EscrRevaNo LIvRo |

Nesta atividade, o grupo deveré usar um computador para fazer a pesquisa sobre lixo industrial. Registre as
ideias que surgirem ao longo da reflexao de vocés!

1. Pesquisem quais sdo as principais industrias responsaveis pela polui¢do do meio ambiente no Brasil.
2. Pesquisem qual é a porcentagem de residuos industriais que passa por reciclagem. Ha formas de aumentar

essa quantidade? Em caso positivo, de que forma essa pratica poderia ser incentivada dentro do setor
industrial?

3. Apresente uma medida concreta e detalhada que pode ser adotada pelo poder publico para aprimorar a
fiscalizagcdo do descarte industrial em relacdo as inddstrias mais poluentes.

AVALIE! [NAo ESCREVANOLIVRO |

Apds a pesquisa e as reflexdes, este € um momento favoréavel para vocé refletir sobre seu comporta-
mento e desempenho durante a atividade.

1. Trabalhei ativamente e contribui com a discussao?
2. Utilizei ferramentas de pesquisa adequadas e fontes confidveis para buscar informacées?

3. A medida proposta pelo grupo ¢ possivel de ser aplicada e pode contribuir para melhorar a situagdo
atual?
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DE 0 PLAY

CONFECCAO E APRESENTACAO DA
COMPOSTEIRA E DIVULGACAO

Vamos fazer uma DICA

Campanha? Veja o tempo de decomposicdo de alguns materiais e consi-

Para concretizar o projeto de destinacgo dere o uso deles no dia a dia. Analise especialmente o tempo
correta do lixo gerado na escola, é neces- de uso, ou consumo, que se faz desses materiais em compa-
séria a participacdo de todos: estudantes, racao com o tempo de decomposicéo no ambiente.

professores, coordenadores, diretores e

demais profissionais. Todos tém de estar DECOMPOSICAO DE MATERIAIS

envolvidos, formando uma rede, e se sentir m Tempo de decomposicio

parte fundamental do processo.

Depois do levantamento de informa- Papel
¢oes, das discussdes e investigagdes feitas
ao longo dos percursos, chegou o momen-
to de compartilhar com todos da escolal Filtro de cigarro

A turma deve organizar uma campanha
de divulgagéo do projeto de coleta seletiva
e destino correto dos residuos sélidos gera- Nailon
dos na escola. A campanha deve destacar a

Panos

Madeira pintada

) N - Metal
importéancia dos 5 Rs da sustentabilidade,
que propdem, além da reciclagem dos Aluminio
residuos, uma reflexdo sobre a reducao do Plastico
consumo.

. Vidro
Vamos organizar a Borracha

campanha!

O primeiro passo é definir os objetivos

De 3 a 6 meses

De 6 meses a 1 ano

Mais de 5 anos

Mais de 13 anos

Mais de 20 anos

Mais de 100 anos

Mais de 200 anos

Mais de 400 anos

Mais de 1000 anos

Indeterminado

Fonte: BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. Lixo. Revista Tema, Brasilia, DF, n. 160,
ano XXVI, p. 118, mar. 2002. Acesso em: 20 ago. 2024.

da campanha e o publico a ser alcangado.

O segundo passo é estabelecer as fungdes no grupo para obter mais qualidade
e eficiéncia durante o processo. Por exemplo: um estudante vai ficar responsavel
pela criagado do slogan e de um simbolo para a campanha; outro vai redigir os tex-
tos para divulgagao; outro vai apresentar o projeto a comunidade escolar, entre
outros exemplos.

O terceiro passo é definir a forma de divulgagao, isto é, o canal que sera uti-
lizado; por exemplo: uma palestra, painéis informativos, panfletos, redes sociais,
podcasts, entre outros.

Entdo, vamos comecar o trabalho!

Conheca ao lado uma ferramenta de planejamento estratégico chamada Busi-
ness Model Canvas, ou simplesmente Canvas, usada para desenvolver modelos
de negécios. E um mapa visual pré-formatado com nove blocos, que permite
visualizar todo o projeto em uma Unica folha de papel. Veja o modelo.

Modelo de Canvas para planejamento
estratégico. A disposicdo das informagdes
nos quadros ajuda a organizar as ages do

projeto.
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Vocé pode adaptar esse modelo para o projeto usando os itens a seguir:

m Proposta da campanha; m Slogan e simbolo;

u Objetivos; m Canal de divulgagéo;
= Importancia; m Local;

m Publico-alvo; m Tempo.

m Estratégias de sensibilizagdo do publico-alvo;

Definidas as estratégias, e s colocar a mao na massa e iniciar o trabalho.

DICA

Atlas de destinacdo da ABETRE. Disponivel em: https://sinir.gov.br/mapas/abetre/. Acesso
em: 7 out. 2024.

Ao criar a campanha e os materiais de divulgacado, vocé pode inserir imagens e mapas.
No site do Atlas de destinacdo, da Associacdo Brasileira de Empresas de Tratamento de
Residuos e Efluentes (Abetre), vocé encontra mapas das unidades da federagdo com infor-
magoes de 2022.

Finalizando a campanha

Com a campanha organizada e as estratégias definidas, agora é hora de conscientizar as pessoas
sobre a importancia de repensar o modo de consumo na atualidade e destinar corretamente os resi-
duos produzidos.

Lembre-se de que o produto final é a constru¢do de uma composteira, para dar um destino ade-
quado ao lixo orgénico produzido na escola, gerando adubo e chorume orgénicos para os jardins da
comunidade.

Lagoa de contencdo de chorume e estruturas de compostagem. Nessa area, a matéria orgénica é transformada
em fertilizantes naturais. Manaus (AM), 2022.
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ENGENHEIRO AMBIENTAL

O profissional de Engenharia Ambiental se dedica
a entender problemas ambientais e ecolégicos de
forma integrada, analisando também os aspectos
econdmicos e tecnoldgicos que envolvem essas
questdes. Ele tem como base a busca por um
desenvolvimento sustentavel e auxilia na reali-
zacgdo de atividades produtivas que respeitem a
natureza. Ele pode se debrucar sobre diversos
temas ao Iongo de sua formagéo, como o trata-
mento adequado de agua e esgoto, o lixo indus-
trial, gestdo de residuos, avaliacdo de impacto
ambiental, entre outros. As dreas de emprego sdo
abrangentes e envolvem tanto a iniciativa privada
quanto a atuagdo no setor publico.

PERFIL

O profissional de Engenharia Ambiental deve
ser uma pessoa com interesse nas questdes que

m Visdo sustentével: todo profissional da area precisa conhecer os principios de desenvolvimento sustenta-

vel e saber aplicé-los em diferentes situacdes.

m Raciocinio |6gico: para trabalhar com Engenharia, sdo necessarios aptiddo para matematica e dominio de
l6gica, que permitem a pesquisa e a coleta de dados essenciais para a tomada de decises e o planeja-

mento de acgdes.

Leia com atengdo o texto, que define o que é compostagem e sua importancia.

®

Compostagem

A compostagem é a “reciclagem dos residuos orgénicos”: é uma técnica que permite a transfor-
macao de restos organicos (sobras de frutas e legumes e alimentos em geral, podas de jardim, trapos
de tecido, serragem etc.) em adubo. £ um processo biolégico que acelera a decomposicdo do material
organico, tendo como produto final o composto orgénico.

A compostagem é uma forma de recuperar os nutrientes dos residuos organicos e leva-los de vol-
ta ao ciclo natural, enriquecendo o solo para agricultura ou jardinagem. Além disso, é uma maneira
de reduzir o volume de lixo produzido pela sociedade, destinando corretamente um residuo que
se acumularia nos lixGes e aterros gerando mau cheiro e a liberacdo de gas metano (gas de efeito
estufa 23 vezes mais destrutivo que o gas carbdnico) e chorume (liquido que contamina o solo e as
aguas). Hoje, cerca de 55% do lixo produzido no pais é composto por residuos organicos, que sofrem
o soterramento nos aterros e lixdes, impossibilitando sua biodegradagao.

Apenas 1,5% dos residuos organicos era reciclado no Brasil em 1999 - na Inglaterra esse indice
chega a 28%, 12% nos EUA, e 68% na India. H4 varias experiéncias internacionais de recolhimento de
residuos organicos para compostagem, com a distribui¢do gratuita do adubo resultante do processo
a populagdo local. Dessa maneira, fica claro para a sociedade que aquele residuo tem valor, pois re-
torna aos cidaddos como um beneficio que [...] economiza o dinheiro que empregariam na compra
de fertilizantes industrializados.

(] BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. Compostagem. Brasilia, DF: Ministério do Meio
Ambiente, [20--]. Disponivel em: https://antigo.mma.gov.br/informma/item/
7594-compostagem.html. Acesso em: 22 ago. 2024.

Engenheiro ambiental e florestal medindo circunferéncia

- . de tronco de é&rvore no Parque Estadual da Serra do Mar.
envolvem a preservagdo da natureza. E muito Juquitiba (SP), 2020.

importante que tenha essas caracteristicas funda-
mentais para o exercicio de sua profissao:

m Criatividade: o engenheiro ambiental precisa ter a capacidade de pensar em solugdes criativas que permi-
tam encontrar o equilibrio entre o desenvolvimento econémico e a protegdo do meio ambiente.
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Para fazer a compostagem de forma correta, é necessario definir uma area para a instalacdo da
composteira. A composteira é o local ou recipiente onde serad depositado o lixo orgéanico, formando
um ecossistema higiénico que ajuda a reduzir o lixo e as emissdes de gases do efeito estufa.

Apds a pesquisa, seu grupo se reunird com os demais grupos da turma para apresentar as propos-
tas. As informagdes sobre o material a ser usado, o local e o espaco para a montagem da composteira
e os custos da producdo devem ficar bem claros.

Concluida a apresentacao dos grupos, estudantes e professores devem definir, juntos, o modelo de
composteira mais adequado, justificando a escolha.

Existem diferentes modelos de composteiras plasticas. Nelas, os residuos orgénicos sdo decompostos e é
produzido chorume orgénico. Sdo José dos Campos (SP), 2024.

Chegou a hora de fazer a composteira. Cada grupo sera responséavel por uma parte do projeto. Para
que a atividade transcorra de maneira organizada e alcance os objetivos propostos, é muito importan-
te a participacdo de cada um. Juntos, definam as etapas da elaboragéo. Lembre-se: a responsabilidade
deve ser compartilhada por todos os integrantes, assim como o cumprimento dos prazos estipulados.

Organize no portfélio as atividades e etapas para a construgdo da composteira em um quadro,
conforme o modelo.

[NnAo ESCREVANOLIVRO |

ETAPAS PARA A CONSTRUGAO DA COMPOSTEIRA

Grupo 1 Desenho do projeto

Grupo 2 Materiais necessérios (custo)
Grupo 3 Construcao da composteira
Grupo 4 Apresentacdo para a comunidade

escolar

Com a composteira pronta, inicia-se uma nova fase. Agora vocés sdo responsaveis pelo funciona-
mento dela, que deve seguir as instru¢cdes de uso e conservagdo para que seja eficiente e alcance os
resultados esperados.

E importante ressaltar a importancia de cada colega na continuidade deste projeto.

Com os professores e com a dire¢do da escola, organizem o dia da inauguragdo da composteira, em
que mostrardo a todos o resultado e explicardo seu funcionamento.

A divulgagao deve ser feita também para a comunidade, com cartazes ou faixas sobre o projeto de
compostagem e a coleta seletiva na escola. Convidem todos para conhecé-lo, instruindo-os a fazer o
mesmo em casa.

Vocés podem ainda organizar alguns grupos de pequenas oficinas com as pessoas da comunidade
para ensina-las a construir a composteira e orienta-las na separacdo do lixo para reciclagem.

E importante fazer uma escala do trabalho com a composteira e sua manutencao.

Lucas Lacaz Ruiz/Fotoarena
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RETROSPEGTIVA

Este é o momento de fazer uma avaliacdo entre vocés. A avaliagdo coletiva deve apontar o que pode ser melho-
rado, mas também é uma 6tima oportunidade para reconhecer o que deu certo.

Quando os membros de um grupo avaliam juntos uma situacdo que compartilharam, é possivel perceber tanto
os comportamentos que contribuiram para o bom andamento do trabalho como atitudes que podem ter criado
dificuldades. Além disso, é possivel rever essas posturas para trabalhos futuros.

As dindmicas do trabalho em grupo sdo indicadores relevantes, e devem ser objeto de reflexdo e busca de
estratégias para melhoria do que foi insatisfatério e reforco do que foi positivo. Esse exercicio exige uma troca de
ideias respeitosa e atenta, buscando trazer contribuicbes e sugestdes para os colegas sem constrangimentos ou
recriminagoes.

Na avaliacdo em grupo, utilizem as perguntas a seguir para fomentar a discussao.

m Os objetivos do projeto foram atendidos?

m Todos os participantes assumiram suas responsabilidades?
® Ao apresentar o produto final, como foi a repercusséo?
= O que vocés viram de mais positivo nos resultados? E o que poderia ser melhorado?

m O que fariam de diferente se fossem recomegar o projeto hoje?

Autoavaliacao

Nesta etapa vocé vai avaliar seu préprio desempenho. Novamente, revise todas as suas anotacgdes, relembre as
dindmicas em grupo e os produtos elaborados. Além disso, reflita a respeito das questdes a seguir, registrando suas
respostas.

1. Quais tarefas vocé mais gostou de fazer?

2. Pensando no que aprendeu com o projeto, o que achou mais significativo? Por qué?
3. O que vocé acha que poderia ser melhorado no projeto?
4.

O projeto levou vocé a reconhecer a importancia da mobilizagdo da comunidade? Explique.

Depois de responder as questdes de autoavaliagdo, relina-se em grupo novamente e debata com os colegas sobre
as impressoes de suas proprias aptiddes e se elas coincidiram com a avaliagdo do grupo.




Referéncias comentadas

Projeto 1

JATOBA, R.; LOSCHIAVO, R. Atitudes sustentdveis para leigos. Rio de Janeiro: Alta Books, 2019.
O livro propde cinco grandes temas relacionados a sustentabilidade e traz diferentes maneiras de
transformar as atitudes para maior respeito a natureza.

LENGEN, J. van. Manual do arquiteto descalgo. Sdo Paulo: Empério do Livro, 2008.
Como o préprio nome diz, trata-se de um manual que instrui o leitor na realizag@o de construgdes,
reformas, adaptagoes e outros projetos e orienta essas atividades para praticas sustentaveis, uso de
materiais ecolégicos e alternativos, reaproveitamento e otimizagdo dos recursos. Com linguagem
objetiva, desenhos, croquis e esquemas visuais, o autor propde integracao entre arquitetura e meio
ambiente.

TRANSFORMANDO nosso mundo: a Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentével. In: ORGANIZAGAO
DAS NAGOES UNIDAS. Brasilia, DF, 2015. Disponivel em: https://brasil.un.org/sites/default/
files/2020-09/agenda2030-pt-br.pdf. Acesso em: 15 set. 2024.

Site da ONU que apresenta os 17 objetivos de desenvolvimento sustentavel propostos e ratificados
pelos paises-membros da organizacdo para transformar a educagao, trabalhar questdes de género,
emprego e acessibilidade até 2030. Usando textos e imagens, explica os 17 objetivos e a responsabi-
lidade de todos para que eles sejam alcangados. Mostra também relatos de pessoas envolvidas na
promocao desses objetivos e projetos desenvolvidos em diferentes paises que atuam com a Agenda
2030.

TRIGUEIRO, A. Cidades e solugdes: como construir uma sociedade sustentavel. Rio de Janeiro: Leya, 2017.
O jornalista André Trigueiro é especialista em gestdo ambiental e sustentabilidade e mostra, nesse
livro, textos sobre a necessidade de transformacdo das cidades em ambientes mais sustentaveis.

Projeto 2

CRIATIVOS NA ESCOLA. S&o Paulo: Instituto Alana, 2024. Disponivel em: https://criativosdaescola.com.br.
Acesso em: 15 set. 2024.
Nesse endereco eletronico, vocé encontra projetos criativos e inovadores desenvolvidos nas escolas
por alunos protagonistas premiados pela qualidade e pelo resultado que alcancaram.

DUARTE, N. Frutos do Brasil: histérias de mobilizacdo juvenil. Sdo Paulo: Aracati, 2006. Disponivel em:
https://redearacati.files.wordpress.com/2013/11/livro-completo.pdf. Acesso em: 15 set. 2024.
Nesse livro, que também tem versdo documentdrio, a jornalista Neide Duarte apresenta histérias de
mobilizac¢do e auto-organizacgado de jovens de diferentes locais do Brasil que procuraram se envolver
nos problemas das comunidades em que vivem e buscar saidas para eles. O material é uma fonte
de inspiracdo muito interessante para iniciativas de protagonismo juvenil. Conhecer outras expe-
riéncias que dialogam com os projetos propostos no livro é uma opgao que enriquece e amplia o
potencial de acdo de vocés.

JORNADAS e juventudes rurais. Dire¢ao: Aida Marques e Beto Novaes. Rio de Janeiro: MP2 Produgoes,
2011. 1 video (ca. 2 min). Disponivel em: https://mp2producoes.com.br/portfolio-item/jornadas-e
-ejuventudes-rurais/. Acesso em: 15 set. 2024.

Esse documentério mostra o cotidiano de jovens brasileiros que vivem no espaco rural e as formas
de mobilizagcdo que encontram para viabilizar seus projetos e perspectivas de vida. Entre os diversos
temas abordados no filme, a reivindicacdo de politicas agricolas inclusivas, a instalacdo de equipa-
mentos de saude e lazer, o acesso a terra, a educagao de qualidade e boas condi¢des para o desen-
volvimento de atividades culturais sdo os objetivos desses jovens, a quem as politicas publicas nao
alcancam integralmente.

SAVAGE, J. A criagdo da juventude: como o conceito de teenage revolucionou o século XX. Sdo Paulo: Rocco,
20009.
O pesquisador britanico Jon Savage analisa com profundidade a histéria do surgimento dos
conceitos de jovem e de juventude entre o final do século XIX e inicio do século XX. Investigando
eventos, fendmenos culturais e politicos, bem como a caracteriza¢do contemporanea desse grupo
da sociedade, o autor argumenta que a juventude teria caracteristicas préprias que, se por um
lado, podem ser extremamente transformadoras e arrojadas, por outro, podem também servir
de ponto de partida para a eclosdo de novos conflitos sociais e o estabelecimento de padroes de
consumo especificos para esse publico. A discussdo do conceito de juventude e seu papel trans-
formador no século XX é o foco da obra, referéncia importante do universo conceitual e tedrico
que trata desse tema.
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Projeto 3

GOMES, M. E. A Constitui¢do de 1988, 25 anos — A constru¢ao da democracia e liberdade de expressdo: o
Brasil antes, durante e depois da Constituinte. Sdo Paulo: Instituto Vladimir Herzog, 2013.
Esse livro narra os diversos processos politicos na elaboracdo da Constituicdo Federal de 1988, a
Constitui¢do Cidada. Para isso, aborda a democracia como resultado da liberdade de expressédo e con-
quista de uma sociedade de luta. A obra faz uma andlise dos percursos investigativos da Constitui-
¢ao, validando as provocacoes da liberdade de expressao apresentadas no Projeto 3 como ferramenta
de dentncia social da comunidade em que a escola esta inserida.

MERLI. Direcdo: Héctor Lozano. Madri: Netflix, 2015-2018. 3 temporadas (40 episédios).
Merli é uma série que, ao longo de seus episddios, apresenta uma sala de aula em que o professor é
a principal referéncia do pensamento contestador. O docente utiliza métodos pouco convencionais
para incentivar os alunos a pensar de maneira auténoma e protagonista, construindo projecoes de
debates e embates com um sistema enraizado e estruturado pelo dominio da elite politica. A série é
um excelente convite para promover o debate entre escolas, comunidade e familia no contexto atual.
Cada episddio aborda o pensamento de um filésofo, comegando por Aristételes. O professor Merli
consegue engajar os alunos nas aulas por meio da relagao que estabelece entre a vida dos adolescen-
tes e a filosofia, mostrando como as correntes de pensamento podem ajudar a refletir sobre questoes
morais e éticas da vida social e esclarecé-las.

SANTOS, D. P. dos. O rddio e a mudanga comunitdria. Sao Paulo: AgBook, 2013.
Esse livro apresenta a histéria das transmissdes de radio no Brasil, fazendo um paralelo entre o uso
comercial e o uso politico desse veiculo de comunicacgdo. Para isso, o autor analisa as apropriagoes,
por parte de politicos, das radios para promocao dos “currais eleitorais” tdo presentes no contexto
eleitoral brasileiro. Além disso, tragca uma linha do tempo do desenvolvimento das rddios populares
como locais de ativismo politico nas comunidades e aborda a tentativa de ruptura de um sistema
centralizado nas elites politicas brasileiras.

Projeto 4

A ONDA. Direcdo: Dennis Gansel. Alemanha: Munique, 2008. 1 DVD (107 min), son., color.
Ao enfrentar dificuldades para prender a atencdo dos alunos nas aulas sobre autocracia, o professor
Rainer Wenger decide desenvolver um experimento diferente: simular uma ditadura, semelhante ao
nazismo, em que o professor assume o papel de lider e os alunos formam o grupo de seguidores. Em
pouco tempo, a experiéncia ganha proporcoes assustadoras e mostra o poder do fanatismo no grupo.
Com roteiro impactante, ambientado em uma escola alema contemporénea, A onda envolve concei-
tos de Histdria, Sociologia e Filosofia, e aborda a disseminacdo de ideias em discursos de 6dio, além
de demonstrar como a reagao ao escarnio pode ser violenta.

SILVA, I. M. da. Mediagdo escolar: a contribuicdo do didlogo reflexivo para a construgio da cultura de paz.
Sao Paulo: All Print, 2014.
Esse livro traz uma visdo da mediac¢ao no contexto escolar como alternativa para a resolugao de con-
flitos. A autora coloca a media¢do como fundamental na contribuicdo do didlogo reflexivo e para a
construcdo da cultura de paz. Os conceitos, ideias e valores desenvolvidos na obra sdo um verdadeiro
convite a reflexdo sobre a importancia do conflito como fonte motivadora de mudanca relacional e
social, assim como oportunidade de crescimento individual e grupal.

UM dia perfeito. Dire¢ao: Fernando Ledn de Aranoa. Madri: Canal+, 2015. 1 DVD (106 min), son., color.
O filme narra a histéria de um grupo de ajuda humanitaria que atua em um local indeterminado da
regido dos Bdlcas, no sudeste europeu, e precisa solucionar diferentes situacoes cotidianas. A histéria
desenrola-se em funcdo da necessidade da retirada de um cadaver langado no tinico pogo de dgua
potéavel de um vilarejo. A rapidez necessaria para que a dgua néo fique infectada faz com que a agéo,
aparentemente simples, transforme-se em uma grande disputa de interesses. Nesse contexto, a for-
ma de atuagdo do grupo na tentativa de solucionar a situacdo, extremamente problemadtica e tensa, é
um bom exemplo de mediagao e resolugao de conflitos.

ZUSAK, M. A menina que roubava livros. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2004.
Ambientado na Segunda Guerra Mundial (1939-1945), o livro conta a histéria de uma garota que
perde os pais e o irmédo no conflito e encontra na literatura — mais especificamente no ato de roubar
livros — uma possibilidade de encantamento e sobrevivéncia em um mundo tdo violento como aque-
le. Opondo diversas narrativas sobre a guerra e apresentando a morte como personagem, a histéria
contribui para a compreensao do combate e sugere que a literatura pode ser vista como um caminho
de mediagao de conflitos.
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Projeto 5

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Satude. Departamento de Atengdo Bésica. Guia
alimentar para a populagdo brasileira. 2. ed. Brasilia, DF: Ministério da Satde, 2014. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf. Acesso
em: 15 set. 2024.

Manual para compreender as categorias de produtos in natura e minimamente processados, bem
como a redugao dos ultraprocessados. O material traz sugestdes de refeicdes que fazem parte dos
hébitos alimentares de diversas culturas brasileiras.

COWSPIRACY: o segredo da sustentabilidade. Direcdo: Kip Andersen e Keegan Kuhn. Los Gatos: Netflix,
2014. 1 video (90 min), son., color.
Produzido por Leonardo DiCaprio, Cowspiracy é um dos mais conhecidos documentarios sobre a
industria agropecudria. A producéo faz varias referéncias ao Brasil - j& que somos um dos grandes
produtores — e questiona por que a agropecuaria intensiva tem sido ignorada por tantas instituicoes,
j& que é uma das principais causas dos problemas ambientais mundiais.

DAILY Bread. In: GREGG SEGAL. [S. 1], [20--?]. Disponivel em: https://www.greggsegal.com/P-Projects/
Daily-Bread/1/caption. Acesso em: 15 set. 2024.
Nessa pagina do site do fotégrafo Gregg Segal, vocé encontra um projeto com fotografias dos habitos
alimentares de adolescentes de diferentes partes do mundo. O autor fez uma abordagem com foto-
grafias estilizadas que retratam os jovens e diversos pratos e ingredientes da culinéria do pais em
que vivem. O objetivo é nos fazer refletir sobre como cada tipo de alimento contribui para expressar
de que forma os jovens se relacionam com a alimentacdo e a influéncia dos ultraprocessados na vida
de cada um deles.

SUPER SIZE ME: a dieta do palhaco. Dire¢do: Morgan Spurlock. Los Angeles: Roadside Attractions; Barueri:
Imagem Filmes, 2004. 1 DVD (100 min), son., color.
O filme é um documentario que narra a saga de Morgan, diretor do filme, que decidiu se alimentar
apenas com produtos de uma rede de fast food de sanduiches ao longo de 30 dias. A rotina de refeicdes
e as visitas ao consultério de médicos e nutricionistas para acompanhar as alteracées na condicao
fisica e de satude evidenciam questdes perigosas relacionadas ao excesso de consumo de alimentos ul-
traprocessados e seus maleficios, como obesidade, pressao alta e diabetes. A experiéncia chega ao fim
com a analise de diversas dessas consequéncias para o corpo e para a saide do protagonista.

Projeto 6

BRASIL. Ministério do Meio Ambiente. Politica Nacional de Residuos Sélidos. Brasilia, DF: Ministério do Meio
Ambiente, 2010. Disponivel em: https://antigo.mma.gov.br/cidades-sustentaveis/residuos-solidos/
politica-nacional-de-residuos-solidos.html. Acesso em: 15 set. 2024.

A lei que estabelece a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) define principios, objetivos, ins-
trumentos e planos para sua aplicacdo. Além disso, esse site apresenta uma linha do tempo tematica
sobre politicas publicas de residuos, com acdes integradas entre ministérios e informativos sobre o
tema publicados pelo governo federal.

INACIO, C. T,; MILLER, P. R. M. Compostagem: ciéncia e pratica para a gestdo de residuos organicos. Rio de
Janeiro: Embrapa, 2009.
Nessa obra, os autores mostram o beneficio da compostagem para a gestéo de residuos orgénicos.
Além de produzir adubo, essa técnica minimiza as emissdes de metano e ajuda a prolongar a vida
util dos aterros sanitarios.

LEONARD, A. A histéria das coisas: da natureza ao lixo, o que acontece com tudo o que consumimos. Rio
de Janeiro: Zahar, 2011.
Nesse livro, que também tem versdo documentdrio em animacao, Annie Leonard apresenta dados e
informagoes sobre a producdo e o consumo das “coisas”, ou seja, objetos, produtos, alimentos, entre
outros itens de uso cotidiano, desafiando os leitores a refletir sobre a relacdo da sociedade e dos indi-
viduos com o ambiente e os recursos naturais.

LIXO extraordinario. Diregdo: Lucy Walker, Jodo Jardim e Karen Harley. Sdo Paulo: O2 Filmes; Londres:
Almega Projects, 2011. 1 DVD (90 min), son., color.
O filme aborda o trabalho do artista plastico brasileiro Vik Muniz em um dos maiores aterros sanita-
rios do mundo, no Jardim Gramacho, municipio de Duque de Caxias (RJ). Produzido como documen-
tario, esse longa-metragem mergulha no universo das pessoas que ocupam cotidianamente o aterro,
mostrando a atividade dos catadores de materiais reciclaveis e, paralelamente, o trabalho do artista
com esses materiais. Apresenta a arte como uma possibilidade de transformacéo social com reflexo
positivo na sustentabilidade ambiental.


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf
https://www.greggsegal.com/P-Projects/Daily-Bread/1/caption
https://www.greggsegal.com/P-Projects/Daily-Bread/1/caption
https://antigo.mma.gov.br/cidades-sustentaveis/residuos-solidos/politica-nacional-de-residuos-solidos.html
https://antigo.mma.gov.br/cidades-sustentaveis/residuos-solidos/politica-nacional-de-residuos-solidos.html
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